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साँ �ँच बराँबरा तप नहींं, झूठू बराँबरा पँप।

जाँकेे हिहींरादे ेसाँ �ँच हीं,ै तँ हिहींरादे ेगुरुु आप।।

बड़ाँ हुींआ तो क्याँ हुींआ, जाैसाँे पेड़ा खजारूा।

पंथीी केो छाँयाँ नहींं, फल लँगुै अहित देरूा।।

गुरुु गुोहि�ंदे देोऊ खड़ेा, केँकेे लँगुं प �ँया।

बहिलहींँराी गुरुु आपने, गुोहि�ंदे हिदेयाो बतँया।।

अहित केँ भलँ न बोलनँ, अहित केँ भलँ न चपू।

अहित केँ भलँ न बरासाँनँ, अहित केी भली न धूपू॥

ऐसाँी बँनी बोहिलए, मन केँ आपँ खोया।

औरान केो साँीतल केरैा, आपहुीं� साँीतल हींोया।।

हिनंदेके हिनयारेा राँहिखए, आ�गुन कुेटीी छा�ँया।

हिबन पँनी साँँबनु हिबनँ, हिनममल केरैा साँभुँया॥

साँँधू ूऐसाँँ चँहिहींए, जाैसाँँ साँपू साँभुँया।

साँँरा साँँरा केो गुहिहीं राहीं,ै थीोथीँ देइे उड़ाँया॥

केहिबराँ मन पंछाी भयाँ, भँ�ै तहीं� �ँ जाँया।

जाो जाैसाँी संाँगुहित केरैा, साँो तैसाँँ फल पँया॥

— कबीीर

कबीीर के दोोहेे*

*संदर््भ— कबीीर वचनावली, संपादक— अयोध्याससंह उपाध्याय ‘हररऔध’
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आइए, अब हींम इन देोहींों केो थीोड़ाँ औरा हि�स्तँरा साँे साँमझूते हींैं। नीच ेदेी गुई गुहितहि�हिधूया �ँ इसाँ केँयाम में आपकेी 
साँहींँयातँ केराेंगुी।

मेेरी समेझ से 
(के) हिनम्नहिलहिखत प्रश् नों केे उपयाकु् त उत्तरा केे साँम् मखु तँराँ ( ) बनँइए। कुेछा प्रश् नों केे एके साँे अहिधूके उत्तरा

भी हींो साँकेते हींैं। 

(1) “गुरुु गुोहि�ंदे देोऊ खड़ेा केँकेे लँगुं प �ँया। बहिलहींँराी गुरुु आपने गुोहि�ंदे हिदेयाो बतँया।।” इसाँ देोहीं ेमें
हिकेसाँकेे हि�षया में बतँयाँ गुयाँ हीं?ै 

• श्रम केँ महींत्�

• गुरुु केँ महींत्�

• ज्ँन केँ महींत्�

• भहिक्त केँ महींत्�

 (2) “अहित केँ भलँ न बोलनँ अहित केँ भलँ न चपू। अहित केँ भलँ न बरासाँनँ अहित केी भली न 
धूपू।।” इसाँ देोहीं ेकेँ मलू साँंदेशे क्याँ हीं?ै

• हींमशेँ चपु राहींने में हींी हींमँराी भलँई हींै

• बँरराश औरा धूपू साँे बचनँ चँहिहींए

• हींरा परराहिस्थीहित में साँंतलुन हींोनँ आ�श्याके हींै

• हींमशेँ मधूरुा �ँणी बोलनी चँहिहींए

पााठ से

कवि� से पारिरचय 

एके ऐसाँे संाँत जाो केराघ ेपरा केपड़ाँ औरा मन में केहि�तँ बनुते-बनुते इतने प्रहिसाँद्ध हींो गुए 
हिके उनकेी केहि�तँए� आजा भी लोगु भजानों केी तराहीं साँनुते हींैं औरा पँठ्यापसु्तकेों में 
पढ़ँते हींैं। मँनँ जाँतँ हीं ैहिके केबीरा केँ जान्म चौदेहीं�ं शतँब्देी में केँशी में हुींआ थीँ। उनकेी राचनँए� मखु्यात: 
कबीीर गं्थावली में साँंगुहृींीत हींैं। आजा भी उनकेी राचनँए� हींमें जाी�न केी साँच्चँई केो साँमझूने औरा अच्छाँ मनषु्या
बनने केी पे्रराणँ देतेी हींैं।
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65केबीरा केे देोहींे

(3) “बड़ाँ हुींआ तो क्याँ हुींआ जाैसाँे पेड़ा खजारूा। पंथीी केो छाँयाँ नहींं फल लँगुै अहित देरूा।।” याहीं देोहींँ हिकेसाँ
जाी�न केौशल केो हि�केहिसाँत केराने परा बल देतेँ हीं?ै

• साँमया केँ साँदेपुयाोगु केरानँ

• देसूाँराों केे केँम आनँ

• परराश्रम औरा लगुन साँे केँम केरानँ

• साँभी केे प्रहित उदेँरा राहींनँ

(4) “ऐसाँी बँनी बोहिलए मन केँ आपँ खोया। औरान केो साँीतल केरैा आपहुीं� साँीतल हींोया।।” इसाँ देोहीं ेकेे 
अनसुाँँरा मधूरुा �ँणी बोलने केँ साँबसाँे बड़ाँ लँभ क्याँ हीं?ै

• लोगु हींमँराी प्रशसंाँँ औरा साँम्मँन केराने लगुते हींैं

• देसूाँराों औरा स्�यंा केो मँनहिसाँके शँंहित हिमलती हींै

• हिकेसाँी साँे हि��ँदे हींोने परा उसाँमें जाीत हींँहिसाँल हींोती हींै

• साँनुने �ँलों केँ मन इधूरा-उधूरा भटीकेने लगुतँ हींै

(5) “साँ �ँच बराँबरा तप नहींं झूठू बराँबरा पँप। जाँकेे हिहींरादे ेसाँ �ँच हीं ैतँ हिहींरादे ेगुरुु आप।।” इसाँ देोहीं ेसाँे क्याँ
हिनष्केषम हिनकेँलँ जाँ साँकेतँ हीं?ै

• साँत्या औरा झूठू में केोई अतंरा नहींं हींोतँ हींै

• साँत्या केँ पँलन केरानँ हिकेसाँी साँँधूनँ साँे केम नहींं हींै

• बँहींराी परराहिस्थीहितया �ँ हींी जाी�न में साँफलतँ तया केराती हींैं

• साँत्या महींत्�पणूम जाी�न मलू्या हीं ैहिजासाँसाँे हृदेया प्रकेँहिशत हींोतँ हींै

(6) “हिनंदेके हिनयारेा राँहिखए आ�गुन कुेटीी छा�ँया। हिबन पँनी साँँबनु हिबनँ हिनममल केरैा साँभुँया।।” याहीं �ँ जाी�न 
में हिकेसाँ दृहिष् टी केोण केो अपनँने केी साँलँहीं देी गुई हीं?ै

• आलोचनँ साँे बचनँ चँहिहींए

• आलोचकेों केो देरूा राखनँ चँहिहींए

• आलोचकेों केो पँसाँ राखनँ चँहिहींए

• आलोचकेों केी हिनंदेँ केरानी चँहिहींए

(7) “साँँधू ू ऐसाँँ चँहिहींए जाैसाँँ साँपू साँभुँया। साँँरा-साँँरा केो गुहिहीं राहीं ै
थीोथीँ देइे उड़ाँया।।” इसाँ देोहीं ेमें ‘साँपू’ हिकेसाँकेँ प्रतीके हीं?ै

• मन केी केल्पनँओ ं केँ

• साँखु-साँहुि�धूँओ ं केँ

• हि��ेके औरा साँझूूबझूू केँ

• केठोरा औरा क्ोधूी स्�भँ� केँ
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(ख) हींो साँकेतँ हीं ै हिके आपकेे साँमहूीं केे साँँहिथीयाों ने अलगु-अलगु उत्तरा चनेु हींों। अपने हिमत्रोंों केे साँँथी चच मँ
केीहिजाए हिके आपने येा उत्तरा हींी क्याों चनेु?

विमेलकर करं विमेलान
(के) पँठ साँे चनुकेरा कुेछा पंहिक् त या �ँ नीच ेस्तंभ 1 में देी गुई हींैं। अपने साँमहूीं में इन परा चच मँ केीहिजाए औरा इन्हींें

स्तंभ 2 में हिदेए गुए इनकेे साँहींी अथीम याँ साँंदेभम साँे हिमलँइए। इसाँकेे हिलए आप शब्देकेोश, इटंीरानेटी याँ अपने 
हिशक्षकेों केी साँहींँयातँ ले साँकेते हींैं। 

1. गुरुु गुोहि�ंदे देोऊ खड़ेा, केँकेे लँगुं प �ँया।

2. अहित केँ भलँ न बोलनँ, अहित केँ भलँ न चपू।

3. ऐसाँी बँनी बोहिलए, मन केँ आपँ खोया।

4. हिनंदेके हिनयारेा राँहिखए, आ�गुन कुेटीी छा�ँया।

5. साँँधू ूऐसाँँ चँहिहींए, जाैसाँँ साँपू साँभुँया।

6. केहिबराँ मन पंछाी भयाँ, भँ�ै तहीं� �ँ जाँया।

7. साँ �ँच बराँबरा तप नहींं, झूठू बराँबरा पँप।

8. बड़ाँ हुींआ तो क्याँ हुींआ, जाैसाँे पेड़ा खजारूा।

1. साँत्या केँ पँलन केहिठन हीं ैऔरा झूठू पँप केे साँमँन हीं।ै

2. बड़ाँ हींोने केे साँँथी व् याहिक् त केो उदेँरा भी हींोनँ चँहिहींए।

3. गुरुु हिशष्या केँ मँगुमदेशमन केराते हींैं औरा हिशष्या गुरुु केँ
आदेरा केराते हींैं।

4. मन केो हिनयंाहित्रोंत केरानँ औरा साँहींी हिदेशँ में ले जाँनँ
महींत्�पणूम हीं।ै

5. जाी�न में साँंतलुन महींत्�पणूम हीं।ै

6. हींमें मधूरुा �ँणी बोलनी चँहिहींए हिजासाँसाँे मन केो शँंहित
प्रँप्त हींो साँकेे।

7. हि��ेकेशील व् याहिक् त केो अच्छेा औरा बरेुा केी पहींचँन 
हींोती हीं।ै

8. आलोचकेों केो अपने पँसाँ राखनँ चँहिहींए। �े हींमें हींमँराी 
गुलहितया �ँ बतँते हींैं।

क्रम	 	 	 स््ततंभ 1	 	 	 	 	 	 	 स््ततंभ 2
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(ख) नीच ेस्तंभ 1 में देी गुई देोहींों केी पंहिक् त याों केो स्तंभ 2 में देी गुई उपयाकु् त पंहिक् त याों साँे जाोहिड़ाए—

पंाक्ति�� यो ं पार चचा� 

पँठ साँे चनुकेरा कुेछा पंहिक्तया �ँ नीच ेदेी गुई हींैं। इन्हींें ध्याँनप�ूमके पहिढ़ए औरा इन परा हि�चँरा केीहिजाए। आपकेो इनकेँ
क्याँ अथीम साँमझू में आयाँ? अपने हि�चँरा अपने साँमहूीं में साँँझूँ केीहिजाए औरा हिलहिखए—

(के) “केहिबराँ मन पंछाी भयाँ भँ�ै तहीं� �ँ जाँया।

  जाो जाैसाँी साँंगुहित केरैा साँो तैसाँँ फल पँया”

(ख) “साँ �ँच बराँबरा तप नहींं झूठू बराँबरा पँप।

  जाँकेे हिहींरादे ेसाँ �ँच हीं ैतँ हिहींरादे ेगुरुु आप।।”

सोच-वि�चार के विलए 

पँठ केो पनुः ध्याँन साँे पहिढ़ए, पतँ लगुँइए औरा हिलहिखए— 

(के) “गुरुु गुोहि�ंदे देोऊ खड़ेा केँकेे लँगुं प �ँया।” इसाँ देोहीं ेमें गुरुु केो गुोहि�ंदे (ईश् �रा) साँे भी ऊपरा स्थीँन हिदेयाँ गुयाँ
हीं।ै क्याँ आप इसाँसाँे साँहींमत हींैं? अपने हि�चँरा हिलहिखए।

(ख) “बड़ाँ हुींआ तो क्याँ हुींआ जाैसाँे पेड़ा खजारूा।” इसाँ देोहीं ेमें केहींँ गुयाँ हीं ैहिके हिसाँफम  बड़ाँ याँ साँंपन्न हींोनँ हींी 
पया मँप्त नहींं हीं।ै बड़ेा याँ साँंपन्न हींोने केे साँँथी-साँँथी मनषु्या में औरा केौन-केौन साँी हि�शषेतँए� हींोनी चँहिहींए? 
अपने हि�चँरा साँँझूँ केीहिजाए।

(गु) “ऐसाँी बँनी बोहिलए मन केँ आपँ खोया।” क्याँ आप मँनते हींैं हिके शब्देों केँ प्रभँ� केे�ल देसूाँराों परा हींी 

1. गुरुु गुोहि�ंदे देोऊ खड़ेा, केँकेे लँगुं प �ँया।

2. अहित केँ भलँ न बोलनँ, अहित केँ भलँ न चपू।

3. ऐसाँी बँनी बोहिलए, मन केँ आपँ खोया।

4. हिनंदेके हिनयारेा राँहिखए, आ�गुन कुेटीी छा�ँया।

5. साँँधू ूऐसाँँ चँहिहींए, जाैसाँँ साँपू साँभुँया।

6. केहिबराँ मन पंछाी भयाँ, भँ�ै तहीं� �ँ जाँया।

7. बड़ाँ हुींआ तो क्याँ हुींआ, जाैसाँे पेड़ा खजारूा।

8. साँ �ँच बराँबरा तप नहींं, झूठू बराँबरा पँप।

1. हिबन पँनी साँँबनु हिबनँ, हिनममल केरैा साँभुँया॥

2. औरान केो साँीतल केरैा, आपहुीं� साँीतल हींोया।।

3. जाँकेे हिहींरादे ेसाँ �ँच हीं,ै तँ हिहींरादे ेगुरुु आप।।

4. साँँरा साँँरा केो गुहिहीं राहीं,ै थीोथीँ देइे उड़ाँया॥

5. पंथीी केो छाँयाँ नहींं, फल लँगुै अहित देरूा।।

6. अहित केँ भलँ न बरासाँनँ, अहित केी भली न धूपू॥

7. जाो जाैसाँी साँंगुहित केरैा, साँो तैसाँँ फल पँया॥

8. बहिलहींँराी गुरुु आपने, गुोहि�ंदे हिदेयाो बतँया।।

क्रम	 	 	 स््ततंभ 1	 	 	 	 	 	 	 स््ततंभ 2
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नहींं स्�यंा परा भी पड़ातँ हीं?ै आपकेे बोले गुए शब्देों ने आपकेे याँ हिकेसाँी अन्या केे स्�भँ� याँ मनोदेशँ केो 
कैेसाँे पररा�हितमत हिकेयाँ? उदेँहींराण साँहिहींत बतँइए।

(ङ) “जाो जाैसाँी साँंगुहित केरैा साँो तैसाँँ फल पँया॥” हींमँरेा हि�चँराों औरा केँयां परा साँंगुहित केँ क्याँ प्रभँ� पड़ातँ हीं?ै 
उदेँहींराण साँहिहींत बतँइए। 

दोोहेे की रचना 
“अहित केँ भलँ न बोलनँ, अहित केँ भलँ न चपू।

अहित केँ भलँ न बरासाँनँ, अहित केी भली न धूपू॥”

इन देोनों पंहिक्तयाों परा ध्याँन देीहिजाए। इन देोनों पंहिक्तयाों केे देो-देो भँगु हिदेखँई दे ेराहीं ेहींैं। इन चँराों भँगुों केँ
पहींलँ शब्दे हीं ै‘अहित’। इसाँ केँराण इसाँ देोहीं ेमें एके हि�शषे प्रभँ� उत्पन्न हींो गुयाँ हीं।ै आप ध्याँन देेंगुे तो इसाँ केहि�तँ
में आपकेो ऐसाँी केई हि�शषेतँए� हिदेखँई देेंगुी, जाैसाँे— देोहींों केी प्रत्येाके पंहिक्त केो बोलने में एके-साँमँन साँमया
लगुतँ हीं।ै अपने-अपने साँमहूीं में हिमलकेरा पँठ में हिदेए गुए देोहींों केी हि�शषेतँओ ं केी साँचूी बनँइए।

(के) देोहींों केी उन पंहिक्तयाों केो चनुकेरा हिलहिखए हिजानमें—  

(1) एके हींी अक्षरा साँे प्रँरंाभ हींोने �ँले (जाैसाँे—  राँजाँ, रास्साँी, राँत) देो याँ देो साँे अहिधूके शब्दे एके साँँथी
आए हींैं। 

(2) एके शब्दे एके साँँथी देो बँरा आयाँ हीं।ै (जाैसाँे—  बँरा-बँरा)

(3) लगुभगु एके जाैसाँे शब्दे, हिजानमें केे�ल एके मँत्रोंँ भरा केँ अतंरा हीं ै(जाैसाँे—  जाल, जाँल) एके हींी 
पंहिक् त में आए हींैं। 

(4) एके हींी पंहिक् त में हि�पराीतँथीमके शब्देों (जाैसाँे—  अच्छाँ-बरुाँ) केँ प्रयाोगु हिकेयाँ गुयाँ हीं।ै 

(5) हिकेसाँी केी तलुनँ हिकेसाँी अन्या साँे केी गुई हीं।ै (जाैसाँे—  देधूू जाैसाँँ साँफेदे)

(6) हिकेसाँी केो केोई अन्या नँम दे ेहिदेयाँ गुयाँ हीं।ै (जाैसाँे—  मखु चदं्र हीं)ै

(7) हिकेसाँी शब्दे केी �तमनी थीोड़ाी अलगु हीं।ै (जाैसाँे—  ‘चपु’ केे स्थीँन परा ‘चपू’)

(8) उदेँहींराण द्वाँराँ केहींी गुई बँत केो साँमझूँयाँ गुयाँ हीं।ै 

(ख) अपने साँमहूीं केी साँचूी केो केक्षँ में साँबकेे साँँथी साँँझूँ केीहिजाए। 

अनुमेान और कल्पना से 

अपने साँमहूीं में हिमलकेरा चच मँ केीहिजाए— 

(के) “गुरुु गुोहि�ंदे देोऊ खड़ेा केँकेे लँगुं प �ँया।”

• याहिदे आपकेे साँँमने याहीं हिस्थीहित हींोती तो आप क्याँ हिनणमया लेते औरा क्याों?

• याहिदे संाँसाँँरा में केोई गुरुु याँ हिशक्षके न हींोतँ तो क्याँ हींोतँ? 

हीं।ै हीं।ै हीं

ीकेीके हिजाीहिजाी ए। हिजाए। हिजा

ड़ातँ हीं?ै हीं?ै हीं

ैं। इन च ों भ ों 
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(ख) “अहित केँ भलँ न बोलनँ, अहित केँ भलँ न चपू।”

• याहिदे केोई व्याहिक्त बहुींत अहिधूके बोलतँ हीं ैयाँ बहुींत चपु राहींतँ हीं ैतो उसाँकेे जाी�न परा क्याँ प्रभँ�
पड़ा साँकेतँ हीं?ै 

• याहिदे �ष मँ आ�श्याकेतँ साँे अहिधूके याँ केम हींो तो क्याँ परराणँम हींो साँकेते हींैं? 

• आ�श्याकेतँ साँ ेअहिधूके मोबँइल याँ मल्टीीमीहिियाँ केँ प्रयाोगु केराने साँ ेक्याँ परराणँम हींो साँकेते हींैं?

(गु) “साँ �ँच बराँबरा तप नहींं, झूठू बराँबरा पँप।”

• झूठू बोलने परा आपकेे जाी�न परा क्याँ प्रभँ� पड़ा साँकेतँ हीं?ै 

• केल्पनँ केीहिजाए हिके आपकेे हिशक्षके ने आपकेे हिकेसाँी गुलत उत्तरा केे हिलए अकंे दे ेहिदेए हींैं, ऐसाँी 
परराहिस्थीहित में आप क्याँ केराेंगुे?

(घ) “ऐसाँी बँनी बोहिलए, मन केँ आपँ खोया।”

• याहिदे साँभी मनषु्या अपनी �ँणी केो मधूरुा औरा शँंहित देनेे �ँली बनँ लें तो लोगुों में क्याँ पररा�तमन 
आ साँकेते हींैं?

• क्याँ केोई ऐसाँी परराहिस्थीहित हींो साँकेती हीं ैजाहीं �ँ केटुी �चन बोलनँ आ�श्याके हींो? अनमुँन लगुँइए।

(ङ) “बड़ाँ हुींआ तो क्याँ हुींआ, जाैसाँे पेड़ा खजारूा।”

• याहिदे केोई व्याहिक्त अपने बड़ेा हींोने केँ अहींकंेँरा राखतँ हींो तो आप इसाँ देोहीं ेकेँ उपयाोगु केराते हुींए 
उसाँे ‘बड़ेा हींोने याँ साँंपन्न हींोने’ केँ क्याँ अथीम बतँए�गुे याँ साँमझूँए�गुे?

• खजारूा, नँररायाल आहिदे ऊ� च े�कृ्ष अनपुयाोगुी नहींं हींोते हींैं। �े हिकेसाँ प्रकेँरा साँे उपयाोगुी हींो साँकेते 
हींैं? बतँइए।

• आप अपनी केक्षँ केँ केक्षँ नँयाके याँ नँहियाकेँ (मॉनीटीरा) चनुने केे हिलए हिकेसाँी हि�द्ँथीथी केी 
हिकेन-हिकेन हि�शषेतँओ ंपरा ध्याँन देेंगुे?

(च) “हिनंदेके हिनयारेा राँहिखए, आ�गुन कुेटीी छा�ँया।”

• याहिदे केोई आपकेी गुलहितयाों केो बतँतँ राहीं ेतो आपकेो उसाँसाँे क्याँ लँभ हींोगुँ? 

• याहिदे साँमँजा में केोई भी एके-देसूाँरेा केी गुलहितया �ँ न बतँए तो क्याँ हींोगुँ?

(छा) “साँँधू ूऐसाँँ चँहिहींए, जाैसाँँ साँपू साँभुँया।”

• केल्पनँ केीहिजाए हिके आपकेे पँसाँ ‘साँपू’ जाैसाँी हि�शषेतँ हीं ैतो आपकेे जाी�न में केौन-केौन साँे 
पररा�तमन आए�गेु?

• याहिदे हींम हिबनँ साँोच-ेसाँमझू ेहींरा बँत केो स्�ीकेँरा केरा लें तो उसाँकेँ हींमँरेा जाी�न परा क्याँ प्रभँ�
पड़ेागुँ?

(जा) “केहिबराँ मन पंछाी भयाँ, भँ�ै तहीं� �ँ जाँया।”

• याहिदे मन एके पंछाी केी तराहीं उड़ा साँकेतँ तो आप उसाँे केहीं �ँ ले जाँनँ चँहींते औरा क्याों?

• साँंगुहित केँ हींमँरेा जाी�न परा क्याँ-क्याँ प्रभँ� पड़ा साँकेतँ हीं?ै
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�ादो-वि��ादो

“अहित केँ भलँ न बोलनँ, अहित केँ भलँ न चपू।
अहित केँ भलँ न बरासाँनँ, अहित केी भली न धूपू॥”

(के) इसाँ देोहीं ेकेँ आजा केे साँमया में क्याँ महींत्� हीं?ै इसाँकेे बँरेा में केक्षँ
में एके �ँदे-हि��ँदे गुहितहि�हिधू केँ आयाोजान केीहिजाए। एके साँमहूीं
केे साँँथीी इसाँकेे पक्ष में अपने हि�चँरा प्रस्ततु केराेंगुे औरा देसूाँरेा साँमहूीं
केे साँँथीी इसाँकेे हि�पक्ष में बोलेंगुे। एके तीसाँराँ साँमहूीं हिनण मँयाके बन 
साँकेतँ हीं।ै 

(ख) पक्ष औरा हि�पक्ष केे साँमहूीं अपने-अपने मत केे हिलए तकेम  प्रस्ततु 
केराेंगुे, जाैसाँे— 

• पक्ष – �ँणी परा साँंयाम राखनँ आ�श्याके हीं।ै 

• हि�पक्ष – अत्याहिधूके चपु राहींनँ भी उहिचत नहींं हीं।ै 

(गु) पक्ष औरा हि�पक्ष में प्रस्ततु तकें केी साँचूी अपनी लेखन-पहुिस्तकेँ में हिलख लीहिजाए। 

शब्द से जुड़े शब्द 

नीच ेहिदेए गुए स्थीँनों में केबीरा साँे जाड़ेुा शब्दे पँठ में साँे चनुकेरा हिलहिखए औरा अपने हिमत्रोंों केे साँँथी चच मँ केीहिजाए—

दोोहेे और कहेा��ं

“केहिबराँ मन पंछाी भयाँ, भँ�ै तहीं� �ँ जाँया।

जाो जाैसाँी साँंगुहित केरैा, साँो तैसाँँ फल पँया।।”

इसाँ देोहीं ेकेो पढ़केरा ऐसाँँ लगुतँ हीं ै हिके याहीं बँत तो हींमने पहींले भी अनेके बँरा साँनुी हीं।ै याहीं देोहींँ इतनँ
अहिधूके प्रहिसाँद्ध औरा लोकेहिप्रया हीं ैहिके इसाँकेी देसूाँराी पंहिक्त लोगुों केे बीच केहींँ�त— ‘जाैसाँँ साँंगु �ैसाँँ रंागु’ (व्याहिक्त
हिजासाँ साँंगुहित में राहींतँ हीं,ै �ैसाँँ हींी उसाँकेँ व्या�हींँरा औरा स्�भँ� बन जाँतँ हीं।ै) केी तराहीं प्रयाकु्त हींोती हीं।ै केहींँ�तें 

बँनी

कबीर
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ऐसाँे �ँक्या हींोते हींैं हिजान्हींें लोगु अपनी बँत केो अहिधूके प्रभँ�शँली बनँने केे हिलए प्रयाोगु
केराते हींैं। इसाँमें साँँमँन्यात: जाी�न केे गुहींरेा अनभु� केो साँराल औरा साँंक्षेप में बतँ हिदेयाँ
जाँतँ हीं।ै 

• अब आप ऐसाँी अन्या केहींँ�तों केँ प्रयाोगु केराते हुींए अपने मन 
साँे कुेछा �ँक्या बनँकेरा हिलहिखए। 

सबीकी प्रसु्वि�

पँठ केे हिकेसाँी एके देोहीं ेकेो चनुकेरा अपने साँमहूीं केे साँँथी हिमलकेरा हिभन्न-हिभन्न प्रकेँरा साँे केक्षँ
केे साँँमने प्रस्ततु केीहिजाए। उदेँहींराण केे हिलए—

• गुँयान केरानँ, जाैसाँे लोकेगुीत शलैी में। 

• भँ�-नतृ्या प्रस्तहुित। 

• केहि�तँ पँठ केरानँ। 

• साँंगुीत केे साँँथी प्रस्ततु केरानँ।

• अहिभनया केरानँ, जाैसाँे एके देोस्त गुसु्साँे में आकेरा कुेछा गुलत केहीं देतेँ हीं ैलेहिकेन देसूाँराँ
देोस्त उसाँे साँमझूँतँ हीं ै हिके मधूरुा भँषँ केँ हिकेतनँ प्रभँ� पड़ातँ हीं।ै (ऐसाँी बँनी 
बोहिलए, मन केँ आपँ खोया।)

आपाकी बीा�
(के) “गुरुु गुोहि�ंदे देोऊ खड़ेा, केँकेे लँगुं प �ँया।” क्याँ आपकेे जाी�न में केोई ऐसाँँ व्याहिक्त हीं ैहिजासाँने आपकेो साँहींी 

हिदेशँ हिदेखँने में साँहींँयातँ केी हींो? उसाँ व्याहिक्त केे बँरेा में बतँइए। 

(ख) “हिनंदेके हिनयारेा राँहिखए, आ�गुन कुेटीी छा�ँया।” क्याँ केभी हिकेसाँी ने आपकेी केहिमयाों याँ गुलहितयाों केे हि�षया
में बतँयाँ हीं ैहिजानमें आपकेो साँधुूँरा केराने केँ अ�साँरा हिमलँ हींो? उसाँ अनभु� केो साँँझूँ केीहिजाए।

(गु) “केहिबराँ मन पंछाी भयाँ, भँ�ै तहीं� �ँ जाँया।” क्याँ आपने केभी अनभु� हिकेयाँ हीं ै हिके आपकेी साँंगुहित
(जाैसाँे— हिमत्रों) आपकेे हि�चँराों औरा आदेतों याँ व्या�हींँराों केो प्रभँहि�त केराती हीं?ै अपने अनभु� साँँझूँ
केीहिजाए।

सृजन
(के) “साँ �ँच बराँबरा तप नहींं, झूठू बराँबरा पँप।”

इसाँ देोहीं ेपरा आधूँररात एके केहींँनी हिलहिखए हिजासाँमें हिकेसाँी व्याहिक्त ने केहिठन परराहिस्थीहितयाों में भी साँत्या केँ साँँथी
नहींं छाोड़ाँ। (साँंकेेत— हिकेसाँी खले में आपकेी टीीम द्वाँराँ हिनयामों केे उल्लंघन केँ आपकेे द्वाँराँ हि�राोधू हिकेयाँ जाँनँ।)

पााठ से आगेे

हिभन्हिभन्हिभ नन्नन्  प्रन प्रन केँरा प्रकेँरा प्र साँे साँे साँ केक्षँ

देतेदेतेदे ँतेँते हीं ैलेहीं ैलेहीं हिके ैलेहिके ैले न हिकेन हिके देसूाँराँदेसाँराँदे
ड़ातड़ातड़ा ँतँत हीं।ै (ऐहीं।ै (ऐहीं साँ।ै (ऐसाँ।ै (ऐ ी बसाँी बसाँ ँी बँी ब नी ँनी ँ

े आगेे
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(ख) “गुरुु गुोहि�ंदे देोऊ खड़ेा, केँकेे लँगुं प �ँया।”

इसाँ देोहीं ेकेो ध्याँन में राखते हुींए अपने हिकेसाँी पे्रराणँदेँयाके हिशक्षके साँे साँँक्षँत्केँरा केीहिजाए औरा उनकेे याोगुदेँन 
परा एके हिनबंधू हिलहिखए।

कबीीर हेमेारे समेय मंे
(के) केल्पनँ केीहिजाए हिके केबीरा आजा केे साँमया में आ गुए हींैं। �े आजा हिकेन-हिकेन हि�षयाों परा केहि�तँ हिलख 

साँकेते हींैं? उन हि�षयाों केी साँचूी बनँइए। 

(ख) इन हि�षयाों परा आप भी देो-देो पंहिक् त या �ँ हिलहिखए। 

साइबीर सुरक्षाा और दोोहेे 

नीच ेहिदेए गुए प्रश् नों परा केक्षँ में हि�चँरा-हि�मशम केीहिजाए औरा साँँझूँ केीहिजाए—  

(के) “अहित केँ भलँ न बोलनँ, अहित केँ भलँ न चपू।” इटंीरानेटी परा अनँ�श्याके साँचूनँए� साँँझूँ केराने केे 
क्याँ-क्याँ संाँकेटी हींो साँकेते हींैं? 

(ख) “साँँधू ूऐसाँँ चँहिहींए, जाैसाँँ साँपू साँभुँया।” हिकेसाँी भी �ेबसाँँइटी, ईमले याँ मीहिियाँ परा उपलब्धू जाँनकेँराी 
केो ‘साँपू’ केी तराहीं छाँनने केी आ�श्याकेतँ क्याों हीं?ै कैेसाँे तया केराें हिके केौन-साँी साँचूनँ उपयाोगुी हीं ैऔरा
केौन-साँी हींँहिनकेँराके?

आज के समेय मंे 
नीच ेकुेछा घटीनँए� देी गुई हींैं। इन्हींें पढ़केरा आपकेो केबीरा केे केौन-साँे देोहीं ेयाँदे आते हींैं? घटीनँओ ंकेे नीच ेहिदेए गुए 
रराक् त स्थीँन परा उन देोहींों केो हिलहिखए— 

अहिमत केँ मन पढ़ँई में नहींं लगुतँ थीँ औरा �हीं गुलत साँंगुहित में चलँ गुयाँ। कुेछा साँमया बँदे जाब उसाँकेे 
अकंे केम आए तो उसाँे साँमझू में आयाँ — “साँंगुहित केँ असाँरा जाी�न परा पड़ातँ हीं।ै”

एके हि�द्ँथीथी इटंीरानेटी परा लगुँतँरा साँचूनँए� खोजा राहींँ थीँ। उसाँकेे हिपतँ ने केहींँ — “हींरा जाँनकेँराी साँहींी 
नहींं हींोती, साँहींी बँतों केो चनुो औरा बेकेँरा छाोड़ा देो।”
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केक्षँ में मोहींन ने बहुींत अहिधूके बोलकेरा साँबकेो परेाशँन केरा हिदेयाँ, जाबहिके रामशे हिबल्कुेल चपु राहींँ। गुरुुजाी 
ने केहींँ — “बोलचँल में साँंतलुन आ�श्याके हीं,ै न अहिधूके बोलो, न अहिधूके चपु राहींो।”

साँरेुाश केो जाब ‘प्रहितभँ साँम्मँन’ हिमलँ तो उसाँने केहींँ — “इसाँमें मरेेा परराश्रम केे साँँथी मरेेा गुरुुजानों केँ
मँगुमदेशमन भी साँहिम्महिलत हीं।ै”

राीमँ ने अपने गुसु्साँे में साँहींकेमथी केो बरुाँ-भलँ केहीं हिदेयाँ, हिजासाँसाँे �ँतँ�राण हिबगुड़ा गुयाँ। बँदे में उसाँने 
साँमझूँ हिके अगुरा �हीं शँंहित साँे बँत केराती तो साँमस्याँ हींल हींो जाँती।

आपकेँ एके हिमत्रों आपकेी हिकेसाँी गुलत बँत परा आपकेी आलोचनँ केरातँ हीं।ै आप पहींले परेाशँन हींोते 
हींैं, लेहिकेन हिफरा आपने साँोचँ — “आलोचनँ मझुू ेसाँधुूराने केँ मौकेँ देतेी हीं,ै मझुू ेइन बँतों केँ बरुाँ नहींं मँननँ
चँहिहींए। इसाँे साँकेँराँत्मके रूप साँे लेनँ चँहिहींए।”
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खोोजबीीन के विलए 

अपने परराजानों, हिमत्रोंों, हिशक्षकेों, पसु्तकेँलया याँ इटंीरानेटी केी साँहींँयातँ साँे केबीरा केे भजानों, गुीतों, लोकेगुीतों केो 
खोहिजाए औरा साँहुिनए। हिकेसाँी एके गुीत केो अपनी लेखन-पहुिस्तकेँ में हिलहिखए। केक्षँ केे साँभी साँमहूींों द्वाँराँ एकेहित्रोंत 
गुीतों केो जाोड़ाकेरा एके पहुिस्तकेँ बनँइए औरा केक्षँ केे पसु्तकेँलया में उसाँे साँहिम्महिलत केीहिजाए। 

नीच ेदेी गुई इटंीरानेटी केहिड़ायाों केँ प्रयाोगु केराकेे आप केबीरा केे बँरेा में औरा जाँन-साँमझू साँकेते हींैं— 

• साँंत केबीरा

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = F G M E p P J J Q m k & t = 2 5 9 s & a b _
channel=NCERTOFFICIAL

• केबीरा �ँणी

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = U N E I I u g m w V 0 & t = 1 3 s & a b _
hannel=NCERTOFFICIAL

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = 3 Q s y n I v p 6 2 Y & t = 8 s & a b _
channel=NCERTOFFICIAL

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = U Q A 8 D d n q i Y g & t = 1 1 s & a b _
channel=NCERTOFFICIAL

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = J h W y 6 B Y v o s U & t = 1 5 5 s & a b _
channel=NCERTOFFICIAL

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = g n U 7 w - R H h y U & t = 1 4 s & a b _
channel=NCERTOFFICIAL

• केबीरा केी साँँहिखया �ँ

https://www.youtube.com/watch?v=ngF88zXnfQ0&ab_channel=NCERTOFFICIAL

• देोहीं ेकेबीरा, राहींीम, तलुसाँी

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = c n r j L C k g g r 4 & t = 1 2 s & a b _
channel=NCERTOFFICIALchannel=NCERTOFFICIAL
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पढ़नेे	के लि�ए

कदोमे विमेलाकर चलना हेोगेा

बँधूँए� आती हींैं आए�,
हिघराें प्रलया केी घोरा घटीँए�,
प �ँ�ों केे नीच ेअगंुँरेा,
हिसाँरा परा बरासाँें याहिदे ज्�ँलँए�,
हिनजा हींँथीों साँे हीं�साँते-हीं�साँते,
आगु लगुँ केरा जालनँ हींोगुँ।
केदेम हिमलँकेरा चलनँ हींोगुँ।

हींँस्या-रुदेन में, तफूँनों में,
अमरा असंाँख्याके बहिलदेँनों में,
उद्ँनों में, �ीराँनों में,
अपमँनों में, साँम्मँनों में,
उन्नत मस्तके, उभराँ साँीनँ,
पीड़ाँओ ं में पलनँ हींोगुँ!
केदेम हिमलँकेरा चलनँ हींोगुँ।

उहिजायाँरेा में, अधंूकेँरा में,
केल केछाँरा में, बीच धूँरा में,
घोरा घणृँ में, पतू प्याँरा में,
क्षहिणके जाीत में, देीघम हींँरा में,
जाी�न केे शत-शत आकेषमके,
अरामँनों केो देलनँ हींोगुँ।
केदेम हिमलँकेरा चलनँ हींोगुँ। 

साँम्मखु फैलँ अमरा ध्येाया पथी,
प्रगुहित हिचरंातन कैेसाँँ इहित अथी,
साँहुिस्मत हींहिषमत कैेसाँँ श्रम श्लथी,
असाँफल, साँफल साँमँन मनोराथी,
साँब कुेछा देकेेरा कुेछा न म �ँगुते,
पँ�साँ बनकेरा ढलनँ हींोगुँ।
केदेम हिमलँकेरा चलनँ हींोगुँ।

कुेश के �ँटीों साँे साँहिज्जात जाी�न,
प्रखरा प्याँरा साँे �ंहिचत याौ�न,
नीरा�तँ साँे मखुररात मधू�ुन,
परा-हिहींत अहिपमत अपनँ तन-मन,
जाी�न केो शत-शत आहुींहित में,
जालनँ हींोगुँ, गुलनँ हींोगुँ।
केदेम हिमलँकेरा चलनँ हींोगुँ।

— अटल सबीहारी वाजपेयी

75केबीरा केे देोहींे

पढ़नेे	कपढ़नेे	कपढ़नेे े लि�ए

ककदोमेदोमेकदोमेक विमेलविमेलाकर चलाकर चलाकर चलविमेलाकर चलविमेल नननाकर चलनाकर चल ा ा ना नना नना न हेहेोोहेोहेहेोहे गेगेगेोगेोोगेो ाागेागेगेागे

बँधूँए� आबँधूँए� आबँधूँए� त आत आ ी ती त हींैं आहींैं आहींैं ए� आए� आ ,
हिघराें प्रलहिघराें प्रलहिघराें या प्रलया प्रल केी केी के घोघोघ राोराो  घरा घरा टीँए� घटीँए� घ ,
प �ँप �ँप �ों�ँ�ों�ँ  केे �ों केे �ों नीनीन चीची  ेच ेच अगंुँराअगुँराअ े,गुँरेा,गुँरा
हिसाँरा पहिसाँरा पहिसाँरा रा परा प  बरा बरा रासाँें बरासाँें ब याहिदे ज्याहिदे ज्याहिदे �ँलँए� ज्�ँलँए� ज् ,
हिनजा हींँथीों साँे साँे साँ हीं�साँते-हीं�साँते-हीं�साँत हीं�साँते-हीं�साँते- े,हीं�साँते,हीं�साँत
आगुआगुआ  लगु लगु गुँ लगुँ ल केरा जालजालजा नँलनँल हींोहींोहीं गुँोगुँो ।
केदेम केदेम केदे हिमलँकेरा चलहिमलँकेरा चलहिमलँकेरा नँ चलनँ चल हींोहींोहीं गुँोगुँो ।

हींँस्हींँस्हींँ यास्यास् -रुया-रुया दे-रुदे-रु न देन दे में, तफूँनोंतफँनोंत में,
अमराअमराअम  अरा अरा साँ असाँ अ ंख्साँख्साँ याकेख्याकेख्  बयाके बयाके हिलदेँनों बहिलदेँनों ब में,
उद्ँनोंउद्ँनोंउ में, �ीरा�ीरा� ँनोंीराँनोंीरा में,
अपमँनोंअपमँनोंअप में, साँम्मँनों में,
उन्नत मस्तकेउन्नत मस्तकेउन्नत मस्त , उभराँ, उभराँ, उभरा साँीसाँीसाँ नँीनँी ,
पीपीप ड़ाँओीड़ाँओीड़ाँओ ंड़ाँओ में पलमें पलमें नँ पलनँ पल हींोहींोहीं गुँोगुँो !
केदेम केदेम केदे हिमलँकेरा चलहिमलँकेरा चलहिमलँकेरा नँ चलनँ चल हींोहींोहीं गुँोगुँो ।

उहिजाउहिजाउ याहिजायाहिजा ँरायाँराया े ँरेा ँरा में, अधंूकेँराअधूकेँराअ में,
केल केल के केछाकेछाके ँराछाँराछा में, बीच बीच ब धूँरा में,
घोघोघ राोराो घणृँघणँघ में, पतू पत प प्याप्याप् ँरायाँराया में,
क्षहिणकेक्षहिणकेक्ष जाीत जाीत जा में, देीदेीदे घमीघमी हींँरा में,
जाीजाीजा �ी�ी न केे शत-शत आ�न केे शत-शत आ� केषमकेन केे शत-शत आकेषमकेन केे शत-शत आ ,
अरामँनोंअरामँनोंअ केो केो के देलदेलदे नँलनँल हींोहींोहीं गुँोगुँो ।
केदेम केदेम केदे हिमलँकेरा चलहिमलँकेरा चलहिमलँकेरा नँ चलनँ चल हींोहींोहीं गुँोगुँो । 

साँम्मखु साँम्मख साँम्म फैलँफलँफ  अम अमलँ अमलँ रा अमरा अम  ध्रा ध्रा या ध्या ध् ेयायायाया  पया पया थी पथी प ,
प्रगुहितप्रगुहितप्र हिचराहिचरंाहिचरातन हिचरातन हिचरा केकैेसाँँकेसाँँके  इसाँँ इसाँँ हित इहित इ  अहित अहित थी अथी अ ,
साँहुिस्मसाँहिस्मसाँ त हिस्मत हिस्म हींहिषमत हींहिषमत हींहिषम केकैेसाँँकेसाँँके  श्रम श्साँँ श्रम श्साँँ ल श्रम श्ल श्रम श् थीलथील ,
असाँअसाँअ फल, साँफल, साँ साँफल फल साँफल साँ साँमँन मसाँमँन मसाँमँ नन मनन म ोनोन राथीोराथीो ,
साँब साँब साँ कुेछाकेछाके  देेछा देेछा केरा देकेेरा देे केकुुेछाकेछाके  न छा न छा म �ँम �ँम गुत�ँगुत�ँ े,गुते,गुत
पँ�साँ बनपँ�साँ बनपँ�साँ केरा बनकेरा बन  ढल ढलकेरा ढलकेरा नँ ढलनँ ढल हींोहींोहीं गुँोगुँो ।
केदेम केदेम केदे हिमलँकेरा चल चलहिमलँकेरा चलहिमलँकेरा नँ चलनँ चल हींोहींोहीं गुँोगुँो ।

कुेश केश के के �ँके �ँके टीों�ँटीों�ँ साँे साँे साँ साँहिज्जासाँहिज्जात साँहिज्जात साँहिज्जा जाीजाीजा �ी�ी न,�न,�
प्रखराप्रखराप्रख प्याप्याप् ँरायाँराया साँे साँे साँ �ंहिचहिच�हिच� त हिचत हिच याौयाौया �ौ�ौ न,�न,�
नीनीन रा�तँीरा�तँी साँे साँे साँ मखुमखम ररारराखरराख त मररात मररा धूत मधूत म �ुधू�धू न,�न,�
परापराप -हिरा-हिरा हीं-हिहीं-हि त अहींत अहीं हिपमत अहिपमत अ त अपत अपहिपमत अपहिपम नँनँत अपनँत अपत अपनँत अप  तन-मन, तन-मन,नँ तन-मन,नँनँ तन-मन,नँ
जाीजाीजा �ी�ी न �न � केो शत-शत आकेो शत-शत आके हींो शत-शत आहींो शत-शत आ ुहितहींहितहीं में,
जालजालजा नँलनँल हींोहींोहीं गुँोगुँो , गुलगुलगु नँलनँल हींोहींोहीं गुँोगुँो ।
केदेम केदेम केदे हिमलँकेरा चलहिमलँकेरा चलहिमलँकेरा नँ चलनँ चल हींोहींोहीं गुँोगुँो ।

— अटल सबीहारी वाजपेयीसबीहारी वाजपेयीसबी

(भँरात केे प�ूम प्रधूँनमतं्रोंी ए�ं प्रहिसाँद्ध केहि�
औरा लेखके) 
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