
UP Board Solutions for Class 10 Sanskrit Chapter 2
वृ�ाणां चेतन�म् (प� – पीयूषम्)

प�रचय

��ुत पाठ महाभारत से संकिलत है। ‘महाभारत’ एक वृहद्काय �� है। इसे पंचम वेद भी माना जाता है। इसकी
रचना महिष� वेद�ास ने की थी। इस पाठ म� दशा�या गया है िक वृ� भी अ� �ािणयों
के समान सचेतन ह� और वे भी सुख-दुः ख का अनुभव करते ह�। इस त� को पौधों
म� भी हमारे समान जीवन है; हमारा िव�ान भी आज �मािणत कर चुका है, जब िक हमारे ऋिष-मुिनयो ंने यह बात
सह�ािधक
वष� पहले ही �मािणत कर दी थी। ��ुत पाठ म� यह स�ेश भी िदया गया है िक मनु� को वृ�ो-ंपादपो ंके साथ
सहानुभूितपूण� �वहार करना चािहए। वाता�लाप शैली म� संकिलत ��ुत साम�ी म� ��कता� महिष� भार�ाज ह�
और समाधानकता� महिष� भृगु।

पाठ-सारांश

अप�रिमत पदाथ� के िलए ‘महा’ श� का �योग होता है; अतः  अप�रिमत
�ािणयो ंके िलए ‘महाभूत’ श� उपयु� है। वायु, आकाश, अि�, जल और पृ�ी ये पंचमहाभूत ह� और यह शरीर
पाँचभौितक। सभी �थावर और जंगम इन पंच महाभूतो ंसे यु� ह�।

वृ�ो ंके शरीर म� ये पाँच महाभूत िदखाई नही ंपड़ते; �ों�िक वे देखते और सुनते नही,ं �श� का अनुभव, ग� और
रस का सेवन नही ंकरते ह�। ऐसी शंका िनमू�ल है। वृ� य�िप ठोस होते ह�, िफर भी फूलो ंऔर फलो ंकी उ�ि�
होने के कारण इनम� आकाश त� की िव�मानता है। गम� से उनके प�े, फल और फूल कु�ला जाते ह�; अतः
उनम� �श� गुण होने के कारण वायु त� िव�मान ह�। वायु, अि� और िबजली की कड़क से वृ�ो ंके फल और
फूल िबखर जाते ह�; अतः  ‘वृ� श� सुनते ह�, यह िस� होता है। बेल� वृ� को लपेट लेती ह� और चारो ंओर फैल
जाती ह�; अतः  इससे िस� होता है िक ‘वृ� देखते भी ह�। अनेक �कार की ग�ो ंऔर धूपो ंसे वृ� नीरोग रहते ह�
और पु��त हो जाते ह�; अत: िनि�त ही उनम� ग� को �हण करने की श�� िव�मान है। अपनी जड़ो ंसे जल पीने
और रोगो ंको दूर करने की �मता होने से वृ�ो ंम� आ�ादन की साम�� है। सुख
और दु:ख का अनुभव करने, काटे जाने पर पुनः  अंकु�रत होने के कारण वृ�ो ंम� जीव होता है। भोजन पचाने के
कारण वृ�ो ंकी वृ�� देखी जाती है। वृ�ो ंके सचेतन होने के कारण य�ािद िवशेष कारणो ंके िबना उ�� नही ं
काटना चािहए। पु��त और सुग��त एक वृ� से स�ूण� वन महक उठता है।

प�ांशो ंकी सस�भ� िह�ी �ा�ा

(1)
अिमतानां महाश�ो या�� भूतािन स�वम्।
तत�ेषां महाभूतश�ोऽयमुपप�ते ॥ [2007]

श�ाथ� अिमतानां = असीिमत पदाथ� के िलए। महाश�ः  =’महा’ श� का (�योग होता है)। भूतािन = �ाणी।
स�वं या�� = उ�ि� को �ा� करते ह�। ततः  = उस कारण से। तेषाम् = उन (पंचमहाभूतो)ं के िलए।
महाभूतश�ः  = असीिमत के िलए वाचक श�। अयम् = यह, पंचमहाभूत श� उपप�ते = उपयु� होता है।



स�भ� ��ुत �ोक हमारी पा�-पु�क ‘सं�ृत’ के प�-ख� ‘प�-
पीयूषम्’ के ‘वृ�ाणां चेतन�म्’ शीष�क पाठ से उद्धृत है।

[ संकेत इस पाठ के शेष सभी �ोको ंके िलए यही स�भ� �यु� होगा।]

�संग ��ुत �ोक म� महिष� भृगु पंचभूतो ंकी मह�ा का �ितपादन कर रहे ह�।

अ�य अिमतानी (कृते) महाश�ः  (�यु�ते ते�ः ) भूतािन स�वं या��। ततः  तेषां (कृते) अयं महाभूतश�ः
उपप�ते।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक असीिमत पदाथ� के िलए ‘महा’ श� का �योग होता है। इन (असीिमत पदाथ�)
से भौितक पदाथ� उ�� होते ह�। इसीिलए इन (असीिमत पदाथ�) के िलए ‘महाभूत’ श� का �योग उपयु� ही है।

(2)
चे�ा वायुः  खमाकाशमू�ाि�ः  सिललं �वः ।
पृिथवी चा� स�ातः  शरीरं पा�भौितकम्॥

श�ाथ� चे�ा = गितशीलता। खम् = खोखलापन। आकाशम् = आकाश। ऊ�ा = गम�। अि�ः  = अि� सिललं =
जला �वः  = तरल पदाथ� पृिथवी = पृ�ी। चा� = और यहाँ। स�ितः  = ठोसपन। शरीरं पा�भौितकम् = शरीर पाँच
महाभूतो ंसे बना है।

�संग ��ुत �ोक म� शरीर की पाँच भौितकताएँ बतायी गयी ह� और �� िकया गया है िक शरीर पाँच महाभूतों
से िनिम�त है।

अ�य अ�े चे�ा वायुः  (अ��), खम् आकाशम् (अ��), ऊ�ा अि�ः  (अ��), �वः  सिललम् (अ��), स�ातः
पृ�ी च (अ��)। (एवं) शरीरं पा�भौितकम् (अ��)।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक इन वृ�ो ंके शरीर म� चे�ा अथा�त् गितशीलता वायु का �प है, खोखलापन
आकाश का �प है, गम� अि� का �प है, तरल पदाथ� सिलल का �प है, ठोसपन पृ�ी का �प है। इस �कार
(इन वृ�ो ंका यह) शरीर पाँच महाभूतो ं वायु, आकाश, अि�, जल और पृ�ी
त�ो)ं से बना है।

(3)
इ�ेतैः  प�िभभू�तैयु��ं �थावर-ज�मम्।
�ो�ं �ाणं रसः  �श� �ि��े��यसंि�ता ॥

श�ाथ� इित = इस �कार। एतैः  प�िभः  भूतैः  = इन पाँच महाभूतो ंसे यु�ं = यु� है। �थावर-ज�मम् = जड़
और चेतन �प संसार। �ो�म् = कण����य, कान। �ाणम् = नािसका, नाका रसः  = रसना, जीभा �श�ः  =
�िग��य, �चा। �ि�ः  = च�ु, आँख। इ��यसंि�ता = इ��य नाम वाली।

�संग ��ुत �ोक म� पंचमहाभूतो ंसे उ�� पाँच �ाने��यो ंका वण�न िकया गया है। अ�य इित एतैः  प�िभः
भूतैः  �थावर-ज�मं यु�ं (अ��)। �ो�ं, �ाणं, रसः , �श�ः , �ि�ः  च इ��य संि�ता (अ��)।
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�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक यह सारा संसार इन पाँच महाभूतो ं(वायु, आकाश, अि�, जल और पृ�ी) से ही
िनिम�त है, चाहे वह वृ�ािद जड़-पदाथ� हो ंअथवा चेतन। कान, नािसका, रसना, �श� और �ि�; ये पाँचो ं‘इ��य’
नाम वाले; �वणे��य, �ाणे��य, रसने��य, �श����य और दश�ने��य; ह�।

(4)
प�िभय�िद भूतै�ु यु�ाः  �थावरज�माः
�थावराणां न ���े शरीरे प�धातवः  ॥ [2007, 11]

श�ाथ� प�िभः  = पाँच। भूतैः  =महाभूतो ंसे। तु = तो। यु�ाः  = यु� ह�। �थावरज�माः  = जड़ और चेतन पदाथ�।
�थावराणां = ��थर �ािणयो ंके न ���े = िदखाई नही ंदेते ह�। शरीरे = शरीर म�। प�धातवः  = प�महाभूत त�।

�संग महिष� भर�ाज �थावर (जड़) पदाथ� म� पंच महाभूतो ंकी स�ा म� स�ेह �कट कर रहे ह�।

अ�य यिद �थावर-ज�माः  प�िभः  भूतैः  यु�ाः  (स��), (तिह�) तु �थावराणां शरीरे प�धातवः  (कथं) न ���े।

�ा�ा महिष� भर�ाज कहते ह� िक यिद जड़ और चेतन पदाथ� पाँच महाभूतो ंसे यु� ह� तो �थावर पदाथ� के
शरीर म� पाँचो ंमहाभूत त� �ो ंनही ंिदखाई पड़ते?

(5)
अनू�ाणामचे�ानां घनानां चैव त�तः ।
वृ�ाणां नोपल��े शरीरे प�धातवः  ॥ [2009]

श�ाथ� अनू�ाणाम् = ऊ�ारिहत। अचे�ानाम् = गितशीलता से रिहता घनानाम् = ठोस �प। त�तः  =
वा�िवक �प म� वृ�ाणां = वृ�ो ंम�। न उपल��े = नही ंपाये जाते ह�।

�संग महिष� भर�ाज वृ�ो ंके शरीर म� पाँच महाभूतो ंकी स�ा म� स�ेह कर रहे ह�।

अ�य अनू�ाणाम् अचे�ानां घनानां च वृ�ाणां शरीरे त�तः  प�धातवः  न एव उपल��े।

�ा�ा महिष� भर�ाज कहते ह� िक ऊ�ारिहत, चे�ाहीन और ठोस �प वृ�ो ंके शरीर
म� वा�िवक �प से पाँच भूत त� नही ंपाये जाते ह�। ता�य� यह है िक गम� न होने

से वृ�ो ंम� अि�-त� का अभाव है, चे�ा न होने से उनम� वायु त� भी नही ंहै और ठोस होने के कारण वे आकाश-
त� से भी रिहत ह�।

(6)
न ���� न प��� न ग�रससेिवनः ।
न च �श� िवजान�� ते कथं पा�भौितकाः  ॥

श�ाथ� ग�रससेिवनः  = ग� और रस का सेवन करते ह�; अथा�त् न सँघते ह� न �ाद लेते ह�। िवजान�� =
जानते ह�, अनुभव करते ह�। कथं = कैसे? पा�भौितकाः  = पाँच महाभूतो ंसे यु�।

�संग महिष� भर�ाज वृ�ो ंके पाँचभौितक होने म� शंका �कट कर रहे ह�।

अ�य (वृ�ाः ) न ����, न प���, न ग� रससेिवन: (स��), न च �श� िवजान��, ते पा�भौितकाः  कथं
(भिवतुमह���)?



�ा�ा महिष� भर�ाज कहते ह� िक ये वृ� न तो जंगमो ंकी तरह सुनते ह�, न,देखते ह�, ग� और रस का सेवन भी
नही ंकरते ह�, िफर वे पाँच महाभूतो ंसे बने कैसे हो सकते ह�?

(7)
अ�व�ादनि��ादभूिम�ादवायुतः  ।।
आकाश�ा�मेय�ाद् वृ�ाणां ना�� भौितकम् ॥

श�ाथ� अ�व�ात् = �व �प न होने के कारण। अनि��ात् = अि� �प न होने के कारण। अभूिम�ात् = भूिम
का अंश न होने के कारण। अवायुतः  = वायु �प न होने के कारण। आकाश� अ�मेय�ात् = आकाश के �ेय�
न होने के कारण। भौितकम् = पंचभूतो ंसे स���त।

�संग वृ�ो ंम� पाँच भूतो ंका अभाव होने के कारण वे कैसे पा�भौितक हो सकते ह�, इस �कार महिष� भर�ाज
शंका �कट कर रहे ह�।

अ�ये वृ�ाणाम् अ�व�ात्, अनि��ात्, अभूिम�ात्, अवायुत: आकाश� अ�मेय�ात् (च तेषां) भौितकम् न
अ��।

�ा�ा महिष� भर�ाज कहते ह� िक वृ�ो ंम� �व (जल) त� न होने के कारण, अि� त� न होने के कारण, भूिम
त� के न होने के कारण, वायु का अंश न होने के कारण और आकाश के �ेय� न होने के कारण उसको �प
पंचभूतो ंसे नही ंबना है; अथा�त् वृ�ो ंका पाँच महाभूतो ंसे स�� नही ंहै।

(8)
घनानामिप वृ�ाणामाकाशोऽ�� न संशयः
तेषां पु�फल���िन��ं समुपपा�ते ॥

श�ाथ� घनानाम् अिप = ठोस �प होते �ए भी। वृ�ाणां = वृ�ो ंम�। आकाशः  अ�� = आकाश त� है। न
संशयः  = स�ेह नही ंहै। तेषां = उन (वृ�ो)ं के पु�फल���ः  = फूल और फलो ंकी उ�ि�। िन�ं = िनर�र।
समुपपा�ते = स�व होती है।

�संग वृ�ो ंकी भौितकता के स�ेह का समाधान करते �ए महिष� भृगु आकाश त� की िव�मानता िस� कर रहे
ह�।

अ�य घनानाम् अिप वृ�ाणाम् आकाशः  अ��, (अ�) संशयः  न (अ��)। तेषां 
पु�-फल-���ः  िन�ं समुपपा�ते।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक ठोस �प होते �ए भी वृ�ो ंम� आकाश त�
अव� होता है, इसम� स�ेह नही ंहै; �ों�िक उनम� फूल और फलो ंकी उ�ि�
िन� स�व होती है। ता�य� यह है िक फलो ंऔर फूलो ंम� आकाश त� होता
है। िबना आकाश त� के उनका अ��� ही नही ंहै। अत: वृ�ो ंम� आकाश-त� के अभाव म� फल और फूले
उ�� हो ही नही ंसकते थे।

(9)
ऊ�तो �ायते पण� �क् फलं पु�मेव च।
�ायते शीय�ते चािप �श��ेना� िव�ते ॥
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श�ाथ� ऊ�तः  = गम� के कारण। �ीयते = कु�ला जाता है। पण� = प�ा। �क् = छाला शीय�ते = िबखर जाता
है। �श�ः  = �श�। तेन = इस (कारण) से। अ� = यहाँ। िव�ते = है।

�संग महिष� भृगु यह बता रहे ह� िक वृ�ो ंम� �श� का अनुभव करने की श�� है।

अ�य ऊ�तः  पण� �ायते। �क् फलं पु�म् एव च �ायते शीय�ते अिप च। तेन अ� �श�ः  िव�ते।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक गम� के कारण वृ�ो ंके प�े मुरझा जाते ह�। छाल,
फल और फूल भी कु�ला जाते ह� और िबखर जाते ह�। इस कारण वृ�ो ंम� �श�
होता है �ों�िक िबना �श� का अनुभव िकये मुरझाना एवं सूखना स�व नही ंहै। �श� को वायु त� का गुण माना
जाता है, अतः  वृ�ो ंम� वायु त� की िव�मानता भी िस� होती है।

(10)
वा�व�शिनिनघ�षैः  फलं पु�ं िवशीय�ते
�ो�ेण गृ�ते श���ा�ृ��� पादपाः  ॥

श�ाथ� वा�व�शिनिनघ�षः  (वायु + अि� + अशिनिनघ�षः ) = वायु, अि� और िबजली की कड़के से। िवशीय�ते
= िबखर जाता है। �ो�ेण = कण����यो ंके �ारा। गृ�ते = �हण िकया जाता है। श�ः  = श�। त�ात् = इस
कारण से। ���� = सुनते ह�।

�संग महिष� भृगु वृ�ो ंम� �वणे��य की िव�मानता बता रहे ह�।

अ�य वा�व�शिनिनघ�षैः  (वृ�ाणां) फलं पु�ं (च) िवशीय�ते। �ो�ेण श�ः
गृ�ते। त�ात् पादपाः  ����।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक वायु, अि� और िबजली की कड़क से फल और फूल िबखर जाते ह�। श� कान
से �हण िकया जाता है। इसिलए वृ� सुनते ह�, यह िस� होता है। यह तो सभी जानते ह� िक आकाश का गुण श�
होता है; अत: इससे वृ�ो ंम� आकाश त� की िव�मानता भी िस� होती है।

(11)
व�ी वे�यते वृ�ं सव�त�ैव ग�ित
न ���े� माग�ऽ�� त�ात् प��� पादपाः  ॥ [2008]

श�ाथ� व�ी = लता, बेल। वे�यते = लपेट लेती है। वृ�ं = वृ� को। सव�तः  = चारो ंओर। अ��ेः  = िबना �ि�
वाले को माग�ऽ�� (माग�ः  + अ��) = माग� है।।

�संग ��ुत �ोक म� िस� िकया गया है िक वृ�ो ंम� देखने की श�� होती है।

अ�य व�ी वृ�ं वे�यते, सव�तः  ग�ित च। अ��े: च माग�ः  न अ��। त�ाद् (िस�ित यत्) पादपाः  प���।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक बेल वृ� को लपेट लेती है और चारो ंओर फैल जाती है; अथा�त् िजधर माग� िमल
जाता है उधर िनकल जाती है। िबना �ि� वाले का कोई माग� नही ंहोता। इस कारण िस� होता है। िक वृ� देखते
भी ह�।



(12)
पु�ापु�ै�था ग�ैभू�पै� िविवधैरिप।
अरोगाः  पु��ताः  स�� त�ा����� पादपाः

श�ाथ� पु�ापु�ैः  = पु� और अपु� से, अ�ा बुरा, शुभ-अशुभ। ग�ैः  = ग�ो ंसे। धूपैः  = धूपो ं(ओषिधयों
का धुआँ) से। अरोगाः  = रोगरिहत। पु��ता: = पु�यु�। िज��� = सँघते ह�। पादपाः  = वृ�।

�संग ��ुत �ोक म� वृ�ो ंका सँघना अथा�त् �ाणे��य की िव�मानता िस� की गयी है।

अ�य (वृ�ाः ) पु�ापु�ैः  तथा ग�ैः  िविवधैः  धूपैः  अिप च अरोगाः  पु��ताः  स��। त�ात् पादपाः  िज��� (इित
िस�ित)।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक वृ� पु�ो ंऔर अपु�ो ंसे तथा अनेक �कार की ग�ो ंऔर धूपो ंसे रोगमु� और
पु��त होते ह�। इस कारण वृ� सँघते ह�, यह िस� होता है।

(13)
पादैः  सिललपाना� �ाधीनां चािप दश�नात्।
�ािध�िति�य�ा� िव�ते रसनं �ुमे॥

श�ाथ� पादैः  = जड़ो ंसे, पैरो ंसे। सिललपानात् = जल पीने से। �ाधीनां = रोगो ंके चािप (च + अिप) = और भी।
दश�नात् = िदखाई पड़ने से। �ािध�िति�य�ात् = रोगो ंकी �िति�या (िचिक�ा) होने के कारण। िव�ते = है।
रसनम् = �ाद लेने की साम��।

�संग ��ुत �ोक म� महिष� भृगु �ारा वृ�ो ंम� रसने��य का होना िस� िकया गया है।

अ�ये पादैः  सिललपानात् �ाधीनां च अिप दश�नात् �ािध �िति�य�ात् च �ुमे रसनं िव�ते (इित िस�ित)।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक अपनी जड़ो ंके �ारा जल पीने के कारण और
रोगो ंके िदखाई पड़ने के कारण और रोगो ंका उपचार स�व होने के कारण
वृ�ो ंम� �ाद लेने की साम�� िस� होती है। ता�य� यह है िक रसने��य के
अभाव म� जल पीना और रोगो ंकी दवा पीना स�व नही ंहै और िबना �ाद के दवा का �भाव हो ही नही ंसकता।

(14)
व�ेणो�लनालेन यथो�� जलमाददेत्
यथा पवनसंयु�ः  पादैः  िपबित पादपः  ॥

श�ाथ� व�ेण = मुख �ारा। उ�लनालेन = कमल की ड�ी से। यथा = जैसे, िजस �कार। ऊ��म् = ऊपर की
ओर। आददेत् = �हण करता है। तथा = उसी �कार पवनसंयु�ः  = पवन से यु�।

�संग ��ुत �ोक म� वृ�ो ंम� चेतना का होना िस� िकया गया है।

अ�य यथा उ�लनालेन व�ेण जलम् ऊ��म् आददेत्। तथा पवनसंयु�ः  पादपः  पादैः  (जलं)। िपबित।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक जैसे कमल ड�ल के �ारा ऊपर की ओर जल �हण करता है, अथा�त् खीचंता है,
उसी �कार वृ� वायु से यु� होकर अपनी जड़ो ंसे पानी पीता है।
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(15)
सुखदुः खयो� �हणा���� च िवरोहणात्।
जीवं प�ािम वृ�ाणामचैत�ं न िव�ते ॥ [2008]

श�ाथ� सुख-दुः खयोः  = सुख और दुः ख का। �हणात् = अनुभव करने के कारण। िछ�� = कटे �ए का।
िवरोहणात् = पुनः  उगने के कारण। जीवं = जीवन को। प�ािम = देखता �ँ, अनुभव करता �ँ। अचैत�म् =
चेतना का अभाव।

�संग ��ुत �ोक म� वृ�ो ंम� चेतनता की िव�मानता को िस� िकया गया है।

अ�य (वृ�ाणां) सुखदुः खयोः  �हणात्, िछ�� िवरोहणात् च (अहं) वृ�ाणां
जीवं प�ािम। (तेषाम्) अचैत�ं न िव�ते।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक सुख और दुः ख का अनुभव करने के कारण तथा कटे �ए
वृ� के पुनः  उगने के कारण म� वृ�ो ंम� जीवन देखता �ँ। उनम� चेतना का अभाव
नही ंहै।

(16)
तेन त�लमाद�ं जरय�ि�-मा�तौ ।
आहारप�रणामा� �ेहो वृ��� जायते ॥

श�ाथ� तेन = उसके (वृ� के) �ारा। आद�म् = �हण िकया जाता है। तत् = वह (जल)। जरयित = पचाता है।
अि�-मा�तौ = अि� और वायु को। आहारप�रणामात् = भोजन पच जाने के कारण। �ेहः  = िचकनापन, ि��ता।
वृ��ः  = बढ़ावा।।

�संग ��ुत �ोक म� वृ�ो ंम� चेतना का होना िस� िकया गया है।

अ�य तेन तत् जलम् आद�म्। अि�मा�तौ जरयित। आहार-प�रणामात् च �ेह: वृ��� जायते।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक उस वृ� के �ारा जल �हण िकया जाता है। वह अि� और हवा को पचाता है।
भोजन के पच जाने के कारण उसम� �ेह उ�� होता है और उसकी वृ�� होती है। ता�य� यह है िक वृ�ो ंम� चेतना
होती है, �ों�िक जीवो ंम� वृ�� �ा� करना चेतना का �ोतक है।

(17)
एतेषां सव�वृ�ाणां छेदनं नैव कारयेत्
चातुमा�से िवशेषेण िवना य�ािदकारणम् ॥ [2007,12]

श�ाथ� सव�वृ�ाणां = सभी वृ�ो ंकी। छेदनम् = कटाई। ‘कारयेत्’ = करना चािहए। चातुमा�से = वषा� के चार
महीनो ंम�। िवशेषेण = िवशेष �प से। िवना य�ािदकारणम् = य� आिद िकसी पिव� उ�े� के िबना।।

�संग ��ुत �ोक म� िबना िकसी िवशेष �योजन के वृ�ो ंको न काटने का परामश� िदया गया है।

अ�य एतेषां सव�वृ�ाणां य�ािदकारणं िवना छेदनं न कारयेत्। िवशेषेण चातुमा�से एव (एतेषां छेदनं न कारयेत्)।



�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक इन सभी वृ�ो ंकी य�ािद िवशेष कारण के िबना कटायी नही ंकरनी चािहए;
अथा�त् य�ािद के समय आव�कता पड़ने पर ही वृ�ो ंको काटना चािहए। िवशेष �प से वषा� के चार महीनो ंम�
इ�� नही ंकाटना चािहए।

(18)
एकेनािप सुवृ�ेण पु��तेन सुग��ना।
वािसतं वै वनं सव� सुपु�ेण कुलं यथा ॥ [2008, 10, 11, 14, 15]

श�ाथ� एकेनािप = एक भी। सुवृ�ेण = सु�र वृ� के �ारा। पु��तेन = फूलो ंसे यु�। सुग��ना = सु�र महक
(ग�) वाले। वािसतम् = सुग��त हो जाता है। वनं सव� = स�ूण� वन|

�संग ��ुत �ोक म� पु��त और प�िवत वृ� के मा�म से सुपु� के गुणो ंपर �काश डाला गया है।

अ�य पु��तेन सुग��ना एकेन अिप सुवृ�ेण सव� वै वनं वािसतं सुपु�ेण कुलं (भवित)।

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक फूलो ंसे यु� तथा सु�र ग� से यु� एक भी सु�र वृ� के �ारा सारा वन उसी
�कार सुग��त हो जाता है, जैसे एक ही सुपु� के �ारा वंश �िति�त हो जाता है।

सू��परक वा�ांशो ंकी �ा�ा

(1) अिमतानां महाश�ो या�� भूतािन स�वम्। [2007]

स�भ� ��ुत सू�� हमारी पा�-पु�क ‘सं�ृत’ के प�-ख� ‘प�-पीयूषम्’ के ‘वृ�ाणां चेतन�म्’ पाठ से
उद्धृत है।

[ संकेत इस पाठ की शेष सम� सू��यो ंके िलए यही स�भ� �यु� होगा। ]

�संग ��ुत सू�� म� महिष� भृगु पंचभूतो ंऔर उसके िलए �यु� श� का वण�न कर रहे ह�।

अथ� असीिमत पदाथ� के िलए ‘महा’ श� से भौितक पदाथ� उ�� होते ह�।

�ा�ा महिष� भर�ाज से महिष� भृगु कहते ह� िक असीिमत पदाथ� के िलए ‘महा’ श� का �योग होता है। यह
श� के पूव� जुड़कर उसके अथ� म�; ब�त अिधक, सव��े�, सबसे बड़ा, ब�त बड़ा आिद अथ� का बोध कराता है;
यथा-महा�ा, महाका�, महादेव, महापु�ष, महािभयोग, महाय�, महामारी आिद। अतः  �� है िक ‘महा’ श�
का �योग असीिमत पदाथ� के िलए होता है। इन असीिमत पदाथ� से ही सम� �ाणी/भौितक पदाथ� उ�� होते
ह�। इसीिलए इनके िलए �यु� ‘महाभूत’ श� साथ�क और उपयु� है।

(2) शरीरं पा�भौितकम्। [2012]

�संग इस सू�� म� बताया गया है िक संसार म� िजतने भी �ाणी ह� उनके शरीर पाँच त�ो ंसे िमलकर बने

अथ� शरीर पाँच भौितक त�ो ंसे िनिम�त है।
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�ा�ा महिष� भृगु वृ�ो ंम� चेतना के होने को �मािणत करते �ए उनकी तुलना मनु� के शरीर से करते ह�। वे
बताते ह� िक हमारा शरीर आकाश, वायु, जल, पृ�ी और अि�-इन पाँच त�ो ंसे िमलकर बना है। हमारे शरीर की
चेतना के कारण ये पाँच त� ही ह�। िजस �कार शरीर की गित वायु त� के
कारण, खोखलापन आकाश त� के कारण, ऊ�ा अि� त� के कारण, �िधर आिद का �वाह जल त� के
कारण और ठोसपन पृ�ी त� के कारण है, उसी �कार वृ�ो ंम� भी ये पाँचो ंत� और ल�ण िव�मान ह�।
इसीिलए ये भी हमारी तरह ही �ाणवान ह�।

(3)
शरीरे प�धातवः ।
ते कथं पा�भौितकाः ।

�संग ��ुत सू�� म� वृ�ो ंम� पाँच धातुओ ंअथा�त् पाँच महाभूतो ंकी िव�मानता म� स�ेह �� िकया गया है।

अथ� शरीर म� पाँच धातुएँ अथा�त् पाँच महाभूत त� कैसे (हो सकते ह�)?

�ा�ा महिष� भृगु कहते ह� िक सभी �थावर (एक ही �थान पर ��थत रहने वाले) और जंगम (चलने-िफरने वाले)
पदाथ� म� पाँच धातुओ ंअथा�त् पाँच महाभूतो ंकी िव�मानता है। इ�ी ंपाँच महाभूतो ंसे चर-अचर सम� िव� यु�
ह�। पाँच इ��य सं�क-�वणे��य, �ाणे��य, रसने��य, �श����य और दश�ने��य सू� महाभूत ह�। महिष�
भर�ाज इन पाँच महाभूतो ंकी िव�मानता जंगम पदाथ� म� तो �ीकार करते ह�, लेिकन �थावर पदाथ� म� नही।ं
अपने स�ेह को �� करते �ए वे िविभ� तक� के �ारा अपनी बात को रखते ह�।

(4)
तथा पवनसंयु�ः  पादैः  िपबित पादपः ।
पादैः  िपबित पादपः ।। [2015]

�संग ��ुत सू�� म� जीवधा�रयो ंऔर वृ� �ारा जल-�हण करने की िविध का वण�न िकया गया है।

अथ� जैसे पवन से यु� होकर वृ� जड़ो ंसे जल पीते ह�।

�ा�ा जीवधारी वायु के सहयोग से चूषण-प�ित �ारा जल आिद पेय पदाथ� को �हण करते ह�। यह ि�या
केवल जीवधा�रयो ंम� पायी जाती है। वृ� भी इस प�ित के �ारा वायु के योग से अपनी जड़ो ं�ारा पृ�ी से जल
चूसकर अपना पोषण करते ह�; अतः  उनम� भी जीवन है। िजस �कार कमल अपनी नाल के �ारा पानी को ऊपर
प�ँचाता (खीचंता) है, उसी �कार वृ� वायु की सहायता से अपने जड़�पी पैरो ंसे पानी पीकर वृ� की शाखाओ-ं
उपशाखाओ ंतक ले जाते ह�। इसीिलए उनको पादप कहा जाता है। भाव यह है िक मूल ही सबका कारण होता है।

(5) एतेषां सव�वृ�ाणां छेदनं नैव कारयेत्। [2006,07,09, 10, 12]

�संग ��ुत सू�� म� महिष� भृगु वृ�ो ंम� चेतना होने के कारण उ�� न काटने की ओर संकेत कर रहे ह�।

अथ� इन सभी वृ�ो ंको नही ंकाटना चािहए।

�ा�ा सभी वृ�ो ंम� जीवधा�रयो ंकी तरह ही चेतना होती है। इसी कारण से वे भी हमारी तरह ही सुख और दु:ख
का अनुभव करते ह�। अतः  �थ� काटकर उ�� पीड़ा नही ंप�ँचानी चािहए। वषा� ऋतु म� सभी पेड़-पौधो ंम�
नवजीवन और नवचेतना का संचार होता है। इसी समय वे सवा�िधक वृ�� करते ह�।



अतः  वषा� ऋतु म� तो उ�� कदािप नही ंकाटना चािहए। वत�मान समय म� पया�वरण का स�ुलन िबगड़ रहा है,
इसिलए उनकी र�ा करना तो और भी आव�क हो जाता है।

(6)
वािसतं वै वनं सव� सुपु�ेण कुलं यथा। [2006, 08,09, 10, 14]
सुपु�ेण कुलं यथा। [2009, 14]

�संग इस सू�� म� सुपु� के मह� को बताया गया है।

अथ� एक ही पु��त एवं ग� वाले वृ� से पूरा वन सुवािसत हो जाता है, िजस �कार एक यो� पु� से कुल का यश
बढ़ जाता है।

�ा�ा जब िकसी वन म� सुग��त पु�ो ंवाला एक वृ� भली �कार से सुग��त हो उठता है, तो उसकी सुग� से
सारा वन महकने लगता है। ठीक इसी �कार से एक सुपु� अपने स�ूण� कुल को अपने सकम� की सुग� से
महका देता है। ता�य� यह है िक पु� के सद्कम� से उसके स�ूण� कुल की …. यश-कीित� चारो ंओर फैल जाती
है। उसके नाम से उसके कुल का नाम जाना जाने लगता है। यहाँ पर सुपु� की तुलना सुवृ� से की गयी है और यह
बताया गया है िक दोनो ंको अपने-अपने कुल समूह के िलए मह� है। भाव यह है िक एक भी अ�ा गुण ���
के िवकास म� सहायक होता है।

�ोक का सं�ृत-अथ�

(1) अिमतानां महाश�ो ……………………………… श�ोऽयमुपप�ते
॥ (�ोक 1)
सं�ृताथ�ः  महिष�ः  भृगुः  उवाच-वृ�ाः  असीिमतपदाथा�न् य���, अतएव ए�ः  ‘महा’ श�� �योगः  भवित।
अ�ात् कारणात् एव इमान् ‘महाभूत’ सं�या अिभिहतः ।

(2) चे�ा वायुः  ……………………………… शरीरं पा�भौितकम् ॥ (�ोक 2)
सं�ृताथ�ः  महिष�ः  भृगुः  उवाच–अ��न् वृ�े शरीरे गितशीलता वायोः  �पम् अ��, खम् आकाश� �पम्
अ��, उ��म् अि��पम् अ��, �िधरादयः  तरलाः  पदाथा� ः  सिलल�पम् अ��, स�ातः  पृ�ी�पम् अ��;
अतः  इदं शरीरं पा�भौितकम् अ��।

(3) प�िभय�िद भूतै�ु ……………………………… प�धातवः  ॥ (�ोक 4) [2006]
सं�ृताथ�ः  महिष�ः  भर�ाजः  कथयित यत् यिद �थावर-ज�माः  पदाथा� ः  प�महाभूतैः  यु�ाः  स�� तिह� �थावराणां
पदाथा�नां शरीरे प�धातवः  प�महाभूतत�: वा कथं न ���े?

(4) अनू�ाणामचे�ानां ……………………………… प�धातवः  ॥ (�ोक 5)
सं�ृताथ�ः  महिष�ः  भर�ाजः  उवाच-ऊ�ारिहताणां ि�याशीलतारिहताणाम् अवकाशरिहताणां चे वृ�ाणां शरीरे
व�ुतः  प�धातवः  न एव उपल��े।

(5) न �� �� नं ……………………………… कथं पा�भौितकाः  ॥ (�ोक 6) (2010].
सं�ृताथ�ः  अ��न् �ोके महिष�ः  भर�ाजः  श�ां करोित यत् ते वृ�ाः  न ����, न
प���, न ग�-रस सेिवन: न च �श� िवजान��, अतएव ते कथं पा�भौितकाः
स��।
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(6) ऊ�तो �ायते ……………………………… तेना� िव�ते॥ (�ोक 9) [2009]
सं�ृताथ�ः  अ��न् �ोके महिष�ः  भृगुः  कथयित उ�तः  अथा�त् तापकारणेन पणा�िन �ाय�े। एतत् अित�र�ं
�क् फलं-पु�ं च अिप �ायते शीय�ते च। एतेन कारणेन ��ः  अ�� यत् वृ�ेषु �श�गुण� िव�मानता अव�मेव
भवित।

(7) व�ी वे�यते ……………………………… प��� पादपाः  ॥ (�ोक}l) [2010]
सं�ृताथ�ः  अ��न् �ोके महिष�ः  भृगुः  कथयित यत् वृ�ेषु च�ु-इ��यम् अिप िव�ते, लता वृ�म् आरोहित य�
अल�नं िमलित त� सव�� ग�ित। अ��े माग� लतानाम् आरोहणे गमनं नैव स�वतः । त�ात् पादपाः  प���
अिप।

(8) पु�ापु�ै�था ……………………………… िज��� पादपाः  ॥
(�ोक 12)
सं�ृताथ�ः  अ��न् �ोके महिष�ः  भृगुः  वृ�ाणां �ाणे��य� िस��ः  करोित।
वृ�ः  सुग�ं दुग��ं च िवचारय��। ग�ैः  यु�ैः  धूपैः  पादपाः  अरोगाः  पु��ता: स��। त�ात् कारणात् पादपाः
िज���।

(9) सुखदुः खयो� ……………………………… न िव�ते ॥ (�ोक 15) [2010, 1]
सं�ृताथ�ः  महिष�ः  भृगुः  उवाच-अहं सुखदुः खयोः  अनुभवकरणात् िछ�� शरीर� पुनः  अङ्कुरणात् च वृ�ाणां
जीवं प�ािम। तेषां िनज�व�ं न िव�ते। वृ�ा अिप सचेतना नैव जडाः  इित भावः ।।

(10) एतेषां सव�वृ�ाणां ……………………………… य�ािदकारणम्॥ (�ोक 17)
सं�ृताथ�ः  महिष�ः  भृगुः  कथयित यत् कदािप वृ�ाणाम् अकारणं क��नं न कुया�त्। य�ािद कारणाय एव छेदनं
कारयेत्। िवशेषेण चातुमा�से वृ�ं क��नं न कुया�त्। शा�ेषु अिप वृ�ाणां क��नं िनिष�म् अ��।

(11) एकेनािप सुवृ�ेण ……………………………… सुपु�ेण कुलं यथा ॥ (�ोक 18) [2007,08,09,
10, 11, 12, 15]
सं�ृताथ�ः  अ��न् �ोके महिष�ः  भृगु कथयित यत् यथा एकः  सुपु��तः  सुग��त: वृ�ः  सव�

वनं सुग��तं करोित तथैव एकः  सुपु�ः  अिप सम�ं कुलं �गुणैिवभूिषतं करोित।
अतएव वृ�ाणां समृ��ः  आव�की अ��।




