
UP Board Solutions for Class 10 Sanskrit Chapter 6
आिदश�राचाय�ः  (ग� – भारती)

प�रचय

आिद शंकराचाय� ‘जगद्गु�’ के नाम से �िस� ह�। ये अद्भुत �ितभा के धनी थे। इ�ों�न ेआठ वष� की अ�ायु म� ही
वेद-शा�ो ंका �ान �ा� कर िलया था। मा� 32 वष� की पूण� आयु म� इ�ों�न ेअनेक ��ो ंकी रचना की, पूरे भारत
का �मण िकया, िव�ानो ंसे शा�ाथ� िकये और भारत के चारो ंिदशाओ ंम� चार पीठो ंकी �थापना की। िजस समय
इनका ज� �आ उस समय भारत-भूिम बौ� धम� के िवकृत हो चुके ��प से पीिड़त थी। इ�ों�न ेबौ�ो ंको
शा�ाथ� म� परािजत िकया और पुन: वैिदक धम� की �थापना की। इ�ों�न ेछठे
दश�न; वेदा� दश�न; को अ�ैत दश�न का �प �दान िकया और अपने मत की पुि� के िलए उपिनषदो ंऔर
�ीम�गव�ीता से �माण ��ुत िकये। इ�� ‘मायावाद’ का जनक माना जाता है। ��ुत पाठ म� शंकराचाय� के
ज� और उनके �ारा िकये गये काय� पर िव�ार से �काश डाला गया है।

पाठ-सारांश [2006, 07, 08, 09, 10, 11, 12, 13, 14, 15]

परमा�ा के अवतार मा�ता है िक धम� की हािन होने पर साधुजनो ंकी र�ा करने और पािपयो ंका िवनाश करने
के िलए भगवान् भारतभूिम पर िकसी-न-िकसी महापु�ष के �प म� अव� अवतार लेते ह�। िजस �कार �ेता युग
म� रा�सो ंका संहार करने के िलए राम के �प म�, �ापर युग म� कुनृपितयो ंके िवनाश के िलए। कृ� के �प म�
ज� धारण िकया था, उसी �कार किलयुग म� भगवान् िशव ने देश म� �ा� मोह-मािल�ं को दूर करने और
वैिदक धम� की �थापना के िलए शंकर के �प म� ज� िलया।

ज� एवं वैरा� शंकर का ज� मालाबार �ा� म� पूणा� नदी के तट पर शलक
�ाम म� सन् 788 ई० म� �आ था। इनके िपता का नाम िशवगु� और माता का
नाम सुभ�ा था। इ�ों�न े8 वष� की आयु म� ही सम� वेद-वेदांगो ंका �ान �ा�
कर िलया था। बचपन म� ही इनके िपता की मृ�ु हो गयी थी। पूव�ज� के सं�ार के कारण संसार को माया से पूण�
जानकर इनके मन म� वैरा� उ�� हो गया। इनका मन त� की खोज के िलए लालाियत हो गया और इ�ों�ने
सं�ास लेने की इ�ा की। माता के मना करने पर इ�ों�न ेसं�ास नही ंिलया।

सं�ास-�हण एक बार शंकर पूणा� नदी म� �ान कर रहे थे िक एक श��शाली �ाह ने इनका पैर पकड़ िलया
और तब तक इनके पैर को नही ंछोड़ा, जब तक माता ने इ�� सं�ास लेने की आ�ा न दे दी। माता की आ�ा और
�ाह से मु�� पाकर ये यो� गु� की खोज म� वन-वन भटकते रहे। वन म� घूमते �ए एक िदन एक गुफा म� बैठे �ए
गौड़पाद के िश� गोिव�पाद के पास गये। शंकर की अलौिकक �ितभा से �भािवत होकर गोिव�पाद ने इ��
सं�ास की दी�ा दी और िविधवत् वेदा� के त�ो ंका अ�यन कराया।

भा�-रचना वैिदक धम� के पुन��ार के िलए शंकर गाँव-गाँव और नगर-नगर घूमते �ए अ�तः  काशी प�ंचे।
 यहाँ उ�ों�न े�ाससू�ो,ं उपिनषदो ंऔर �ीम�गव�ीता के भा�ो ंकी रचना की।

शा�ाथ� म� िवजय एक िदन शंकर के मन म� महान् िव�ान् म�न िम� से िमलने की इ�ा �ई। म�न िम� के
घर जाकर शंकर ने उनसे शा�ाथ� करके उ�� परािजत िकया। बाद म� म�न िम� की प�ी शारदा के कामशा�
के ��ो ंका उ�र देकर उसे भी परािजत कर िदया। अ� म� म�न िम� ने आचाय� शंकर का िश�� �ीकार



कर िलया।

वैिदक धम� का �चार �याग म� शंकर ने वैिदक धम� के उ�ार के िलए �य�शील कुमा�रल भ� के दश�न िकये।
कुमा�रल भ� ने वैिदक धम� के कम�का� को लेकर स�दायवािदयो ंको परा� कर िदया था, लेिकन शंकर ने
कम�का� की मो� म� �थ�ता �ितपािदत कर कुमा�रल के मत का ख�न करके �ान की मिहमा का �ितपादन
िकया। इ�ों�न े�ान को ही मो� �दायक बताते �ए �ानका� को ही वेद का सार बताया। इस �कार शंकर ने
सेतुब� से लेकर क�ीर तक �मण िकया और अपनी अलौिकक �ितभा �ारा िवरोिधयो ंको परा� िकया। अ�
म� 32 वष� की अ�ायु म� ही इ�ों�न ेअपना पािथ�व शरीर �ाग िदया।

शंकर के िस�ा� शंकर ने महिष� �ास �णीत ��सू� पर भा� की रचना की और �ास के मत के आधार पर
ही वैिदक धम� को पुन��ीिवत िकया। इ�ों�न ेवेद और उपिनषदो ंके त� का ही िन�पण िकया। इनके मत के
अनुसार संसार म� सुख-दु:ख भोगता �आ जीव �� ही है। मायाज� अ�ान के कारण �ापक �� सुख-दुः ख का
अनुभव करता है। इ�ों�न ेजीव और �� की एकता का �ितपादन िकया और बताया िक अनेक �पा�क सृि� का
आधार �� ही है।

िव�-ब�ु� की भावना शंकर का अ�ैत �� िव�-ब�ु� की भावना का मूल
है। इस भावना के िवकास से रा�� ीयता का उदय होता है और जाित, �े� आिद
की संकीण�ता समूल न� हो जाती है। शंकर ने रा�� ीय भावना को पु� करने के
िलए भारत के चारो ंकोनो ंम� चार वेदा� पीठो ं( �ंगेरी पीठ, गोवध�न पीठ, �ोित�ीठ और शारदापीठ) की
�थापना की। ये चारो ंपीठ इस समय रा��  की उ�ित, लोक-क�ाण और वैिदक मत के �चार म� �य�शील ह�।
शंकर य�िप अ�ायु थे, लेिकन उनके काय�-उ�ृ� भा���, अनेक मौिलक �� और उनका अ�ैत िस�ा�–
हमेशा उनकी याद िदलाते रह�गे।

ग�ांशो ंका सस�भ� अनुवाद

(1)
ध�ेयं भारतभूिमय�� साधुजनानां प�र�ाणाय दु�ृता� िवनाशाय सृि���थितलयकता� परमा�ा �मेव कदािचत्,
रामः  कदािचत् कृ�� भू�ा आिवब�भूव। �ेतायुगे रामो धनुवृ��ा िवपथगािमनां र�सां संहारं कृ�ा
वणा��म�व�थामर�त्। �ापरे कृ�ो धम��ंिसनः  कुनृपतीन् उ�ा� धम�म�ायत।
सैषा ��थित यदा कलौ समु��ा बभूव तदा नीललोिहतः  भगवान् िशवः  श�र�पेण पुनः  �कटीबभूव। भगवतः
श�र� ज�काले वैिदकधम�� �ासः  अवैिदक� �ाब��ासीत्। अशोकािद नृपतीनां राजबलमाि��
प��त��ाः  स�दाियकाः  वेदमूलं धम� ितर��ुः । लोकजीवनम�तिम�ायां त�ां । मुहमु��मु��मानं �णमिप
शम� न लेभे। त�ां िवषम��थत भगवान् श�रः  �च�भा�र इव उिदयाय, देश�ािपमोहमािल�मु���ा
वैिदकधम�� पुनः  �ित�ां चकार।

ध�ेयं भारतभूिम ………………………………………… �ाब��ासीत्। [2010]
भगवतः  श�र� ………………………………………… �ित�ां चकार। [2010]

श�ाथ� प�र�ाणाय = र�ा करने के िलए। दु�ृताम् = पािपयो ंके कदािचत् = कभी। भू�ा = होकर आिवब�भूव
= �कट �ए। िवपथगािमनां र�साम् = कुमाग� पर चलने वाले रा�सो ंका। कुनृपतीन् = दु� राजाओ ंको। उ�ा� =
उखाड़कर। अ�ायत = र�ा की। कलौ = किलयुग म�। श�र�पेण’= शंकराचाय� के �प म�। अवैिदक� =
अवैिदक धम� का। �ाब��ासीत् = �बलता थी। प��त��ाः  = प��त माने जाने वाले। ितर��ुः  = ितर�ार
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करते थे। अ�तिम�ायाम् = अँधेरी राि� म� अथा�त् अ�िव�ासो ंके अ�कार म�। मु�मु��मु��मानम् (मु�ः  + मु�ः  +
मु�मानम्) = बार-बार मु� होता �आ। शम� = क�ाण, सुख, शा��। लेभे = पा रहा था। �च�भा�रः  =
�च� सूय�। उिदयाय = उिदत �ए। उ���ा = छोड़कर, न� करके।

स�भ� ��ुत ग�ांश हमारी पा�-पु�क ‘सं�ृत’ के ग�-ख� ‘ग�-
भारती’ म� संकिलत ‘आिदश�राचाय�ः ’ शीष�क पाठ से उद्धृत है।

[संकेत इस पाठ के शेष सभी ग�ांशो ंके िलए यही स�भ� �यु� होगा।]

�सग ��ुत ग�ांश म� परमा�ा के राम, कृ�, शंकराचाय� आिद के �प म� अवतार लेने और उस समय की
भारत की प�र��थित का वण�न िकया गया है।

अनुवाद यह भारतभूिम ध� है, जहाँ साधु पु�षो ंकी र�ा के िलए और पािपयो ंके िवनाश के िलए सृि�, ��थित
और �लय के करने वाले भगवान् �यं ही कभी राम और कभी कृ� होकर �कट �ए। �ेतायुग म� राम ने धनुष
धारण करके कुमाग� पर चलने वाले रा�सो ंको मारकर वण� और आ�म �व�था की र�ा की। �ापर म� कृ� ने
धम� को न� करने वाले दु� राजाओ ंको उखाड़कर धम� की र�ा की। वही ��थित जब किलयुग म� उ�� �ई, तब
नील-र�वण� भगवान् िशव शंकर �प म� िफर से �कट �ए। भगवान् शंकर के ज� के समय वैिदक धम� की
हािन और वेद को न मानने वाले धम� अथा�त् अवैिदको ंकी �बलता थी। अशोक आिद राजाओ ंकी राजश�� का
सहारा लेकर �यं को प��त मानने वाले स�दाय के लोगो ंने वेदमूलक धम� का ितर�ार िकया। लोक-जीवन
(संसार) अ�िव�ास के अ�कार पर बार-बार मु� होता �आ �णभर भी सुख को �ा� नही ंकर रहा था। उस
िवषम प�र��थित म� भगवान् शंकर तेज�ी सूय� के समान उिदत �ए और देश म� फैली मोह की मिलनता को न�
करके वैिदक धम� की पुनः  �थापना (�ित�ा) की।

(2)
श�रः  केरल�देशे मालावार�ा�े पूणा��ायाः  न�ा�टे ��थते शलक�ामे अ�ाशी�िधके स�शततमे खी�ा�े
न�ू�कुले ज� लेभे। त� िपतुना�म िशवगु�रासीत् मातु� सुभ�ा। शैशवादेव श�रः  अलौिकक�ितभास��
आसीत्। अ�वष�देशीयः  स�िप परममेधावी असौ वेदवेदा�ेषु �ावी�मवाप।
दुद�वात् बा�काले एव त� िपता �ीमान् िशवगु�ः  प��मवाप। िपतृवा��िवरिहतः  मा�ैव लािलत�ासौ
�ा�नसं�ारवशात् जगतः  मायामय�माकल� त�स�ाने मन�कार।। ��ढवैरा��भावात् स ��िजतुिमयेष,
पर� परम�ेहिनभ�रा तदेकतनया�ा नानु�ां ददौ। लोकरीितपरः  श�रः  मातुरनु�ां िवना ���ाम�ीकतु� न
शशाक।।

श�रः  केरल�देशे ………………………………………… प��मवाप। [2009]

श�ाथ� पूणा��ायाः  = पूणा� नाम की। अ�ाशी�िधके स�शततमे = सात सौ अठासी म�। न�ू�कुले = न�ूदरी
कुल म�। अ�वष�देशीयः  = आठ वष� के। वेदवेदा�ेषु = वेद और वेद के अंगो ं(शा�ो)ं म�। �ावी�मवाप
(�ाणी�म् + अवाप) = �वीणता �ा� कर ली। दुद�वात् = दुभा��वश। प��मवाप = मृ�ु को �ा� �ए,
�ग�वासी हो गये। मा�ैव (माता + एव) = माता के �ारा ही। �ा�नसं�ारवशात् = पुराने सं�ारो ंके कारण।
मायामय�माकल� = माया से पूण� होना समझकर। त�स�ाने = त�ो ंकी खोज म�। मनः  चकार = िवचार बना
िलया। ��ढवैरा��भावात् = उ�� �ए वैरा� के �भाव से ��िजतुिमयेषु (��िजतुम् +इयेषु) = सं�ास लेने की
इ�ा की। तदेकतनया�ा (तद् + एकतनय + अ�ा) = उस एकमा� पु�वती माता ने। नानु�ां = आ�ा नही।ं
���ाम�ीकतु�म् (���ाम् + अ�ीकतु�म्) = सं�ास लेने के िलए। न शशाक = समथ� नही ंहो सके।



�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर के ज� एवं उनके मन म� वैरा� उ�� होने का
वण�न िकया गया है।

अनुवाद शंकर ने केरल �देश म� मालाबार �ा� म� पूणा� नाम की नदी के िकनारे ��थत शलक �ाम म� सन् 788
ई�ी म� न�ूदरी कुल म� ज� िलया। उनके िपता का नाम िशवगु� और माता का नाम सुभ�ा था। बचपन से ही
शंकर असाधारण �ितभा से स�� थे। आठ वष� की आयु के होते �ए भी ये अ�� मेधावी थे और इ�ों�न ेवेद और
वेदांगो ंम� �वीणता �ा� कर ली थी। दुभा�� से बेचपन म� ही उनके िपता �ीमान् िशवगु� मृ�ु को �ा� �ए। िपता
के �ेम से िवयु� माता के ही �ारा पालन िकये गये उ�ों�न ेपूव� ज� के सं�ार के
कारण संसार को माया से पूण� जान करके त� की खोज म� (अपमा) मन लगाया। वैरा� के उ�� होने के कारण
उ�ों�न ेसं�ास लेने की इ�ा की, पर�ु अ�� �ेह से पूण� एकमा� पु� वाली माता ने आ�ा नही ंदी। लोक की
रीित पर चलने वाले शंकर माता की आ�ा के िबना सं�ास �ीकार करने म� समथ� नही ंहो सके।

(3)
एवं ग��ु िदवसेषु एकदा श�रः  पूणा�यां स�रित �ातं गतः । यावत् स स�रतोऽ�ः  �िव�ः  तावदेव बिलना �ाहेण
गृहीतः । श�रः  आस�ं मृ�ुमवे� आत��रेण चु�ोश। त� व�ला जननी �पु�� �रं प�रचीय भृशं िवललाप।
त�ाः  ता�शी ंिवप�ामव�थामनुभूय स त�ै �वेदयत्-अ�! यिद ते मम
जीिवतेऽनुरागः  �ात् तिह� सं�ासाय मामनुजानीह तेनैव मे �ाहा�ु��भ�िव�ित। अन�गितः  माता तथे�ुवाच।
स���ाह�हात् मु�ः  स सं�ासमाल� पु�िवरहस��ां मातरं सा��िय�ा तया बा�वै�ानु�ातः  यितवेषधरः
�ज�भूिमं ��ा देशानिटतंु �वृ�ः । [2007, 10]

एवं ग��ु ………………………………………… आत��रेण चु�ोश।
एवं ग��ु ………………………………………… �ाहा�ु��भ�िव�ित। [2006]

श�थ� स�रित = नदी म� �ातुम् = �ान के िलए। बिलना = श��शाली। आस�ं = समीप म� आये। मृ�ुमवे� =
मृ�ु को देखकर चु�ोश = िच�ाया। प�रचीय = पहचानकर। िवललाप = रोने लगी। िवप�ामव�थामनुभूय =
दुः खपूण� दशा का अनुभव करके। अनुजानीिह = आ�ा दो। अन�गितः  = अ� उपाय न देखकर। स�ः  = तुर�,
उसी समय। �ाह�हात् = मगर की पकड़ से। सा��िय�ा = सा��ना देकर अिटतंु �वृ�ः  = घूमने लगा।

�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर को �ाह �ारा पकड़े जाने एवं माता �ारा सं�ास लेने की आ�ा देने पर उससे मु��
का वण�न िकया गया है।

अनुवाद इस �कार कुछ िदनो ंके बीतने पर एक बार शंकर पूणा� नदी म� �ान करने के िलए गये। �ो ंही वे नदी
के अ�र �िव� �ए, �ो ंही श��शाली �ाह (घिड़याल) के �ारा पकड़ िलये गये। मृ�ु को िनकट देखकर शंकर
दु:ख-भरी आवाज म� िच�ाये। उनकी �ारी माता अपने पु� की आवाज पहचानकर अ�िधक रोने लगी।ं उनकी
उस तरह की दु:खी अव�था का अनुभव करके उ�ों�न ेउससे (माता से) िनवेदन िकया-हे माता! यिद तु�ारा मेरे
जीवन पर �ेम है, तो मुझे सं�ास के िलए अनुमित दो। उससे ही मेरी �ाह से मु�� होगी। अ� उपायरिहत माता
ने ‘अ�ा’ ऐसा कहा। उसी समय उस �ाह की पकड़ से मु� �ए उ�ों�न ेसं�ास लेकर पु� के िवरह से दु:खी
माता को धैय� देकर, उस (माता) के और अ� ब�ुओ ंके �ारा आ�ा िदये जाने पर साधु का वेश धारण करके
अपनी ज�भूिम को छोड़कर अ� देशो ंम� �मण के िलए िनकल पड़े।

(4)
वनवीिथकासु प�र�मन् स �िचत् गृहा�व�ित�नं गौडपादिश�ं
गोिव�ापादा��कं जगाम। यितवेषधा�रणं तं गोिव�पादः  प��—कोऽिस �ं
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भोः ? श�रः  �ाह

मनोबु�ह�ारिच�ािन नाहं �ो�ं न िज�ा न च �ाणने�म्
न च �ोमभूिमन� तेजो न वायुि�दान��पः  िशवोऽहं िशवोऽहम् ॥

एतामलौिककी ंवाचमुप�ु� गोिव�पादः  तमसाधारणं जनं म�ा त�ै सं�ासदी�ां ददौ। गुरोः  गोिव�पादादेव
वेदा�त�ं िविधवदधी� स त��ो बभूव। सृि�रह�मिधग� गुरोरा�या स वैिदकधम��रणाथ� िद��जयाय
���थतः । �ामाद �ामं नगरा�गरमटन् िव���� सह शा�चचा� कुव�न् स काशी ं�ा�ः ।
 काशीवासकाले स �ाससू�ाणामुपिनषदां �ीम�गव�ीताया� भा�ािण
�णीतवान्।

एताम् अलौिककी ं………………………………………… भा�ािण �णीतवान् [2008, 14]

श�ाथ� वनवीिथकासु = वन के माग� म� प�र�मन् = घूमते �ए। गुहा�व�ित�नम् (गुहा + अ�व�ित�नम्) = गुफा के
अ�र रहने वाले। अ��कं = पास, समीप। जगाम = प�ँच गये। यितवेषधा�रणः  = सं�ासी का वेश धारण करने
वाले प�� = पूछा। वाचम् = वाणी को। उप�ु� = सुनकर। सं�ासदी�ां = सं�ास धम� की दी�ा। अधी� =
पढ़कर। त��ः  = त�वे�ा। अिधग� = जानकर। िद��जयाय = िद��जय के िलए। ���थतः  = ��थान िकया।
�णीतवान् = रचना की।

�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर �ारा घर �ागने, गोिव�पाद के पास जाकर दी�ा लेने, वेदा� के त�ो ंका अ�ी
तरह से अ�यन करने और अनेक भा�ो ंकी रचना करने का वण�न िकया गया है।

अनुवाद वन के माग� म� �मण करते �ए वे कही ंपर गुफा के अ�र रहने वाले, गौड़पाद के िश� गोिव�पाद के
पास गये। सं�ासी के वेश को धारण करने वाले उनसे गोिव�पाद ने पूछा–तुम कौन हो? शंकर बोलेम� न मन �ँ,
न बु�� �ँ, न अहंकार �ँ, न िच� �ँ, न म� कान �ँ, ने जीभ �ँ, न �ाण �ँ, न ने� �ँ, न आकाश �ँ, न भूिम �ँ, न तेज
�ँ, न वायु �ँ। म� िचद् व आन���प िशव �ँ, शंकर �ँ। इस अलौिकक वाणी को सुनकर गोिव�पाद ने उ��
असाधारण मनु� समझकर सं�ास की दी�ा दे दी। गु� गोिव�पाद से ही वेदा� के त� का िविधपूव�क अ�यन
करके वे त��ाता हो गये। सृि� के रह� को जानकर गु� की आ�ा से उ�ों�न ेवैिदक धम� के उ�ार हेतु
िद��जय के िलए ��थान िकया। गाँव से गाँव म�, नगर से नगर म� घूमते �ए, िव�ानो ंके साथ शा�े-चचा� करते �ए
वे काशी प�ँचे। काशी म� िनवास के समय उ�ों�ने �ास सू�ो,ं उपिनषदो ंऔर �ीम�गव�ीता के भा�ो ंकी रचना
की।

(5)
अथ कदािचत् का�ां �िथतयशसः  िव��ौरेय� म�निम�� दश�नलाभाय
स मन�कार। तद्गृहम�े�टुकामः  काि�द् धीवरीमपृ�त् �ा��
म�निम�� धामेित। सा धीवरी ��वदत्

�त: �माणं परतः  �माणं

कीरा�ना य� िगरो िगर�� ।

�ार� नीडा�रसि�ब�ाः

अवेिह त�ाम िह म�न� ॥



इित धीवरीवचनं �ु�ा श�रः  म�निम�� भवनं गतः । तयोम��े त� शा�ाथ�ऽभवत्।

� तः  �माणं ………………………………………… शा�ाथ�ऽभवत्। [2012]

श�ाथ� �िथतयशसः  = �िस� यश वाले िव��ौरेय� = िव�ानो ंम� �े�, अ�े�टुकामः  = ढंूढने की इ�ा करता
�आ। धाम = घर। कीरा�ना = मादा तोता। िगरः  िगर�� = वाणी बोलते ह�। नीडा�रसि�ब�ा = घोसंले के अ�र
बैठे �ए। अवेिह = जानो।।

�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर का काशी म� म�न िम� के साथ शा�ाथ� करने का वण�न है।

अनुवाद इसके बाद उ�ों�न े(शंकर ने) कभी काशी म� �िस� यश वाले, िव�ानो ंम� �े� म�न िम� के दश�न-लाभ
�ा� करने की इ�ा की। उनका घर ढँूढ़ने की इ�ा वाले उ�ों�न ेिकसी धीवरी (केवट या म�ाह की �ी) से
पूछा-“म�न िम� का घर कहाँ है?” उस धीवरी ने उ�र िदया-“जहाँ �ार पर
��थत घोसलो ंके भीतर पड़े �ए तोता और मैना �त: �माण और परत: �माण (शा�ीय �माण के �प म�) की
वाणी बोलते ह�, वही म�न िम� को घर समिझए।’ इस �कार धीवरी के वचन को सुनकर शंकर म�न िम� के
घर गये। वहाँ उन दोनो ंके म� म� शा�ाथ� �आ।

(6)
िनणा�यकपदे म�निम�� सुमेधास��ा भाया� शारदा �ित�ािपतासीत्। शा�ाथ� ��ािमनः  पराजयमसहमाना
सा �यं तेन सह शा�ाथ� कतु� समु�ताभवत्। सा श�रं कामशा�ीयान् ��ान् प��| तान् दु��रान् ��ान् �ु�ा
स तू�ी ंबभूव। िकय�ालान�रं स परकाय�वेशिव�या कामशा��ो बभूवे पुन� म�नप�ी शा�ाथ�
परािजतवान्। जन�ुितर�� यत् स एव म�निम�ः  आचाय�श�र� िश��ं �ीचकार, सुरे�र इित ना�ा �िस��ं
च लेभे। [2012]

श�ाथ� सुमेधास��ा = बु��स�� �ित�ािपतासीत् = �थािपत की गयी। असहमाना = सहन न करती �ई।
कामशा�ीयान् = कामशा� स��ी दु��रान् = किठन उ�र वाले। तू�ीम् = मौन, चुप। िकय�ालान�रम् =
कुछ समय के बाद। परकाय�वेशिव�या = दूसरे के शरीर म� �वेश करने की िव�ा से। परािजतवान् = परािजत
िकया। जन�ुितः  अ�� = जन�ुित है, लोगो ं�ारा कहा जाता है।

�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर �ारा म�न िम� और उनकी प�ी को शा�ाथ�
म� परािजत करने का वण�न िकया गया है।

अनुवाद िनणा�यक के पद पर म�न िम� की अ�� बु��मती प�ी शारदा बैठायी गयी थी। शा�ाथ� म� अपने
�ामी की हार को सहन न करती �ई वह �यं उनके साथ शा�ाथ� करने के िलए तैयार हो गयी। उसने शंकर से
कामशा�-स��ी �� पूछे। उन किठन उ�र वाले ��ो ंको सुनकर वे चुप हो गये। कुछ समय (िदन या महीने)
के प�ात् दूसरो ंके शरीर म� �वेश करने की िव�ा से वे कामशा� के �ाता हो गये। और िफर म�न िम� की
प�ी को शा�ाथ� म� परािजत िकया। यह जन�ुित है िक उ�ी ंम�न िम� ने आचाय� शंकर की िश�ता �ीकार
की और ‘सुरे�र’ नाम से �िस�� को �ा� िकया।

(7)
िद��जयया�ा�स�ेनैव आचाय��वरः  �यागं �ा�ः । त� वैिदकधम��रणाय सततं यतमानं कुमा�रलभई ददश�।
एकतः  कुमा�रलभ�ः  वैिदकधम�� कम�का�प�माि�� सा�दाियकान्। परािजतवान् अपरत� �ीम��रः
कम�का�� िच�शु��मा�पय�वसाियमाहा�ं �ीकृ�ािप मो�े त� वैय�� �ितपादयामास। एवं
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कुमा�रलस�तमिप ख�िय�ा स अ�ानिनवृ�ये �ान� मिहमानं �ापयामास। तद् �ानमेव मो�दायकम् भवित
इित �ानका�मेव वेद� िन�ृ�ाथ� इित श�रः  अम�त्। एवं श�रः  आसेतोः  क�ीरपय��ं सम�देशे
प�रब�ाम, �कीययालौिक�ा बु�या च न केवलं िवरोिधमतं समूलमु�ाटयामास वर� वैिदकधमा�नुयाियनां म�े
त���पमुि�� य�ैम�मासीत् त�ािप सम�यः  तेन समुप�थािपतः । अ�ीय�ेव वयिस महापु�षोऽसौ
चतुिद� �ु �कीित�कौमुदी ं�साय� �ाि�ंश�रमायु�े केदारख�े �पािथ�वशरीरं ��ा पुनः  कैलासवासी बभूव।

िद��जयया�ा�स�ेनैव ………………………………………… �ितपादयामास

श�ाथ� िद��जयया�ा�स�ेनैव = िद��जय या�ा के �संग म� ही। वैिदकधम��रणाय = वैिदक धम� के उ�ार
के िलए। यतमानं = �य� करने वाले। एकतः  = एक ओर प�माि�� = प� का आ�य लेकर अपरत� = और
दूसरी ओर �ीम��रः  (�ीमत् + शंकरः ) = �ीमान् शंकर। िच�शु��मा�पय�वसािय = िच� की शु��मा� उ�े�
वाला। वैय��म् = �थ�ता। �ितपादयामास = िस� की। �ापयामास = �िस� िकया। िन�ृ�ाथ�म् = िन�ष� के
िलए। आसेतोः  = सेतुब� (रामे�रम्) से लेकर प�रब�ाम = �मण िकया।
उ�ाटयामास = उखाड़ फ� का। त���पमुि�� = त� के ��प को समझाकर। य�ैम�मासीत् (यत् +
वैम�म् + आसीत्) = जो मत-िविभ�ता थी। समुप�थािपतः  = उप��थत िकया। अ�ीयसी = थोड़ी-सी। चतुिद��ु =
चारो ंिदशाओ ंम� �साय� = फैलाकर।

�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर �ारा कम�का� की �थ�ता और �ान की
उपयोिगता िस� की गयी है।

अनुवाद िद��जय या�ा के �संग से ही आचाय�-�े� (शंकर) �याग गये। वहाँ वैिदक धम� के उ�ार के िलए
िनर�र �य� करते �ए कुमा�रल भ� को देखा। एक ओर कुमा�रल भ� ने वैिदक धम� के कम�का� के प� का
सहारा लेकर स�दायवािदयो ंको परािजत िकया और दूसरी ओर �ीमान् शंकर ने कम�का�; िच� की शु��
करने मा� तक उ�े�; की मह�ा �ीकार करके भी मो� म� उसकी �थ�ता �ितपािदत की। इस �कार कुमा�रल
के �ारा मा� मत का ख�न करके भी उ�ों�ने अ�ान को दूर करने के िलए �ान की मिहमा बतायी। “वह �ान ही
मो� को देने वाला होता है यह �ानका� ही वेद का िन�ष� है, ऐसा शंकर मानते थे। इस �कार

शंकर ने सेतुब� (रामे�रम्) से लेकर क�ीर तक स�ूण� देश म� �मण िकया
और अपनी अलौिकक बु�� से न केवल िवरोिधयो ंके मत को ही समूल न� िकया, वरन् वैिदक धम� के मानने वालों
के म� म� त� के ��प को लेकर जो मत की िभ�ता थी, उसम� भी उ�ों�न ेसम�य �थािपत िकया। थोड़ी-सी
आयु म� यह महापु�ष चारो ंिदशाओ ंम� अपनी कीित� फैलाकर 32 वष� की आयु म� केदारख� म� अपने पािथ�व
शरीर को छोड़कर पुनः  कैलाशवासी हो गये।

(8)
श�रािवभा�वात् �ागिप त�ासन् �ासवा�ीिक�भृतयो बहवो मनीिषणः  ये ���ावैशार�ेन वैिदकधमा��ुदयाय
�यतमाना आसन्। तेषु महिष��ास-�णीतािन ��सू�ा�िधकृ� �ीम��रेण शारीरका�ं भा�ं �णीतम्। एवं
�ासमतमेवावल� भा�कृता तेन वैिदकधम�ः  पुन��ीिवतः । त� दाश�िनक मतम�ैतमतिमित लोके
�िस�म��। स �यं �ित�ानीते यत् वेदोपिनष�ु सि�िहतं त���पमेव स िन�पयित ना�� त� िकि�त्
तदबु��समु�वम्। त�तेन जगदतीतं स�ं �ानमन�ं य�देव �� इित बो��म्।
��ािध�ाय मायािवकारः  एव एष संसारः  अ��। संसारसरणौ सुखदुः ख�वाहे उ�ीइयमानो जीवो ��ैवा��।
िवभूभू��ािप मायाज�ा�ान�भावात् स आ�नः  काप��मनुभवित स�तं िवषीदित च। एवं जीव��ै�ं �ितपा� स
सकलजीवसा�ं �थापयामास। “एकं सद् िव�ा ब�धा वद��, नेह नाना�� िक�न, यो वै भूमा त�ुखम्” इित �ुतीः
अनुसृ� श�रः  वेदा�त���पं िनधा�रयामास।



��ािध�ाय मायािवकारः  ………………………………………… िनधा�रयायास [2009]

श�ाथ� श�रािवभा�वात् = शंकर के ज� लेने से। �ागिप = पहले भी। मनीिषणः  = िव�ान्। वैशार�ेन =
िनपुणता से। अ�ुदयाय = उ�ित के िलए। शारीरका�म् = शारी�रक नाम वाला। �ासमतमेवावल� = �ास
के मत का सहारा लेकर ही �ितजानीते = घोिषत करते ह�। सि�िहतं = िछपा �आ है, िनिहत है। बु��समु�वम् =
बु�� से उ��। जगदतीतं = संसार से परे, संसार से िभ�। बो��म् = जानना चािहए। ��ािध�ाय = �� का
अिध�ान करके। संसार-सरणौ = संसार�पी माग� पर। उ�ी�मानः  = दुः खी होता �आ। िवभुभू��ािप = �ापक
होकर भी। मायाज�ा�ान�भावात् = माया से उ�� अ�ान के �भाव से। काप��म् = दीनता का िवषीदित =
दुः खी होता है। िव�ा = िव�ान्। नेह = यहाँ पर नही।ं भूमा = अिधकता।

�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर �ारा �ितपािदत वैिदक िस�ा�ो ंका संि��
वण�न करके उनको समझाया गया है।

अनुवाद शंकर के ज� से पूव� भी �ास, वा�ीिक जैसे ब�त-से िव�ान् थे, जो अपनी बु�� की िनपुणता से वैिदक
धम� की उ�ित के िलए �य� कर रहे थे। उनम� महिष� �ास के �ारा रिचत ��सू�ो ंके आधार पर �ीमान् शंकर ने
शारीरक’ नाम का भा� रचा। इस �कार �ास के मत का सहारा लेकर ही उस भा�कार ने वैिदक धम� को
पुन��ीिवत िकया। उनका दाश�िनक मत ‘अ�ैत’ इस नाम से संसार म� �िस� है। वे �यं घोिषत करते ह� िक वेद
और उपिनषदो ंम� सि�िहत त� के ��प का ही वे वण�न कर रहे ह�, उसम� कुछ भी उनकी बु�� से उ�� नही ं
है। उनके मत के अनुसार जो संसार से अतीत और स� है, अन� �ान है, वही �� है, ऐसा
समझना चािहए। �� का आ�य लेकर माया से उ�� ही यह संसार है। संसार के
माग� म� सुख और दु:ख के �वाह म� पीिड़त �आ जीव �� ही है। �ापक होकर भी माया से उ�� अ�ान के
�भाव से वह आ�ा की दीनता का ही अनुभव करता है और िनर�र दु:खी रहता है। इस �कार जीव और �� की
एकता का �ितपादन करके उ�ों�न ेस�ूण� जीवो ंकी समानता �थािपत की। “एक ही �� सव�श��मान् है, इस
त� को �ा�ण अनेक �कार से कहते ह�, इस संसार म� कुछ भी िभ� नही ंहै। जो भूमा है, वही सुख है।” इस
�कार वेदो ंका अनुसरण करके शंकर ने त� के ��प को िनधा��रत िकया।

(9)
�तीयमानानेक�पायाः  सृ�ेः  अिध�ानं �� अ�ैत�पम��। एतद�� िव�ब�ु� भावनायाः  बीजम् । अ�ाः
भावनायाः  प�वनेन न केवलं एकः  रा�� वृ�ः  संवध�ते, अिपतु जाित�े�ािदमूला उ�ावचभाव�पा स�ीण�ता
समूलो���ा भवित। एत�ाः  राि�� यभावनायाः  पु��थ� स �देश� चतसृषु िद�ु चतुणा� वेदा�पीठान
�थापना�कार। मैसूर�देशे ��ेरीपीठं, पुया� गोवध�नपीठे, बद�रका�मे �ोित�ीठं, �ा�रकाया� शारदापीठं
सा�तमिप रा�� समु��ै, लोकिहतसाधनाय चा�ैतमत� �चारे अहिन�शं �यतमानािन स��। [2014]

�तीयमानानेक�पायाः  ………………………………………… �थापना�कार। [2009]

श�ाथ� �तीयमान = आभािसत, क��त, िदखाई देती �ई। अिध�ानम् = आधार, �थान। �� अ�ैत�पम् =
�� अ�ैत अथा�त् एक �प है। बीजम् = मूल। उ�ावच = ऊँच-नीच। समूलो���ा = जड़ से उखड़ी �ई। चतसृषु
िद�ु = चारो ंिदशाओ ंम�। सा�तमिप = इस समय भी। अहिन�शम् = िदन-रात।

�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर के �ारा अ�ैतवाद स��ी �चार एवं रा�� ीय भावना के िलए चार वेदा� पीठो ंकी
�थापना के उ�े� के िवषय म� बताया गया है।
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अनुवाद, आभािसत होती �ई, अनेक ��प धारण करती �ई सृि� का आ�यभूत �� अ�ैत �प है। यह िव�-
ब�ु� की भावना का मूल है। इस भावना के �सार से केवल एक रा���पी वृ� ही नही ंबढ़ता है, अिपतु
जाितमूलक और �थानमूलक ऊँच-नीच की भावना की संकीण�ता जड़ से न� हो जाती है। इस रा�� ीय भावना की
पुि� के िलए उ�ों�न ेअपने देश की चारो ंिदशाओ ंम� चार वेदपीठो ंकी �थापना की। मैसूर �देश म� �ंगेरीपीठ, पुरी
म� गोवध�नपीठ, बद�रका�म म� �ोित�ीठ और �ारका म� शारदापीठ अब भी रा��  की उ�ित के िलए और संसार
का क�ाण करने के िलए अ�ैत मत के �चार म� िदन-रात �य�शील ह�।

(10)
िन�ामकम�योगी श�रः  य�िप अ�ायुरासीत् िक�ु त� काया�िण,
अ�ु�ृ�भा���ाः , अनेके मौिलक��ाः  अ�ैतिस�ा��ैनम् अनु�णं
�ारय��। ध�ः  ख�सौ महनीयकीित�ः  जगदगु�ः  भगवान् श�रः ।

श�ाथ� अ�ायुरासीत् = थोड़ी आयु वाले। अनु�णम् = �ित�ण। �ारय�� = याद कराते ह�।

�संग ��ुत ग�ांश म� शंकर की िवशेषता का वण�न िकया गया है।

अनुवाद िन�ाम कम�योगी शंकर य�िप कम आयु के ही थे, िक�ु उनके काय� अ�� उ�म भा�-��
(टीकाएँ), अनेक मौिलक �� और अ�ैत िस�ा� इनकी ��ेक �ण याद िदलाते
ह�। वे (पूजनीय) महान् कीित�शाली जगद्गु� भगवान् शंकर िन�य ही ध� ह�।

लघु उ�रीय��

�� 1.
शंकराचाय� का ज� कब और कहाँ �आ था? इनके माता-िपता का नाम भी बताइए।
या
शंकराचाय� के ज�-वंशािद का उ�ेख कीिजए। [2010]
या
आिद शंकराचाय� का ज�-�थान िल�खए। [2007,08, 09, 13, 14]
या
आिद शंकराचाय� का ज� िकस �देश म� �आ था? [2007,09]
या
आिद शंकराचाय� के माता-िपता और �ाम का नाम िल�खए। [2010, 14]
उ�र :
आिद शंकराचाय� का ज� केरले �देश के मालाबार �ा� म� पूणा� नदी के तट पर ��थत शलक �ाम म� सन् 788
ई�ी म� न�ूदरी कुल म� �आ था। इनके िपता का नाम िशवगु� और माता का नाम सुभ�ा देवी था। 991 2 आचाय�
शंकर �ो ं�िस� ह�? �� कीिजए। उ�र ‘�� अ�ैत��प है।’ आिद शंकराचाय� को यह िस�ा� िव�ब�ु�
की भावना का मूलाधार है। यह िस�ा� �े�वाद, जाितवाद और ऊँच-नीच की भावनाओ ंको न� करने वाला है।
अ�ाना�कार को दूर करने के िलए आचाय� शंकर ने चार वेदा�पीठो ंकी �थापना
की तथा �ास सू�, उपिनषदो,ं भगव�ीता पर सु�र भा� िलखे, जो िनर�र िगरते जीवन-मू�ो ंके उ�ान म�
आज भी सहायक ह�। इसिलए आचाय� शंकर जगत् म� �िस� ह�।



�� 3.
गोिव�पाद ने शंकर से �ा पूछा और शंकर ने �ा उ�र िदया?
उ�र :
यित वेश को धारण करने वाले गोिव�पाद ने शंकर से पूछा “तुम कौन हो?’ शंकर बोले-“म� न मन �ँ, न बु�� �ँ, न
अहंकार �ँ, न िच� �ँ, न कान �ँ, न जीभ �ँ, न �ाण �ँ, न ने� �ँ, न आकाश �ँ, न भूिम �ँ, न तेज �ँ, न वायु �ँ। म�
िचद् व आ���प िशव �ँ, शंकर �ँ।”.

�� 4.
आिद शंकराचाय� ने चार वेदपीठो ंकी �थापना कहाँ-कहाँ की और �ो ंकी ?
या
शंकराचाय� �ारा �थािपत वेदा�पीठो ंके नाम िल�खए। [2006,08,09, 10, 12]
उ�र :
आचाय� शंकर ने जाितमूलक और �थानमूलक ऊँच-नीच की संकीण�ता को जड़ से न� करने और रा�� ीय भावना
की पुि� के िलए देश के चारो ंिदशाओ ंम� चार वेदपीठो-ंमैसूर �देश म� �ंृगेरीपीठ, पुरी म� गोवध�नपीठ, बद�रका�म
म� �ोित�ीठ और �ारका म� शारदा पीठ की �थापना की।

�� 5.
शंकराचाय� के सं�ास-�हण की घटना का वण�न कीिजए।
उ�र :
एक बार शंकर पूणा� नदी म� �ान कर रहे थे िक एक श��शाली �ाह ने इनका पैर पकड़ िलया। �ाह ने इ�� तब
तक नही ंछोड़ा, जब तक माता ने इ�� सं�ास लेने की आ�ा न दे दी। माता की आ�ा और �ाह से मु�� पाकर
इ�ों�न ेसं�ास ले िलया।

�� 6.
शंकराचाय� ने काशी म� िकन-िकन ��ो ंका भा� िलखा और िकससे शा�ाथ� करके परािजत [2009]
या
शंकराचाय� ने िकन-िकन ��ो ंके भा� िलखे? [2006, 08,09, 11]
उ�र :
शंकराचाय� ने �ास-सू�ो,ं उपिनषदो ंऔर �ीम�गव�ीता के भा�ो ंकी काशी म� रचना की। इ�ों�न ेकाशी म�
म�न िम� को शा�ाथ� म� परािजत िकया, लेिकन उनकी प�ी से शा�ाथ� म�, �थम बार, परािजत �ए। काला�र
म� म�न िम� की प�ी को भी शा�ाथ� म� परािजत िकया।

�� 7.
�तः  �माणं परत: �माणं, कीरा�ना य� िगरो िगर�� ।
�ार�थनीडा�रसि���ाः , अवेिह तधाम िह म�न� ॥
उप�रिल�खत �ोक िकसने, िकससे और �ो ंकहा?
उ�र :
ऊपर उ���खत �ोक धीवरी ने शंकराचाय� से कहा �ों�िक शंकराचाय� ने उससे म�न िम� के घर का पता
पूछा था। �ए?,
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�� 8.
आिद शंकराचाय� का जीवन-प�रचय सं�ेप म� िल�खए। [2010]
उ�र :
शंकराचाय� का ज� मालाबार �ा� म� पूणा� नदी के तट पर शलक नामक �ाम म� सन् 788 ई�ी म� �आ था।
इनके िपता का नाम िशवगु� और माता का नाम सुभ�ा था। इ�ों�न ेआठ वष� की आयु म� ही सम� वेद-वेदांगो ंका
�ान �ा� कर िलया था। इनके िपता की मृ�ु बचपन म� ही हो गयी थी। पूणा� नदी
म� �ान करते समय एक श��शाली �ाह ने इनके पैर को पकड़ िलया और तब तक नही ंछोड़ा, जब तक माता ने
सं�ास की अनुमित न दे दी। गौड़पाद के िश� गोिव�पाद ने इ�� सं�ास की दी�ा दी और वेदा�-त�ो ंका
अ�यन कराया। इ�ों�न ेकाशी म� म�न िम� व उनकी प�ी तथा �याग म� कुमा�रल भ� को शा�ाथ� म� परािजत
िकया। इ�ों�न े�ास-सू�ो,ं उपिनषदो ंऔर �ीम�गव�ीता के भा�ो ंकी रचना की तथा रा�� ीय भावना को पु�
करने के िलए भारत के चारो ंकोनो ंम� चार वेदा�पीठो ंकी �थापना की। मा� 32 वष� की अ�ायु म� ही इ�ों�ने
अपने पािथ�व शरीर का �ाग कर िदया।

�� 9.
वह महान् कम�योगी कौन थे, िज�ों�न ेवैिदक धम� की पुनः  �थापना करायी?
[2010, 11]
उ�र :
आिद शंकराचाय� ही वह महान् कम�योगी थे, िज�ों�न ेवैिदक धम� की पुन: �थापना करायी।

�� 10.
शंकर ने िकससे सं�ास-दी�ा ली एवं वेदा�-त� का �ान �ा� िकया? [2006]
उ�र :
शंकर ने गौड़पाद के िश� गोिव�पाद से सं�ास-दी�ा ली और वेदा�-त� का
�ान �ा� िकया।




