
UP Board Notes for Class 10 Hindi Chapter 7 छा�ो�
उपिनषद् ष�ो�ायः  (सं�ृत-ख�)

॥ ॐ ॥ �ेतकेतुह�णेय आस तं ह िपतोवाच �ेतकेतो वस ��चय� न वै सो�ा��ुलीनोऽननू� ��ब�ु�रव
भवतीित ॥1॥

[आ�णेय = आ�िण का पु�। आस = था। िपतोवाच = िपता ने कहा। वस ��चय�म् = ��चय� का पालन करो। वै
= �ों�िक। कुलीनोऽननू� = कुल (प�रवार) म� कोई ऐसा (���) नही ं�आ। ��ब�ु�रव = ��बंधु के समान।]

स�भ�-��ुत �ोक हमारी पा�-पु�क ‘िह�ी’ के ‘सं�ृत-ख�’ के ‘छा�ो� उपिनषद् । ष�ो�ायः ’ पाठ से
उद्धृत है।

�संग—इस �ोक म� आ�िण अपने पु� �ेतकेतु को �ान की बात� बता रहे ह�।
[िवशेष—इस पाठ के अ� सभी �ोको ंके िलए यही स�भ� व �संग �यु� होगा।

�ा�ा–आ�िण का पु� �ेतकेतु था। उससे एक बार िपता ने कहा-“हे �ेतकेतु! तुम ��चय� का पालन करो
�ों�िक हमारे कुल म� ऐसा कोई ��� नही ं�आ, जो ��ब�ु के समान ने लगता हो।

(जो �ा�ण अपने को �ा�ण समझता हो लेिकन �ा�णोिचत आचरण न करता हो उसे गु�कुल जाना आव�क
है। उसे गु�कुलावास आव�क �तीत होता है।)

स ह �ादशवष� उपे� चतुिव�शितवष�ः  सवा��ेदानधी� महामना अनूचानमानी �� एयाय तं ह िपतोवाच ॥2॥

[�ादशवष�म् उपे� = बारह वष� पय��। सवा��ेदानधी� = सम� वेदो ंको 
पढ़कर। मेहामना = पांिड�मना। अनूचानमानी = �ािभमानी, अहंकार यु� होकर। �� = शा� होकर।
एयाय = लौटा।] |

�ा�ा-बारह वष� पय�� आ�म जाकर चौबीस वष� आयु पय�� �ेतकेतु सम� वेदो ंको पढ़कर �ािभमानी,
पा���मना, अहंकार यु� होकर लौटा तो उसके िपता ने कहा।

�ेतकेतो य�ु सो�ेदं महामना अनूचानमानी ��ोऽ�ुत तमादेशम�ा�: येना�ुतं �ुतं भव�मतं मतमिव�ातं
िव�ातिमित कथं नु भगवः  स आदेशो भवतीित ॥3॥

[��ोऽ�ुत = िकंकत��िवमूढ़ होते �ए। तमादेशम�ा�ः  = तुमने कौन-सी िवशेषता पायी है। येना�ुतम् =
िजसके �ारा (समझ लेने पर) जो सुना न गया हो ऐसा पदाथ�। अिव�ातम् = जो �ात न �आ हो। कथं नु भगवः  =
�ा आपने पूछा है।]
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�ा�ा-हे �ेतकेतु! तुम जो इस तरह से अमन�ी, पा���मना और अिभमान से यु� हो, तुमने कौन-सी
िवशेषता पायी है? �ा तुम जानते हो िक कौन-सा ऐसा पदाथ� है िजसके समझ लेने पर अ�ुत पदाथ� का �ान हो
जाता है, जो अतािक� क है उसे तािक� क भी याद हो जाये और अिव�ात भी �ात
होता है? अिनि�त भी िनि�त हो जाता है। �ा तुमने गु� से पूछा है?

यथा सो�ैकेन मृ���ेन सव� मृ�यं िव�ातं �ा�ाचार�णं िवकारो नामधेयं मृि�के�ेव स�म् ॥4॥

[मृ���ेन = िम�ी से बने पदाथ� िवशेष के �ारा। मृ�यम् = िम�ी से यु�। आचार�णम् = आवरण। मृि�के�ेव
= िम�ी ही है।]

�ा�ा-िपता आ�िण ने कहा-“हे �ेतकेतु! िजस �कार (िम�ी के बने) पा�ो ंको देखकर उनके िम�ी �ारा बने
होने का आभास नही ंिकया जा सकता है िक�ु वा�व म� वे िम�ी के बने होते ह�। अथा�त् पा�ो ंम� मृि�क� है यही
स� है।

यथा सो�ैकेन लोहमिणना सव� लोहमयं िव�ातं �ा�ाचार�णं िवकारो नामधेयं लोहिम�ेव स�म् ॥5॥

[यथा = जैसे। लोहमिणना = चु�क। लोहमयम् =लौह�। ]

�ा�ा–िपता आ�िण ने कहा-“हे �ेतकेतु! िजस �कार चु�क को देखकर
उसके लोहे �ारा बने होने का आभास नही ंिकया जा सकता है िक�ु वा�व म� वह लोहे का बना होता है। अथा�त्
चु�क म� लौह� है यही स� है।

यथा सो�ैकेन नखिनकृ�नेन सव� का�्णायसं िव�ातं �ा�ाचार�णं िवकारो नामधेयं कृ�ायसिम�ेव स�मेवं
सो� स आदेशो भवतीित ॥6॥

[नखिनकृ�नेन = नाखून काटने का यं� िवशेष (नेलकटर)। का�्णायसम् =काँसे की धातु का।]

�ा�ा–िपता आ�िण ने आगे कहा–“हे �ेतकेतु! िजस �कार नेलकटर को देखकर उसके काँसे �ारा बने होने
का आभास नही ंिकया जा सकता है िक�ु वा�व म� वह काँसे का बना होता है। अथा�त् नेलकटर म� काँस� है
यही स� है।

न वै नूनं भगव�� एतदवेिदषुय���ेतदवेिद��थं मे नाव�ि�ित भगवां�ेव मे तदबीिवित तथा सो�ेित होवाच
॥7॥

[न वै नूनम् =ऐसा कहे जाने पर। भगवां�ेव =आप ही मेरे।]

�ा�ा-िपता के ऐसा कहने पर �ेतकेतु ने कहा-“आप ही मेरे पूजनीय गु�जी ह�।
िजसने उसे इस �कार का आ�-बोध कराया।
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