
UP Board Notes for Class 10 Hindi Chapter 8 भारतीय
सं�ृितः  (सं�ृत-ख�)

मानव-जीवन� सं�रणं सं�ृितः ।अ�ाकं पूव�जाः  मानवजीवनं सं�तु� महा�ं �य�म् अकुव�न्। ते अ�ाकं
जीवन� सं�रणाय यान् आचारान् िवचारान् च अदश�यन् तत् सव�म् अ�ाकं सं�ृितः । [2011, 15]

[सं�रणं = दोषो ंको दूर करना। सं�तु� = शु� करने के िलए। सं�रणाय = सँवारने के िलए। अदश�यन् =
िदखाया।]

स�भ�-��ुत ग�ांश हमारी पा�-पु�क ‘िह�ी’ के ‘सं�ृत-ख�’ के
‘भारतीया सं�ृितः  पाठ से उद्धृत है।

[ िवशेष—इस पाठ के शेष सभी ग�ांशो ंके िलए यही स�भ� �यु� होगा।] �संग-इसम� भारतीय सं�ृित के
��प और मह� पर �काश डाला गया है।

अनुवाद-मानव-जीवन को सँवारना (दोषािद को दूर करना) सं�ृित है। हमारे पूव�जो ंने मानव-जीवन को शु�
करने के िलए महान् �य� िकये। उ�ों�न ेहमारे जीवन के सं�ारो ंके िलए िजन आचारो ंऔर िवचारो ंको िदखाया,
वह सब हमारी सं�ृित है।

“िव�� ��ा ई�रः  एक एव” इित भारतीय-सं�ृतेः  मूलम्। िविभ�मतावल��नः  िविवधैः  नामिभः  एकम् एव ई�रं
भज�े।अि�ः , इ�ः , कृ�ः ,करीमः , रामः , रहीमः ,िजनः , बु�ः , ि��ः , अ�ाहः  इ�ादीिन नामािन एक� एव
परमा�नः  स��। तम् एव ई�रं जनाः  गु�ः  इ�िप म��े। अतः  सव�षां मतानां समभावः  स�ान� अ�ाकं
सं�ृतेः  स�ेशः । [2011, 14]

[ ��ा = रचने वाला। िविभ�मतावल��नः  (िविभ�मत + अवल��न:) = िविभ� मतो ंको मानने वाले। समभावः
= समान भाव।।

�संग-��ुत अवतरण म� भारतीय सं�ृित के मूल त� को बताया गया है।

अनुवाद--“िव� को रचने वाला ई�र एक ही है, यह भारतीय सं�ृित का मूल है। अनेक मतो ंको मानने वाले
अनेक नामो ंसे एक ही ई�र का भजन करते ह�। अि�, इ�, कृ�, करीम, राम, रहीम, िजन, बु�, ि��, अ�ाह
इ�ािद नाम एक ही परमा�ा के ह�। उसी ई�र को लोग ‘गु�’ भी मानते ह�। अत:
सब मतो ंके �ित समान भाव और स�ान हमारी सं�ृित का स�ेश है।

भारतीय सं�ृितः  तु सव�षां मतावल��न स�म�थली। काले-काले िविवधाः  िवचाराः  भारतीय-सं�ृतौ समािहताः ।
एषा सं�ृितः  सामािसकी सं�ृितः  य�ाः  िवकासे िविवधानां जातीनां, स�दायानां, िव�ासाना� योगदानं ��ते।
अतएव अ�ाकं भारतीयानाम्एका सं�ृितः  एका च राि�� यता। सव�ऽिप वयं एक�ाः  सं�ृतेः  समुपासकाः , एक�
रा��� च राि�� याः । यथा �ातरः  पर�रं िमिल�ा सहयोगेन सौहाद�न च प�रवार� उ�ितं कुव���, तथैव अ�ािभः
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अिप सहयोगेन सौहाद�न च रा��� उ�ितः  क���ा। [2012]

[स�म�थली = िमलने का �थान। काले-काले = समय-समय पर। समािहताः  = िमल गये ह�। सामािसकी = िमली-
जुली। समुपासकाः  = उपासक। सौहाद�न = िम�भाव से।]

�संग-��ुत ग�ांश म� यह बताया गया है िक भारत की सं�ृित सम�या�क है।

अनुवाद-भारतीय सं�ृित तो सभी मतो ंके मानने वालो ंका िमलन-�थल है। समय-समय पर अनेक �कार के
िवचार भारतीय सं�ृित म� िमल गये। यह सं�ृित िमली-जुली सं�ृित है, िजसके िवकास म� अनेक जाितयो,ं
स�दायो ंऔर िव�ासो ंका योगदान िदखाई पड़ता है। इसिलए हम भारतवािसयों
की एक सं�ृित और एक रा�� ीयता है। हम सभी एक सं�ृित की उपासना करने वाले और एक रा��  के नाग�रक
ह�। जैसे सब भाई आपस म� िमलकर सहयोग और �ेमभाव से प�रवार की उ�ित करते ह�, उसी �कार हम� भी
सहयोग और िम�भाव से रा��  की उ�ित करनी चािहए।

अ�ाकं सं�ृितः  सदा गितशीला वत�ते। मानवजीवनं सं�तु�म् एषा यथासमयं नवां नवां िवचारधारा �ीकरोित,
नवां श�� च �ा�ोित। अ� दुरा�हः  ना��, यत् यु��यु�ं क�ाणका�र च तद� सहष� गृहीतं भवित। एत�ाः
गितशीलतायाः  रह�ं मानवजीवन� शा�तमू�ेषु िनिहतम्, तद् यथा स�� �ित�ा, सव�भूतेषु समभावः  िवचारेषु
औदाय�म्, आचारे �ढता चेित। [2010, 11, 14, 17]

[ गितशीला = वेगवती। सं�तु�म् = शु� करने के िलए। नवां = नयी। दुरा�हः  =
हठ। यु��यु�ं = ठीक-ठीक, उिचत। एत�ाः  = इसकी। शा�तमू�ेषु = सदा रहने वाले मू�ो ंम� िनिहतम् =
��थत है। औदाय�म् = उदारता।]

�संग-��ुत ग�ांश म� भारतीय सं�ृित की गितशीलता और उसके लचीलेपन के बारे म� बताया गया है।

अनुवाद-हमारी सं�ृित सदा गितशील रही है। मानव-जीवन को शु� करने के िलए यह समयानुसार नयी-नयी
िवचारधारा को �ीकार कर लेती है और नयी श�� को �ा� करती है। इसम� दुरा�ह (हठधिम�ता) नही ंहै, जो
यु��संगत और क�ाण करने वाला है, वह इसम� हष�सिहत �हण िकया जाता है। इसकी गितशीलता का रह�
मानव-जीवन म� सदा रहने वाले मू�ो ंम� ��थत है; जैसे िक स� का स�ान, सभी �ािणयो ंके �ित समान भाव,
िवचारो ंम� उदारता और आचरण म� �ढ़ता।

एषा कम�वीराणां सं�ृितः  “कुव��ेवेह कमा�िण िजजीिवषे�तं समाः ’ इित अ�ाः  उद्घोषः ।पूव� कम�, तदन�रं
फलम् इित अ�ाकं सं�ृते िनयमः ।इदानी ंयदा वयं रा��� नविनमा�णे संल�ाः  �ः  िनर�रं कम�करणम् अ�ाकं
मु�ं क���म्। िनज� �म� फलं भो�ं, अ�� �म� शोषणं सव�था वज�नीयम् यिद वयं िवपरीतम् आचरामः
तदा न वयं स�ं भारतीय-सं�ृतेः  उपासकाः । वयं तदैव यथाथ� भारतीया यदा�ाकम् आचारे िवचारे चे अ�ाकं
सं�ृितः  लि�ता भवेत्। अिभलषामः  वयं यत् िव�� अ�ुदयाय भारतीयसं�ृतेः  एषः  िद�ः  स�ेशः  लोके सव��
�सरेत्- [2009, 16]
पूव� कम�, तदन�रं …………………. फलं भो�म्। [2013]
एषा कम�वीराणां ……………………… सं�ृतेः  िनयमः । [2014]

[कम�वीराणां = कम� म� संल� रहने वालो ंकी। कुव��ेवेह कुव�न् + एव + इह) =
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यहाँ करते �ए ही। िजजीिवषे�तं (िजजीिवषेत् + शतम्) समाः  = सौ वष� तक जीने की इ�ा करनी चािहए।
उद्घोषः  = घोषणा। कम�करणम् = कम� करना। वज�नीयम् = �ागने यो�। िवपरीतम् = िव�� आचरामः  =
आचरण करते ह�। लि�ता भवेत् = िदखाई दे। अिभलषामः  = चाहते ह�। अ�ुदयाय = उ�ित के िलए।�सरेत् =
�सा�रत हो।]

�संग-��ुत ग�ांश म� हमारी सं�ृित को कम�वीरो ंकी सं�ृित बताया गया है।

अनुवाद—यह कम� म� संल� रहने वालो ं(कम�वीरो)ं की सं�ृित है। “यहाँ कम� करते �ए ही सौ वष� तक जीने की
इ�ा करनी चािहए। यह इसकी घोषणा है। पहले कम�, बाद म� फल–यह हमारी सं�ृित का िनयम है। इस समय
जब हम लोग रा��  के नव-िनमा�ण म� लगे �ए ह�, िनर�र काम करना ही हमारा
�धान कत�� है। अपने प�र�म का फल भोगने यो� है, दूसरे के �म का शोषण �ागने यो� है। यिद हम
िवपरीत आचरण करते ह� तो हम भारतीय सं�ृित के स�े उपासक नही ंह�। हम तभी वा�िवक �प म� भारतीय
ह�, जब हमारे आचार और िवचार म� हमारी सं�ृित िदखाई दे। हम सब चाहते ह� िक संसार की उ�ित के िलए
भारतीय सं�ृित का यह िद� स�ेश संसार म� सब जगह फैले।




