
UP Board Solutions for Class 10 Sanskrit Chapter 9
जीवनं िनिहतं वने (ग� – भारती)

प�रचय

भारतवष� के लोगो ं�ारा वनो ंका सदा से आदर िकया जाता रहा है। �ाचीन काल म� ऋिष-मुिन वनो ंम� ही आ�म
बनाकर रहते थे। वैिदक धम� म� जो चार आ�म माने गये ह� उनम� तीसरा आ�म, अथा�त् वान��था�म; वनो ंसे ही
स���त है। वैिदक वा�य के एक भाग ‘आर�क्’ �� ह�। अर� म� रिचत होने के कारण ही इ�� यह नाम िदया
गया है। वनो ंका ऐितहािसक, आ�ा��क मह� होने के साथ-साथ भौितक मह� भी है। वनों
से हम� लकड़ी, ओषिधयाँ तथा अ� ब�त-सी उपयोगी व�ुएँ �ा� होती ह�। वनों
की अ�ाधु� कटाई से आज वातावरण दूिषत हो गया है, वषा� कम हो रही है, गरमी बढ़ रही है और भूिमगत जल
का �र भी कम होता जा रहा है। अतः  जीवन को सुचा� �प से चलाने, पया�वरण को सुरि�त करने तथा व�-
जीवो ंकी सुर�ा के िलए यह आव�क है िक वनो ंकी अिनय��त कटाई पर रोक लगायी जाए तथा जो वृ� काटे
जा चुके ह�, उनके �थान पर नये पौधे लगाये जाएँ। ��ुत पाठ म� उपयु�� सभी त�ो ंपर �काश डालकर जीवन म�
वन के मह� को समझाया गया है।

पाठ-सारांश [2006,07,08, 10, 11, 12, 14]

वनो ंका मह� ‘वन’ श� सुनने से ही मन म� कुछ भय और आदर उ��
होता है। भय इसिलए िक वन म� िसंह-�ा� आिद िहंसक पशु और अजगर आिद सप� रहते ह�। वन म� इतनी
िनज�नता होती है िक िवपि� म� पड़े �ए मानव को क�ण-��न वन म� ही िवलीन हो जाता है। आदर इसिलए िक
हमारे भौितक
और सां�ृितक िवकास म� वनो ंका बड़ा योगदान है। �� िव�ा के िववेचक, उपिनषद् आिद ��ो ंकी रचना वनों
म� ही �ई। तपोवनो ंम� दशल�णा�क मानव धम� और पु�षाथ� चतु�यो ंका आिवभा�व �आ है। इसिलए �ाचीन
काल म� लोगो ंने वन के िबना जीवन की क�ना ही नही ंकी। वन मनु� को ��� �प म� जो कुछ �दान करते ह�
उससे कही ंअिधक वे परो� �प म� देते ह�। इसिलए �ाचीन लोग वृ�ो ंको पु�वत् । पालते थे और व� ज�ुओ ंकी
र�ा करते थे।

वनो ंकी र�ा के �यास लोभी मनु� अपने थोड़े-से लाभ के िलए वनो ंको इस �कार लगातार काटता जा रहा है
िक एकाएक उसके �यं के जीवन के िलए भी संकट पैदा हो गया है; �ों�िक जीवन अ�मय है। अ� कृिष से
उ�� होता है और कृिष हेतु अनुकूल वातावरण बनाने के िलए वनो ंकी अ�िधक आव�कता है। यही कारण है
िक आजकल संसार म� सभी रा��  वनो ंकी र�ा करने म� लगे �ए ह�। भारत म� भी सरकार के �ारा लोगो ंको वन-
संर�ण के �ित जाग�क करने के िलए आ�ोलन चलाये जा रहे ह� और वन-महो�व आयोिजत िकये जा रहे ह�।
इनके मा�म से लोगो ंको अिधकािधक वृ� लगाने के िलए �ो�ािहत िकया जाता है।

वनो ंके �कार वनो ंकी रचना वन�ित और पि�यो ंसिहत ज�ुओ ंसे होती है। मनु� को दोनो ंसे ही पया�� लाभ
ह�। वृ�ो ंसे फल, फूल, ईंधन और मकान बनाने की लकड़ी �ा� होती है। औ�ोिगक उ�ादन के िलए उपयोगी
जैतून का तेल और दूसरे उपयोगी �व-पदाथ� भी वन�ितयो ंसे ही उपल� होते ह�। आजकल �चिलत व�ो ंके
िनमा�ण म� काम आने वाले त�ुओ ंको बनाने म� एक िविश� �कार के वृ� की लकड़ी का �योग होता है। वृ�ो ंकी
शाखाओ ंसे स�दूक आिद गृहोपयोगी साम�ी का िनमा�ण होता है। र�ी और चटाइयाँ भी वन�ित से ही िनिम�त



होती ह�। इस �कार वन�ितयो ंको िबना िवचारे काटना महापाप है। यिद िकसी
िवशेष प�र��थित म� वृ� काटने ही पड़े तो वृ�ो ंकी हािन की पूित� के िलए अित�र� वृ�ो ंको लगाया जाना चािहए।
हरे वृ�ो ंके काटने पर रोक लगायी जानी चािहए। वन वायु-शु��, भू-�रण िनरोध और बादलो ंको बरसने म�
सहायता करके मानव का उपकार करते ह�।

पशु-पि�यो ंकी र�ा वृ�ो ंके काटने के समान ही मनु�ो ंने जंगली जानवरों
का भी िवनाश िकया है। खाल, दाँत, पंख आिद के लालच से मनु� ने इतने
अिधक पशु-पि�यो ंका वध कर िदया है िक उनकी न जाने िकतनी जाित-
�जाितयाँ ही न� हो गयी।ं वह िसंह-�ा� आिद िहंसक पशुओ ंको ही नही,ं वरन् िहरन जैसे भोले-भाले, सु�र
पशुओ ंको भी मारने लगा है। िहंसक पशु भी �कृित का स�ुलन कर मनु� को महान् उपकार करते ह�। प�ी
कृिष को हािन प�ँचाने वाले कीड़ो ंको, तीतर दीमको ंको, िसंह आिद भी अ� पशुओ ंको मारकर उनको अिधक
बढ़ने से रोकते ह�। अतः  मनु� को व� ज�ुओ ंऔर पशु-पि�यो ंकी र�ा करनी चािहए।

भारत म� पि�यो ंकी साढ़े बारह सौ �जाितयाँ पायी जाती ह�। वे ऋतु-प�रवत�न, �जनन और भोजन-�ा�� के
कारणो ंसे अ�� जाते ह� और वापस यहाँ आते ह�। शीतकाल म� साइबे�रया से हजारो ंप�ी भरतपुर के पास घाना
प�ी-िवहार म� आते ह�। पि�यो ंकी िम�ता, दा��-�ेम, काम-�ापार, भोजन की िविधयाँ, घोसंले बनाना और
िवपि� म� अपनी र�ा करना, ये सब मनु� के िलए अ�यन के िवषय ह�।

िव�ोई जाित �ारा वृ�ो ंका संर�ण हमारे देश म� सलीम अली ने प�ी-िव�ान के स�� म� अनेक पु�क�  िलखी
ह�। ह�रयाणा और राज�थान म� िव�ोई स�दाय के लोग �ाण देकर. भी पशु-पि�यो ंऔर हरे वृ�ो ंकी र�ा करते
ह�। वृ�ो ंको न काटने देने और उनका संर�ण-संव��न करने म� इस जाित के लोगो ंका मह�पूण� योगदान है।
जोधपुर नरेश की आ�ा से वृ�ो ंको काटे जाने पर 300 िव�ोई �ी-पु�षो ंने अपने �ाण �ाग िदये थे। हम� भी वृ�ों
के संर�ण-संव��न हेतु इनके जैसा ही उदाहरण ��ुत करना चािहए।

वनो ंसे �ा� लाभ वनो ंसे जो लाभ �ा� करने यो� ह�, उ�� अव� �ा� करना चािहए। योजना बनाकर ही
पुराने वृ�ो ंको काटना चािहए और उनसे दुगुने नये वृ� पहले ही लगा देने चािहए। घरो ंके आँगनो ंम�, खेतो ंकी
सीमाओ ंपर, पव�तो ंकी तलहिटयो ंम�, खेल के मैदान म� चारो ंओर तथा माग� के दोनो ंओर िजतना भी �थान िमले,
वृ� लगाने चािहए। यह काय� योजनाब� �प म� िकया जाना चािहए। ज�-मृ�ु और िववाह के अवसरो ंपर वृ�
लगाये जाने चािहए। यिद योजना बनाकर उ�ाहपूव�क वृ� लगाये जाएँ और उनका पोषण िकया जाए तो अभी भी
�ितपूित� हो सकती है। वन-संर�ण के िलए हम�-‘वनेन जीवनं

र�ेत्, जीवनेन वनं पुनः – आदश� का पालन करना चािहए।

ग�ांशो ंका सस�भ� अनुवाद

(1)
वनिमित श�ः  �ुतमा� एव कमिप दरमादरं वा मनिस कु�ते। त� िसंह�ा�ादयो भयानका िहं�काः
पशवोऽजगरादयो िवशाला� सरीसृपाः  वस��, िनज�नता तु ता�शी य��ायायामापिद िनपितत� जन� आत�ः
�रो मानवकण� �िवशेिदित घुणा�रीयैव स�ावना, �ायश�ु स वनगहन एव िवलीयेतेित िनयितः । एतां ��थितमेव
िवबो� सं�ृते मनीिषिभरर�रोदन�ाय उ�ािवतः । स�मेव ��थितमेतामनु�ृ�ािप िभया वपु�ेकपदे एव
रोमा�ो जायते। पर���ाकं न केवलं भौितके ��ुत सां�ृितकेऽिप िवकासे वनानां सुमहान् दायो यत
आर�कोपिनषदादयः  परािव�ािववेचका ��ाः  वने�ेवािवभू�ताः । वन�थेषु 
तपोवने�ेव दशल�णा�को मानवधम��तु�या�कं जीवनो�े�ं च उ�ा�िमतीितहासः  सुतरां �माणयित त�ात्
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वने��ाकमादरोऽिप भवित। �ा�नै�ु वनं िवना जीवनमेव न प�रक��तम्। सं�ृतकवीनां वनदेवताक�ना
वान��था�मे च वनिनवासिवधानं तदेव स�ेतयित। एतदिप बो�ं यत् ���तो वनािन मनुजजा�ै यावद् ददित
परो�त�ु ततोऽ�िधकम्, त�ादेव कारणात् �ा�ः  �पु�कािनव पादपान् पालय�� � ज�ू� र��� �, अजय�
तेषां तैः  स�तमासीत्।

श�ाथ� �ुतमा� एव = सुनते ही दरम् = भय। आदरम् = आदर। िहं�काः  = िहंसा करने वाले। सरीसृपाः  = सप�
आिद र�गने वाले ज�ु। ता�शी = उसी �कार की। य��ायायामापिद (यत् + तत् + छायायाम् + आपिद) = िक
उसकी छाया म� आपि� म�। घुणा�रीयः  = घुणा�र �ाय से, संयोग से, अक�ात्। िवलीयेत = न� हो जाये।
िनयितः  = भा�। िवबो� = जानकर। अर�रोदन�ायः  = वन म� �दन करने की कहावता उ�ािवतः  = क�ना
की है। वपु�ेकपदे (वपुिष + एकपदे) = शरीर म� एक साथ)। दायः  = योगदान आर�कोपिनषदादयः  =
आर�क उपिनषद् आिद। परािव�ा = आ�ा��क िव�ा। वने�ेवािवभू�ताः  (वनेषु + एव + आिवभू�ताः ) = वन म�
ही �कट �ए ह�। वन�थेषु = वनो ंम� ��थता तपोवने�ेव = तपोवनो ंम� ही। उ�ा�म् = �कट �आ। �ा�नैः  =
�ाचीन िव�ानो ंके �ारा| वनिनवासिवधानम् = वन म� िनवास करने का िनयम्। बो�म् = जानना चािहए।
मनुजजा�ै = मनु� जाित के िलए यावद् ददित = िजतना देते ह�। परो�त�ु = अ��� �प से तो। �ा�ः  =
�ाचीन पु�ष। अजय॑म् = अटूट, कम न होने वाला। स�तमासीत् = स�� था।

स�भ� ��ुत ग�ावतरण हमारी पा�-पु�क ‘सं�ृत’ के ग�-ख� ‘ग�-
भारती’ म� संगृहीत ‘जीवनं िनिहतं वने’ शीष�क पाठ से उद्धृत है।

[संकेत इस पाठ के शेष सभी ग�ांशो ंम� यही स�भ� �यु� होगा। ]

�संग इस ग�ावतरण म� वनो ंकी भयंकरता तथा आ�ा��क मह� के बारे म� बताया गया है।

अनुवाद ‘वन’ यह श� केवल सुननेमा� से ही मन म� कुछ डर और आदर (उ��) करता है। वहाँ िसंह, �ा�
आिद भयानक िहंसक पशु, अजगर आिद िवशाल सप� (र�गने वाले िवषैले जीव) रहते ह�। वहाँ िनज�नता वैसी है िक
उसकी छाया म� आपि� म� पड़े मनु� का क�ण-��न मानव के कान म� �वेश कर जाये, यह घुणा�र �ाय;
अथा�त् संयोग से ही स�व है, �ायः  वह (आत� �र) वन की गहनता म� �ाभािवक �प से िवलीन हो जाता है। इस
��थित म� जान करके सं�ृत म� िव�ानो ंने ‘अर�रोदन �ाय की क�ना की है। सचमुच म� ही, इस ��थित को
याद करके भी डर से शरीर म� एकदम ही रोमांच हो जाता है, पर�ु हमारे केवल भौितक िवकास म� ही नही,ं ��ुत
सां�ृितक िवकास म� भी वनो ंका ब�त बड़ा योगदान है; �ों�िक आर�के, उपिनषद् आिद अ�ा� िव�ा का
िववेचन करने वाले �� वनो ंम� ही रचे गये। वनो ंम� ��थत तपोवन म� ही दस ल�णो ंवाला मानव धम�, पु�षाथ�
चतु�यो ंसे यु� जीवन का उ�े� �कट �आ, ऐसा (यह) इितहास अ�ी तरह �मािणत करता है। इस कारण

वनो ंके िवषय म� हमारा आदर भी होता है। �ाचीन िव�ानो ंने वन के िबना जीवन
की क�ना ही नही ंकी। सं�ृत किवयो ंकी वन-देवता की क�ना करना और वान��थ आ�म म� वन म� रहने का
िनयम उसी (बात) का संकेत करता है। यह भी समझ लेना चािहए िक ��� �प से वन मनु� जाित को िजतना
देते ह�, परो� �प से उससे भी अिधक देते ह�। इसी कारण से �ाचीन लोग वृ�ो ंका अपने पु� के समान पालन
करते थे और वन के �ािणयो ंकी र�ा करते थे। उनके साथ उनका अटूट स�� था।

(2)
िक�ु ह�! िनर�रिवविध�तसङ्�ो िववृ�लोभो
मानव�ा�ािलका�लाभहेतोिव�चारमूढ़तया वनािन तथा अचीकृ�त्
चङकृ�ित च य�� िनजजीवन�ैव नैकधा भी�प��थता, जाना�ेव लोको य�ीवनम�मयम्, अ�ं च
कृ�ो�ा�म्, कृिषिवकासाथ� समुिचतं वातावरणं घटियतंु �ाकृितकं साम��ं च रि�तंु वनानाम��े



या��ाव�कता न ता�शी �ािप पुराऽ�भूयत्। यतोऽहिन�शं िव�मानानां वनानां तावानेवांशोऽविश�ः  यावान्
भारतभूभाग� �ितशतं केवलमेकादशमंशमावृणोित, त�ा�ु�ृ�वनािन तु �ितशतं चतुरंशा�का�ेव। भ�िमदं
यदधुना िव�� सव��िप रा�� ेषु वनानां र�ाथ� �यासाः  ि�य�े। भारतेऽिप सव�कारेण तदथ� जनं
�बोधियतुमेकमा�ोलनमेव चािलतं यदधीनं समये-समये नैक� वनमहो�वा आयो��े, ��यः  साव�जनीनाः
सं�था�ािप वृ�ान् रोपियतंु �ो�ा��े।

श�ाथ� िनर�रिवविध�तसङ्�ः  = लगातार बढ़ती �ई सं�ा वाला। मानव�ा�ािलकालाभहेतोिव�चारमूढतया
= मनु� ने तुर� होने वाले थोड़े लाभ के कारण िवचारहीनता से। अचीकृ�त् = काट डाला। कृ�ित = काट रहा
है। नैकधा (न + एकधा) = अनेक �कार से। भीः  = भय। कृ�ो�ा�म् = खेती (कृिष) के कारण उ�� होने
वाला। घटियतुम् = जुटाने (बनाने के िलए। साम��म् = स�ुलन, तालमेल। पुरा = पहले। अ�भूयत् = अनुभव
की गयी। अहिन�शम् = रात-िदन। तावानेवांशोऽविश�ः  (तावान् + एव + अंशः  + अविश�ः ) = उतना ही भाग बचा
है। आवृणोित = ढकता है। त�ािप = उनम� भी। चतुरंशा�का�ेव = चार भाग ही है। सव�कारेण = सरकार ने।
�बोधियतुम् = जा�त करने के िलए। नैक� = अनेक �थानो ंपर। आयो��े = आयोिजत िकये जाते ह�।
�ो�ा��े = �ो�ािहत िकये जाते ह�।

�संग ��ुत ग�ांश म� अ� लाभ के िलए �ाथ� मनु� के �ारा वनो ंके काटे जाने और सरकार �ारा वृ�ारोपण
को �ो�ािहत िकये जाने का वण�न िकया गया है।

अनुवाद िक�ु खेद है, िनर�र बढ़ी �ई सं�ा (जनसं�ा) वाले और बढ़े �ए लोभ वाले मानव ने ता�ािलक
थोड़े-से लाभ के िलए िवचारशू� होने से वनो ंको इस �कार काट डाला और अभी भी काट रहा है िक उसके
अपने जीवन को ही अनेक �कार से भय उ�� हो गया है। संसार जानता ही है िक जीवन अ�मय है और अ�
कृिष से उ�� होता है। कृिष के िवकास के िलए समुिचत वातावरण जुटाने के िलए और �कृित के स�ुलन की
र�ा (बनाये रखने) के िलए आज के समय म� वनो ंकी जैसी आव�कता है, वैसी पहले कही ंभी अनुभव नही ंकी
गयी; �ों�िक रात-िदन िव�मान वनो ंका उतना ही अंश बचा है, िजतना भारत की
भूिम के केवल 11 �ितशत भाग को ही ढक पाता है। उसम� भी अ�े वन तो चौथाई �ितशत ही ह�। यह अ�ा है
िक अब िव� के सभी रा�� ो ंम� वनो ंकी र�ा के िलए �यास िकये जा रहे ह�। भारत म� भी सरकार ने उसके िलए लोगों
को जाग�क करने के िलए एक आ�ोलन ही चला रखा है, िजसके अ�ग�त समय-समय पर अनेक जगह वन-
महो�व आयोिजत िकये जाते ह�, ���यो ंऔर साव�जिनक सं�थाओ ंको भी वृ� लगाने के िलए �ो�ािहत िकया
जाता है।

(3)
वनस�टका�ावद् ि�िवधा वन�तयः  सिवहगा ज�व�। उभय�ादिप
मानव� लाभ�द् �यमिप च यथायो�ं र�णीयम्। वृ�े�ो न केवलं फलािन,
पु�ािण, इ�नामा�िण भवनयो�ािन च का�ािन, अिपतु भैष�समुिचतािन नाना�कारािण व�लमूलप�ादीिन
व�ू�िप ल��े, नानािवधौ�ोिगको�ादनसमुिचतािन जतूिन, तैलािन तिदतर�वपदाथा��ािप �ा��े। �ा�करं
मधुरं सु�ादु औषधभोजनं मधु अिप वनपित�ः  एवोपल�ते। कग�द�ेव नाइलोन इित �िस��
उ�मपटिनिम�ित�यु�� सू��ो�ादनेऽिप वृ�िवशेषाणां का�मुपादानं जायते। तेषां शाखानामुपयोगो
म�जूषापेिटकािदिनमा�ण ि�यते। र�वः  कटा�ािप वान�ितकमु�ादनिमित क�ािविदतम्? एवंिवध�
वन�ितसमूह� अिवचा�रतकत�नं न केवलं कृत�ता, अिपतु ��ह�ेव महापातकमिप। स�ित यावद् वनानां या
हािनः  कृता त�ू��थ� ह�रतवृ�ाणां कत�नावरोधो नूतनानां �ितिदनमिधकािधकारोप� सव�षामिप राि�� यं कत��म्।
वायुशु��ः , भू�रणिनरोधः  पज��साहा�ं च वनानां मानव� जीवन�दः  परो� उपकारः ।
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वनस�टका�ावद …………………………………………… पदाथा��ािप �ा��े।

श�ाथ� वनस�टका�ावत् = वनो ंका संघटन करने वाली। सिवहगाः  = पि�यो ंसिहता ई�नामा�िण = ईंधन के
यो�। भैष�समुिचतािन = दवाई के यो�। जतूिन = लाख। औषधभोजनम् = औषध और भोजन। कग�द�ेव =
कागज़ के समान ही। उ�मपटिनिम�ित�यु�� = उ�म कपड़ो ंके बनाने म� �यु� होने वाले को। उपादानम् =
�मुख कारण। म�जूषा = स�दूका र�वः  = र��याँ। कटाः  = चटाइयाँ। वान�ितक-मु�ादनिमित = वन�ितयों
से होने वाला उ�ादन है, ऐसा। अिवचा�रतकत�नम् = िबना िवचारे काटना। महापातकमिप = महापाप भी।
क��नावरोधः  = काटने पर रोका आरोपः  = लगाना| पज��साहा�म् = मेघो ंकी सहायता।

�संग ��ुत ग�ांश म� वनो ंम� उ�� होने वाली वन�ितयो ंके ��� तथा अ��� लाभो ंको बताया गया है।

अनुवाद वनो ंके संघटक (रचना करने वाले त�) दो �कार के होते ह�-वन�ितयाँ और पि�योसंिहत जीव-ज�ु।
दोनो ंसे ही मनु� का लाभ है। इसिलए उन दोनो ंकी यथायो� र�ा करनी चािहए। वृ�ो ंसे केवल फल, फूल, ईंधन
के यो� और मकान बनाने के यो� लकिड़याँ ही �ा� नही ंहोती ह�, अिपतु ओषिधयो ंके यो� नाना �कार के
व�ल (छाल), जड़े, प�े आिद. व�ुएँ भी �ा� होती ह�। नाना �कार के औ�ोिगक उ�ादन के यो� लाख, तेल
और �व पदाथ� भी �ा� होते ह�। �ा�कारी, मीठा, �ािद�, औषध म� खाने यो� शहद भी वन�ितयो ंसे ही
�ा� होता है। कागज के समान नाइलोन नाम से �िस�, उ�म कपड़ो ंके बनाने के काम म� आने वाले धागे के
उ�ादन म� भी िवशेष वृ�ो ंकी लकड़ी साम�ी (क�े माल) का काम करती है। उनकी शाखाओ ंका उपयोग
स�दूक, पेटी आिद के बनाने म� िकया जाता है। र��याँ और चटाइयाँ भी
वन�ितयो ंसे ही बनती ह�, यह िकसे अ�ात है? इस �कार की वन�ितयो ंके समूह का िबना िवचारे काटना केवल
कृत�ता ही नही ंहै, अिपतु ��-ह�ा के समान महान् पाप भी है। अब तक वनो ंकी जो हािन की गयी, उसकी पूित�
के िलए हरे वृ�ो ंके काटने पर रोक और �ितिदन अिधक-से अिधक नये (वृ�ो ंको) लगाना सभी का रा�� ीय कत��
है। वायु की शु�ता, पृ�ी के कटाव को रोकना और मेघो ंकी सहायता करना वनो ंका मनु�ो ंको जीवन �दान
करने वाला परो� (अ���) उपकार है।

(4)
यथा वृ�ाणामु�ेद�थैव मानवेन व�ज�ूनाम�मानवीयो िवनाश आच�रतः ।।
चम�द�-प�ािदलोभेन मांसलौ�ेन च पशुपि�णां तावान् वधः  कृतो
यदनेका�ेषां �जातयो भूतलाद् िवलु�ाः , नैका� लु��ायाः । िसंह�ा�ादीनां तु दूर एवा�ां कथा,
ह�रणािदमु�पशूनु िति�रािदकान् उपयोिगनः  पि�णोऽिप िन��ासौ िवरमित। िहं�काः  ज�वोऽिप �ाकृितक
स�ुलनं र��� मनु�� चोपकारका एव भव��। पि�णः  कृिषहािनकरान् कीटान् भ�य�� यथा िति�रः
िसतिपपीिलकाः  तथैव िसंहादयाः  पशून ह�ा प�रसीमय��। एवं �त एवं �कृितः  �यं स�ुलनं साधयित।
एवम�ानुभूयते यत् मनु�� तिदतरेषां �ािणनां च म�े सौहाद�  �थापनीयम्। त� मनु� एव �थमं �बोधनीयः
िश�णीय� यतः  स िनरथ�कं मनोर�नायािप मृगयां �ीडन् िहंसा करोित।

यथा वृ�ाणामु�ेदः  …………………………………………… एव भव�� [2008]

श�ाथ� वृ�ाणां = वृ�ो ंको। उ�ेदः  = काटना| प� = पंख। लौ�ेन = लालच से। दूर एव आ�ां कथा = दूर ही
रहे कहानी। िति�रािदकान् = तीतर आिद को। िन�न् = मारते �ए। िवरमित = �कता है। िसतिपपीिलकाः  =
दीमक प�रसीमय�� = सीिमत कर देते ह�। एवम�ानुभूयते = इस �कार आज अनुभव िकया जा रहा है। सौहाद� म्
= िम�ता। मृगयां �ीडन् = िशकार खेलता �आ।

�संग ��ुत ग�ांश म� मानव �ारा व� पशु-पि�यो ंके िवनाश करने का वण�न िकया गया है।



अनुवाद मानव ने िजस �कार वृ�ो ंको काटा, उसी �कार जंगली जानवरो ंका भी अमानवीय (नृशंस) िवनाश
िकया। खाल, दाँत, पंख आिद के लालच से और मांस के लालच से पशु-पि�यो ंका इतना वध िकया है। िक उनकी
अनेक जाितयाँ पृ�ी से ही लु� हो गयी ंऔर अनेक समा� होने वाली (लु��ाय) ह�। िसंह, बाघ आिद की बात तो
दूर है, िहरन आिद भोले-भाले पशुओ,ं तीतर आिद उपयोगी पि�यो ंको भी मारते �ए (वह) नही ं�क रहा है।
िहंसक जानवर भी �कृित के स�ुलन की र�ा करते ह� और मनु� का उपकार करने वाले ही। होते ह�। प�ी खेती
को हािन प�ँचाने वाले कीड़ो ंको खाते ह�। जैसे तीतर सफेद चीिटयो ं(दीमको)ं को, उसी �कार िसंह आिद (भी
अ�) पशुओ ंको मारकर (उनकी वृ�� को) सीिमत कर देते ह�। इस �कार �कृित �यं ही अपना स�ुलन कर
लेती है। इस �कार आज अनुभव िकया जा रहा है िक मनु� और उससे िभ� �ािणयो ंके बीच म� िम�ता �थािपत
होनी चािहए। उनम� पहले मनु� को ही समझाना चािहए और िश�ा देनी चािहए, �ों�िक वह �थ� ही मनोरंजन के
िलए भी िशकार खेलता �आ िहंसा करता है।

(5)
अ�ाकं िवशाले भारतवष� साध��ादशशतजातीयाः  पि�णः  �ा��े। तेषु बहवः  ऋतुप�रवत�नकारणात्
�जननहेतोभॊजन� दु�ा��ात् काले-काले प� �ज��। एवमेव देशा�रादिप बहवः  पि�णोऽ�ाग� �वासं
कुव���। �स�देश� साइबे�रया�ा�ात् सह�शो िवहगाः  शीतकाले भारत�
भरतपुरिनकट�थे घानापि�िवहारम् आग���। पि�णां मै�ीभावः , दा��ं, िमथो �ापाराः , भोजनिवधयः ,
नीइिनमा�णं िवपिद आचरणं सव�मिप �े�ं �े�म�ेयं भवित। त� केवलं मनोर�कमिपतु िश�ा�दमा�ान�जनकं
चािप भवित।

श�ाथ� साध��ादशशतजातीयाः  = साढ़े बारह सौ जाितयो ंवाले। �ा��े = �ा� होते ह�। पर� = दूसरे �थान
पर। �ज�� = चले जाते ह�। देशा�रादिप = दूसरे देश से भी। �वासं = िनवास। िमथो �ापाराः  = काम-�ापार
नीडिनमा�णम् = घोसंला बनाना। िवपिद आचरणम् = िवपि� म� आचरण| �े�ं-�े�ं = देख-देखकर।

�संग ��ुत ग�ांश म� भारत म� िव�मान प�ी-�जाितयो ंऔर दूसरे देशो ंसे आने वाले पि�यो ंके बारे म� बताया
गया है।

अनुवाद हमारे िवशाल भारत देश म� साढ़े बारह सौ जाित के प�ी �ा� होते ह�। उनम� ब�त-से ऋतु-प�रवत�न के
कारण, �जनन के िलए, भोजन किठनाई से �ा� होने के कारण समय-समय पर दूसरी जगह चले जाते ह�। इसी
�कार दूसरे देशो ंसे भी ब�त-से प�ी यहाँ आकर िनवास करते ह�। �स देश के ‘साइबे�रया’ �ा� से ठ� के
समय म� हजारो ंप�ी भारत के ‘भरतपुर’ नामक �थान के समीप घाना प�ीिवहार म� आते ह�। पि�यो ंकी िम�ता,
दा��-�ेम, आपसी �वहार (काम-�ापार), भोजन के तरीके, घोसंले बनाना, िवपि� के समय उनका �वहार
सभी के िलए बार-बार दश�नीय और अ�यन के यो� होता है। वह केवल मनोरंजन करने वाला ही नही,ं अिपतु
िश�ा�द और आ�ा से आन� उ�� करने वाला भी होता है।

(6)
अ�ाकं देशे सलीमअलीनामा महान् िवहगानुवी�को जातो येन पि�िव�ानिवषये ब�िन पु�कािन िल�खतािन
स��। ह�रयाणा�देशे राज�थाने च िनवस�ो िव�ोईस�दाय� पु�षा वनानां पि�णां च र�णे ��ाणानिप तृणाय
म��े। न ते ह�रतवृ�ान् िछ��� नािप चा�ान् छे�ंु सह�े। व�पशूनामाखेटोऽिप तेषां वसितषु िनतरां
�ितिष�ः । जोधपुरनरेश� �ासादिनमा�णाथ� का�हेतोः  केजरीवृ�ाणां कत�ना�ािव��म् एकैकशः
शत�यसङ्�कैिव��ोई�ीपु�षैः  िव�ेिद�माणवृ�ानािल�िदभः , �थमम�ाकं वपु�े�ं प�ाद् वृ�ाः  इ�ेवं
ज�िभः  ��ाणा द�ा इित तु जगित िव�ुतं नामा�नपुर�रं त�ाि�तं च।
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श�ाथ� तृणाय म��े = ितनके के समान मानते ह�। आखेटः  = िशकार।
वसितषु = ब��यो ंम�। िनतरां = पूण� �प से। �ितिष�ः  = िनिष� है।
�ासादिनमा�णाथ� = महल बनाने के िलए। कत�ना�ािव��म् = काटने की आ�ा
के िवरोध म�। एकैकशः  = एक-एक करके। शत�य = तीन सौ। िव�ेिद�माणवृ�ानािल�िभः  = काटे जाते �ए
वृ�ो ंका आिलंगन करते �ए। वपुः  = शरीर। छे�म् = काटना चािहए। ज�िभः  = कहते �ए। िव�ुतं = �िस� है।

�संग ��ुत ग�ांश म� िव�ोई जाित के �ी-पु�षो ंका वृ�ो ंकी र�ा के िलए आ�ो�ग� िकये जाने का वण�न िकया
गया है।

अनुवाद हमारे देश म� ‘सलीम अली’ नाम का महान् प�ी-िनरी�क �आ है, िजसने पि�यो ंके िव�ान के िवषय म�
ब�त-सी पु�क�  िलखी ह�। ह�रयाणा �देश और राज�थान म� रहने वाले ‘िव�ोई स�दाय के पु�ष वनो ंऔर पि�यों
की र�ा करने म� अपने �ाणो ंको भी तृण के समान (तु�) समझते ह�। वे हरे वृ�ो ंको नही ंकाटते, न ही दूसरो ंके
�ारा काटना सह सकते ह�। जंगली पशुओ ंका िशकार भी उनकी ब��यो ंम� िब�ुल िनिष� है। जोधपुर के राजा
की; महल बनाने हेतु लकड़ी के िलए केजरी वृ�ो ंके काटने की; आ�ा के िव��
एक-एक करके तीन सौ ‘िव�ोई जाित के �ी-पु�षो ंने काटे जाने वाले वृ�ो ंका आिलंगन करते �ए पहले हमारा
शरीर काटो, बाद म� वृ� काटना’ ऐसा कहते �ए अपने �ाण दे िदये थे। ऐसा जगत् । �िस� है और नामांिकत �आ
वहाँ (घटना�थल पर) अंिकत है।

(7)
ना�ेषोऽ�ाकमिभ�ायो य�ने�ः  �ा�ो लाभो �ा� एव न। स तु अव�ं �ा�ः  यथा मधुमि�का पु�ाणां हािन
िवनैव मधु नयित तथैव भवनिनमा�णाय अ�कारणाद् वा का�ं का�त एव, िक�ु पुरातना एव वृ�ा योजना िनमा�य
कत�नीया, न नूतनाः । याव�ः  क��नीया�ि�गुणा� पूव�त एव आरोपणीयाः । गृहाणां �ा�णेषु, केदाराणां सीमसु,
पव�तानामुप�कासु, मागा�नुभयतः  �ीडा�े�ािण प�रत� य�ािप यावदिप �थलं िव�ते त� यथानुकू�ं िविवधा वृ�ा
रोपणीयाः । ��ेकं देशवािसनैवमेव िवधेयं, ��ेक ज� मृ�ुिव�वाह� वृ�ारोपणेनानुसृतः  �ात्। य�ेवं सो�ाहं
योजनाब�ं च काय� भवेत् आरोिपतानां वृ�ाणां च िनर�रपोषणमुपचय�त तिह� वष�दशकेनैव िनकामं �ितपूित�भ�वेत्।
िकं ब�ना, वृ�ाणां पशुपि�णां चं र�णे िव�ोई स�दाय�ादश�ः  सव�रिप पालनीयः । एवं च �ूमः

वनेन जीवनं र�ेत् जीवनेन वनं पुनः ।
मा वनािन नर���ेत् जीवनं िनिहतं वने ॥

श�ाथ� मधुमि�का = शहद की म�ी। का�त = चाहा जाता है। ति�गुणाः  = उससे दोगुने। आरोपणीयाः  =
लगाये जाने चािहए। केदाराणां सीमसु = खेतो ंकी सीमाओ ंपर। उप�कासु = िनचली घािटयो ंम�। मागा�नुभयतः  =
माग� के दोनो ंओर प�रतः  = चारो ंओर। देशवािसनैवमेव (देशवािसना + एवं + एव) = देशवािसयो ंके �ारा इसी
�कार। िवधेयम् = करना चािहए। अनुसृतः  = अनुसरण िकया �आ। पोषणमुपचय�त = पोषण िकया जाए।
िनकामम् = पया��। स�दाय�ादश�ः  = स�दाय का आदश�। बूमः  = कहते ह�। जीवनेन = : जीवन के �ारा। मा
= नही।ं नर���ेत् = मनु� को काटना चािहए। िनिहतं = सुरि�त है।

�संग ��ुत ग�ांश म� वनो ंसे �ा� होने वाले लाभो ंको �ा� करने व पुराने वृ�ो ंके काटने से पूव� नये वृ� लगाने
के िलए उपदेश िदया गया है।

अनुवाद हमारा यह अिभ�ाय नही ंहै िक वनो ंसे �ा� करने यो� लाभ को �हण ही नही ंकरना चािहए। उसे तो
अव� �हण करना चािहए। जैसे मधुम�ी पु�ो ंकी हािन के िबना ही पराग ले जाती है, उसी �कार भवन-
िनमा�ण के िलए अथवा अ� कारणो ंके िलए लकड़ी तो चािहए ही, िक�ु योजना बनाकर पुराने वृ�ो ंको ही काटना



चािहए, नये नही।ं िजतने काटे जाने हो,ं उससे दुगुने पहले से ही लगाये जाने चािहए। घरो ंके आँगनो ंम�, खेतो ंकी
सीमाओ ंपर, पव�तो ंकी तलहिटयो ंम�, माग� के दोनो ंओर तथा खेल के मैदानो ंके चारो ंओर जहाँ भी िजतना भी
�थान िमलता है, वहाँ अनुकूलता के अनुसार अनेक �कार के वृ� लगाये जाने चािहए। ��ेक देशवासी को ऐसा
ही करना चािहए। ��ेक ज�, मृ�ु और िववाह वृ�ो ंके लगाने के साथ ही हो।ं यिद इस �कार उ�ाहसिहत
योजना बनाकर काय� िकया जाये और लगाये गये वृ�ो ंका िनर�र पोषण िकया
जाये तो दस वष� म� ही अ�िधक �ितपूित� हो सकती है। अिधक �ा कह�, वृ�ो ंऔर पशु-पि�यो ंकी र�ा करने म�
िव�ोई स�दाय के आदश� का सबको पालन करना चािहए। हम इस �कार कहते ह�वन से जीवन की र�ा करनी
चािहए और जीवन से वन की र�ा करनी चािहए। मनु� को वनो ंको नही ंकाटना चािहए। वन म� जीवन िनिहत है।

लघु उ�रीय ��

�� 1.
वन और मनु� म� अ�ो�ा�य स�� के िवषय म� िल�खए।
या
वनो ंका मह� समझाइए। [2006,07,08, 10, 12, 14]
या
वृ�ो ंके मह� पर आलेख िल�खए। [2012]
उ�र :
हमारे केवल भौितक िवकास म� ही नही,ं ��ुत् सां�ृितक िवकास म� भी वनो ंका ब�त बड़ा योगदान है।
आर�क, उपिनषद् आिद अ�ा� िव�ा का िववेचन करने वाले �� वनो ंम� ही रचे गये। वनो ंम� ��थत तपोवन म�
ही दस ल�णो ंवाला मानव धम�, पु�षाथ� चतु�यो ंसे यु� जीवन का उ�े� �कट �आ। यह इितहास अ�ी तरह
�मािणत करता है। �ाचीन िव�ानो ंने वन के िबना जीवन की क�ना ही नही ंकी। सं�ृत किवयो ंकी वन-देवता
की क�ना करना और वान��थ आ�म म� वन म� रहने का िनयम इसी बात की ओर संकेत करता है। ��� �प
से वन मनु� जाित को िजतना देते ह�, परो� अथा�त् अ��� �प से उससे भी अिधक देते ह�। इसी कारण से
�ाचीन लोग वृ�ो ंको अपने पु� के समान पालन करते थे और वन के �ािणयो ंकी र�ा करते थे। इनके साथ उनका
अटूट और अ�ो�ा�य स�� उिचत ही था।

�� 2.
वनो ंसे हम� िकस �कार लाभ �हण करना चािहए?
उ�र :
वनो ंसे �ा� होने वाले लाभो ंको हम� उसी �कार �हण करना चािहए िजस �कार मधुम�ी फूलो ंको हािन
प�ँचाए िबना उससे पराग ले जाती है। भवन िनमा�ण अथवा अ� �योजनो ंहेतु लकड़ी की आव�कता पड़ने पर
पुराने वृ�ो ंको ही योजनाब� �प से काटना चािहए, नये वृ�ो ंको नही ंऔर िजतने वृ� काटे जाने हो ंउनसे दुगुने
वृ� पहले ही लगाये जाने चािहए।

�� 3.
‘वन म� जीवन िनिहत है’, अतः  इस जीवन को बचाये रखने के िलए हम� �ा करना चािहए?
उ�र :
‘वन म� जीवन िनिहत है, अत: इस जीवन को बचाये रखने के िलए हम� नये वृ�ो ंको नही ंकाटना चािहए और पुराने
वृ�ो ंको भी योजनाब� �प से काटना चािहए। िजतने वृ� काटे जाने हो ंउससे पहले उनसे दुगुने वृ�ो ंको लगाया
जाना चािहए। घरो ंके आँगनो ंम�, खेतो ंकी सीमाओ ंपर, पव�तो ंकी तलहिटयो ंम�, माग� के दोनो ंओर, खेल के
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मैदानो ंके चारो ंओर तथा जहाँ भी िजतना भी �थान िमलता हो वहाँ अनुकूलता के अनुसार अनेक �कार के वृ�
लगाये जाने चािहए। ��ेक देशवासी को ��ेक ज�, मृ�ु, िववाह आिद अवसरो ंपर िनि�त ही वृ�ारोपण करना
चािहए।

�� 4.
वन म� पाये जाने वाले पशु-पि�यो ंसे हम� �ा लाभ ह�?’जीवनं िनिहतं वने’ पाठ
के आधार पर बताइए।
उ�र :
वनो ंके समान व� ज�ु और पशु-प�ी भी हम� अनेक लाभ प�ँचाते ह�। ये �ाकृितक स�ुलन बनाये रखने म�
सहायक होते ह�। प�ी खेती को नुकसान प�ँचाने वाले दीमक आिद कीड़ो ंको खा जाते ह�। िसंह
आिद िहंसक पशु अ� पशुओ ंको मारकर उनकी अिनय��त वृ�� को रोकते ह�। पशु-प�ी हमारे

मनोरंजन म� तो सहायक होते ही ह�, उनके जीवन से हम� ब�त कुछ सीखने को भी
िमलता है। अतः  हम� इनके मांस, चम�, दाँत, पंख आिद के लोभ म� इनका संहार नही ंकरना चािहए।

�� 5.
आज हमारे देश म� वनो ंका �ितशत �ा है? [2006, 11, 14]
उ�र :
आज हमारे देश के 11% भाग पर ही वन िव�मान ह�।

�� 6.
पया�वरण की सुर�ा पर पाँच/तीन वा� िल�खए। [2011, 12, 13]
उ�र :
पया�वरण की सुर�ा पर पाँच वा� िन�िल�खत ह�

योजना बनाकर ही पुराने वृ�ो ंको काटना चािहए। नये वृ�ो ंको कभी नही ंकाटना चािहए।
िजतने भी वृ� काटे जाने हो,ं उससे दो-गुने वृ� पहले ही लगा िलये जाने चािहए।
घर के आँगन म�, खेतो ंकी सीमाओ ंपर, पव�तो ंकी तलहिटयो ंम�, माग� के दोनो ंओर, खेल के मैदानो ंके
चारो ंओर; अथा�त् जहाँ भी �थान िमले; वृ� लगाये जाने चािहए।
��ेक ��� को अपने घर म� होने वाले ��ेक काय��मो;ं यथा-ज�, मृ�ु, िववाह आिद; का �ार� वृ�ों
के लगाने के साथ ही करना चािहए।
वृ�ो ंको लगाने के साथ-साथ उनकी िनर�र देखभाल और पोषण भी करना चािहए।

�� 7.
वन-संर�ण और वृ�ारोपण से �ा-�ा लाभ ह�?
उ�र :
वृ�ो ंसे हम� केवल फल, फूल, ईंधन के िलए व मकान बनाने के िलए लकिड़याँ ही �ा� नही ंहोती ह� वरन्
ओषिधयो ंके यो� नाना �कार की छाल�, जड़े, प�े आिद व�ुएँ भी �ा� होती ह�। नाना �कार के औ�ोिगक
उ�ादन के यो� लाखे, तेल और �व पदाथ� भी �ा� होते ह�। शहद भी वृ�ो-ंवन�ितयो ंसे ही �ा� होता है।
कागज और धागे के उ�ादन म� भी वृ�ो ंकी लकड़ी क�े माल का काम करती है। स�दूक, र�ी, चटाइयाँ आिद
िविभ� सामान वृ�ो ंऔर वन�ितयो ंसे ही बनते ह�। वायु की शु�ता, भूिम के कटाव को रोकना, मेघो ंकी सहायता
करना आिद भी वृ�ो ंके �ारा ही स�व है। इसिलए हम� वन-संर�ण और वृ�ारोपण करना चािहए।



�� 8.
‘अर�-रोदन �ाय’ का आशय �� कीिजए। [2005]
उ�र :
वन िनज�न �देश होते ह�। अत: यिद िवपि� आने पर कोई ��� वहाँ बैठकर रोने लगे िक मेरे �दन

को सुनकर कोई मेरी सहायता के िलए आएगा, तो उसका रोना �थ� होता है,
�ोिक वहाँ उसके रोने को सुनने वाला कोई नही ंहोता। इसी �कार जब �ावहा�रक जीवन म� िकसी की बात को
सुनने वाला कोई नही ंहोता, तब उसके �थ� �य� को ‘अर�-रोदन �ाय’ की सं�ा दी जाती है।
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