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Chapter 3 आ�� एवं सव��

आ�� एवं सव�� ग�ांशो ंका स�भ�-सिहत िह�ी अनुवाद

ग�ांश 1
या�व�ो मै�ेयीमुवाच मै�ेिय! उ�ा�न् अहम् अ�ात् �थानाद��। तत�ेऽनया का�ाय�ा िव�ेदं करवािण
इित। मै�ेयी उवाच-यदीयं सवा� पृ�ी िव�ेन पूणा� �ात् तत् िकं तेनाहममृता �ािमित। या�व� उवाच-नेित।।
यथैवोपकरणवतां जीवनं तथैव ते जीवनं �ात्। अमृत�� तु नाशा�� िव�ेन इित। सा मै�ेयी उवाच-येनाहं नामृता
�ाम् िकमहं तेन कुया�म्? यदेव भगवान् केवलममृत�साधन जानाित, तदेव म� �ूिह। या�व� उवाच-ि�या नः
सती �ं ि�यं भाषसे। एिह, उपिवश, �ा�ा�ािम ते अमृत�साधनम्। (2010)
स�भ� ��ुत ग�ांश हमारी पा�-पु�क ‘सं�ृत िद�िश�का’ के ‘आ�� एव सव��ः  नामक पाठ से उधृत ह�।
अनुवाद या�व� ने मै�ेयी से कहा, “मै�ेयी! म� इस �थान (गृह�था�म) से ऊपर (पा�र�ा� आ�म) जाने वाला
�ँ। अतः  तु�ारी स�ि� का म� (अपनी) दूसरी प�ी का�ायनी से बँटवारा कर द�।” मै�ेयी ने कहा, ” यिद सारी
पृ�ी धन से प�रपूण� हो जाए तो भी �ा म� उससे अमर हो। जाऊँगी?” या�व� बोले–नही।ं

तु�ारा भी जीवन वैसा ही हो जाएगा जैसा साधन-स��ो ंका जीवन  होता है। स�ि� से अमरता की आशा नही ं
है। मै�ेयी बोली, ”म� िजससे अमर | न हो सक� गी (भला) उसका �ा क�ंगी? भगवन्! आप जो अमरता का साधन
जानते ह� केवल वही मुझे बताएँ।” या�व� ने कहा, “तुम मेरी ि�या हो और ि�य बोल रही हो। आओ, बैठो, म�
तुमसे अमृत त�च के साधन की �ा�ा क�ंगा।”

ग�ांश 2
या�व� उवाचन वा अरे मै�ेिय! प�ुः  कामाय पितः  ि�यो भवित। आ�न�ु वै कामाय पितः  ि�यो भवित। न वा
अरे, जायायाः  कामाय जाया ि�या भवित, आ�न�ु वै कामाय जाया ि�या भवित। न वा अरे, पु�� िव�� च
कामाय पु�ो िव�ं वा ि�यं भवित, आ�न�ु वै कामाय पु�ो िव�ं वा ि�यं भवित। न वा अरे, सव�� कामाय सव� ि�यं
भवित, आ�न�ु वै कामाय सव� ि�यं भवित। त�ाद् आ�ा वा अरे मै�ेिय! ���ः  दश�नाथ� �ोत�ः , म��ः
िनिद�ािसत��। आ�नः  खलु दश�नन इदं सव� िविदतं भवित। (2017, 16, 12)
स�भ� पूव�वत्।।
अनुवाद या�व� बोले, “अरी मै�ेयी! (प�ी को) पित, पित की कामना (इ�ापूित�) के िलए ि�य नही ंहोता। पित
तो अपनी ही कामना के िलए ि�य होता है। अरी! न ही (पित को) प�ी, प�ी की कामना के िलए ि�य होती है,
(वरन्) अपनी कामना के िलए ही पनी ि�य होती है। अरी! पु� एवं धन की कामना के िलए पु� एवं धन, ि�य नही ं
होते, (वरन्) अपनी ही कामना के िलए पु� एवं धन ि�य होते ह�। सबकी कामना के िलए। सब ि�य नही ंहोते, सब
अपनी ही कामना के िलए ि�य होते ह�।” “इसिलए हे मै�ेयी! आ�ा ही देखने यो� है। दश�नाथ�, सुनने यो� है,
मनन करने यो� तथा �ान करने यो� है। आ�दश�न से अव� ही यह सब �ात हो जाता है।”




