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Chapter 7 िन�ा रस

जीवन-प�रचय तथा सािह��क उपल��याँ
म� �देश म� इटारसी के िनकट जमानी नामक �थान पर िह�ी के सु�िस� �ं�कार ह�रशंकर परसाई का ज�
22 अग�, 1924 को �आ था। इनकी �ार��क िश�ा म� �देश म� �ई। नागपुर िव�िव�ालय से िह�ी म� एम.
ए. करने के बाद उ�ों�न ेकुछ वष� तक अ�ापन काय� िकया, लेिकन सािह� सृजन म� बाधा का अनुभव करने पर
इ�ों�न ेनौकरी छोड़कर �त� लेखन �ार� िकया। इ�ों�न े�काशक एवं स�ादक के तौर पर जबलपुर से
‘वसुधा’ नामक सािह��क मािसक पि�का का �यं स�ादन और �काशन िकया, जो बाद म� आिथ�क कारणो ंसे
ब� हो गई। ह�रशंकर परसाई जी ‘सा�ािहक िह�दु�ान’, ‘धम�युग’ तथा अ� प�-पि�काओ ंम� िनयिमत �प से
िलखते रहे। 10 अग�, 1995 को इस यश�ी सािह�कार का देहावसान हो गया।

सािह��क सेवाएँ
�ं� �धान िनब�ो ंके िलए �िस�� �ा� करने वाले परसाई जी की �ि� लेखन म� बड़ी राम के साथ उतरती थी।
उनके �दय म� सािह� सेवा के �ित कृत� भाग िव�मान था। सािह�-सेवा के िलए परसाई जी ने नौकरी को भी
�ाग िदया। काफी समय तक आिथ�क िवषमताओ ंको झेलते �ए भी ये ‘वसुधा’ नामक सािह��क मािसक पि�का
का �काशन एवं स�ादन करते रहे। पाठको ंके िलए ह�रशंकर परसाई एक जाने-माने और लोकि�य लेखक ह�।

कृितयाँ
परसाई जी ने अनेक िवषयो ंपर रचनाएँ िलखी।ं इनकी रचनाएँ देश की �मुख सािह��क पि�काओ ंम� �कािशत
होती रही ह�। परसाई जी ने अपनी कहािनयो,ं उप�ासो ंतथा िनब�ो ंसे ��� और समाज की कमजो�रयो,ं
िवसंगितयो ंऔर आड�रपूव� जीवन पर गहरी चोट की है। परसाई जी की रचनाओ ंका उ�ेख िन� �कार से
िकया जा सकता है

1. कहानी सं�ह हँसते ह�, रोते ह�, जैसे उनके िदन िफरे।।
2. उप�ास रानी नागफनी की कहानी, तट की खोज।
3. िनब� सं�ह तब की बात और थी, भूत के पाँव पीछे, बेईमान की परत, पगड��यो ंका जमाना, सदाचार
की ताबीज, िशकायत मुझे भी है और अ� म�।

भाषा-शैली
परसाई जी ने ��� व ग�ीर भाषा की अपे�ा �ावहा�रक अथा�त् सामा� बोलचाल की भाषा को अपनाया,
िजसके कारण इनकी भाषा म� सहजता, सरलता व �वाहमयता का गुण िदखाई देता है। इ�ों�न ेअपनी रचनाओ ंम�
छोटे-छोटे वा�ो ंका �योग िकया है, िजससे रचना म� रोचकता का पुट आ गया है। इस रोचकता को बनाने के
िलए परसाई जी ने उदू� , व अं�ेजी भाषा के श�ो ंतथा कहावतो ंएवं मुहावरो ंको बेहद सहजता के साथ �योग
िकया है, िजसने इनके क� की �भावशीलता को दोगुना कर िदया है। इ�ों�न ेअपनी रचनाओ ंम� मु�तः
�ं�ा�क शैली का �योग िकया और उसके मा�म से समाज की िविभ� कुरीितयो ंपर करारे �ं� िकए।

िह�ी सािह� म� �थान
ह�रशंकर परसाई जी िह�ी सािह� के एक �िति�त �ं� लेखक थे। मौिलक एवं अथ�पूण� �ं�ो ंकी रचना म�
परसाई जी िस�ह� थे। हा� एवं �ं� �धान िनब�ो ंकी रचना करके इ�ों�न ेिह�ी सािह� म� एक िविश�
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अभाव की पूित� की। इनके �ं�ो ंम� समाज एवं ��� की कमजो�रयो ंपर तीखा �हार िमलता है। आधुिनक युग
के �ं�कारो ंम� उनका नाम सदैव �रणीय रहेगा।

िन�ा रस – पाठ का सार

परी�ा म� पाठ का सार’ से स���त कोई �� नही ंपूछा जाता है। यह केवल िव�ािथ�यो ंको पाठ समझाने के
उ�े� से िदया गया ह�।

��ुत िनब� ‘िन�ा रस’ म� लेखक ने िन�ा करने वाले ���यो ंके �भाव व �कृित का उ�ेख िकया है। वह
कहता है िक अनेक ��� एक-दूसरे के �ित ई�्या भाव से िन�ा करते रहते ह�। कुछ ��� अपने �भाववश,
तो कुछ अकारण ही िन�ा करने म� रस लेते ह�। इसके अलावा, कुछ लोग ऐसे भी होते ह�, जो �यं को बड़ा िस�
करने के िलए दूसरो ंकी िन�ा म� िनिल�� भाव से म� रहते ह�। कुछ िमशनरी िन�क होते ह�, तो कुछ अ� भावों
से �े�रत होकर िन�ा-काय� म� रत रहते ह�।

ई�्या भाव से िन�ा अथा�त् �ाणघाती �ेह
िनब�कार परसाई जी का कहना है िक कुछ िन�क ई�्या-�ेष की भावना रखते �ए िन�ा करते ह� और जब
उ�� मौका िमलता है, तब वे ऊपरी तौर पर �ेह िदखाते �ए अन् पृतरा��  की भाँित �ाणघाती �ेह दशा�ते ह�। ऐसे
िन�को ंसे अ�िधक सतक�  हने की आव�कता है और जब भी उनसे िमल�, तो संवेदनाओ ंको �दय से
िनकालकर केवल पुतले �पी शरीर से ही िमलना चािहए।

अकारण झठू बोलने व िन�ा करने की �वृि�
लेखक का मानना है िक कुछ ���यो ंका ऐसा �भाव होता है िक वे अकारण ही अपने �भाव या �कृित के
कारण िन�ा करने म� रस या आन� की अनुभूित करते ह�। ऐसे िन�क ��� समाज के िलए अिधक घातक नही ं
होते। ये केवल अपना मनोरंजन करते ह� और िन�ा करके स�ोष �ा� करते ह�। िमशनरी िन�को ंका उ�ेख
करते �ए लेखक कहता है िक कुछ लोगो ंका िकसी से कोई बैर या �ेष नही ंहोता। वे िकसी का बुरा नही ंसोचते,
लेिकन 24 घ�े पिव� भाव से लोगो ंकी िन�ा करने म� लगे रहते ह�। वे अ�� िनिल��, िन�� भाव से िन�ा
करते ह�। ऐसे लोगो ंके िलए िन�ा टॉिनक की तरह काम करती है।

िन�ा : कुछ लोगो ंकी पँूजी
लेखक का मानना है िक िन�ा करने वाले लोगो ंम� हीनता की भावना होती है। वे हीन भावना का िशकार होते ह�।
अपनी हीनता को िछपाने के िलए ही वे दूसरो ंकी िन�ा करते ह�। इसी �वृि� के कारण उनम� अकम��ता रच-बस
जाती है। इतना ही नही,ं कुछ लोग तो िन�ा को अपनी पँूजी समझने लगते ह�, जैसे एक �ापारी अपनी पंूजी के
�ित अ�िधक मोह रखता है और उससे लाभ �ा�� की उ�ीद भी करता है। उ�� लगता है िक िकसी �िति�त
��� की िन�ा करके उसे पद�ुत कर उस �थान पर �यं �थािपत �आ जा सकता है, लेिकन वा�व म� ऐसा
नही ंहोता है।
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