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Chapter 7 नौका िवहार / प�रवत�न / बापू के �ित

Nauka Vihar Ki Vyakhya जीवन प�रचय एवं सािह��क उपल��याँ
सुकुमार भावनाओ ंके किव सुिम�ान�न प� का ज� िहमालय के सुर� �देश कुमा�चल (कुमाऊँ) के कौसानी
नामक �ाम म� 20 मई, 1900 को �आ था। हाई�ूल म� अ�यन के िलए वे अ�ोड़ा के राजकीय हाई�ूल म�
�िव� �ए। यही ंपर उ�ों�न ेअपना नाम गुसाईं द� से बदलकर सुिम�ान�न प� रखा। इलाहाबाद के �ोर
से��ल कॉलेज म� �वेश लेने के बाद गाँधीजी के आ�ान पर उ�ों�न ेकॉलेज छोड़ िदया। िफर �ा�ाय से ही
अं�ेजी, सं�ृत और बां�ा सािह� का गहन अ�यन िकया।

उपिनषद्, दश�न तथा आ�ा��क सािह� की ओर उनकी �िच �ार� से ही थी। इलाहाबाद (�याग) वापस
आकर ‘�पाभा’ पि�का का �काशन करने लगे। बीच म� �िस� नत�क उदयशंकर के स�क�  म� आए और िफर
उनका प�रचय अरिव� घोष से �आ। इनके दश�न से �भािवत प� जी ने अनेक का� संकलन �ण� िकरण,
�ण� धूिल, उ�रा आिद �कािशत िकए। वष� 1961 म� उ�� प�भूषण स�ान, ‘कला एवं बूढ़ा चाँद’ पर सािह�
अकादमी पुर�ार, ‘लोकायतन’ पर सोिवयत भूिम पुर�ार तथा ‘िचद�रा’ पर भारतीय �ानपीठ पुर�ार �दान
िकया गया। 28 िदस�र, 1977 को �कृित के सुकुमार किव प� जी �कृित की गोद म� ही िवलीन हो गए।

नौका िवहार किवता की �ा�ा Pdf सािह��क गितिविधयाँ
छायावादी युग के �ितिनिध किव सुिम�ान�न प� ने सात वष� की आयु म� ही किवता लेखन करना �ार� कर
िदया था। उनकी �थम रचना वष� 1916 म� आई, उसके बाद वष� 1919 म� उनकी का� के �ित �िच और बढ़ गई।
प� जी के का� म� कोमल एवं मृदुल भावो ंकी अिभ��� होने के कारण इ�� �कृित का सुकुमार किव’ कहा
जाता है। इनकी िन�िल�खत रचनाएँ उ�ेखनीय ह�।

कृितयाँ
का� रचनाएँ यीणा (1919), ��� (1920), प�व (1926), गंुजन (1932), युगा� (1987), युगवाणी (1938),
�ा�ा (1940), �ण�-िकरण (1947), युगा�र (1948), उ�रा (1949), िचद�रा (1958), कला और बूढ़ा चाँद
(1959), लोकायतन आिद।
गीित-ना� �ो�ा, रजत िशखर, अितमा (1955)
उप�ास हार (1960)
कहानी सं�ह पाँच कहािनयाँ (1938)

का�गत िवशेषताएँ
भाव प�

1. सौ�य� के किव सौ�य� के उपासक प� की सौ�या�नुभूित के तीन मु� के� �कृित, नारी एवं कला ह�।
उनका सौ�य� �ेमी मन �कृित को देखकर िवभोर हो उठता है। वीणा, ���, प�व आिद �ार��क
कृितयो ंम� �कृित का कोमल �प प�रलि�त �आ है। आगे चलकर ‘गंुजन’ आिद का� रचनाओ ंम�
किवयर प� का �कृित-�ेम मांसल बन जाती है और नारी सौ�य� का िच�ण करने लगता ह�। ‘प�व’, एवं
‘गंुजन’ म� �कृित और नारी िमलकर एक हो गए ह�।
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2. क�ना के िविवध �प ���वादी कलाकार के समान अ�मु�खी बनकर अपनी क�ना को असीम गगन
म� खुलकर िवचरण करने देते ह�।

3. रस िच�ण प� जी का ि�य रस गार है, पर�ु उनके का� म� शा�, अद्भुत, क�ण, रौ� आिद रसो ंका भी
सु�र प�रपाक �आ है।

कला प�

1. भाषा प� जी की भाषा िच�ा�क है। साथ ही उसम� संगीता�कता के गुण भी िव�मान ह�। उ�ों�न ेकिवता
की भाषा एवं भावो ंम� पूण� सामंज� पर बल िदया है। उनकी �कृित स��ी किवताओ ंम� िच�ा�कता
अपनी चरम सीमा पर िदखाई देती है।कोमलका� पदावली से यु� सहज खड़ी बोली म� पद-लािल� का
गुण िव�मान है। उ�ों�न ेअनेक नए श�ो ंका िनमा�ण भी िकया; जैसे-टलमल, रलमल आिद। उनकी भाषा
सं�ृतिन� एवं प�रमािज�त है, िजसम� एक सहज �वाह एवं अलंकृित देखने को िमलती है।

2. शैली प� जी की शैली म� छायावादी का� शैली की सम� िवशेषताएँ: जैसे—ला�िणकता,
�तीका�कता, ��ा�कता, िच�ा�कता, सजीव एवं मनोरम िब�-िवधान आिद पया�� �प से िव�मान
ह�।

3. छ� एवं अलंकार प� जी ने नवीन छ�ो ंका �योग िकया। मुक छ�ो ंका िवरोध िकया, �ों�िक वे उसकी
अपे�ा तुका� छ�ो ंको अिधक स�म मानते थे। उ�ों�न ेछ� के ब�नो ंका िवरोध िकया। उपमा, �पक,
उ�े�ा, अ�ो�� जैसे अलंकार उ�� िवशेष ि�य थे। वे उपमाओ ंकी लड़ी बाँधने म� अ�� स�म थे।
उ�ों�न ेमानवीकरण एवं ��थ�-�ंजना जैसे पा�ा� अलंकारो ंके भी �योग िकए।

िह�ी सािह� म� �थान
सुिम�ान�न प� के का� म� क�ना एवं भावो ंकी सुकुमार कोमलता के दश�न होते ह�। प� जी सौ�य� के
उपासक थे। वे युग��ा व युग��ा दोनो ंही ंथे। वे असाधारण �ितभा स�� सािह�कार थे। छायावाद के युग
�वत�क किव के �प म� उनकी सेवाओ ंको सदा याद िकया जाता रहेगा।
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