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Chapter 8 हम और हमारा आदश�

जीवन प�रचय तथा सािह��क उपल��याँ
भारत र� अबुल पािकर जैनुला�ीन अ�ुल कलाम अथा�त् ए. पी. जे. अ�ुल कलाम का ज� 15 अ�ूबर, 1931
को धनुषकोडी गाँव, रामे�रम, तिमलनाडु म� �आ था। इनके िपता का नाम जैनुला�ीन था, जो मछुवारो ंको
िकराए पर नाव िदया करते थे।

कलाम जी की आर��क िश�ा रामे�रम म� ही पंचायत �ाथिमक िव�ालय म� �ई, इसके प�ात् इ�ों�न ेम�ास
इ�ी�ूट ऑफ टे�ोलॉजी से अ��र� िव�ान म� �ातक की उपािध �ा� की। �ातक होने के प�ात् इ�ों�ने
हायरा� प�रयोजना पर काम करने के िलए भारतीय र�ा अनुस�ान एवं िवकास सं�थान म� �वेश िकया। वष�
1962 म� भारतीय अ��र� अनुस�ान संगठन म� आने के प�ात् इ�ों�न ेकई प�रयोजनाओ ंम� िनदेशक की भूिमका
िनभाई। इ�ों�न ेएस. एल. बी. 3 के िनमा�ण म� मह�पूण� योगदान िदया, इसी कारण इ�� िमसाइल मैन भी कहा
गया। इसरो के िनदेशक पद से सेवािनवृ� होने के प�ात्, ये वष� 2002 से 2007 तक भारत के रा�� पित पद पर
आसीन रहे, िजसके प�ात् इ�ों�न ेिविभ� िव�िव�ालयो ंम� िविजिटंग �ोफेसर के �प म� अ�ापन काय� िकया।
अपने अ��म �णो ंम� भी ये िशलांग म� �ब�न सं�थान म� पढ़ा रहे थे। वही ंपढ़ाते �ए 27 जुलाई, 2015 म� इनका
िनधन हो गया। इ�� िविभ� िव�िव�ालयो ंसे मानद (मान-�ित�ा देने वाला) उपािधयो ं�ा� होने के साथ-साथ
भारत सरकार �ारा वष� 1981 व 1990 म� �मशः  प� भूषण व प� िवभूषण से तथा 1997 से भारत र� पुर�ार
से स�ािनत िकया गया।

सािह��क सेवाएँ
कलाम जी ने अपनी रचनाओ ंके �ारा िव�ािथ�यो ंम� युवाओ ंको जीवन म� आगे बढ़ने के िलए �े�रत िकया है। इ�ों�ने
अपने िवचारो ंको िविभ� पु�को ंम� समािहत िकया है।

कृितयाँ
इ��या 2020, ए िवजन फॉर द �ू िमलेिनयम, माई जन�, इ�ाइटेड माइ�स, िवं� ऑफ फायर, भारत की
आवाज, टिन�ग �ॉइ�ेज, हम होगें कामयाब इ�ािद।

भाषा-शैली
कलाम जी ने मु� �प से अं�ेजी भाषा म� लेखन काय� िकया है, िजसका अनुिदत �प पा��म म� संकिलत
िकया गया है। उनकी शैली ला�िणक �योग से यु� है।

योगदान
डॉ. कलाम एक ब�आयामो ं���� के धनी थे। िव�ान �ौ�ोिगकी, देश के िवकास और युवा म��� को
��विलत करने म� अपनी त�ीनता के साथ-साथ वे पया�वरण की िच�ा भी ब�त करते ह�। डॉ. कलाम ने भारत
के िवकास �र को 2020 तक िव�ान के �े� म� अ�ाधुिनक करने के िलए एक िविश� सोच �दान की। वे भारत
सरकार के मु� वै�ािनक सलाहकार भी रहे।

हम और हमारा आदश� – पाठ का सार
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परी�ा म� पाठ का सार” से स���त कोई �� नही ंपूछा जाता ह�। यह केवल िव�ािथ�यो ंको पाठ समझाने के
उ�े� से िदया गया है।

नाग�रको ंम� समृ� रा��  की इ�ा होना
‘हम और हमारा आदश�’ अ�ाय म� कलाम जी ने रा��  की �गित के िलए �यं लोगो ं�ारा सुख-सुिवधाओ ंसे यु�
जीवन जीने की इ�ा रखने और पूण� करने हेतु हदय से �यास करने के िलए कहा है। साथ ही वे भौितकता व
या��कता को पर�र एक दूसरे का पूरक भी िस� करने का �यास करते ह�।

�गित के िलए �यं के मह� को पहचाना।
लेखक कलाम जी �यं की युवा छा�ो ंसे िमलने की �वृि� पर िवचार करते �ए, �यं के रामे�रम �ीप से
िनकलकर जीवन म� �ा� की गई अपनी उपल��यो ंपर आ�य� �कट करते ह�। इन उपल��यो ंके मूल म� वे
अपनी मह�ाकां�ा की �वृि� पर िवचार-िवमश� करते �ए इस िन�ष� पर प�ँचते ह� िक उनके �ारा समाज के
�ित िदए गए योगदान के अनुसार अपना मू�ांकन करना ही मह�पूण� था।

वे कहते ह� िक मनु� को ई�र �द� सभी व�ुओ ंका उपभोग करने का अिधकार है और जब तक मनु� के
भीतर �यं समृ� भारत म� जीने की इ�ा एवं िव�ास नही ंहोगा, वह अ�ा नाग�रक नही ंबन सकता। िवकिसत
अथा�त् जी-8 देशो ंके नाग�रको ंका समृ� रा��  म� जीने का िव�ास ही उनके िवकास का रह� ह�।

जीवन म� भौितक व�ुओ ंका मह�
कलाम जी भौितकता और आ�ा��कता को न तो एक-दूसरे का िवरोधी मानते ह�। और न ही भौितकतावादी
मानिसकता को गलत। वे �यं अपना उदाहरण देते �ए �ूनतम व�ुओ ंका उपभोग करने की अपनी �वृि� के
िवषय म� बताते ह� और कहते ह� िक समृ�� मनु� म� सुर�ा व िव�ास के भाव को संचा�रत करती है, जो उनम�
�त� होने के भाव को पैदा करती है। कलाम जी ��ा� का व बगीचे म� �खले फूलो ंका उदाहरण देते �ए
�कृित �ारा ��ेक काय� को पूण�ता से करने के गुण को उ�ा�रत करते ह�। वे महिष� अरिव� �ारा ��ेक व�ु को
ऊजा� का अंश मानने का उदाहरण देते �ए कहते है िक आ�ा व पदाथ� सभी का अ��� शीनो ंपर�र जुड़े �ए
ह�। अतः  भौितकता कोई बुरी चीज नही ंहै।

�े�ा पूण� काय� ही आन� का साधन
कलाम जी कहते ह� िक भौितकता को सदैव िन� �रीय माना गया है और �ूनतम म� जीवन �तीत करने को
�ेय�र कहा जाता है। वे कहते ह� िक �यं गाँधी जी ने ऐसा जीवन �तीत िकया, �ों�िक यह उनकी इ�ा थी।
मनु� को सदैव अपने भीतर से उपजी इलाओ ंके अनु�प जीवन शैली को अपनाना चािहए, अनाव�क �प से
�ाग की �ितमूित� बनने का �यास नही ंकरना चािहए। वे कहते ह� िक युवा छा�ो ंसे िमलने का मूल उ�े� उ��
इसी गुण से प�रिचत कराते �ए उ�� सुख-सुिवधाओ ंसे पूण� जीवन के सपने देखने और उ�� पूण� करने के िलए
शु� भाव से �यास करने के िलए �े�रत करना है। ऐसा करने के उपरा� ही वे अपने चारो ंओर खुिशयो ंका �सार
कर पाएँगे।
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