
इकाई 1 दै�नक जीवन म� �व�ान

दै�नक जीवन म� �व�ान क� भू�मका
पर�रागत एवं वत�मान प�र�े�य म� �व�भ� �े�� म� �व�ान क� भू�मका
�व�ान के अ�ववेकपूण� उपयोग से उ�प� सम�याएँ
भारतीय एव ंअ�य देश� के वै�ा�नक� का �व�ान के �े� म� योगदान

मनु�य �वभाव स ेसदैव ही �ज�ासु �वृ�� का रहा है। उसे हमेशा अपने आस-पास क�
��नया म� घटन ेवाले ��येक घटना�म म� कब, कहाँ, कैसे और �य� जैसे ��� के उ�र
ढँूढ़न ेक� उ�सुकता होती है। वा�तव म� �व�ान क� शु�आत इसी उ�सुकता स ेहोती है।

आइए, एक �ज�ास ु बा�लका सीमा �ारा उठाये गय े ��� एवं �ज�ासा� �ारा इसे
समझन ेका �यास कर�। सीमा कभी अपनी माँ से पूछती, ``कोई भी चीज ऊपर फ� कने या
छोड़न ेके बाद जमीन पर �य� �गर जाती है ? �ेशर कुकर म� खाना ज�द� कैसे बन जाता
ह ै? �ध से दही कैस ेबन जाता है ? ��ज म� सामान ठ�डा कैसे रहता है ? �च�ड़या कैसे
उड़ती है ?'' उसक� माँ इन ��� का जवाब नह� दे पाती थी। उसक� माँ ने कहा, ``म� इन
सवाल� के जवाब नह� जानती �ँ, आप अपनी �श��का से पूछ ली�जएगा।

�सर े�दन सीमा ने वही सवाल क�ा म� अपनी �श��का से भी पूछा। �श��का ने सीमा को
समझात े�ए कहा �क आपके सभी सवाल हमारे आस-पास क� ��नया से स�ब��त ह�।
मनु�य म� हर ची़ज को जानने समझने क� उ�सुकता होती है। यह उ�सुकता देखने, छून,े
सूँघन,े �वाद चखन ेया सुनन ेके कारण उ�प� होती है। उ�सुकता के कारण ही हमारे मन
म� तरह-तरह के सवाल उठते ह�। �व�ान इन सवाल� का उ�र देने क� को�शश करता है।



सीमा न ेकहा, ``ठ�क है, ले�कन �व�ान कैसे इन सवाल� का उ�र देता है ?''

�श��का बोली, यह जानने के �लए हम� यह समझना होगा �क वै�ा�नक �कस तरह काय�
करत ेह�। वे, �जस सम�या का हल खोजना होता है, सबस ेपहले, उसका सू�म अवलोकन
करत ेह� और उसस ेस�ब��त सभी जानका�रयाँ एक��त करते ह�। एक��त जानकारी के
�ारा वे अपन ेउ�र के बारे म� क�पना करते ह�। इस तरह �कसी �स�ा�त क� रचना क�
जाती है। �स�ा�त क� रचना ही सवाल का सबसे अ�ा समाधान होता है। �स�ा�त क�
पु�� के �लए बार-बार �योग करना पड़ता है ता�क यह �व�ास होने लगे �क इस सम�या
का सबस ेअ�ा समाधान यही है।

�श��का ने बताया, जैसे सीमा का सवाल है �क व�तुए ँहमेशा जमीन पर ही �य� �गरती ह�
? आप रोज देखते ह� �क अगर आप कोई भी चीज हवा म� उछाल� या फ� के तो वह जमीन
पर �गर जाती ह�। �या ऐसा हर जगह और व�तु के साथ होता है ? यह जानने के �लए
आपको कई तरह क� व�तु� के साथ �व�भ� �ान� पर �योग करना पड़ेगा।

अगर आप ऐसा कर� तो पाय�गे �क हर तरह क� व�तु फूल, प�र, �स�के, कपड़े आ�द
चाह ेजहाँ स े �गराय� वापस जमीन पर ही �गरते ह�। इसे देखकर महान वै�ा�नक सर
आइजेक �यूटन न ेयह �न�कष� �नकाला �क पृ�वी हर व�तु को गु��वाकष�ण के कारण
अपनी तरफ ख�चती है। �जसक� वजह से ��येक व�तु पृ�वी पर �गरती है।

सीमा अपन े�� का इतना सरल उ�र पाकर उ�सा�हत हो गयी।

�श��का सीमा के उ�साह को देखकर बोली �क �यादातर उ�र सरल ही होते ह�, ले�कन
उनके उ�र या �स�ा�त पाना अ�सर ज�टल होता है। वै�ा�नक �कसी भी सम�या /
�ज�ासा का समाधान �ा�त करने के �लए वै�ा�नक �व�ध के �व�भ� चरण� के �ारा
�न�कष� �नकालते ह� और उसस ेसमाज को लाभा��वत करते ह�। वै�ा�नक �व�ध के �व�भ�
चरण ह�  

1. �ज�ासा / �� करना 2. प�रक�पना 3.परी�ण 4. �नरी�ण / �व�ेषण / वग�करण
5. अ�भलेखन6. पुन�व�चार7. �न�कष� �नकालना 8. नय े�योग



सीमा अब �व�ान के बारे म� और अ�धक जानने के �लए उ�सुक थी। उसने पूछा, ``�व�ान
न ेहमारे जीवन के �लए �या-�या �कया है ?''

              
�च� सं.1.1सरआइजेक �यूटन

1.1 दै�नक जीवन म� �व�ान क� देन

�श��का ने सीमा को �च�� के मा�यम से दै�नक जीवन म� �व�ान क� वजह से आए
प�रवत�न के बार ेम� समझाया। �च� 1.2 म� �दखाये गय ेसाधन� का उपयोग हम दै�नक
आव�यकता� म� करते ह�। कृ�ष काय� शी� हो इस�लए �ै�टर व अ�य कृ�ष य�� जैसे
�ेशर मशीन, सीड�ील, हाव��टर आ�द �व�ान क� ही देन है। घर बैठे देश-�वदेश क�
जानकारी व मनोरंजन टेली�वजन व रे�डयो �ारा �कया जाता है। गैस के चू�हा �ारा शी�
खाना पक जाता है। इससे समय और �म क� बचत होती है तथा ��षण भी कम होता
है। यातायात के �व�भ� साधन जैसे रेलगाड़ी, कार, बस तथा वायुयान ह� �जनके �ारा
कुछ ही घंट� म� ल�बी या�ा तय क� जा सकती है। �व�ान क� खोज�ं के फल�व�प ही
कृ�ष यं��, यातायात एवं संचार के साधन� तथा अ�य अनेक �कार के साधन� एवं
साम��य� का �वकास स�व हो पाया है। �व�ान ने हमारी ब�त सी सम�याय� जो भोजन,
�वा�य और यातायात से जुड़ी ह�, को सुलझाने म� सहायता क� है। प� तथा नहर� �स�चाई
के �लए पया��त मा�ा म� पानी उपल� कराती ह�। आज उ�म बीज, उव�रक तथा क�ट
नाशक दवाय� उपल� ह�। इसी �कार मनोरंजन के �े� म�, संचार के �े� म�, �च�क�सा के
�े� म� तथा �श�ा के �े� म� �व�ान ने अभूतपूव� योगदान �दया है। समाचार प�� और



रे�डयो �ारा हम� देश-�वदेश म� हो रही घटना� क� जानकारी �मलती है।���ेट मैच और
देश-�वदेश म� होने वाले �व�भ� समारोह� का सीधा �सारण हम टेली�वजन पर देख सकते
ह�, टेलीफोन और मोबाइल फोन �ारा हम �र ��त �कसी ��� से बात कर सकत ेह�।
यह सभी �वकास �व�ान �ारा ही स�व हो पाये ह�। मनु�य सदा ही अ�धक �ान �ा�त
करन ेऔर उसका सही �प म� अनु�योग करने के �लए �य�नशील रहा है। आप भी ब�त
सी नयी खोज� के बारे म� जानने को इ�ुक ह�गे।

1.2 पर�रागत एवं वत�मान प�र�े�य म� �व�भ� �े�� म� �व�ान क� भू�मका

�व�भ� �े�� म� �व�ान ने अपना योगदान �दया है। �कस तरह �व�ान न ेयोगदान �दया है।
�व�ान न े हमार े दै�नक जीवन म� होने वाले ब�त से काय� को आसान बना �दया है।
ता�लका 1.1 म� पर�राग एवं वत�मान म� �योग होने वाले साधन� को दशा�या गया है।

ता�लका 1.1



1.3 �व�ान के ��पयोग स ेउ�प� सम�याएँ

 �व�ान ने अनेक अस�व लगने वाली बात� को भी स�व कर �दखाया है। जीवन का
कोई भी �े� ऐसा नह� बचा है �जसे �व�ान ने �भा�वत न �कया हो। �व�ान स ेमनु�य को
जहा ँअपार सु�वधाए ँ�ा�त �ई ह�, वह� इसके ��पयोग / असंय�मत उपयोग स ेअनेक
सम�याए ँभी उ�प� �ई ह�। जैसे -

 �व�ान क� �ग�त के फल�व�प यातायात के �े� मे पे�ोल/डीजल चा�लत वाहन�
क� वृ�� के कारण पया�वरण असंतु�लत और ���षत हो रहा है ।
 रासाय�नक उव�रक� एवंं क�टनाशक दवा� के उपयोग स े कृ�ष उ�पादन म�
अ�य�धक वृ�� �यी है, �क�तु अनु�चत �योग से मृदा ��षण एवं जल ��षण का



संंकट उ�प� हो गया है। न�दय�  ���षत होती जा रही ह� और �कसान के �म� कहे
जान ेवाले क� चुआ, स�प आ�द क� सं�या घटती जा रही है।
 भू-जल के असंय�मत दोहन से भू-जल �तर नीचे �खसकता जा रहा है �जसस ेकुएँ
एव ंतालाब सूखते जा रहे ह�।
ती� �व�नय� उ�प� करने वाले संगीत, लाउड�ीकर आ�द से �व�न ��षण उ�प�
हो रहा ह ै�जससे मानव म��त�क पर ���भाव पड़ रहा है।
मानव ब��तय� म� कूड़े-कचरे एवं अप�श� पदाथ� के �न�तारण क� समु�चत �व�ा
के अभाव म� मानव जीवन संकट ��त हो रहा है।
रे�डयोधम� �व�करण के कारण पृ�वी पर जीवन के अ��त�व का भय उ�प� हो गया
है। ओजोन पत� म� �छ� वायु ��षण के कारण है।
परमाण ुऊजा� के अनु�चत �योग से ही �हरो�शमा एवं नागासाक� म� पलक झपकते
ही लाख� लोग� के जीवन का अ�त हो गया था।
 रे��जरेटर तथा एअरकंडीशनर म� �यु� गैस� से वायुम�डल म� �लोरो�लोरो काब�न
क� मा�ा म� वृृ�� हो रही है �जससे ओजोन परत का �नर�तर �रण हो रहा है।
 सड़क� पर दौड़ते वाहन� का धुँआ, पे�ोल एवं डीजल के दहन से वायु म� काब�न
डाइऑ�साइड एवं नाइ�ोजन के ऑ�साइड क� वृ�� हो रही है, �जसस े �सरदद�,
दमा, अ�मा आ�द रोग हो रहे ह�।

1.4 वै�ा�नक खोज� म� भारतीय एव ं�वदेशी वै�ा�नक� का योगदान

सीमा ने अपनी �श��का से अनुरोध �कया �क मुझे उन वै�ा�नक� क� खोज� के बारे म�
जानन ेक� बड़ी उ�सुकता है, �ज�ह�ने मह�वपूण� खोज� क� ह�। �श��का ने उस ेबताया �क
�ाचीनकाल से ही भारतीय� ने वै�ा�नक खोज� के �े� म� नेतृ�व �कया है।

�ाचीन भारतीय वै�ा�नक चरक ने जड़ी बू�टय� के औषधीय गुण� के �ारा रोग� के उपचार
क� �व�ध का �वकास �कया तथा सु�ुत न ेश�य �च�क�सा के �े� म� मह�वपूण� योगदान
�दया। आय�भ� ने पाई (∏) का मान तथा �ीधराचाय� वग� समीकरण का हल देने वाले



�थम ग�णत� थे। आधु�नक वै�ा�नक खोज� म� भारतीय एवं अ�य देश� के वै�ा�नक� एवं
उनक� खोज� को ता�लका 1.2 और 1.3 के मा�यम से दशा�या गया है -

भारतीय वै�ा�नक एव ंउनका योगदान -

ता�लका 1.2



 �च� 1.3 भारतीय वै�ा�नक

�वदेशी वै�ा�नक एव ंउनका योगदान-

ता�लका 1.3

�च� 1.4 �वदेशी वै�ा�नक

कुछ और भी जान�



 भारतीय एवं �वदेशी वै�ा�नक �ज�ह� नोबुल पुर�कार से स�मा�नत �कया गया - सर.
सी. वी. रमन, हर गो�व�द खुराना, सु���यम च��शेखर, अ�बट� आइं�ट�न, मैडम
�यूरी, अले�ज�डर �ले�म�ग आ�द

भारतीय अंत�र� अनुसंधान सं�ान (ISRO) - भारत म� अ�त�र� अ�वेषण तथा
अ�त�र� �ौ�ो�गक� के �वकास एवं उसके अनु�योग का काय� भारतीय अ�त�र�
अनुसंधान सं�ान (Indian Space Research Organisation) �ारा �कया
जाता है। इसे सं�ेप म� इसरो (ISRO) भी कहत ेह�। इसक� �ापना 15 अग�त
1969 को �यी थी। इसरो का मु�यालय बंगलु� म� है। यहाँ कृ��म उप�ह� को
�डजाइन करके �नमा�ण �कया जाता है। कृ��म उप�ह भी पृ�वी क� प�ना�âमा करते
ह�। कृ��म उप�ह अ�त�र� म� कुछ �मुख उ�े�य� के �लए ��े�पत �कये जात ेह�,
�जनम� �रसंचार, मौसम �वभाग स�ब�ी अ�ययन, आपदा �बंधन, नौवहन और
सम�प�त �र� �श�ा संबंधी उप�ह आ�द �मुख ह�।

हमने सीखा

दै�नक जीवन म� �व�ान क� देन ने जीवन को सरल व सुखमय बनाया है।
 �व�भ� �े�� म� �व�ान के योगदान से �वकास स�व हो सका है।
 �व�ान क� खोज एवं आ�व�कार� का ��पयोग भी हो रहा है। परमाण ु बम,
हाइ�ोजन बम, ��ेपा��� आ�द का �नमा�ण �आ है।
 �व�ान क� �ग�त के फल�व�प वाहन�, क�टनाशक दवा� के उ�पादन आ�द म�
अ�य�धक वृ�� �ई है। �जससे बढ़ती जनसं�या क� माँग� क� आपू�त� तो �ई, पर�तु
इसस ेपया�वरण असंतु�लत और ���षत हो रहा है और मानव जीवन संकटमय होता
जा रहा है।

अ�यास ��

1. सही�ववक�प छाँटकर अपनी अ�यास पु��तका म� �ल�खए।



क. गु��वाकष�ण का �स�ा�त �दया है -

(i) वो�टा न े(ii) �यूटन ने

(iii) सी. वी. रमन ने (iv) एस. एन. बोस ने

ख. वै�ा�नक �व�ध का चरण नह� है -

(i) �ज�ासा (ii) परी�ण

(iii) �स�ा�त (iv) �नरी�ण

ग. भारतीय वै�ा�नक ह� -

(i) एडीसन (ii) मैडम �यूरी

(iii) गै�ल�लयो (iv) हरगो�व�द खुराना

घ. ओजोन पत� म� �छ� का कारण है -

(i) जल ��षण (ii) �व�न ��षण

(iii) वायु ��षण (iv) इनम� से कोई नह�

2. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए -

क. दो भारतीय और दो �वदेशी वै�ा�नक� के नाम �ल�खए।

ख. �व�ान के ��पयोग स ेहोने वाली �क�ह� दो सम�या� को �ल�खए।

3. �न�न�ल�खत म� �त� (क) व �त� (ख) से �मलान क��जए -



�त� (क)     �त� (ख)

क. ए.पी.ज.ेअ��ल कलाम   अ. �रबीन

ख. मैडम �यूरी     ब. ��ेपणशा��

ग. वो�टा      स. �व�ुत सेल

घ. माइकल फैराडे    द. रे�डयम

ङ. गै�ल�लयो     य. डायनमो

4. �र� �ान� क� पू�त� क��जए -

क. ............... एक �र� शै��णक उप�ह है।

ख. ............... वायु यातायात का साधन है।

ग. यू�रया के अ�य�धक उपयोग से .............. ��षण होता है।

घ. ............... �ाचीन काल म� महान श�य �च�क�सक थे।

ङ. ............ और ........ पर परमाणु बम �गराया गया था।

5. �न�न�ल�खत ��� के उ�र एक श�द म� द��जए -

क. �र देश� क� घटना� क� स�च� जानकारी देने वाला साधन का नाम �ल�खए?

ख. �व�ुत ब�ब के आ�व�कारक ?

6. �क�ह� दो अ�त�र� वै�ा�नक� के नाम �ल�खए।



7. �च�क�सा के �े� म� वत�मान म� �या �ग�त �ई है।

8. वत�मान समय म� संचार मा�यम के साधन �या-�या ह�।

�ोजे�ट काय�

 भारतीय एवं �वदेशी वै�ा�नक� क� फोटो को एक� करके उनके योगदान को अपनी
अ�यास पु��तका म� �ल�खए।
 आप के �वचार से �व�ान के ��पयोग से होने वाली सम�याए ँ�या ह�, अपनी
अ�यास पु��तका म� �लख्
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