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कृ�ष और बागवानी क� ��याएं ंमौसम से �भा�वत होती है। मौसम के ��तकूल होने पर
फसल� क� हा�न के फल�व�प �कसान� को आ�थ�क ��त होती है। वे ��तकूल
प�र���तयां �जनस ेहमारी फसल� तथा जीव ज�तुआ◌� का जीवन अ�त-��त हो जाता है,
�ाकृ�तक आपदाए ँकहलाती है।�ाकृ�तक कारण� से उ�प� होने वाली आपदाए ँजैस े -
सूखा,बाढ़,पाला, ओला, कोहरा तथा लू �ाकृ�तक आपदाआ◌� क� �ेणी म� आत ेहै।इ�ह�
�ाकृ�तक आपदाआ◌� म� से हम पाला,ओला,कोहरा,तथा लू के बारे म� जानकारी �ा�त
कर�गे

लू

गम� के मौसम म� प��मी �दशा से तेज चलने वाली गम� हवा को ल ूकहते है।ये अ�ैल से
जून तक चलती है।लू चलन ेसे कोमल पौध� व पेड़� क� प��याँ सूख जाती है।कभी-कभी
फसला� नये पौध े�ब�कुल सूख जाते है और भारी नुकसान हो जाता है।

ल ूसे सुर�ा के उपाय -



1.गम� के �दन� म� फसल� क� वे �क�म� उगायी जाय� �जनम� लू के ��त सहन श�� हो ।

2.�स�चाई 3स े7 �दन� के अ�तराल पर आव�यकतानुसार क� जाय ।

3.फसल� क� सुर�ा के �लए प��मीमेड़� पर वायु रोधी व�� को लगाया जाय आम, नीम,
शीशम और यूक�ल�टस आ�द के व� लगाये जा सकते है।

4.फलदार छोटे पौध� के चार� ओर क�े या प�के घेरे बनाये जाए।

5.पुआल तथा फूस ढक कर पौध� क� सुर�ा कर� ।

6.पौधघर पर छ�पर डालकर पौध� को लू से बचाया जा सकता है।

7.गमल� को कमरे या छायादार �ान म� रखकर पौध� क� सुर�ा क� जा सकती है।

पाला

स�द�य� म� तापमान कम होने के कारण वा�पन क� ग�त धीमी होती है�जसस े वायु म�
जलवा�प क� मा�ा ब�त कम होती है।रात म� भू�म के �नकट का तापमान कम होने के
कारण जलवा�प सीधे बफ�  म� बदल जाती है �जसके कारण पौध� क� प��य� क�
को�शकाआ◌� म� उप��त जल भी जम जाता है। जलवा�प का पौध� एवं अ�य पदाथ� के
ऊपर सीधे बफ�  के �प म� जमन ेको पाला या तुषार कहते है।

पाल े के कारण पौध� क� को�शकाआ◌� का जल जब बफ�  म� प�रव�त�त हो जाता है।तो
उसके आयतन म� वृ��द होती है और को�शकाए ं टूट जाती है तब पौधे मर जाते है।
 �दस�बर-जनवरी के महीने म� जब खेत म� रबी क� फसल� खड़ी होती है, पाला ब�त हा�न
प�ँचाता है। अरहर क� फसल पर पाले का अ�य�धक �कोप होता है।आलू, मटर, सरस�,
गे� ँतथा स��जय� को भी पाला काफ� नुकसान प�ँचाता है।पाला स�द�य� म� पड़ता है।

पाला पड़ने के ल�ण-

1.आकाश का �व� होना।

2.रात का तापमान ब�त कम हो जाए भू�म के �नकट का तापमान शू�य स ेभी कम हो
जाए ।



3.�दन म� ठंडी हवा चले और रात म� हवा शा�त हो जाए।

4.वायु म� जल वा�प क� मा�ा कम हो जाए ।

पाल ेसे बचने के उपाय - पाले से बचने के �न�न�ल�खत उपाय है।:-

1.�स�चाई - पाला पड़ने क� स�ावना होने पर खेत म� �स�चाई करनी चा�हए।

2.धुआँ करना - वायु के बहाव क� �दशा म� मेड़� पर धुआ ँकरने से पाला से सुर�ा हो जाती
है।

3.पलवार का �योग - पुआल,घास, पाॅलीथीन आ�द से पौध� को ढक देने से पाले �ारा
हा�न से बचाया जा सकता है।

4.पाला अवरोधी जा�तय� को बो कर- पाला अवरोधी जा�तय� क� बुवाई करने से फसल�
को बचाया जा सकता है।

ओला

भू�म से पानी वा�प बनकर उड़ता रहता है। तापमान �गरने पर वा�प जल कण� म� बदल
जाती है और अ�धक ठंडक होने पर जल कण ठोस �प म� बदल कर बफ�  के �प म� जमीन
पर �गरने लगती है। इन ठोस कण� को ओला कहते है।इससे पौध� के कोमल भाग और
प��या ँटूट जाती है।या फट जाती है।दाने �बखर जाते है।ओला पड़ने पर कभी-कभी पूरी
फसल न� हो जाती है। ओल� स ेफसल को बचाने का कोई उपाय नह� है। बची �ई फसल�
को खाद और �स�चाई के �ारा सुधारा जा सकता है।

कुहरा

धरातल स ेऊपर जाकर ठंडक के कारण जल वा�प छोट�-छोट� बूंद� म� बदल जाती है। ये
पानी क� बूंदे वातावरण म� धूल व धुए ंके कण� के साथ �मलकर धरातल के कुछ ऊपर
बादल का �प ले लेती है।इसे कोहरा कहते है।कोहरा अ�धकतर जाड़े के मौसम म� पड़ता
है।�दन म� कुछ धूप होने पर पानी वा�प म� बदलता रहता है। रात म� आसमान साफ रहने
तथा ठंडक बढ़न ेपर वा�प पानी के �प म� बदल जाती है।पुन:धूल व धुए ंके साथ �मलकर
कोहरा बनाती है।कभी - कभी कोहरे से छोट� - छोट� पानी क� बूदे भी टपकती है।कोहरा



पड़न ेपर आस - पास क� व�तुए ं�दखाई नह� देती है।सूया�दय होने पर सूय� क� गम� स ेपानी
क� बूंदे धीरे - धीरे वा�प म� प�रव�त�त हो जाती है तथा कोहरा समा�त हो जाता है।

कई �दन� तक लगातार कोहरा पड़ने पर फसल� �भा�वत होती है। आलू, अरहर, मटर आ�द
पर कोहरे का �वशेष �भाव पड़ता है। कोहरा के कारण आलू तथा मटर क� फसल म� कुछ
रोग लग जाते है। लगातार कोहरा के कारण सूय� क� गम� व �काश पौध� को पया��त मा�ा
म� नह� �मल पाता है�जससे फसल� क� वृ��द पर ��तकूल �भाव पड़ता है और फसल� क�
उपज घट जाती है।

बाढ़

बरसात के मौसम म� लगातार भारी वषा� के कारण न�दय� म� जल �तर अचानक बढ़ जाता
ह ैतथा नद� का जल कगार� को पार कर खेत-ख�लहान से �बल वेग से �वा�हत होने
लगता है। इस �ाकृ�तक आपदा को बाढ़ कहते ह�। इससे कृ�ष एवं बागवानी के साथ-साथ
पशु� आ�द को भारी ��त होती है। बाढ़ का पानी फैल जाने के कारण खरीफ क� फसल�
न� हो जाती ह�। रबी के फसल� क� बुवाई भी समय से नह� हो पाती है।फलतः उपज कम
होती है। इन प�र���तय� म� भारतीय �कसान स�� नह� हो पाता है। वन� क� अ�ाधु�
कटाई तथा बड़े-बड़े उ�ोग� �ारा अ�य�धक मा�ा म� काब�न-डाई आँ�साइड गैस छोड़े जाने
के कारण पृ�वी के तापमान म� अ�य�धक वृ�� हो जाती है। �जससे पहाड़� क� बफ�  �पघलने
लगती है और बाढ़ का कारण बनती है ।बाढ़ से धन जन क� हा�न होती है ।करोड़ो� क�
फसल न� हो जाती है । लोग बेघर हो जाते ह� । देश क� आ�थ�क ���त पर बुरा �भाव
पड़ता है ।भारत के उ�री भाग एवं पूव� समु� तट�य �े�� म� ��त वष� लाख� लोग बाढ़ क�
चपेट म� आते ह� । �जससे इन �े�� म� �वनाशकारी ���त उ�प� हो जाती है ।

सूखा

सूखा एक �ाकृ�तक आ पदा है। अनावृ�� वषा� क� अ�न��तता एवं असमान �वतरण सूखे
के �मुख कारण है। सूखे से बचने के �लए �भा�वत �े�� म� बड़े-बड़े बाँध तथा जलाशय� म�
जल एक� करना चा�हए।

अ�यास के ��



1- सही उ�र पर सही (√)का �नशान लगाय� -

i)पाला �कस मौसम म� पड़ता है।-

क)सद�  ख) गम�

ग)बरसात  घ) उपरो� तीना� म�

ii)ओला वृ�� का अथ� है।-

क)अ�य�धक वषा�       ख) बफ�  का �गरना

ग)बफ�  के छोटे-छोटे टुकड़ो का आसमान से �गरना     घ) पाला पड़ना

iii)लू चलती है।-

क) बरसात के मौसम म� ख)जाड़े के मौसम म�

ग) गम� के मौसम म�    घ) तीन� मौसम म�

2 �र� �ान� क� पू�त� क��जए -

क)-----------------------------------------प��य� के ऊपर जम जाता है।( पाला, ओस )

ख)-----------------------------------------क� बूंदे पौध� क� प��य� से टपकती है। (
ओला, कोहरा )

ग)पौधे--------------------------------------मुरझा जाते है। ( पाले से, बरसात से )

3 �न�न�ल�खत कथन� म� सही के सामने सही (√)का और गलत के सामने गलत (x)का
�नशान लगाय�-

क)लू गम� म� चलती है।()

ख)वषा� ऋत ुम� पाला तथा कोहरा पड़ता है।()

ग)शरद ऋतु म� लू अ�धक चलती है।()

घ)कोहरा पौध ेके �लए लाभदायक होता है।()



4क)�ाकृ�तक आपदा �कसे कहते है?

ख)कोहरा �कस ेकहते है? इससे फसल� को �या हा�न होती है?

ग)पाला �कस ेकहते है?

घ)लू से पौध� को �या हा�न होती है?

ङ)ओला �गरन ेसे फसल� के �कन भाग� को हा�न होती है?

5क)पाला पड़न ेके पूव� वातावरण म� कौन-कौन प�रवत�न होते है?

ख)�या कारण है �क कोहरा सूय� �नकलने के साथ - साथ कम होने लगता ह?ै

ग)पाला स ेबचाव के �लए �या उपाय कर�गे ?

�ोजे�ट काय�

�ाकृ�तक आपदाआ◌� से बचाव के �लए छा� �न�न�ल�खत काय� कर�-

क)पाले स ेबचाव के �लए खेत के चार� तरफ धुआँ कर�।

ख)लू से बचाव के �लए फसल� क� �स�चाई ज�द�-ज�द� कर� ।

ग)लू से बचाव के �लए छोटे पौधा� को घास -फूस से ढक� ।


