
UP Board Solutions for Class 6 Science Chapter 11 मापन

अ�ास ��

�� 1.
सही िवक� को छाँटकर अपनी अ�ास पु��का म� िल�खए –
(क) ल�ाई का मानक मा�क है –
(i) स�टीमीटर
(ii) िकलोमीटर
(iii) मीटर (✓)
(iv) िमलीलीटर

 

(ख) िकसी व�ु के तल के �े�फल का मा�क है –
(i) मीटर
(ii) वग�मीटर (✓)
(iii) घनमीटर
(iv) िकलोमीटर

(ग) ��मान का मानक मा�क है –
(i) �ाम
(ii) िकलो�ाम (✓)
(iii) कु�ल
(iv) टन

(घ) �वो ंका आयतन मापते ह� –
(i) िकलो�ाम
(ii) �ाम
(iii) लीटर (✓)
(iv) वग� मीटर म�

�� 2.
िन�िल�खत कथनो ंम� सही के सामने संही (✓) और गलत के सामने गलत (✗)
अपनी. अ�ास पु��का म� िल�खए (िलखकर)-
उ�र:
(क) ताप का मानक मा�क िड�ी से��यस होता है।                              (✓)
(ख) िकल� �व का आयतन पटरी की सहायता से �ा� कर सकते ह�।          (✗)
(ग) िवराम घड़ी का �योग िव�ालयो ंम� समय देखने के िलए िकया जाता है।       (✗)
(घ) आयतन का एस.आई. मा�क घनमीटर (m ) होता है।                    (✓)2



�� 3.
�र� �थानो ंकी पूित� को�क म� िदए गए सही श�ो ंसे कीिजए (पूित� करके) –
उ�र:
(लीटर, मीटर, घनमीटर, ताप, सेक�)
(क) ठोस का आयतन घनमीटर म� �� िकया जाता है।
(ख) समय का मानक मा�क सेक� है।
(ग) थमा�मीटर �ारा ताप मापते ह�।
(ख) �वो ंका आयतन लीटर म� �� िकया जाता है।
(घ) 1 िकलोमीटर म� 1000 मीटर होते ह�।

�� 4.
सही मा�को ंसे िमलान अपनी अ�ास पु��का म� कीिजए (िमलान करके) –
उ�र:

�� 5.
(क) िकसी व�ु म� उप��थत �� की मा�ा को �ा कहते ह�?
उ�र:
िकसी व�ु म� उप��थत �� की मा�ा को आयतन कहते ह�।

(ख) ठोस तथा �व का आयतन मापने के िलए कौन से मा�क �यु� होते ह�?
उ�र:
ठोस तथा �व का आयतन मापने के िलए घनमीटर, लीटर मा� �यु� होते ह�।

�� 6.
(क) समय मापन म� िवराम घड़ी का उपयोग कब िकया जाता है?
उ�र:
समय मापन म� िवराम घड़ी का उपयोग खेल-कूद म� समय की सही माप के िलए तथा �योगशाला म� �योग का
�े�ण लेने म� िकया जाता है।

(ख) िकसी ईंट का आयतन �ात करने के िलए कौन सी तीन माप ली जाती है?
उ�र:
िकसी ईंट का आयतन �ात करने के िलएँ ल�ाई, चौड़ाई तथा ऊँचाई की माप
ली जाती है।
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�� 7.
िन�िल�खत ��ो ंके उ�र िल�खए-
(क) ��थ मानव के शरीर का सामा� ताप �ा होता है?
उ�र:
��थ मानव के शरीर का सामा� ताप 37° से��यस या 98.6° फेरेनहाइट होता है।

(ख) एक घनस�टीमीटर और एक िमलीलीटर म� �ा समानता तथा असमानता होती है।
उ�र:
1cm , 1mm
समानता- दोनो ंिकसी व�ु �ारा घेरे गये �थान का आयतन बताते ह�।
असमानता- 1 cm = 10 mm
mm , cm  की तुलना म� छोटी इकाई है।

�� 8.
ल�ाई, ��मान, समय तथा ताप के मानक मा�क िल�खए।
उ�र:
ल�ाई, ��मान, समय तथा ताप को मानक मा�क �मशः  मीटर, िकलो�ाम, सेके� तथा के��न है।

�� 9.
एक कमरे की ल�ाई, चौड़ाई, ऊँचाई �मशः  8 मीटर, 6 मीटर तथा 2 मीटर
है। इसका आयतन घन मीटर तथा घन से�ीमीटर म� �ात कीिजए।
उ�र:

3 3

3 3



�� 10.
एक बरतने की धा�रता 24 लीटर है। इसकी धा�रता का मान घन स�टीमीटर तथा घनमीटर म� �ात कीिजए।
उ�र:

�� 11.
एक व�ु का ��मान 200 िकलो�ाम है। इस व�ु के
��मान को कु�ल तथा मीटरी टन म� �ात कीिजए।
उ�र:

�� 12.
एक व�ु की मा�ा  िकलो�ाम है, इसे िमली�ाम

,

�ाम तथा हे�ो�ाम म� बदिलए।
उ�र:
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�� 13.
िकसी खेत की ल�ाई 400 मीटर तथा चौड़ाई 600 मीटर है। खेत का �े�फल एअर तथा हे�ेयर म� �ात
कीिजए।
उ�र:




