
UP Board Notes Class 6 Sanskrit Chapter 15
नीित�ोकाः

श�ाथा�ः

�सेत् = रखे
कदय�म् = कृपाणता को
अनुतम् = झठू को
िपपीिलकः  = नर चीटंी
वैनतेयः  = ग�ड़ (तेज उड़ने वाला प�ी, िवनता का पु�)
कः  = नर
िदना�े = िदन के अ� म� (सायं काल)
िनशा�े = रात के अ� म�
पयः  = जल
त�म् = म�ा
हात�ा = छोड़ देना चािहए
भू. ितिम�ता = स�ि� ऐ�य� चाहते वाले
त�ा = जागते �ए सोना
दीघ�सू�ता = धीरे-धीरे काय� करना
आल�म् = िशिथलता
समािवशतु = आये
यथे�म् = इ�ानुसार
अ�ैव = आज ही
अ�ु = होवे। (हो जाय)
युगा�रे = युगो ंके बाद
वा = अथवा
�िवचल�� = िवचिलत होते ह�
धीराः  = धैय�वान लोग।

अ�ोधेन ……………………………….. चानृतम् ।।1।।

िह�ी अनुवाद – �ोध को अ�ोध (शा��) से से जीतना चािहए। दु�ता को स�नता से जीतना चािहए। कंजूसी
को दान से जीतना चािहए। और झठू को स� से जीतना चािहए।

ग�न् ……………………………………….. ग�ित ।।2।।

िह�ी अनुवाद – जाता �आ नर चीटंी सौ योजन भी जाता है। न जाता �आ ग�ड़ (तेज उड़ने वाला प�ी) एक
कदम भी नही ंजाता। (अथा�तू चीटंी की तरह काय� करने की लगन होनी चािहए।)

िदना�े ………………………………….�योजनम् ।।3।।
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िह�ी अनुवाद – िदन के अ� म� दूध पीना चािहए। भोजन के अ� म� म�ा पीना चािहए। वै� का �ा �योजन
है? (अथा�त् वै� की आव�कता ही नही ंहै, यिद उपयु�� बातो ंका �ान रखा जाए।)

पडूदोषाः  ……………………………दीघ�सू�ता ।।4।।

िह�ी अनुवाद – स�ित/ऐ�य� चाहने वाले पु�ष के �ारा ये- नीदं, त�ा (ऊँघना), डर, �ोध, आल�,
दीघ�सू�ता (िकसी भी काय� को धीरे-धीरे करने की आदत) छः  दोष �ाग िदये जाने चािहये।

िन��ु ……………………………………. धीरा ।।5।।

िह�ी अनुवाद – नीित म� कुशल (���) िन�ा कर�  या �शंसा कर� , ल�ी (धन) आये या इ�ानुसार ५ जाये।
आज ही मृ�ु हो या युग� के बाद हो, धैय�वान (���) �ाय के पथ से कदम नही ंडगमगाते।
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