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भ-ूप�र�करण क� प�रभाषा

हम लोग गाँव� म� �कसान को खेत म� अनेक �कार के काय� करते �ए देखते है जैस ेवह हल
स ेखेत क� जुताई करता है, फावड़ा से खेत को खोदता है, कुदाल से खेत क� गुड़ाई करता
ह,ै खुप� से फसल� क� �नराई करता है। इ�ह� सब कृ�ष ��याआ◌� (खुदाई, जुताई, गुड़ाई,
�नराई) को भू-प�र�करण कहते है।

कृ�ष वै�ा�नक वेयर के अनुसार '' पौध� के अंकुरण तथा वृ��द के �लए मृदा को उ�चत
अव�ा �दान करने को भू-प�र�करण कहते है।''

भ-ूप�र�करण फसल उगाने के �लए भू�म को तैयार करने क� वह �णाली है �जसके �ारा
भू�म म� पौध� क� वृ��द के �लए सभी अनुकूल प�र���तय� का �नमा�ण होता है।



भ-ूप�र�करण म� खेत� को जोतना , हैर� या क�ट�वेटर चलाना ,पाटा चलाना,भू�म को
समतल करना एवं �नराई-गुड़ाई आ�द ��याआ◌� को स��म�लत �कया जाता है। 

भ-ूप�र�करण के �कार

भ-ूप�र�करण को दो मु�य भाग� म� बाँटते है।-

1 �ार��क भ-ूप�र�करण (Primary Tillage) - खेत क� तैयारी से बीज बोने तक
�जतन ेभी कृ�ष काय� �कए जाते है, उ�ह� �ार��क भू-प�र�करण कहते है।खेत� म� जुताई
करना, हैर� या क�ट�वेटर चलाना, पाटा चलाना, ढेल� को तोड़ना �ार��क भू-
प�र�करण म� आता है।

2 ��तीय भू-प�र�करण (Secondary Tillage) - खेत म� बीज बोन ेके बाद से फसल क�
कटाई तक �जतनी भी कृ�ष ��याए क� जाती है।उ�ह� ��तीय भू-प�र�करण कहते है।
आव�यकतानुसार वषा� या �स�चाई के बाद खेत क� ऊपरी सतह पर बनी पपड़ी (स�त
सतह) को तोड़न ेके �लए हैर� चलाना, खुप�, कुदाल एवं �व�भ� �कार के हो (एक �कार
का कृ�ष यं�)से �नकाई-गुड़ाई करना, फावड़ा या �म�� पलटने वाले हल स ेफसल� पर
�म�� चढ़ाना आ�द कृ�ष ��याए ��तीय भू-प�र�करण के अंतग�त आती है।

भ-ूप�र�करण के उ�े�य

भ-ूप�र�करण के �न�न�ल�खत �मुख उ�े�य है।-

1 मृदा जल-धारण �मता को बढ़ाना- जुताई के �ारा �म�� को ढ�ला एव ंमहीन बनाया
जाता है तथा पाटा चलाकर नमी को सुर��त �कया जाता है। महीन कण� वाली मृदा
अ�धक जल सोखती ह ैऔर अ�धक समय तक अपने अ�दर नमी को रोके रहती है।महीन
मृदा कण� के स�क�  म� बीज आसानी से आ जाते है और अंकुरण के �लए पया��त नमी
�ा�त कर लेते है।

2 मृदा म� वाय ुसंचार बढ़ाना - मृदा म� उ�चत वायु संचार बनाय े रखना भू-प�र�करण
��याआ◌� पर �नभ�र करता है।मृदा म� वायु र�ावकाश म� पायी जाती है।इ�ह� रं�ावकाश�
म� मृदा-जल भी होता है। खेत� क� जुताई करने एवं पाटा लगाने से मृदा कण आपस म� इस
�कार �मल जात ेहै �क मृदा म� �या��त र�ावकाश बन जाते है�जससे वायु संचार एवं जल



संचय अ�धक होता है। मृदा म� उ�चत वायु संचार होने पर बीज� का अंकुरण अ�ा होता
है।एव ंमृदा म� लाभदायक जीवाणुआ◌� क� वृ��द भी होती है फल�व�प मृदा उपजाऊ हो
जाती है।

 3 मृदा कटाव (Soil Erosion) को रोकना - �जस मृदा क� जुताई होती रहती है।उसम�
मृदा कण� के झु�ड बन जाते है, र�ावकाश का आकार बड़ा हो जाता है �जसस ेमृदा म�
जल का अवशोषण एवं �रसाव क� �मता बढ़ जाती है। अत: वषा� जल का अ�धकांश भाग
भू�म क� ऊपरी सतह सोख लेती है और शेष जल मृदा के नीचे गहराई म� चला जाता है
�जसके कारण जल का बहाव सतह पर ब�त कम होता है और मृदा जल कटाव से बच
जाती है।

4 खरपतवार� को न� करना - खेत क� जुताई करने से लगभग सभी �कार के खरपतवार
न� हो जाते है।पहली जुताई �म�� पलटने वाले हल से करनी चा�हए �जससे खरपतवार�
क� जड़े एवं क�द (�ूबर) मृदा सतह पर आकर धूप एवं वायु से न� हो सके।

5 पौध� के क�ट तथा रोग� क� रोकथाम करना - भू-प�र�करण �ारा अनेक �कार के क�ट-
पतंग ेएवं उनके अ�डे, ब�े (लारवा एवं �यूपा ) आ�द मृदा सतह पर आ जाते है।�ज�ह� या
तो प�ी खा जात ेहै।या वे तेज धूप एवं हवा से न� हो जाते है।फसल� के कुछ हा�नकारक
जीवाण ुव फफँूद� आ�द फसल� के अवशेष� एवं जै�वक पदाथ� पर पनपते रहते है जो
जुताई के �ारा न� हो जाते है।

6 मृदा म� जै�वक पदाथ� को �मलाना- गोबर क� खाद या क�ो�ट खाद को खेत म� फैलाकर
तुर�त जुताई करके �मला देना चा�हए इसी तरह से हरी खाद भी खेत� म� तैयार कर �मलाई
जाती है।

ऋतु� के अनुसार जुताई (Ploughing)

हम भली-भाँ�त जानते है �क हमारे देश म� एक वष� म� तीन ऋतुए ंहोती है। गम�, वषा�
एव ंसद� वषा� ऋत ुभी गम� ऋत ुका एक भाग है। गम� ऋतु के कुछ महीन� म� जब वषा�
अ�धक होती ह ैतब उसे वषा� ऋत ुकहते है।जुताई के ���कोण से वषा� ऋत ुभी गम� ऋतु
के अंतग�त आती है।अत: जुताई के ���कोण से दो ऋतुए ंहोती है।गम� एव ंसद� पर�तु
ऋतु� के अनुसार जुताई तीन �कार क� होती है।-



1 गम� क� जुताई

2 सद� क� जुताई

3 दो ऋतु� के म�य क� जुताई

गम� क� जुताई- भीषण गम� के बाद गम� आ�� मौसम आता है।इस समय कम या अ�धक
वषा� �क-�क कर होती रहती है जो घास के बीज� के जमने को �ो�स�हत करती है, य��प
फसल� के उगन े के �लए उ�चत दशाए ँउपल� नह� होती है।इस समय क� जाने वाली
जुताई को गम� क� जुताई कहते है।यह जुताई खरीफ फसल� क� बुवाई के पूव� क� जाती
है।

सद� क� जुताई- �जन �ान� पर भीषण ठ�ढ पड़ती है और फसल� उगायी नह� जा सकत�
ले�कन भू�म क� दशा जुताई के �लए अ�� होती है।वहाँ जुताई क� जाती है।इसे सद� क�
जुताई कहते है।हमारे देश के ठ�डे �े�� म� सद� क� जुताई क� जाती है।

दो ऋतु� के म�य क� जुताई - दो ऋतु� के बीच म� सभी अवां�छत वन��तय� को न�
करन ेके �लए जो जुताई क� जाती है।उसे दो ऋतु� के म�य क� जुताई कहते है जैस ेसद�
एव ंगम� ऋतु के बीच क� जुताई रवी फसल क� कटाई के बाद क� जाती है।

जुताई से लाभ

मृदा क� जुताई करने स े�न�न�ल�खत लाभ होते है।

1 मृदा म� पानी सोखने क� �मता बढ़ जाती है। 

2 मृदा म� जल एवं वायु का संचार बढ़ जाता है। 

3 मृदा म� लाभदायक ज�तु एवं सू�म जीव� क� सं�या तथा ��याशीलता बढ़ जाती है। 

4 बीज� का अंकुरण अ�ा होता है। 

5 मृदा भुरभुरी एव ंमुलायम हो जाती है। 

6 खरपतवार न� हो जाते है। 

7 फसल� को नुकसान प�ँचाने वाल ेक�ट, पतंगे एवं उनके अ�डे, ब�े न� हो जात ेहै। 



8 मृदा म� काब��नक पदाथ� क� मा�ा बढ़ जाती है। 

9 मृदा क� भौ�तक एव ंरासाय�नक दशाए ँसुधर जाती है। 

भ-ूप�र�करण म� अ�तःकष�ण ��याएँ

�ाथ�मक एवं ��तीयक भू-प�र�करण के बाद भी सफल फसल उ�पादन हेतु बीज क�
बुआई के बाद फसल क� कटाई तक �व�भ� अ�तःकष�ण ��या� को करना पड़ता है, जो
�न�नवत ह� -

1. पपड़ी तोड़ना

बुआई के तुर�त बाद य�द ह�क� वषा� हो जाय तो कठोर परत पड़ जाने के कारण बीज
अंकुरण म� बाधा आ जाती है। खुप� या रेक क� सहायता से पपड़ी तोड़ी जाती है।
   

2. गुड़ाई

दो कतार� के बीच गुड़ाई करके �म�� को नरम बनाया जाता है। इससे पौधे का �वकास
अ�ा होता है।

3.�नराई

खड़ी फसल म� खर पतवार �नकालना एक अ�त आव�यक काय� है। इसको खुरपी, कुदाल
एव ंरेक क� सहायता से करते ह�।

4 �म�� चढ़ाना

कुछ फसल� म� जैसे आलू, शकरक�द, ह�द�, ग�ा, म� तने के चार� तरफ �म�� चढ़ाई जाती
है। इससे उपज म� वृ�� होती है। यह काय� कुदाली, फावड़ा, खुरपी तथा करहा क�
सहायता से करत ेह�।

नाली एवं मेड़ बनाना



खड़ी फसल म� �स�चाई करन े�या�रय� म� बाँटने तथा जल-�नकास करने हेतु नाली एवं मेड़
बनान ेक� आव�यकता होती है। यह काय� फावड़ा व करहा से �कया जाता है।

अ�यास के ��

1- सही उ�र पर सही (√)का �नशान लगाइए-

i) भू-प�र�करण कहते है।-

क)अनाज को बोरे म� रखने को 

ख)फसल� क� मड़ाई को

ग)खेत क� जुताई को           

 घ)फसल� क� कटाई को

ii) भू-प�र�करण होता है।-

क)एक �कार का              ख)दो  �कार का

ग)तीन �कार का       घ)चार �कार का

iii) भू-प�र�करण का उ�े�य होता है।-

क)मृदा म� वाय ुसंचार बढ़ाना   

ख)मृदा म� हा�नकारक क�ड़� को बढ़ाना

ग)मृदा कटाव बढ़ाना        

घ)मृदा म� खरपतवार� को बढ़ाना

iv) जुताई से होता है।-

क)बीज� का कम अंकुरण        

ख)मृदा म� काब��नक पदाथ� क� कमी

ग)�म�� का कठोर होना        



घ)पानी सोखन ेक� �मता का बढ़ना

v) ऋतु� के अनुसार जुताई होती है।-

क)जनवरी क� जुताई       ख)जून क� जुताई

ग)गम� क� जुताई      घ)�सत�बर क� जुताई

2- �र� �ान� क� पू�त� क��जए-

क)फावड़े स ेखेत.............. क� होती है।(जुताई/खुदाई)

ख)भू-प�र�करण.............. स ेहोता है।(फसल� क� कटाई/भू�म क� जुताई)

ग) ��तीय भ-ूप�र�करण �ारा मृदा क� जल धारण �मता.............. है। (बढ़ती/घटती)

घ) गम� क� जुताई से खेत म� खरपतवार.............. जाते है।(घट/बढ़)

3- सही कथन के आगे सही (√) और गलत के आगे गलत(x) का �नशान लगाइए -

क) फूल एव ंस��जया ँघर� म� उगायी जाती है।( )

ख) खुप� स ेफसल� क� �नराई होती है।( )

ग) पाटा चलाना ��तीय भूप�र�करण है।( )

घ) भू�म म� खाद �मलाना �ाथ�मक भू-प�र�करण है।( )

ङ) मृदा क� जुताई करने से कण� के झु�ड नह� बनते है।( )

4- �न�न�ल�खत म� �त� `क' का �त� `ख' से सुमेल क��जए -

 �त� `क'     �त� `ख'

1.फावड़ा       हल

2.�ार��क भ-ूप�र�करण   ��तीय भू-प�र�करण

3.खुप�      मृदा जल धारण �मता

4.जोतन      �नराई



5.झु�ड      खुदाई

6.सेक�डरी �टलेज    �ाइमरी �टलेज

7.वाटर हो��ग ंकैपे�सट�   समु�य

5-क) �ार��क भू-प�र�करण �कसे कहते है?

ख) मृदा म� वाय ुसंचार कैसे बढ़ाय�गे ?

ग) खेत म� खरपतवार न� करने के �लए �या-�या काय� कर�गे ?

घ) गम� क� जुताई का वण�न क��जए।

6-i)भ-ूप�र�करण क� प�रभाषा �ल�खए एवं उसके �कार का �व�तार से वण�न क��जए ।

ii) भू-प�र�करण के उ�े�य का वण�न क��जए ।

iii) ऋतु� के अनुसार जुताई का वण�न क��जए ।

iv) जुताई से होने वाले लाभ �ल�खए।

7-अ�त:कष�ण �कया� से आप �या समझते है।

�ोजे�ट काय�

ब�� �ारा खेत म� जाकर जुताई, गुड़ाई, �नराई, पाटा लगाना आ�द काय� का अवलोकन
तथा कृ�ष उपकरण� का अ�ययन


