
UP Board Solutions for Class 6 History Chapter 3 नदी घाटी की स�ता
– हड़�ा स�ता

अ�ास

�� 1.
िन�िल�खत म� सही िवक� पर सही का िनशान (✓) लगाइए :

(अ) िस�ु घाटी की स�ता थी –
(क) �ामीण स�ता
(ख) नगरीय स�ता (✓)
(ग) अ��नगरीय स�ता

(ब) मोहनजोदड़ो के नगर बसे थे –
(क) आजकल के गाँवो ंकी तरह
(ख) टेढ़ी-मेढ़ी गिलयो ंम�
(ग) एक िनि�त योजना के अनुसार (✓)

�� 2.
�र� �थान भ�रए –

(क) मोहनजोदड़ो का अथ� मृतको ंका टीला है।
(ख) रोपड़ भारत के पंजाब रा� म�, कालीबंगा राज�थान रा� म� है।
(ग) �ापार इराक और िस�ु घाटी के शहरो ंके बीच होता था।

�� 3.
सही जोड़े बनाइए (िमलाकर) –

�� 4.
��ो ंके उ�र िल�खए –
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(ख) हड़�ा के लोगो ंका िवदेश �ापार िकस देश के साथ होता था?
उ�र :
हड़�ा के लोगो ंका िवदेश �ापार मेसोपोटािमया इराक) के साथ होता था।

(ग) मगज का अिव�ार सव��थम कहाँ �आ?
उ�र :
कागज का आिव�ार सव��थम चीन म� �आ।
(घ) कौन सी स�ता नील नदी का वरदान’ नाम से �िस� है?
उ�र :
िम� स�ता नील नदी का वरदान’ नाम से �िस� है।

�� 5.
मानिच� देखकर हड़�ा कालीन पुरा�थलो ंकी सूची बनाइए।
उ�र :
�यं कर�। संकेत- मोहनजोदड़ो, कालीबंगा, लोथल आिद

�� 6.
िट�णी िल�खए –
उ�र :
हड़�ा कालीन नगर िनमा�ण योजना – हड़�ा कालीन नगरो ंका िनमा�ण एक िनि�त योजना के आधार पर
िकया गया था। सड़क�  चौड़ी थी ंतथा वे छोटी-छोटी सड़को ंएवं गिलयो ंसे जुड़ी थी।ं सड़क�  पूव� से पि�म की ओर
तथा उ�र से दि�ण की ओर जाती थी।ं सड़को ंके िकनारे प�ी नािलयाँ बनी थी।ं हर घर की नाली बड़े नालो ंसे
िमल जाती थी। हर नाली म� ह�ी सी ढाल होती थी। तािक पानी आसानी से बह सके। इससे पता चलता है िक इस
स�ता के लोग सफाई और ��ता के �ित जाग�क थे।

हड़�ा कालीन �ापार – हड़�ा के नगरो ंसे प�र, हाथी दाँत, धातु एवं िम�ी की बनी व�ुएँ िमली ह�। कुछ
िव�ान सोचते ह� िक ये वा�व म� �ापा�रयो ंकी मुहर�  थी।ं ये िविभ� आकार की ह�। इन मुहरो ंपर आदमी की
आकृितयाँ, कुछ पर जानवरो ंकी, पौधो ंकी और कुछ पर बत�नो ंकी आकृितयाँ बनी �ई ह�। �ापारी जब एक
जगह से दूसरी जगह सामान भेजते थे तो सामान बाँधकर उस पर गीली िम�ी छापते होगें और गीली िम�ी पर
अपनी मुहर से छाप बना देते होगें तािक उनके सामान की पहचान बनी रह सके। तौल और नाप के िलए बटखरे
और पैमाने का �योग करते थे। ऐसी मुहर�  दूसरे देशो ंम� भी पाई गई ह�- खासकर मेसोपोटािमया (इराक) म� लगता
है िक उन िदनो ंइराक और हड़�ा के नगरो ंके बीच �ापार होता था।
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मोहनजोदड़ो से �ा� �ई है।
कांसे की बनी नत�की की मूित� हड़�ाकालीन नगर

(क) कांसे की बनी नत�की की मूित� कहाँ से �ा� �ई
है?
उ�र :
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पूजते थे। कुछ मुहरो ंपर पीपल की पि�याँ और साँप की आकृितयाँ भी। बनी िमली ह�। शायद वे इनकी भी पूजा
करते थे। इितहासकार मानते ह� िक हड़�ावासी मातृश�� की उपासना, िशव की पूजा, वृ� पूजा और पशु-पूजा
करते थे।

�� 7.
िस�ु घाटी के नगरो ंके बारे म� लोगो ंको कैसे पता चला? हड़�ा स�ता के न� होने के �ा कारण हो सकते थे?
उ�र :
सन् 1921 म� पुरात� िवदो ंने पंजाब �ांत म� हड़�ी नामक �थल की खोज की िजसके अ�यन से �ात �आ िक
यह एक नगरीय स�ता के अवशेष ह�। इसी �कार िसंध �ांत म� मोहनजोदड़ो की खोज �ई। जब इन �थलो ंकी
िव�ृत खुदाई �ई तो नीचे दबा �आ पूरा का पूरा शहर िनकल आया। धीरे-धीरे खोज आगे बढ़ी और पता चला िक
उस समय कई नगर थे। ये सभी नगर िसंधु नदी और उसकी सहायक निदयो ंकी घाटी म� बसे �ए थे। हड़�ा
स�ता के न� होने के कई कारण हो सकते ह�बाढ़ या भूकंप, महामारी, आ�मण, आग या िफर आय� का
आगमन।
�� 8.
िकस कारण सभी �ाचीन स�ताओ ंका िवकास निदयो ंके िकनारे �आ? (निदयो ंसे िवशेष लाभ �ा थे?)
उ�र :
खेती के िलए पानी की उपल�ता ने अिधक अ� उ�ादन म� मदद की। इससे �ापार को बढ़ावा िमला िजससे
नगरो ंका िवकास संभव से सका। �ापार के िलए जलमाग� सुलभ था। साथ ही नदी माग� से �ापार स�ा, आसान
तथा सुरि�त था। नगरीय जीवन म� कृिष की अपे�ा अ� काम-धंधो ं– को अिधक मह� िमला। इन काम-धंधो ंके
िलए क�े माल की उपल�ता तथा उससे िनिम�त व�ुओ ंने नगरीय जीवन को और उ�त बनाया। यही कारण है
िक सभी �ाचीन स�ताओ ंका िवकास निदयो ंके िकनारे ही �आ।
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हड़�ा कालीन रहन-सहन – चावल, गे�ँ और जौ हड़�ा वािसयो के मु� भो� पदाथ� थे। ये लोग सूती एवं
ऊनी दोनो ं�कार के व� पहनते थे। यहाँ के िनवासी गे�ँ, जौ, कपास, मटर, ितल और चावल की खेती करते थे।
ऊँचे कंधो ंवाले बैल, गाय, भ�स, बकरी, भेड़, सुअर, हाथी और ऊँटे इनके पालतू पशु थे। हार, कंगन, पाजेब
(पायल), बाली, अंगूठी उनके ि�य आभूषण थे। मनका बनाने का कारखाना च��दड़ो ंसे �ा� �आ है।

हड़�ा कालीन देवी-देवता – हड़�ावासी िम�ी से देवी-देवता की मूित�याँ बनाते थे। इस �कार की एक मातृदेवी
की मूित� खुदाई म� �ा� भी �ई है। इसके अलावा प�र के चौकोर प�े पर एक आकृित के िसर पर भ�से के सीगं
का िच� भी िमला है। उसके चारो ंतरफ कई जानवर बने ह�। संभवतः  िसंधुवासी इ�� पशुओ ंका देवता मानकर

�� 9.
िन�िल�खत तािलका पूरी क�रए –



की मूित� िमली है जो शायद उन लोगो ंकी देवी की मूित� थी। एक आकृित के िसर पर भ�स का िच� है। शायद यह
पशुओ ंका देवता था जो पूजा जाता था। एक मुहर पर पीपल की पि�याँ और साँप बने ह�। शायद इनकी भी पूजा
होती थी।

�� 10.
िस�ु घाटी के नगरो ंसे िमलने वाली मुहरो ंके बारे म� चार मु� बात� बताइए।
उ�र :
िस�ु घाटी के शहरो ंसे �ा� मुहरो ंपर आदमी, जानवरो,ं पौधो ंऔर बत�नो ंकी आकृितयाँ बनी �ई ह�। एक िम�ी
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