
UP Board Solutions for Class 6 History Chapter 4 वैिदक काल

 (1500 ई०पू० से 600 ई०पू०)

अ�ास

�� 1.
आय� के बारे म� आप �ा जानते ह� ? िल�खए।
उ�र :
आय� का अथ� होता है- �े�। �ारंभ म� आय� इधर-उधर घूमते रहते थे। वे कबीलो ंम� रहते थे। वे गाय, घोड़ा, बैल
आिद पालते थे। चारा, पानी तथा उपजाऊ भूिम की तलाश म� वे एक �थान से दूसरे �थान पर घूमते रहते थे। जहाँ
चारा तथा उपजाऊ भूिम िमलती थी, वही ंबस जाते थे। इस �कार आय� समूह म� आए और नए-नए �थानो ंपर
बसते गए। लगभग 1200 ई०पू० से. 1000 ई०पू० तक आय�: िसंधु, सतलज, �ास और सर�ती नदी के िकनारे
बस गए।

�� 2.
वैिदक स�ता को आय� स�ता �ो ंकहते ह� ?
उ�र :
वैिदक स�ता के िनमा�ता, आय� ही थे, इसिलए वैिदक स�ता को आय� स�ता कहा जाता है।

�� 3.
खेती का िवकास हो जाने के बाद आयो ंके जीवन म� �ा प�रवत�न �आ ?
उ�र :
खेती का िवकास हो जाने के बाद आय� के जीवन म� मह�पूण� प�रवत�न �ए। अब आय� जौ के साथ गे�ँ, धान, दाल
आिद उगाने लगे और कृिष उनका मु� �वसाय बन गया।

�� 4.
आयो ंकी सामािजक �व�था कैसी थी ?
उ�र :
आय� की सामािजक �व�था म� समाज का आधार प�रवार था। प�रवार का व�र� सद� इसका मु�खया होता था,
िजसको कुलप या गृहपित कह जाता था। आरंभ म� आय� तीन वष� म� िवभािजत थे। राजा, पुरोिहत तथा अ� जन।
यह िवभाजन उनके �वसाय पर आधा�रत था। धीरे-धीरे य� करवाने वाला �ा�ण, यु� करनेवाला �ि�य,
�ापार करनेवाला वै� कहलाने लगा। साथ ही चौथा वण� शू� भी आया जो यु� म� हारे �ए लोग थे। यह �व�था
धीरे-धीरे कठोर होती गई। काय� का ��प वंशानुगत होता गया। मिहलाओ ंको समाज म� उ� �थान �ा� था, वे
पु�षो ंके समान ही िश�ा �ा� करती थी।ं आय� का घर घास-फूस तथा िम�ी के बने होते थे। आय� दूध एवं उससे
बने पदाथ� का �योग करते थे। अनाज म� वे जौ, गे�ँ, चावल का �योग करते थे।



�� 5.
वैिदक कालीन िश�ा �व�था का वण�न कीिजए ?
उ�र :
िव�ाथ� गु�कुल म� रहकर िश�ा �ा� करते थे। वेदो ंके साथ गिणत, �ािमती, �ोितष, भूगोल, सै� िव�ान
तथा िश� आिद की िश�ा दी जाती थी।

�� 6.
संि�� उ�र िल�खए –

(क) आ�म �व�था
(ख) सभा एवं सिमित
(ग) आया�वत�
(घ) राजा के कत��

उ�र :

(क) आ�म �व�था – ��ेक ��� के जीवन को �व��थत करने के िलए आय� ने जीवन को चार अव�थाओं
म� बाँट िदया था – ��चय�,गृह�थ,वान��थ,सं�ास
(ख) सभा एवं सिमित – राजा पर िनयं�ण रखने के िलए सभा और सिमित नामक सं�थाएं थी।ं िजसम� 70-80
लोग िमलकर सम�ाओ ंको सुलझाते थे।
(ग) आया�वत� – िहमालय से िव�ाचल पव�त तक का �े� आया�वत� कहलाता है।

(घ) राजा के कत�� – राजा का �मुख काय� लोगो ंकी र�ा करना तथा यु� म� सेना का नेतृ� करना था।

�� 7.
�र� �थानो ंकी पूित� कर�  –

(क) �िस� गाय�ी मं� ऋ�ेद म� है।
(ख) स��र स, रे, ग, म का उ�ेख सामवेद म� िमलता है।
(ग) आय� की भाषा सं�ृत थी।
(घ) महाभारत की रचना महिष� वेद�ास ने की है।

�� 8.
िन�िल�खत वा�ो ंम� सही (✓) और गलत (✗) का िनशान लगाइए।

(क) ��चय� आ�म म� बालक िश�ा �हण करता था। (✓)
(ख) लोहे की खोज उ�र वैिदक काल म� �ई। (✓)
(ग) अथव�वेद सबसे �ाचीन वेद है। (✗)
(घ) आय� की भाषा वैिदक सं�ृत थी। (✓)

�ोजे� वक�  –

आधुिनक समय के िव�ालय तथा वैिदक कालीन िव�ालय (गु�कुल) म� �ा समानताएँ तथा असमानताएँ
ह�? िश�क की सहायता से सूची बनाइए।
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िन�िल�खत व�ुओ ंसे दैिनक उपयोग की �ा-�ा समान बनाए जाते ह�।




