
UP Board Solutions for Class 6 Hindi Chapter 6 अस्माकं
दिनचर्या (अनिवार्य संस्कृ त)

अभ्यास

प्रश्न 1.
उच्चारण करें  –
नोट – विद्यार्थी शिक्षक की सहायता से स्वयं करें।

प्रश्न 2.
एक पद में उत्तर दें  –

(क) प्रतिदिनं कदा उत्थानं कर्तव्यम्
(ख) प्रातः काले कीदृशे परिवेशे भ्रमेत?
(ग) दन्तानां शोधनाय प्रतिदिनं किं  कु र्यात?
(घ) सर्वदा कस्य सङ्गतिं कु र्यात?

उत्तर :

(क) सूर्योदयापूर्वम् ।
(ख) स्वच्छ परिवेशे ।
(ग) दन्तधावनम् ।
(घ) सत्सङ्गतिं ।

प्रश्न 3.
हिन्दी में अनुवाद करें  –
नोट – विद्यार्थी पाठ का अनुवाद पढ़ें।

प्रश्न 4.
पाठ के  आधार पर रिक्त स्थानों की पूर्ति करें  (पूर्ति करके )

(क) भोजनान्ते तक्रं  पिबेत् ।
(ख) जीवने दुर्व्यसनं कदापि न कु र्यात् ।
(ग) तमालसेवनं सदा परिहरेत् ।
(घ) दुर्जनानां सङ्गम् त्यजेत् ।

प्रश्न 5.
स्तम्भ ‘क’ में नीचे कु छ दिनचर्या से सम्बन्धित वाक्यांश दिए गए हैं। उनका सही क्रम में स्तम्भ ‘ख’ से मिलान करें
–



https://www.evidyarthi.in/




