
UP Board Notes Class 6 Hindi Chapter 6 गु�
गोरखनाथ (महान ���व)

पाठ का सारांश

गु� गोरखनाथ का भारत के धािम�क इितहास म� ब�त मह� है। िविभ� िव�ानो ंने गोरखनाथ का समय ईसी की
नवी ंशता�ी से लेकर तेरहवी ंशता�ी तक माना है। गु� गोरखनाथ म��� नाथ के िश� एवं नाथ सं�दाय के
सं�थापक थे। उ�ों�न ेअपने िवचारो ंएवं आदश� को जन-जन तक प�ँचाने के िलए लगभग चालीस �ंथो ंकी रचना
की। संतोष, अिहंसा एवं जीवो ंपर दया गोरखनाथ का मूल मं� था। गु� गोरखनाथ जी का एक भ� िवशाल मंिदर
उ�र �देश के गोरखपुर नगर म� �थािपत है। कहा  जाता है िक इ�ी ंके नाम पर िजले का नाम गोरखपुर पड़ा।
गु� गोरखनाथ ने जीवन की शु�ता बनाए रखने पर बल िदया। जीवन की शु�ता के िलए धन संचय से दूर रहने
का संदेश इ�ों�न ेिदया। गु� गोरखनाथ �ाग, साहस तथा शौय� के सा�ात �तीक थे। इसे महान गु� के महान
संदेश अनंत काल तक मानव को आदश� जीवनयापन की �ेरणा देते रह�गे।
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