
इकाई -6 बीज

उ�तशील बीज क� पहचान
उ�तशील एवं साधारण बीज क� तुलना

आपन ेबीज का नाम सुना होगा बीज से ही पौधा बनता है। बीज पौधे का ही एक अंग है।
कृ�ष वै�ा�नक अलग-अलग फसल� के बीज तैयार करते है।उसके बाद ही �कसान� को
सही बीज �मल पाता है।�जसे �कसान अपने खेत म� बोता है तथा फसल के पकने पर
कटाई-मड़ाई तथा ओसाई करके अ�धक बीज �ा�त करता है। बीज को अनाज के संदभ�
म� दाना (grain ) भी कहा जाता है।

बीज बोने के काम आता है तथा दाना (अनाज) खा� पदाथ� के �प म� �योग �कया जाता
है।

बीज दो तरह के होते है। 1 साधारण बीज 2 उ�तशील बीज

1.साधारण बीज - इस े �कसान �वंय तैयार करता है। इसे "कृषक बीज" के नाम से भी
जाना जाता है।

2उ�तशील बीज- इस तरह के बीज वै�ा�नक �व�ध �ारा तैयार �कये जाते है।इसम� कम से
कम चार से पाँच साल तक का समय लग जाता है। फसल� से अ�धक पैदावार �ा�त करने
के �लए अ�धक उपज देने वाली �क�म� के उ�म बीज� का �योग �कया जाता है। फसल
उ�पादन म� बीज मह�वपूण� �ान रखता है।

उपजाऊ भू�म, अनुकूल जलवायु तथा उव�रक� क� पया��त मा�ा उ�चत समय म� देने के बाद
भी �न�नको�ट के बीज� से हम अ�धकतम पैदावार �ा�त नह� कर सकते उ�म बीज कुछ
महँग� अव�य होते है।पर�तु आधु�नक कृ�ष का यह सबसे स�ता �नवेश है। यह आव�यक है



�क उ�त �क�म� के उ�म बीज �कसान� को उपल� ह� �जससे वे फसल� क� अ�धकतम
उपज �ा�त कर सक�

गे�,ँजौ,चना,मटर,�वार व बाजरा आ�द अनाज भोजन के �मुख �ोत है।इनके बीज को ही
बोकर अगले साल के �लए बीज व दाने तैयार �कये जाते है।सभी फसल� के �लए बीज का
ही �योग नह� �कया जाता है जैसे ग�ा व आलू को तैयार करने के �लए इनको काट कर
�योग करते है।यही कटे �ये भाग बीज का काय� करते है।इस तरह से यह ��कया हर वष�
चलती रहती है।

उ�म बीज उ�पादन एक अ�यंत ज�टल वै�ा�नक ���या है।�जसम�
�म��,�काश,वषा�,तापमान तथा नमी आ�द का �वशेष �भाव पड़ता है। अत: �कसी �जा�त
के सम�त गुण� के �द�श�त होने तथा अ�धकतम उपज �ा�त करने के �लये उस जा�त के
�लए अनुकूल जलवायु म� ही उसका उ�पादन करना चा�हए।

उ�तशील बीज के �कार-

जनक बीज→ आधार बीज → �मा�णत बीज

(Breeder seed)(Foundation seed)(Certified Seed)

जनक बीज- मूल �प म� शु� �जा�तयाँ जनक बीज कहलाती है।जनक बीज का उ�पादन
कृ�ष �व��व�ालय तथा अनुसंधान सं�ान� म� पादप �जनन �वशेष�� क� देख-रेख म�
�कया जाता है।

आधार बीज- सामा�य �प से जनक बीज क� संत�त को आधार बीज कहते है।जनक बीज
को �व��व�ालय�, �नगम� �ारा �वशेष�� क� देख-रेख म� खेत म� उगाकर जो उ�पादन
�ा�त �कया जाता है,उसे कृ�ष करके आधार बीज तैयार करते है।

�मा�णत बीज- आधार बीज क� संत�त को �मा�णत बीज कहते है।आधार बीज को
�वशेष�� क� देख-रेख म� खेत� म� बड़े पैमाने पर पैदा करके प�र�करण के प�ात �मा�णत
बीज तैयार �कया जाता है। यही बीज सरकारी गोदाम� या लाइसे�स शुदा बीज क� �कान�
म� बुवाई हेतु उपल� होता है।



�च� स6ं.1 �व�भ� �कार के बीज (मटर, मूगं, म�का, धान, चना, जौ, राजमा तथा गे�ँ )

सव��थम 1957 म� भारतीय कृ�ष अनुसंधान प�रषद ने रॉक फेलर फाउ�ेशन के सहयोग से
�थम आ�खल भारतीय म�का सुधार सम��वत प�रयोजना �ार� क� इस �कार भारत म�
फसल� के सुधार का गहन काय��म शु: �कया गया 1960 म� �वार सुधार सम��वत
प�रयोजना �ार� �ई और 1961 म� म�के क� चार संकर �क�म� जारी क� गई इसके
प�ात 1964 तथा 1965 म� �मश:�वार व बाजरा क� संकर �क�म� का �वमोचन
�आ 1965 म� आ�खल भारतीय गे�ँ सुधार सम��वत प�रयोजना �ार� क� गई थी गे�ँ के
बौनी �क�म� का �वकास इसी प�रयोजना क� देन है।

उ�तशील बीज� क� पहचान

1.उ�तशील बीज� क� उ�पादन �मता �यादा होती है।

2.इन बीज� म� अंकुरण लगभग शत ��तशत होता है।

3.ये बीज रोग मु� होते है।

4.बीज� म� खर-पतवार के बीज समा�यत: नह� होते है।

5.बीज पूण��प से पके तथा चमक�ल ेहोते है।

6.�ानीय प�र���तय� के अनुकूल होते है।

7 उ�तशील बीज अ�धकांशत: शो�धत होते है।

�कसान को उ�तशील बीज �मलने के कारण पैदावार म� काफ� बढ़ो�री �ई है। धान,
म�का, �वार, बाजरा, अरहर तथा गे�ँ के उ�तशील बीज उपल� है।



उ�तशील बीज� क� �क�म�

उ�तशील बीज� के बारे म� �यान देने यो�य बात�

1.उ�तशील बीज,बीज भंडार से ही खरीदना चा�हए।

2.अ�� उपज के �लये ��येक वष� नये बीज का उपयोग करना चा�हए।

3.��येक �े� के �लए अनुमो�दत बीज का ही �योग करना चा�हए।

4.अ�धक पुरान ेबीज का �योग नह� करना चा�हए।

5.अ�धक अंकु�रत होने वाले बीज� का ही �योग करना चा�हए।

साधारण बीज एवं उ�तशील बीज क� तुलना

�वशेष-

संकर बीज - एक ही फसल के कम से कम दो �जा�तय�ं के आपसी संकरण के प�रणाम
�व�प जो बीज तैयार होता है, उस ेसंकर बीज कहते है।ये संकरण से �ा�त पहली पीढ़� के
बीज होते है।इस बीज म� दोन� �जा�तय�ं से �भ� उ�म गुण �व�मान होते है।सामा�यत: ये
बीज एक बार ही बुवाई के �लए उपयु� होते है।



ट�म�नेटर सीड- वे संकर बीज �जनके आनुवां�शक गुण� (जीन) म� वै�ा�नक� �ारा इस
�कार का प�रवत�न कर �दया जाता है �जससे �क उनसे एक फसल �ा�त करने के बाद
अगली फसल न �ा�त क� जा सके, ट�म�नेटर सीड कहलाते है। ट�म�नेटर सीड �सरी पीढ़�
म� अंकु�रत नही होते है।

जेने�टकली मॉ�डफॉयड पौधा- जब �कसी पौधे म� आनुवं�शक आ�भय��ण क� सहायता से
वां�छत गुण� क� �ा��त हेतु जीन को ��यारो�पत कर �दया जाता है।तो
उस े�ा�सजे�नक पौधा या जेने�टकली मॉ�डफॉयड पौधा कहते है।ऐसे पौध� से उ�प� बीज
को जेने�टकली मॉ�डफॉयड अथवा �ा�सजे�नक सीड कहते है।

बीट� पौध े (Bacillus thuringiensis)- बे�सलस थु�रन�जये��सस नामक जीवाणु म�
सोलह �कार क� ���टल �ोट�न पायी जाती है। ��येक �कार क� ���टल �ोट�न अलग-
अलग �कार के क�ड़� हेतु आ�न�कारक होती है। इसी जीवाणु के जीन को आनुवं�शक
आ�भय��ण क� सहायता से पौध� म� ��यारो�पत कर �दया जाता है। इस �कार तैयार पौधे
को बीट� पौधा कहते है।यह �वशेष बीट�जीन कपास, म�का, आलू, ग�ा आ�द फसल� म�
सफलता पूव�क ��यारो�पत क� जा चुक� है। इस �कार उ�प� बीट�फसल� क�ट
��तरोधी होती है।

 अ�यास के ��

1. सही उ�र पर सही (√) का �च�ह लगाइये -

i) साधारण बीज को कहते ह� -

क) जनक बीज   ख) आधार बीज

ग) कृषक बीज   घ) �मा�णत बीज

ii) आधार बीज है। -

क) जनक बीज क� संत�त   ख) �मा�णत बीज क� संत�त



ग) साधारण बीज क� संत�त  घ) संकर बीज क� संत�त

iii) जनक बीज का उ�पादन �कया जाता है। -

क) �वशेष�� �ारा   ख) �कसान� �ारा

ग) कारखान� �ारा   घ) �श�क� �ारा

iv) संकर बीज का �योग �कया जाता है। -

क) केवल एक बार   ख) दो बार

ग) तीन बार    घ) बार बार

2.�न�न�ल�खत म� �त� ``क'' का �त� ``ख'' से सुमेल क��जए 

�त� `क'     �त� `ख'

जनक बीज     अरहर

कृषक बीज     म�का

संकर गंगा -2    उ�तशील बीज

उपास-120    साधारण बीज

3i) साधारण बीज क� प�रभाषा �ल�खये।

ii) उ�तशील बीज को �� क��जए।

iii) गे� ँक� तीन उ�तशील �क�म� �ल�खये।

iv) बीज और दाने म� �या अ�तर है?



v) उ�तशील बीज कहाँ से �ा�त �कये जा सकते ह� ?

4.i)  अनाज से �या समझते ह� ?

ii) बीज को कहाँ से �ा�त करना च�हये ?

iii) अ�े बीज� क� �या पहचान है?

5. उ�तशील बीज कैसे बनाया जाता है? सं�ेप म� वण�न क��जए।

6. बीज �कतने �कार के होते ह� ?साधारण बीज व उ�तशील बीज क� तुलना
क��जए।

�ोज�ट काय�

�व�भ� �कार के बीज� का सं�ह करके उनके नाम �ल�खये।


