
इकाई -8 बाग

बाग लगान ेके �लए �ान का चयन
बाग म� पौध ेलगाने क� �व�धयाँ 
पौधशाला

आपन ेअपने आस-पास, �व�ालय �ांगण म� पेड़-पौधे देखा होगा इनम� शोभाकार, �धन
देन ेवाले, इमारती लकड़ी वाले तथा फलदार व� �दखाई देते है। इन व�� का आहार
उपल� करान ेम� तथा पया�वरण स�तुलन म� �वशेष योगदान है। फल लेन ेके उ�े�य से जब
�कसी �ान पर एक ही �कार के कई व� लगे होते है।तो इन फल व�� को बाग कहते है।

बाग लगान ेसे पूव� इसक� योजना बनाकर तदन्ुसार �प - रेखा �न��त कर ली जाती है।
बाग लगाने हेत ुमृदा क� उपयु�ता के अनुसार ही फल व�� का चयन �कया जाता है। बाग
लगात ेसमय उ�ान �वशेष� से परामश� लेना चा�हए।

बाग लगाने के �लए �ान का चयन

बाग लगाने हेत ुउस �ान का चयन करना चा�हए जहाँ-

1 सड़क एवं यातायात क� सु�वधा उपल� हो ।

2 उस �ान क� मृदा बलुई दोमट,दोमट या �चकनी दोमट हो।

3 उस �ान पर �स�चाई तथा जल �नकास क� सु�वधा हो। 

4 �ान ऐसा हो जहाँ जानवर� से नुकसान होने क� संभावना कम हो। 

5 चय�नत �ान क� जलवायु फल व�� के अनुकूल हो।



6 फल �वपणन क� सु�वधा हो।

बाग लगाने हेत ुतैयारी

1 �ान का चयन करन ेके प�ात अनुम�नत मान�च� बनाकर उसम� पौध�, नाली, बाड़,
वाय ुवृ��, नलकूप आ�द के �लए �ान सु�न��त कर ल�।

2 �ान चयन के बाद खेत को अ�� तरह समतल कर लेना चा�हए।

3 जहाँ पौधा लगाना हो उस �ान पर उ�चत आकार के ग�े मई-जून म� खोद देने चा�हए।

4 बरसात �ार� होने के साथ ग�� म� गोबर क� खाद या क�ो�ट खाद डाल देनी चा�हए।

5 खाद डालन ेके एक या दो माह बाद वषा� ऋतु म� (जुलाई -अग�त ) पौध� को लगा देना
चा�हए।

बाग म� पौधे लगान ेक� �व�धयाँ

बाग का अ�ा रेखांकन वही कहा जाता है, �जसम� ��येक फल व� को वृ��द के �लए
पया��त �ान �मल सके बाग क� जुताई- गुड़ाई आसानी से हो सके तथा फल-व� देखने म�
सु�दर �तीत ह� उ�ान के रेखांकन क� वै�ा�नक �व�धयाँ �न�न�ल�खत है।-

1वगा�कार �व�ध

2.आयताकार �व�ध

3.��भुजाकार �व�ध

4.पँचकोणीय �व�ध या पूरक �व�ध

5.षट्भुजाकार �व�ध

6.क�टूर �व�ध

1. वगा�कार �व�ध - बाग लगाने म� वगा�कार �व�ध अ�धक �च�लत है। इस
�व�ध म� पौधे स ेपौधे तथा पं�� से पं�� क� �री समान होती है। य�द पौधे से
पौध ेक� �री 10 मी रखनीहै।तो पहली पं�� म� �कनारे से 5 मी �री छोड़कर



ग�ा खोदते है, इसके बाद के पौध� क� आपसी �री 10 मी रखी जाती है। इस
�कार दो पं��य� के चार पौधे �मलकर एक वग� का �नमा�ण करते है।

�च� सं�या 8.1 वगा�कार �व�ध

2 .आयताकार �व�ध - इस �व�ध म� पौधे वगा�कार �व�ध के समान ही लगाये
जात ेहै। अ�तर केवल इतना होता है �क इसम� पं�� से पं�� क� �री, पौधे से
पौध ेक� �री से अ�धक होती है। इसम� नजद�क क� दो पं��य� के चार पौधे
�मलकर एक आयत बनाते है।इस �लए इसको आयताकार �व�ध कहते है।

�च� सं�या 8.2 आयताकार �व�ध

3 .��भुजाकार �व�ध - इस प��त म� पं�� एवं पौधे क� आपसी �री वगा�कार
�व�ध क� तरह होती है। ले�कन �सरी पं�� म� पौधे पहली पं�� के दो पौध�
के बीच म� लगाये जाते है।इसम� पहली पं�� के पौधे से �सरी पं�� के पौधे
क� �री, पार��रक �री से अ�धक रहती है। इस पं�� से रेखांकन करने पर
अगर पौधे लगान ेक� �री 10 मीटर है।तो पहली पं�� का पहला पौधा 10



मीटर क� �री पर होगा इसम� तीन व� �मलकर एक सम��बा� ��भुज का
�नमा�ण करते है।

�च� सं�या 8.3 ��भुजाकार �व�ध

4. पंचभुजाकार �व�ध-यह �व�ध वगा�कार �व�ध के समान है। अ�तर केवल
इतना है �क चार� पौध� के बीच खाली जगह म� भी एक पौधा लगा �दया
जाता है। इस तरह �र� �ान म� जो पौधा लगता है, उसे पूरक पौधे के नाम
स ेजानते है।इसी�लए इस �व�ध को पूरक �व�ध भी कहते है।इस प��त म�
पूरक फल� के �प म� हम पपीता, केला आ�द ले सकते है।

�च� सं�या 8.4 पंचभुजाकार �व�ध

 5. षट्भुजाकार �व�ध - यह �व�ध शहर के �नकट बाग लगान ेके �लए उपयु� है, �या��क
भू�म मंहगी होने के कारण कम जगह म� अ�धक पौधे लगाए जा सकते है। इस प��त
को सम��बा� ��भुज �व�ध के नाम से भी पुकारत ेहै। इसम� छ: व� आपस म� �मलकर कर
एक षट्भुजाकार आकृ�त बनाते है तथा सातवा ंव� इनके बीच म� होता है। य��प इस
प��त म� पं��य� क� �री कम अव�य होती है,ले�कन कृ�ष ��याए ंआसानी से क� जा



सकती है।इस �व�ध से बाग कुछ घना हो जाता है। इस �व�ध �ारा वगा�कार �व�ध क�
अपे�ा 15% पौध ेअ�धक लगाये जा सकते है।

6.क�टूर �व�ध -यह अ�धकतर पहाड़ी �े�� म� अपनायी जाती है। जहाँ भू�म
ऊँची नीची होती है।वहाँ पर क�टूर �व�ध �ारा पौधे लगाये जाते है।इस प��त
म� पौध ेसीधी रेखा म� न लगाकर जमीन क� आकृ�त के अनुसार लगाये जाते
है।इस �व�ध �ारा अ�य �व�धय� क� तुलना म� कम पौधे लगाये जाते है।

पौध खरीदते एव ंपौध रोपण करते समय सावधा�नयाँ

बागवानी क� सफलता आदश� पौध का चुनाव एवं सही रोपण पर �नभ�र करती है। इनम�
 �ु�टयाँ होने पर बागवानी असफल हो जाती ह�। पौध� का गलत चुनाव 30-40 साल तक
खेत को अनु�पादक बना सकता है। जब तक �क �नकृ� वृ�� को काटकर उ�कृ� प�ध� का
रोपण न �कया जाये।

पौध ेखरीदते समय सावधा�नयाँ

1. �जा�त के अनुसार चुनाव

पौध �व�ेता एव ंनस�री मा�लक कई �कार क� �जा�तय� के पौध� को एक म� �मलाकर बेच
देत ेह�। जब यह पौधे दस बाहर साल बाद फलते ह� तब उनक� �जा�त का पता चलता है
और पूरा बाग खराब हो जाता है। अतः पौध खरीदते समय वां�छत �जा�त क� पहचान
करके ही खरीद�।

2. कलमी पौध� क� जगह देशी पौध� का रोपण

पौध �व�ेता देशी पौधे स�ते होने के कारण कलमी पौधे के साथ देशी पौध� को बेच देते ह�।
पौध खरीदते समय तना पर क�लकायन अथवा �ा��टंग का चीरा देखकर कलमी पौधे
पहचान ेजा सकत ेह� तथा धोखाधड़ी से बचा जा सकता है।

उ�चत उ� के पौध� का रोपण



�ायः बागवान अ�ानता वश बड़े पौध� को खरीदना पस�द करता है। बड़े पौधे कभी-कभी
चार-पाँच साल पुराने होते ह�, जब�क रोपण हेतु एक साल से पुराना पौधा अ�ा नह� होता
है। पौधे म� शाखाय� नह� फूट� होनी चा�हये और एक ही तना होना चा�हये। पौधे �प�डी
समेत खरीदने चा�हये। �कसी भी दशा म� �तरछे, झुके �ये एवं रोग ��त पौध� को नह�
खरीदना चा�हये।

पौध रोपण करत ेसमय सावधा�नयाँ

1. पौध� को रोपण से पहले, रोपण �व�ध के अनुसार �ान �च��हत कर लेना चा�हये।

2. औसतन आधा मीटर ल�बाई, चौड़ाई एवं गहरायी के ग�े खोदकर तथा इन ग�� को
गोबर क� खाद, बालू तालाब क� �म�� �मलाकर भर देना चा�हये, त�प�ात् इन ग�� म� ही
पौध रोपड़ करना चा�हये।

3. पौध� को ग�े के के�� म� रो�पत करना चा�हये।

4. रोपण करत ेसमय पौधे क� �प�डी फूटने न पाये पर�तु �प�डी म� लगी पा�लथीन को
�लेड आ�द से काटकर सावधानीपूव�क हटा देनी चा�हए।

5. पौध को �म�� म� �प�डी तक ही दबाना चा�हये। पौधा �कसी भी दशा म� रोपण के समय
�तरछा न होने पाये। य�द तना �कसी तरफ झुक रहा हो तो बाँस आ�द क� छड़ी क�
सहायता से बाँध कर सहारा देना चा�हये।

6. रोपण के बाद तुर�त ह�क� �स�चाई कर देनी चा�हये।

पौधशाला (नस�री)
�या आप जानते है।व� कैसे तैयार होते है?व� बीज से अथवा पौधे के वान��तक भाग
जैस-े जड़, तना अथवा प�ी आ�द से तैयार �कये जाते है।पौधे �जस �ान पर तैयार �कये
जात ेहै।उ�ह� हम 

पौधशाला 



(नस�री)के नाम से जानते है। नस�री म� बीज �ारा या वान��तक �व�ध से पौध तैयार क�
जाती है। �कसी भी �ान पर उ�ान क� सफलता तथा असफलता पूण� �प से पौधशाला
(नस�री) पर �नभ�र करती है। �य��क अ�े �क�म के पौधे क� पौध,पौधघर से �ा�त क� जा
सकती है।फलदार व� द�घा�यु होते है।हम पौधघर से जैसी पौध खरीदते है।वैसा ही फल
�ा�त होता है। इस�लए �कसी �व�सनीय पौधशाला से पौध खरीदनी चा�हए एक
�वसा�यक पौधशाला म� मातृ पौध� का �े� अलग होने के साथ - साथ �न�न�ल�खत भाग
स��म�लत होन ेचा�हए-

1 .बीज क� �या�रयाँ (सीड बेड), 2रोपण �या�रयाँ गमला �े� 3 संवे�न �े� (Packing
yard) 4 काया�लय 5 भ�डार 6 मालीगृह 7 खाद के ग�े आ�द 

पौधशाला म� कृ�ष ��याए ं- पौधशाला म� खाद, पानी व �नराई-गुड़ाई पर �वशेष �यान देना
चा�हए नस�री म� अ�� तरह सड़ी गोबर क� खाद देनी चा�हए पानी का �ब� अ�ा होना
चा�हए �स�चाई हजारे से या �वसा�यक �प से बौछारी �स�चाई करनी चा�हए �स�चाई क�
सही �व�ध पौधघर के �लए उ�चत और स�ती होती है। पौधशाला को साफ रखन ेके �लए
समय-समय पर �नराई-गुड़ाई करते रहने से खरपतवार नह� उगने पाते है और पौध� का
�वकास अ�ा होता है।

मात-ृव�- पौधशाला म� अ�� �क�म� के फल व� लगाये जात ेहै।�ज�ह� मातृ-व� कहते
है।इ�ह� फल व�� स ेशाख (Scion) तथा क�लका (Bud) लेकर नय ेपौधे तैयार �कये जाते
है।मात-ृव� रोग र�हत तथा क�टमु� होना चा�हए ता�क नये पौधे पूण�त: �व� ह�

बीज क� �या�रयाँ- बीज क� �य�रय� म� मूलवृ�त के �लए बीज बोकर पौध तैयार करते है।
�या�रयाँ खुल े�ान म� बनानी चा�हए �या�रयाँ जमीन से उठ� होनी चा�हए �जसस ेवषा� का
पानी आसानी स े �नकल जाये �य�रय� म� अ�� तरह सड़ी गोबर या क�ो�ट खाद तथा
कुछ बलुई मृदा �मला देनी चा�हए

रोपणी �या�रयाँ- कलम,गूँट� तथा रोपड़ �ारा तैयार पौध� म� अ�� तरह क� जड़े �वक�सत
ह� इसके �लए इन पौध� को एक �यारी से �सरी �यारी म� �ाना�त�रत �कया जाता है।पौध
�ाना�त�रत �े� को रोपण- �या�रया ँकहते है।पौध� क� जड़े भू�म म� अ�धक गहरी न क�
जाय, इसके �लए भी �ाना�तरण आव�यक है।



गमला �े� (Pot yard) - नस�री म� गमले तीन �कार के �ान� पर रखने चा�हए �थम
तरह म� वान��तक �व�धय� जैसे - प�ी, तना, जड़, कली, शाख से तैयार पौध� को
आं�शक छाया म� रखना चा�हए �सरी तरह के गमले पूण�त: खुले �ए �ान पर रखने
चा�हए �जसम� बीज �ारा पौधे लगाये जाते है जैसे - बेल, �खरनी, लुकाट, पपीता इ�य�द
तीसरे तरह के गमले खाली रखते है।इनम� बालू, क�ो�ट खाद, प��य� क� खाद आ�द भरी
जाती है।

संवे�न �े�- यह पौधघर का वह भाग होता है, जहाँ पर पौध� क� �ब�� हेतु पै�क�ग क�
जाती है। पै�क�ग हेतु नामप�, टोकरी, र�सी, पुवाल, घास इ�य�द क� आव�यकता होती है।
पौध� के �व�य तथा आय-�य का लेखा-जोखा काया�लय �ारा रखा जाता है।

अ�यास के ��

1 अधो�ल�खत ��� के सही उ�र के सामने सही (√) का �नशान लगाय� -

i) फलदार व� होते है।-

क)अ�प आय ु ख)द�घा�यु

ग)एक वष�य  घ)�� वष�य

ii) बाग के �लए सबसे उपयु� मृदा है।-

क)दोमट   ख)बलुई

ग)काली   घ)लाल

iii) नस�री म� पौध ेतैयार �कय ेजाते है।-

क)बीज स ेख)तन ेसे

ग)जड़ स े  घ)उपयु�� सभी

2 �र��ान� क� पू�त� क��जए -

क) शहर के पास क� भू�म म� --------------------------- �व�ध से पौधे लगाये जात ेहै।

ख) बाग क� सुर�ा के �लए चारो तरफ ------------------- लगायी जाती है।



ग) बाग लगान ेक� सबसे �च�लत ----------------------- �व�ध है।

3 �दये गये ��� म� सही कथन के सामने सही (√)तथा गलत कथन के सामने गलत (x)का
�च�ह लगाइये -

क)बाग लगान ेक� क�टूर �व�ध मैदानी �े�� म� अपनाई जाती है।( )

ख)बाग लगान ेक� वगा�कार �व�ध सबसे �च�लत �व�ध है।( )

ग)बाग लगान ेक� पंचकोणीय �व�ध को पूरक �व�ध के नाम से जाना जाता है।( )

4 �न�न�ल�खत कथन� म� स�य व अस�य कथन छाँ�टए-

(क) पौधशाला म� मात ृव� पूण�त: �व� होना चा�हए

(ख) नस�री हेतु �या�रयाँ जमीन स ेनीची होनी चा�हए

(ग) नस�री के �लए मृदा बलुई या बलुई दोमट होनी चा�हए

(घ) संवे�न �े� म� खाद� का रख-रखाव होता है।

5 क�टूर �व�ध �ारा पौधे �कन �े�� म� लगाये जाते है?

6बाग �य� लगात ेहै?

7बाग लगाने क� कौन-कौन सी �व�धयाँ है?

8बाग लगाने के पहले �कन - �कन बात� पर �यान देना चा�हए

9 पौधघर (नस�री) से आप �या समझते है? इसक� आव�यकता �य� होती है?

10एक �वसा�यक पौधशाला म� मु�यत: कौन-कौन भाग होने चा�हए, वण�न क��जए

11बाग लगान ेक� वगा�कार �व�ध एवं ��भुजाकार �व�ध का �च� क� सहायता से अ�तर
�� क��जए

12 पौध खरीदत ेसमय �कन-�कन बात� का �यान रखना चा�हए ?


