
  पाठ-9

भारत: जलवायु

हम देखते ह�,कभी तेज धूप होती है, कभी सामा�य �दन होता है, कभी सद� होती है तो
कभी वषा� होन ेलगती है। कभी-कभी ये सभी या इनम� से कुछ ���तयाँ एक ही �दन म�
हमार ेसामन ेआती ह�। इस �कार क� �व�भ� वातावरणीय-���तय� को हम मौसम कहते
ह�, जैसे- गम� मौसम, बा�रश का मौसम, ठ�डा मौसम, आ�द। हम� ��त�दन �रदश�न
;�मसमअपेपवद�ए रे�डयो तथा समाचार-प�� के मा�यम से दै�नक मौसम स�ब�ी
सूचनाए ँभी �मलती रहती ह�। बादल, हवा, वषा�, �हम, ताप, कोहरा, पाला, आ�द त�व
�मलकर मौसम के �व�भ� संकेत� को उ�प� करते ह�। इन संकेत� को उ�प� करने के तीन
�मुख कारक - तापमान (Temperature) वायुदाब (Atmospheric pressure) और
आ��ता या नमी (Humidity) ह�।

जब ब�त �दन� तक गम� मौसम रहता है तो हम� ठ�डे-ठ�डे खा�-पदाथ� खाने व पीने,
ह�के कपड़े पहनन,े पंखे के नीचे व छाँह म� रहने, आ�द क� इ�ा होती है। इसके �वपरीत
जब ब�त �दन� तक ठ�डा मौसम रहता है तो हम� गम�-गम� खा�-पदाथ� खाने व पीने, ऊनी
व गम� कपड़े पहनन,े धूप म� बैठने, आ�द क� इ�ा होती है। जब ऐसी एकसमान
वातावरणीय-���तया ँदो-तीन महीने तक बनी रहती ह� तो इसे हम ‘ऋतु’ कहत ेह�।

सामा�यतः भारत म� चार �मुख ऋतुए ँहोती ह�-

 �दस�बर से फरवरी तक ठ�डा मौसम (शीत ऋतु)
माच� से मई तक गम� मौसम (�ी�म ऋतु)
जून से �सत�बर तक वषा� का मौसम (वषा� ऋतु)
अ�टूबर से नव�बर तक सामा�य मौसम (शरद ऋतु)



सो�चए, इन ऋतु� का हमारे जीवन म� �या मह�व है ?

शीत ऋतु

शीत ऋत ुम� सूय� क� �करण� भारतीय भू-भाग पर अपे�ाकृत �तरछ� पड़ती ह�, �जसस ेयहाँ
ठ�ड पड़ती है। द��ण भारत क� तुलना म� उ�र भारत म� अ�धक ठ�ड रहती है। �दन
अपे�ाकृत गम� और रात� ठ�डी होती ह�। पहाड़� पर बफ�  जम जाती है, �जसके फल�व�प
हवाए ँचलन ेपर उ�र भारत के मैदान� म� शीत लहर चलती है। इस ऋतु म� �कसान रबी
क� फसल� क� बुआई करते ह�।

आप अपन े�े� म� रबी म� बोई जाने वाली फसल� के नाम�ल�खए.

.........................................................................

.............................................................................................................

.........................................................................................

मौसम- मौसम, वायुम�डल म� तापमान, वायुदाब और आ��ता के कारण �दन-��त�दन होने
वाला प�रवत�न है।

ऋत-ु जब एक ही तरह का मौसम अध्ि◌ाक समय (लगभग 2 से 3 माह) तक रहता है तो
उस ेऋत ुकहत ेह�।

�ी�म ऋतु

�ी�म ऋतु म� सूय� क� �करण� भारतीय भू-भाग पर सीधी पड़ती ह�, �जससे यहाँ गम� पड़ती
है। उ�र के मैदान म� �दन के समय गम� एवं शु�क हवाए ँचलती ह�, �जसे ‘लू’ कहत ेह�।
कभी-कभी आँधी भी चलती है। इस ऋतु म� �कसान जायद क� फसल� क� बुआई करते
ह�। आम का फल इसी ऋतु म� �ा�त होता है।

आप अपन े�े� म� जायद म� बोई जान ेवाली फसल� के नाम �लखो

................................................................................................



.............................................................................................................

..

.............................................................................................................

.

वषा� ऋतु

वषा� ऋत ुमे ◌ंहवाए ँबंगाल क� खाड़ी तथा अरब सागर से �ल क� ओर बहती ह�। वे
अपन ेसाथ नमी लाती ह�। य ेहवाए ँजब पहाड़� से टकराती ह� तो वषा� होती है। न�दयाँ,
इस ऋत ुम� पानी से भर जाती ह�। कह�-कह� बाढ़ क� ���त भी बनती है। इस ऋतु म�
�कसान खरीफ क� फसल� क� बुआई करते ह�।

आप अपन े�े� म� खरीफ म� बोई जान ेवाली फसल� के नाम �ल�खए

.............................................................................................................

.............................................................

.............................................................................................................

...........................................................................................



�च� 9.1 �व�भ� ऋतुएँ

शरद ऋतु

शरद ऋत ुम� हवाए ँ�ल भाग� से लौटकर बंगाल क� खाड़ी क� ओर बहती ह�। �जससे
भारत के द��णी भाग� �वशेषकर त�मलनाडु और आ� �देश म� वषा� होती है। भारत के
उ�री मैदान� म� इस समय न अ�धक गम� होती है और न ही अ�धक सद�। इस ऋत ुम�
�कसान खरीफ क� फसल� क� कटाई करते ह�।

ऋतु� का च� जब कई वष� (लगभग 30-35 वष� से अध्ि◌ाक) तक लगातार
एकसमान रहता है तो मौसम क� इस औसत दशा को उस �े� क� ‘जलवायु’ (Climate)
कहत ेह�।

भारत क� जलवाय ु(Indian climate)

�कसी �ान क� जलवायु उसक� भौगोल ���त, समु�-तल से ऊँचाई तथा समु� से �री
पर �नभ�र करती है। हम जानते ह� �क भारत क� भौगो�लक ���त म� �व�वधता है, कह�
पव�त तो कह� पठार, कह� म�भू�म तो कह� समु�� तट। इसी कारण हम� भारत क�



जलवाय ुम� �े�ीय �व�भ�ता का अनुभव होता है। राज�ान के म��ल म� ��त
जैसलमेर तथा बीकानेर ब�त गम� �ान ह�, जब�क ज�मू और क�मीर रा�य के �ास व
कार�गल �ान� म� बफ�  पड़ती है। तट�य मैदान जैसे मु�बई तथा कोलकाता क� जलवायु
सामा�य है, व ेन तो अ�धक गम� ह� और न ही अ�धक ठ�डे। समु�-तट पर ��त होने के
कारण य े�ान आ�� ह�। इन �व�वध्◌ाता� के रहते �ए भी भारत क� जलवायु को
‘मानसूनी-जलवायु’ कहा जाता है, �य��क उ�ण-क�टब�ीय �े� म� ��त होने के कारण
भारत क� जलवाय,ु मानसूनी-हवा� से अ�धक �भा�वत होती हैै। भारत क� कृ�ष, इ�ह�
मानसूनी हवा� के फल�व�प होने वाली वषा� पर अ�धक �नभ�र करती है। भारत के
संदभ� म� अ�े मानसून का अथ� है, पया��त वषा� तथा इसके कारण �चुर मा�ा म� फसल�
का उ�पादन। भारत क� जलवायु क� जानकारी के �लए हम� यहाँ क� मानसूनी हवाआं◌े,
वषा� व तापमान के बारे म� जानना आव�यक है।

�च� 9.2 �ी�म ऋतु क� हवाएँ

मौसम और जलवायु के मूल त�व एक ही होते ह�।
 अनेक वष� म� मापी गई मौसम क� औसत दशा को जलवायु कहते ह�।
मानसून’ श�द अरबी भाषा के ‘मौ�सम’ से �लया गया है, �जसका अथ� होता है

‘मौसम’।

मानसूनी हवाएँ

कक�  रेखा हमारे देश को लगभग दो बराबर भाग� म� �वभा�जत करती है। इसके द��ण का
भाग उ�णक�टब� (गम� जलवायु �े�), जब�क उ�र का भाग उपो�ण क�टब� (कुछ
कम गम� �े�) के अ�तग�त आता है। इस�लए �ी�म ऋतु म� ऊँचाई वाले �ान� को छोड़कर



पूरे देश के �लीय भाग पर तापमान काफ� अ�धक रहता है �क�तु अरब सागर तथा
बंगाल क� खाड़ी का तापमान कम रहता है। इस कारण नमी यु� हवाए ँसमु� से �ल
क� ओर चलती ह� और अ�धक वषा� करती ह�। इस ���त के �वपरीत शीत ऋतु म� उ�री
�े� का तापमान काफ� कम हो जाता है �क�तु अरब सागर तथा बंगाल क� खाड़ी का
तापमान अपे�ाकृत अ�धक होता है। इस कारण अपे�ाकृत शु�क हवाए ँ�ल से समु�
क� ओर चलन ेलगती ह� और कम वषा� करती ह�। ऋतु� के अनुसार �दशा प�रवत�न करने
वाली इन हवा� को ‘मानसूनी-हवाए’ँ कहते ह�।

�च� 9.3 मानसून



भारत के मान�च� पर समु� स े�ल क� ओर चलने वाली मानसूनी-हवा� को दे�खए।
इ�ह� द��ण-प��मी मानसून या �ी�मकालीन मानसून कहते ह�। �ल से समु� क� ओर
चलन ेवाली मानसूनी हवा� को मान�च� पर दे�खए। इ�हं◌े उ�र-पूव� मानसून या
शीतकालीन मानसून कहते ह�।

मानसूनी हवा� को �द�श�त करते भारत के मान�च� को दे�खए और बताइए-

अरब सागर से चलने वाली हवा� से कहाँ अ�धक वषा� होती है ?
......................................................
बंगाल क� खाड़ी से चलन ेवाली हवा� सै कहाँ अ�धक वषा� होती है ?
............................................

वषा�

कभी हम सुनत ेह� �क इस वष� �द�ली म� अ�धक वषा�, राज�ान म� कम वषा� �ई तो कभी
सुनत ेह� �क मु�बई म� घनघोर वषा�, चे�ई म� ह�क� वषा� �ई। ऐसा �य� होता है, आइए
समझ�।हमार ेदेश म� वषा� का �वतरण असमान है। द��ण भारत म� प��मी और पूव� तट
स ेआ�त�रक भाग� क� ओर वषा� क� मा�ा धीरे-धीरे घटती जाती है। उ�री भारत म� पूव�
स ेप��म क� ओर वषा� क� मा�ा कम होती जाती है �य��क वषा� ऋतु म� अरब सागर और
बंगाल क� खाड़ी से उठन ेवाले बादल पहल ेतट� पर प�ँचते ह�। ये अ�धक जल-वा�प से
भरे होत ेह� और इनसे घनघोर वषा� होती है। इन बादल� को लेकर हवाए ँजब भारत के
आ�त�रक भाग� म� प�ँचती ह� तो उनस ेकम वषा� होती है। राज�ान रा�य तक प�ँचते-
पहँ◌ुचत ेइन बादल� म� ब�त कम जल-वा�प बचती है, इस�लए यह �देश लगभग सूखा
रह जाता है। भारत के उ�र-पूव� रा�य तीन ओर से पहाड़� से �घरे ह�। इस कारण जल-
वा�पयु� बादल यहाँ से आगे नह� बढ़ पात ेऔर पूरी तरह से �वयं को जल-वा�प से
खाली कर देत ेह�। इससे भारत के उ�री-पूव� रा�य� म� अ�धक वषा� होती है।

वषा�मापी य�� बनाइए-



एक बोतल, एक क�प, एक रबड़ ब�ड, एक �केल और एक साइ�कल क� तीली
ली�जए।
क�प के ऊपर का घेरा बोतल क� पं◌ेद� के बराबर हो, यह न तो छोटा हो और न
बड़ा।

स क�प को बोतल के ऊपर रखकर उसे रबड़ ब�ड से कस कर बाँध द��जए।
अब आपका वषा�मापी य�� तैयार हो गया जैसा �च� म� �दया गया है।

�च� 9.4 वषा�मापी

जब वषा� होन ेलगे तो इसे खुले �ान या छत पर रख द��जए। इसम� वषा� का पानी �गरेगा
और आप एक घंटे, दो घंटे या �दन भर का जैसा चाहे उस समय क� वषा� क� मापकर
सकत ेह�। वषा� क� माप के �लए आप बोतल म� तीली डा�लए। जहाँ तक तीली पानी से
भीगी �ई है उस ेअपने �केल से नाप ली�जए। वषा� क� नाप से�ट�मीटर या इंच म� करते ह�।
जब वषा� क� माप न करनी हो तो इस वषा�मापी य�� को सुर��त �ान पर रख द��जए।

�व� म� सबसे अ�धक वषा� भारत के मेघालय रा�य के ‘माॅ�सनराम’ नामक �ान पर होती
है।

वषा� �द�श�त करत ेभारत के मान�च� को देखकर बताइए-

सभारत के �कन-�कन रा�य� म� अ�धक वषा� होती है ?
...............................................................................
 भारत के �कन-�कन रा�य� म� कम वषा� होती है ?
....................................................................................



तापमान

उ�र भारत म� सामा�यतः शीत ऋतु नव�बर माह के म�य से आर� होती है। यहाँ हम
जनवरी और फरवरी महीन� म� सबसे अ�धक ठ�ड का अनुभव करते ह�। इस समय उ�र
भारत के अ�धकांश भाग� म� �दन का औसत तापमान 21 �ड�ी से��सयस से कम रहता है
और रात का तापमान उसस ेभी कम हो जाता है। शीत ऋतु म�, उ�र भारत म� अ�धक
ठ�ड पड़न ेका मु�य कारण इस �े� क� �हमालय पव�त से �नकटता और समु� से �री है।
�ाय��पीय भारत म� भूम�यरेखा और समु� क� �नकटता के कारण शीत ऋतु का
अध्ि◌ाक �भाव नह� होता है। 

(भारत: औसत बा�ष�क बषा�)

�च� 9.5 औसत वा�ष�क वषा� का �वतरण

आइए �वचार कर�- भूम�यरेखा और समु� क� �नकटता, �ाय��पीय भारत म� अ�धक ठ�ड
�य� नह� पड़न ेदेती है ?



उ�र भारत म� सामा�यतः �ी�म ऋतु माच� माह के म�य से आर� होती है। यहाँ हम
अ�ैल से जून माह के बीच अ�धक गम� का अनुभव करते ह�। इस समय भारत के
अ�धकांश भाग� म� तापमान अ�धक रहता है। मई माह म� भारत के उ�र-प��मी भाग� का

तापमान 480 से��सयस तक प�ँच जाता है। द��ण भारत म� �ी�म ऋतु, समु� से
�नकटता के कारण उ�र भारत जैसी �खर नह� होती है। सो�चए, समु� क� �नकटता,
द��ण भारत म� अ�धक गम� �य� नह� पड़न ेदेती है ?

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र सं�ेप म� द��जए-

(क) मौसम �या है ? यह ऋतु स े�कस �कार �भ� है ?

(ख) मौसम, ऋत ुऔर जलवायु के त�व �या ह� ? जलवायु, ऋतु से �कस �कार �भ� है ?

(ग) जलवाय ु�या है ? भारत म� �कस �कार क� जलवायु पाई जाती है ?

(घ) भारत म� मु�यतः कौन-कौन ऋतुए ँहोती ह� ?

(ङ) मानसूनी हवाए ँ�या ह� ?

(च) भारत के उ�र-पूव� रा�य� म� अ�धक वषा� �य� होती है ?

(छ) शीत ऋतु म� उ�र भारत म� अ�धक ठ�ड �य� पड़ती है ?

2. �र� �ान� क� पू�त� क��जए-

(क) शीत ऋतु म� �कसान .................................................... क� फसल� क�
बुआई करते हं◌ै।

(ख) उ�र के मैदान� म� �ी�म ऋतु म� चलने वाली शु�क व गम� हवा� को ..............
कहत ेहं◌ै।



(ग) ...................................... और .................................................... के
मूल त�व एक ही होते हं◌ै।

(घ) वायु म� .................................. या ......................................क� मा�ा को
तापमान कहते ह�।

(ङ) भारत म� वषा� का �वतरण
..................................................................................................... है।

3. सही उ�र के सामने बन ेवृ� को काला क��जए-

(क) �व� म� सबस ेअ�धक वषा� वाला �ान कौन सा है ?

⭕ मु�बई ⭕ आसनसोल ⭕ माॅ�सनराम

(ख) द��ण-प��मी मानसून के समय नमी यु� हवाए ँकहाँ बहती ह� ?

⭕ �ल से समु� क� ओर ⭕ समु� से �ल क� ओर

⭕पठार से मैदान क� ओर

(ग) उ�र-पूव� मानसून �ारा �कस रा�य म� सवा��धक वषा� क� जाती है ?

⭕ त�मलनाडु ⭕ गोवl ⭕ महारा�

(घ) भारत म� सबस ेकम वषा� �कस रा�य म� होती है ?

⭕गुजरात ⭕ राज�ान ⭕ ह�रयाणा

(ङ) कक�  रेखा के द��ण का भारतीय भाग �कस क�टब� म� आता है ?

⭕उ�ण क�टब� ⭕ उपो�ण क�टब� ⭕ शीत क�टब�



भौगो�लक कुशलाए-ँ

 भारत के �र� मान�च� पर �ी�मकालीन मानसून को �द�श�त क��जए।
 भारत के �र� मान�च� पर शीतकालीन मानसून को �द�श�त क��जए।
भारत के �र� मान�च� पर अ�धक व कम वषा� वाले �े�� को �द�श�त क��जए।

प�रयोजना काय� (Project work)

अपन ेप�रवेश क� वषा� क� माप जुलाई, अग�त और जनवरी माह म� अपने �ारा बनाए
गए वषा�मापी य�� �ारा करके अपनी पु��तका म� �ल�खए। कम और अ�धक वषा� होने का
कारण भी �ल�खए।

 


