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ऋ�ष कुमार न�चकेता
 आ�म का वातावरण हवन क� सुगंध से भरा �आ था। �र-�र के ऋ�ष महा�मा�
को य� म� बुलाया गया था। चारां◌े ओर वेद मं�ो�ारण क� �व�न गूँज रही थी। यह
�व��जत य� था जो मह�ष� वाज�वा के �ारा कराया जा रहा था। कई �दनो� तक य�
चलता रहा। य� क� समा��त पर मह�ष� ने अपनी सारी संप�� और गाय� को य� करने
वाल� को द��णा म� दे �दया। दान देकर मह�ष� ब�त संतु� �ए।

 न�चकेता मह�ष� वाज�वा के पु� थे । बालक न�चकेता को गाय� को दान म� �दया
जाना अ�ा नह� लगा �य��क वे गाय� बूढ़� और �ब�ल थ�। उ�ह�ने सोचा �पता जी ज�र
भूल कर रहे ह�। पु� होने के नाते उ�ह� इस भूल के बारे म� बताना चा�हए।

 न�चकेता �पता के पास गए और बोले, “�पता जी आपने �जन वृ� और �ब�ल गाय�
को दान म� �दया है उनक� अव�ा ऐसी नह� थी �क ये �सर� को द� जाए।ँ”

 मह�ष� बोल े“मं◌ैन े��त�ा क� थी �क मं◌ै अपनी सारी संप�� दान कर �ँगा, गाय� भी
तो मेरी संप�� थ�। य�द मं◌ ैदान न करता तो मेरा य� अध्◌ाूरा रह जाता।”



 न�चकेता ने कहा, “मेरे �वचार से दान म� वही व�तु देनी चा�हए जो उपयोगी हो तथा
�सर� के काम आ सके, �फर म� तो आपका पु� �ँ, बताइए, आप मुझे �कसे द�गे ?”

 मह�ष� न ेन�चकेता क� बात का कोई उ�र नह� �दया परंतु न�चकेता ने बार-बार वही
�� दोहराया। मह�ष� को �ोध आ गया। वे झ�लाकर बोले, “जा, म� तुझे यमराज को देता
�ँ।”

 न�चकेता आ�ाकारी बालक थे। उ�ह�ने �न�य �कया �क मुझे यमराज के पास जाकर
अपन े�पता के वचन को स�य करना है। य�द म� ऐसा नह� क�ँगा तो भ�व�य म� मेरे �पता
जी का स�मान नह� होगा।

 न�चकेता ने अपने �पता से कहा, “मं◌ै यमराज के पास जा रहा �ँ, अनुम�त द��जए।
मह�ष� असमंजस म� पड़ गए। काफ� सोच- �वचार के बाद उ�ह�ने �दय को कठोर करके
उस ेयमराज के पास जाने क� अनुम�त दे द�।

 न�चकेता यमलोक प�ँच गए परंतु यमराज वहाँ नह� थे। यमराज के �त� ने देखा �क
न�चकेता का जीवनकाल अभी पूरा नह� �आ है इस�लए उसक� ओर �कसी ने �यान नह�
�दया। ले�कन न�चकेता तीन �दन� तक यमलोक के �ार पर बैठे रहे।

 चैथ े�दन जब यमराज न ेबालक न�चकेता को देखा तो प�रचय पूछा। न�चकेता ने
�नभ�क होकर �वन�ता स ेअपना प�रचय �दया और यह भी बताया �क वह अपने �पता जी
क� आ�ा से वहा ँआए ह�।

 यमराज ने सोचा �क यह �पतृभ� बालक मेरे यहाँ अ�त�थ है। मं◌ैने और मेरे �त� ने
घर आए �ए इस अ�त�थ का स�कार नह� �कया। उ�हां◌ेने न�चकेता से कहा,‘‘हे ऋ�ष
कुमार, तुम मेरे �ार पर तीन �दन� तक भूख े- �यासे पड़े रहे, मुझसे तीन वर माँग लो।’’

 न�चकेता ने यमराज को �णाम करके कहा, ‘‘य�द आप मुझे वरदान देना चाहत ेह� तो
पहला वरदान यह द��जए �क मेरे वापस जाने पर मेरे �पता मुझे पहचान ल� और उनका
�ोध शांत हो जाए।’’

 यमराज ने कहा- ‘‘तथा�तु“ अब �सरा वर माँगो।

 न�चकेता ने सोचा पृ�वी पर ब�त से �ःख ह�, �ःख �र करने का उपाय �या हो
सकता है? इस�लए न�चकेता ने यमराज से �सरा वरदान माँगा-

� � े � ी� े ो ो



�वग� �मले �कस री�त स,े मुझको दो यह �ान।

मानव के सुख के �लए, माँगू ंयह वरदान।।

 यमराज ने बड़े प�र�म से वह �व�ा  न�चकेता को �सखाई। पृ�वी पर �ःख �र करने
के �लए �व�तार म� न�चकेता नेे �ान �ा�त �कया। बु��मान बालक न�चकेता ने थोड़े ही
समय म� सब बात� सीख ल�। न�चकेता क� एका�ता और �स�� देखकर यमराज ब�त
�स� �ए। उ�ह�न ेन�चकेता से तीसरा वरदान माँगने को कहा।

 न�चकेेता ने कहा, ’’मृ�यु �य� होती है? मृ�यु के बाद मनु�य का �या होता है? वह
कहाँ जाता ह?ै’’

 यह �� सुनते ही यमराज चां◌ैक पड़े। उ�ह�ने कहा, ’’संसार क� जो चाहो व�त ुमाँग
लो परंतु यह �� मत पूछो, �क�तु न�चकेता ने कहा, ’’आपने वरदान देने के �लए कहा,
अतः आप मुझ ेइस रह�य को अव�य बताए।ँ’’

 न�चकेता क� �ढ़ता और लगन को देखकर यमराज को झुकना पड़ा। 

 उ�ह�न ेन�चकेता को बताया �क मृ�यु �या है ? उसका असली �प �या है ? यह
�वषय क�ठन ह ैइस�लए यहाँ पर समझाया नह� जा सकता है, �क�तु इतना कहा जा सकता
ह ै�क �जसने पाप नह� �कया, �सर� को पीड़ा नह� प�ँचाई, जो स�ाई क� राह पर चला
उस ेमृ�यु क� पीड़ा नह� होती। कोई क� नह� होता।

 इस �कार न�चकेता ने छोट� उ� म� ही अपनी �पतृभ��, �ढ़ता और स�ाई के बल
पर ऐसे �ान को �ा�त कर �लया जो आज तक बड़े-बड़े प��डत, �ानी और �व�ान भी न
जान सके।

(कठोप�नषद ्के आधार पर)

अ�यास

�न�न�ल�खत ��� के उ�र �ल�खए-

1. न�चकेता ने दान म� कैसी व�तु देने को बताया?



2. न�चकेता ने �सरा वरदान �या माँगा ?

3. न�चकेता ने यमराज के पास जाने का �न�य �य� �कया ?

सही �वक�प चुनकर �ल�खए-

4. मह�ष� वाज�वा ने य� �कया- 

 अ.  अ�मेध  ब. �व��जत स. महामृ�यु॰जय       द. राजसूय

5.  मह�ष� वाज�वा ने य� करन ेवाल� को गाय� दान म� द�। �य��क-

 अ.  वे गाय� माँग रहे थे।

 ब.  गाय� बूढ़� हो गयी थ�।  

 स.  मह�ष� न े��त�ा क� थी �क म� अपनी सारी संप�� दान कर �ँगा।

6. न�चकेता यमराज के पास गए �य��क-

 अ.  वह अपने �पता क� आ�ा का पालन करते थे।

 ब.  वह अपन े�पता से नाराज थे।

 स.  वह यमराज से �व�ा �हण करना चाहते थे।

7. यमराज ने न�चकेता से तीन वरदान माँगने को कहा, �य��क-

 अ.  न�चकेता यमलोक प�ँच गए थे।

 ब.  न�चकेता तीन �दन� तक यमलोक के �ार पर भूखे-�यासे बैठे रहे।

 स.  न�चकेता ने यमराज से �ाथ�ना क� थी।

यो�यता �व�तार-



इस कहानी को अपने घर म� सुनाइए।
इस कहानी क� कौन सी बात अ�� लगी ? �ल�खए। 
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