
              

       पाठ 1 

      

 जागो जीवन के �भात

(��तुत क�वता एक जागरण गीत है। इसम� अ�ान और अ�कार को �मटाकर काय� करने
क� �ेरणा द� गयी है।)

अब जागो जीवन के �भात!

वसुधा पर ओस बने �बखरे

�हमकन आँसू जो �ोभ-भरे

उषा बटोरती अ�ण गात।

अब जागो जीवन के �भात !

तम-नयन� क� ताराए ँसब

मँुद रही �करण दल म� ह� अब



चल रहा सुखद यह मलय-वात

अब जागो जीवन के �भात!

रजनी क� लाज समेटो तो

कलरव से उठ कर भ�टो तो,

अ�णांचल म� चल रही बात

अब जागो जीवन के �भात !

                                                     - जयशंकर �साद

                        

�ह�द� छायावाद� युग के �मुख सा�ह�यकार जयशंकर �साद का ज�म 30
जनवरी सन् 1889 ई0 को वाराणसी म� �आ था। �साद जी क� �कूली �श�ा
क�ा 8 तक ही �ई थी, पर�तु घर पर रहकर इ�ह�ने अं�ेजी, �ह�द�, सं�कृत
आ�द भाषा� का अ�ययन �कया। प��ह वष� क� अव�ा से ही इ�ह�ने का�-
रचना आर� कर द� थी। �साद जी �े� क�व, कहानीकार, उप�यासकार और
नाटककार थे। उनक� �मुख कृ�तयाँ ह�ः ‘लहर’, ‘झरना’, ‘आँसू’, ‘�ेम प�थक’,
‘कानन-कुसुम’, ‘कामायनी’ (महाका�)। इनका �नधन 14 जनवरी सन् 1937
ई0 को हो गया।    

श�दाथ�

�भात = सवेरा (चेतना और जागरण के �लए क�वता म� �यु� है)। वसुधा = पृ�वी।
�हमकन = बफ�  के कण, ओस। �ोभ = �ःख। अ�ण गात = ला�लमायु� शरीर। तम-



नयन� क� ताराए ं= अ�कार के ने� �पी तारे। �करण-दल = �करण� का समूह। मलय-
वात = शीतल, म�द एवं सुग��त हवा। रजनी = रात। कलरव = प��य� का चहचहाना
(क�वता म� इसे जागरण के अथ� म� �लया गया है)। अ�णांचल = पूव��दशा। चल रही बात
= चचा� हो रही है।

��-अ�यास

कुछ करने को

(i) सुबह सूय�दय से थोड़ा पहले अपने घर के बाहर अथवा छत पर खड़े होकर पूव� �दशा
के एक-एक ��य को बारीक� से दे�खए और -

(क) देखे गये ��य� के बारे म� अपनी पु��तका म� �ल�खए।

(ख) देखे गये ��य� का �च� बनाइए।

(ii) �ातः काल वण�न संबंधी कम से कम दो क�वता� का संकलन क��जए।

�वचार और क�पना

1. यह क�वता उस समय �लखी गई थी जब देश आजाद� क� लड़ाई लड़ रहा था। हम
गुलामी के अंधकार से आजाद� के सुनहरे सवेरे क� ओर बढ़ रहे थे। बताइए, उस समय
देश क� ���त �या रही होगी ?

2. �ातः काल पशुपालक अपने पशु� को चारा �खलाते ह�। इसी तरह �न�नां�कत के
�ारा �ातः काल �कये जाने वाले काय� के �वषय म� �ल�खए-

(क) �व�ाथ�

(ख) माँ

(ग) �कानदार



(घ) प�ी

(ङ) आप  

क�वता से

1. क�वता म� जीवन का जो स�देश �छपा �आ है, �दये गये �वक�प� म� से उसे छाँ�टए-

(क) सूय�दय के �लए।

(ख) जीवन म� नयी आशा का संचार करने के �लए।

(ग) मलय-वात का आन�द लेने के �लए।

2. क�व ने �ातः काल पृ�वी पर फैले ओस कण� को �या कहा है ?

3. उषा �ारा ओस बटोरने का �या आशय है ?

4. भाव �� क��जए-

(क) चल रहा सुखद यह मलय-वात।

(ख) कलरव से उठकर भ�टो तो।

5. ‘रजनी क� लाज’ को �� करने के �लए नीचे चार अथ� �दये गये ह�, इनम� से सही अथ�
छाँटकर �ल�खए-

(क) अ�कार (ख) शम�

(ग) �ःख (घ) आल�य

भाषा क� बात

क�वता क� दो पं��य� को प�ढ़ए-



(क) चल रहा सुखद यह मलय-वात

(ख) अ�णांचल म� चल रही बात

उपयु�� पं��य� म� आए श�द ‘वात’ और ‘बात’ का अथ� वा�य �योग �ारा �� क��जए।

अथ� वा�य �योग

वात .............. ....................

बात .............. ....................

(ग) अ�ण+अंचल के योग से ‘अ�णांचल’ श�द बना है। इसी तरह नीचे �लखे गये श�द�
म� ‘अंचल’ श�द जोड़कर �ल�खए-

�हम, उ�र, पूव�, सोन, कोयला, नीला।

पढ़ने के �लए

देश हम� देता है सब कुछ,

हम भी तो कुछ देना सीख�,

सूरज हम� रोशनी देता,

हवा नया जीवन देती है

भूख �मटाने को हम सबको,

धरती पर होती खेती है।

और� का भी �हत हो �जसम�

हम ऐसा कुछ करना सीख�।



प�थक� को जलती दोपहर म�

पेड़ सदा देते ह� छाया

खुशबू भरे फूल देते ह�

हमको नव फूल� क� माला

�यागी त�� के जीवन से

हम भी तो कुछ जीना सीख�।

जो अनपढ़ ह� उ�ह� पढ़ाएँ

जो चुप ह� उनको वाणी द�

जो �पछड़ा है उसे बढ़ाएँ

�यासी �म�� को पानी द�।

हम मेहनत के द�प जलाकर

नया उजाला करना सीख�।

                                                        -गोपालकृ�ण कौल

�श�ण संकेत

ऊपर �लखी गई क�वता का छा�� से वाचन कराए।ँ

इसे भी जान�-



‘जय जवान जय �कसान’ का नारा भारत के पूव� �धानमं�ी लालबहा�र शा��ी
ने �दया था।


