
UP Board Notes Class 7 Hindi Chapter 1 जागो
जीवन के �भात (मंजरी) 

सम� प�ांशो ंकी �ा�ा

अब जागो ……………………………….. के �भात!
श�ाथ�:
�भात = सवेरा,
वसुधा = पृ�ी,
िहम-कन = बफ�  के कण,
ओस, �ोभ = दुख,
अ�णागात = लािलमायु� शरीर वाली।

संदभ�:
��ुत प�ांश हमारी पा�पु�क ‘मंजरी’ के ‘जागो जीवन के �भात’ नामक किवता से िलया गया है। इसके किव
जयशंकर �साद ह�।

�संग:
किव ने �भात के मा�म से जीवन म� नई आशा का संचार करने के िलए और जागरण के िलए स�ेश िदया है।

�ा�ा:
किव नवजीवन के �भात म� जागने का आवाहन करता है। इस �ात:काल (�भात) म� ओस और बफ�  �पी दुख के
जो कारण िदखाई देते थे, वे समा� हो गए ह�। लािलमायु� शरीर वाली उषा �कट हो चुकी है। अतः  �भात म�
जाग उठो, इस नवजीवन म� सि�य हो जाओ।

तम-नयनो…ं…………………… के �भात!
श�ाथ�:
तम-नयनो ं= अ�कार �पी ने�ो,ं
ताराएँ = आँखो ंकी पुतिलयाँ,
िकरण-दल = िकरणो ंका समूह,
मलय-वात = शीतल, म� एवं सुग��त हवा।

संदभ�:
पूव�वत्।

�संग:
किव ने राि� बीत जाने पर नवजीवन के �भात का वण�न िकया है।

�ा�ा:
राि� के तारे, आँखो ंको अ�कार िवलु� होकर �काश की िकरणो ंके समूह म� मँुद गए ह� और �ातः  की शीतल,
म� और सुग� वाली मलय समीर चल रही है। इस �भात बेला म� जाग उठो और नवजीवन म� सि�य हो जाओ।
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रजनी की ……………….. के �भात।
श�ाथ�:
रजनी = रात,
कलरव = पि�यो ंका चहचहाना,
अ�णांचल = पूव� िदशा,
चल रही बात = चचा� हो रही है।

संदभ�: पूव�वत्।

�संग:
किव ने �ात:काल म� पि�यो ंके चहकने और शीतल वायु के चलने और नवजीवन के �भात का वण�न िकया है।

�ा�ा:
�भात होने से राि�कालीन साज-स�ा (अ�कार) की कालाविध बीत गई है। �ातः  पि�यो ंका जो मधुर कलरव
(गान) हो रहा है, उससे उठकर (जागकर) िमलो, उसका अिभन�न करो। पूव� िदशा से जागृित की हवा चलने
लगी है। अतः  इस �ात:काल की बेला म� जाग जाओ। नवजीवन म� सि�य हो जाओ।
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