
UP Board Solutions for Class 7 Hindi Chapter 1 जागो
जीवन के �भात (मंजरी) 

��-अ�ास

कुछ करने को:

(i) सुबह सूय�दय से थोड़ा पहले अपने घर के  बाहर अथवा छत पर खड़े होकर पूव� िदशा के एक-एक
�� को बारीकी से दे�खए और

(क) देखे गये ��ो ंके बारे म� अपनी पु��का म� िल�खए।
उ�र:
राि� का अंधकार ढलं चुका था। पूरब से लाल थालीनुमा सुरज धीरे-धीरे उिदत हो रहा था। हर तरफ उसकी
लािलमा िबखरी पड़ी थी। कुछ तारे लु� हो गए थे। कुछ अभी भी िदखाई दे रहे थे। िचिड़यो ंकी चहचहाट से सारी
िदशाएँ पँूज रही थी। िकसान अपने बैलो ंको लेकर कंधो ंपर हल उठाए खेतो ंकी तरफ िनकल चुके थे। बैलो ंके
गले म� बजती घंिटयाँ और मंिदर से आती शंख और घंटे की �िन पूरे वातावरण म� मधुर संगीत घोल रहे थे। दूब 
और पेड़-पौधो ंके प�ो ंपर ओस के मोती अभी भी िबखरे पड़े थे।

(ख) देखे गये ��ो ंका िच� बनाइए।
उ�र:
िव�ाथ� �यं कर�।

(ii) �ातः  काल वण�न संबंधी कम से कम दो किवताओ ंका संकलन कीिजए।
उ�र:



िवचार और क�ना

�� 1:
यह किवता उस समय िलखी गई थी जब देश  आजादी की लड़ाई लड़ रहा था। हम गुलामी के अंधकार से
आजादी के सुनहरे सवेरे की ओर बढ़ रहे थे। बताइए, उस समय देश की ��थित �ा रही होगी?
उ�र:
उस समय पूरे देशवािसयो ंकी नसो ंम� आजादी की लहर दौड़ रही थी। बड़े-बूढे, जवानब�े, मिहला-पु�ष सब,
आजाद होने के िलए आंदोलन कर रहे थे। अं�ेजो ंकी लािठयाँ, गोिलयाँ भी उ�� रोकने म� नाकाम थी।ं अं�ेजी
सामानो ंका बिह�ार िकया जा रहा था। भारत छोड़ो के नारो ंसे पूरा देश पँूज रहा था। आए िदन लोग जुलूस
िनकालते थे बड़े नेताओ ंके नेतृ� म� अं�ेजो ंका अ�ाचार भी अपनी चरम सीमा पर था। बेगुनाहो ंमासूमो ंसिहत
देश के बड़े-बड़े नेताओ ंकी िगर�ा�रयाँ होती रहती । थी।ं �ांितका�रयो ंको आए िदन फाँसी की सजा दी जा रही
थी। भारतवासी �तं�ता �ा�� के िलए संघष� कर रहे थे और अं�ेज उ�� गुलाम बनाए रखने के  िलए �तािड़त
िकए जा रहे थे।

�� 2:
�ातः  काल पशुपालक अपने पशुओ ंको चारा �खलाते ह�। इसी तरह िन�ांिकत के �ारा �ातः  काल िकये जाने वाले
काय� के िवषय म� िल�खए

(क) िवदयाथ� – िवदयाथ� िव�ालय जाने की तैयारी करते ह�।
(ख) माँ – माँ घरवालो ंके िलए ना�ा और लंच तैयार करने म� जुट जाती है।
(ग) दुकानदार – दुकानदार अपनी दुकान खोलता है।

ी ो ो ो ी � ि े �

(घ) प�ी – प�ी अपना घोसंला छोड़कर भोजन की तलाश म� िनकल पड़ते ह�।
(ङ) आप – म� भी िव�ालय जाने की तैयारी म� लग जाती ह�।

किवता से

�� 1:
किवता म� जीवन का जो स�ेश  िछपा �आ है, िदये गये िवक�ो ंम� से उसे छाँिटए
(क) सूय�दय के िलए।
(ख) जीवन म� नयी आशा का संचार करने के िलए।
(ग) मलय-वात का आन� लेने के िलए।
उ�र:
जीवन म� नयी आशा का संचार करने के िलए।

https://www.evidyarthi.in/



�� 2:
किव ने �ातः काल पृ�ी पर फैले ओसकणो ंको �ा कहा है?
उ�र:
किव ने �ात:काल पृ�ी पर फैले  ओसकणो ंको दुख भरे आ है।

�� 3:
उषा �ारा ओस बटोरने का �ा आशय है?
उ�र:
उषा �ारा, ओस बटोरने से आशय है िक उषा के आने पर िदन की गम� से ओस समा� हो जाती है। इसी �कार
जागरण और सि�यता से क� दूर हो जाते ह�।

�� 4:
भाव �� कीिजए
(क) चल रहा सुखद यह मलय-वात।
उ�र:
भावे- किव दुखो ंसे भरी रात म� िहमकणो ंको दुख के आँसू कहता है। लेिकन अब �भात/ भोर हो चुकी है और
शीतल म� सुग��त हवा अब चल पड़ी है।

(ख) कलरव से उठकर भ�टो तो।
उ�र:
भाव- किव कहता है अब दुख भरी रात बीत चुकी है और पि�यो ंकी चहचहाहट के साथ सुबह आ रही है।

�� 5:
‘रजनी की लाज’ को �� करने के िलए नीचे चार अथ� िदए गए ह�, इनम� से सही उ�र छाँटकर िल�खए
(क) अ�कार
(ख) शम�
(ग) अ�ान
(घ) आल�
उ�र:
(क) अ�कार

ी

भाषा की बात

�� 1:
किवता की दो पं��यो ंको पिढ़ए
(क) चल रहा सुखद यह मलय-वात
(ख) अ�णांचल म� चल रही बात
उपयु�� पं��यो ंम� आए श� ‘वात’ और ‘बात’ का अथ� वा� �योग �ारा �� कीिजए।
उ�र:        श�             अथ�                                     वा� �योग
(क)            वात                हवा                   आज पूव� िदशा से शीतल वातं चल रही है।
(ख)            बात         बातचीत, चचा�        आज िव�ालय म� 15 अग� के बारे म� बात हो रही है।



(ग) अ�ण+अंचल के योग से ‘अ�णांचल’ श� बना है। इसी तरह नीचे िलखे गये श�ो ंम� ‘अंचल’ श�
जोड़कर िल�खए

िहम, उ�र, पूव�, सोन, कोयला, नीला
उ�र:

िहम + अंचल – िहमांचल
उ�र + अंचल – उ�रांचल
पूव� + अंचल – पूवा�चल
सोन + अंचल – सोनांचल
कोयला + अंचल – कोयलांचल
नीला + अंचल – नीलांचल
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