
 

 पाठ-1

इ�लाम का भारत म� आगमन

इ�लाम का उदय अरब देश म� �आ और धीरे-धीरे पूरे �व� म� इसका �सार हो गया।
सातव� शता�द� म� भारत पर अरब� के आ�मण के बाद भारतीय लोग इ�लाम से प�र�चत
�ए और धीरे-धीरे इ�लाम भारतीय सं�कृ�त का अंग बन गया।

इ�लाम धम� क� शु�आत

 यह अरब देश क� बात है। वहाँ के म�का नामक शहर म� सन् 570 ई0 म� हजरत
मोह�मद का ज�म �आ था। उस समय अरब म� अनेक छोटे-छोटे कबीले थे जो लगातार
एक �सर ेसे लड़त ेरहते थे। ये लोग ब�त सारे देवी- देवता� क� पूजा करते थे। हजरत
मोह�मद इन कबील� के बीच आपसी सौहाद� एवं भाईचारा बढ़ाने के �लए यह स�देश देने
लग े�क ई�र एक है। एक मा� अ�लाह क� सीेधे और सरल तरीके से �ाथ�ना करनी
चा�हए। मोह�मद साहब ने कहा �क अ�लाह को मानने वाले सब लोग बराबर ह� और एक
ह�। 

 �ार� म� म�का शहर के कई लोग� ने मोह�मद साहब क� बात� का �वरोध �कया
था। यहाँ तक �क मोह�मद साहब को म�का छोड़कर 622 ई0 म� �सरे शहर मद�ना जाना
पड़ा था। इनका यह जाना ‘�हजरत’ कहा जाता है। इसी समय से मुसलमान� का �हजरी
स�वत ्�ार� होता है। धीरे-धीरे अरब के सारे कबीले मोह�मद साहब क� बात� मानने



लगे। इ�लाम धम� अरब देश स े�ार� होकर ��नया के कई देश� म� फैला। मोह�मद साहब
क� मृ�यु 632 ई0 म� �ई। 

इ�लाम के तीन बु�नयाद� �स�ा�त ह�-समता, समानता तथा बंधु�व। इ�लाम धम� म� लोग
मानत ेह�- अ�लाह एक है और वे उसके ब�दे ह� तथा हज़रत मोह�मद, अ�लाह का पैग़ाम
(संदेश) लान ेवाले पैग�बर ह�। 

काबा (म�का)

 मोह�मद साहब क� �श�ाएँ

मोह�मद साहब ने इ�लाम धम� के मानने वाल� के �लए जीवन म� �न�न पाँच �स�ा�त
�नधा��रत �कए-



 1. कलमा- अ�लाह एक है और मोह�मद उसके पैग�बर ह�।

2. नमाज़ - ��त�दन पाँच बार नमाज़ पढ़ना।

3. रमज़ान- रमजान के प�व� महीने म� रोजा (�त) रखना।

4. ज़कात - अपनी उपा�ज�त आय का 2.5 ��तशत गरीब� को सहायताथ� देना।

5. हज- पूर ेजीवन म� एक बार म�का क� तीथ�या�ा करना।

 

मोह�मद साहब के देहावसान के बाद अरब म� खलीफा� का �भु�व �ा�पत हो गया।
खलीफा पैग�बर के उ�रा�धकारी के �प म� मु��लम जगत के धा�म�क गु� तथा
राजनी�तक �शासक होते थे। इ�ह�ने अपना सा�ा�य अरब देश, सी�रया, इराक, ईरान,
�म�, उ�री अ��का तथा �ेन तक फैलाया। 

भारत म� इ�लाम धम�

  भारत म� इ�लाम धम� समय-समय पर कई तरह से आया व फैला जैस-ेअरब� �ारा
भारत पर आ�मण से, अरब �ापा�रय� के मा�यम से, ईरानी शरणा�थ�य� और सूफ�
स�त� के आन ेसे। भारत म� इ�लाम धम� के �सार के �मुख कारण �न�न�ल�खत थ-े

1.  अरब� का आ�मण-भारत पर अरब� का पहला आ�मण खलीफा उमर के समय
636 ई0 म� थाना (प��मी तट) पर �आ। यह आ�मण सफल नह� �आ। इस आ�मण
स ेभारतीय लोग सबसे पहले इ�लाम धम� मानन ेवाल� के स�क�  म� आए। इसके बाद
समय-समय पर भारत पर अरब� का आ�मण होता रहा। इसम� पूण� सफलता मोह�मद
�बन का�सम को �ा�त �ई। मोह�मद �बन का�सम ने 

712 ई0 म� �स�ध के शासक राजा दा�हर को परा�जत कर �स�ध पर अरब� का रा�य
�ा�पत �कया।  



2. कई अरब �ापारी जो इ�लाम धम� को मानते थे, भारत के प��मी तट पर �ापार
करन ेआत ेथे। वहाँ के बंदरगाह� म� वे छोट�- छोट� ब��तयाँ बनाकर बसे। राजा� ने उ�ह�
बसन ेम� मदद क�। उ�ह� अपन ेघर, गोदाम बनाने के �लए जमीन द�। इन  �ापा�रय� के
�भाव से आस-पास के लोग इ�लाम धम� से प�र�चत �ए।

3.भारत के उ�री �ह�स� म� इ�लाम धम� क� जानकारी ईरानी शरणा�थ�य� के �ारा आयी।
सन ्900 के लगभग ईरान देश पर तुक�  कबीले हमले कर रहे थे। इन हमल� से बचने के
�लए कई ईरानी लोग भारत आये। उनम� कई लोग कारीगर थे और कई लोग स�त थे।
कुछ �सपाही भी आये जो राय-राणा� क� सेना� म� शा�मल हो गये। ये ईरानी लोग
मुसलमान थे। इनके स�क�  म� आकर ब�त से लोग� को इ�लाम के बारे म� जानकारी
�मली।

 4.सन ्1190 के बाद भारत म� तुक�  लोग� ने अपना रा�य �ा�पत कर �लया था। इस
समय तक तुक�  लोग भी इ�लाम धम� मानन ेलग ेथे। तुक� के साथ बड़ी सं�या म� ईरानी,
अफगानी, खुरासानी लोग भी भारत आकर बसे।

 5.सन् 1100 से 1500 के बीच कई ऐस ेस�त �ए जैसे-कबीर, नानक, तुकाराम,
रामानंद, �ज�ह�न ेसाधारण भाषा म� दोहे और गीत गाय,े जो ई�र के ��त भ�� भाव से
भरे थे। इ�ही� भ� स�त� क� तरह कई मुसलमान स�त भी थे जो सूफ� स�त कहलाते थे।
अजमेर के �वाजा मुईनु��न �च�ती, पंजाब के बाबा फरीद, �द�ली के �नजामु��न
औ�लया ब�त जाने-माने सूफ� स�त थे।

 सूफ� स�त� के �वचार भ� स�त� के �वचार से �मलते जुलते थे। सू�फय� ने इस बात पर
जोर �दया �क स� े�दल से अ�लाह को �ेम करना और अपने बुरे काम� पर प�ाताप
करना अ�लाह को पाने का सही तरीका है। इन स�तां◌े के �वचार� क� मदद से �ह�� और



मुसलमान लोग� ने एक-�सरे के धम� क� समान बात� समझ�। लोग� के बीच यह �वचार
बैठन ेलगा �क एक ही ई�र है- उसे अ�लाह, ई�र, परमे�र, भगवान जैसे नामां◌े से
जाना जाता है।

 �मलने-जुलन ेके फायदे

जब दो अलग-अलग सं�कृ�त के लोग आपस म� �मलते ह� तो एक-�सरे से ब�त कुछ
सीखत ेह�। जब अरबी लोग भारत आए तो वे अपने साथ वहाँ (अरब) के री�त-�रवाज व
धम� (इ�लाम) लाए। अरब� तथा भारतीय� ने एक-�सरे से ब�त कुछ सीखा इसस ेइनके
रहन-सहन तथा जीवन म� बदलाव आया। अरब� ने कई भारतीय� ��� का अरबी भाषा म�
अनुवाद �कया। 

भारतीय� ने अरब� स ेसीखा  अरब� ने भारतीय� से सीखा

¯ कागज बनाना   ¯ �ह�द� सं�या से अरबी सं�या बनाना

¯ चरख ेस ेसूत कातना  ¯ सं�या� क� गणना करना

¯ �सल े�ए कपड़े-सलवार, कमीज  ¯ �यो�तष 

¯ खान-पान- कचैड़ी, समोसा बनाना ¯ ग�णत 

       ¯ शतरंज का खेल

       ¯ भारतीय संगीत

       ¯ �च�क�सा शा�� (आयुव�द का �ान)

तुक�  आ�मण के समय भारत



 उ�र भारत म� इ�लाम के आगमन के समय कोई श��शाली शासक नह� था।
�यारहव� शता�द� के �ार� म� भारतवष� सौ स ेभी अ�धक छोट� राजनी�तक इकाइय�
अथवा रा�य� म� �वभ� हो चुका था �जन पर कई छोटे-बड़े राजा और साम�त शासन
करत ेथे। इनम� अ�धकांशतः राजपूत थे। अतः इस युग को ‘राजपूत युग’ कहा गया है। इन
छोटे छोटे रा�य� के शासक ���गत मह�वाकां�ा क� पू�त� हेतु रा�य-�व�तार म� संल�न
हो गए। इसके प�रणाम�व�प राजनी�तक अ�व�ा और अ�धक बढ़ गई। ऐसे म�
के���य स�ा का �ास �वाभा�वक था। 

समाज जा�त-पाँ�त तथा भेद-भाव के ब�न पर आधा�रत था। इस समय जा�त-�व�ा
म� और अ�धक कठोरता आ गई थी। भारतीय समाज अपने खान-पान एवं आचार-�वचार
को �े� समझता था। अतः �सरे देश� म� �या हो रहा है ? उससे प�र�चत होन ेका न
�यास �कया गया और न ही लाभ उठाया गया। 

 

�ह�द� सं�या

अरबी सं�या

तुक�  आ�मण
उन �दन� भारत म� कई छोटे-बड़े राजा और साम�त थे। उ�र भारत म� चौहान, तोमर,
गहड़वाल, च�देल, चालु�य जैस ेराजपूत वंश� के रा�य थे। इसी समय तुक� ने, �जनका
रा�य ईरान, अफगा�न�तान व तु�क��तान म� था, भारत म� अपना रा�य फैलाने के �लए
आ�मण �ार� �कया।



 

महमूद गजनवी का भारत पर आ�मण

महमूद गजनवी

तुक�  लोग� �ारा पहला बड़ा हमला तब �आ जब गजनी रा�य (अफगा�न�तान) के महमूद
गज़नवी नाम के तुक�  राजा ने भारत पर हमला �कया, पर वह भारत म� रा�य नह� करना
चाहता था। उसक� नज़र� ईरान, अफगा�न�तान व खुरासान के �े� म� ही �सरे तुक�
राजा� को हराकर अपने रा�य गजनी को बढ़ाने म� लगी थी।

जब महमूद गज़नवी भारत म� रा�य नह� करना चाहता था तो �फर वह भारत �य� आया ?
इस�लए �क वह अपनी सेना बनाने के �लए धन जुटाने क� को�शश कर रहा था। इस



को�शश म� उसन ेसन ्1000 से सन ्1025 तक 17 बार �व�भ� राजपूत रा�य� पर
आ�मण �कया। उसन ेकई राजा� को हराकर उनके धन पर क�ज़ा �कया। उन मं�दर�
और बौ� मठ� को तोड़ा व लूटा, �जनम� ब�त

 धन दौलत इक�� �ई थी। इसम� 1025 ई0 म� सोमनाथ म��दर का आ�मण सबसे
��स� है।

सोमनाथ म��दर गुजरात के सौरा� �े� के वेरावल म� ��त है। ये बारह �यो�त�ल�ग� म� से
एक है। इस म��दर को कई बार आ�मणका�रय� ने नुकसान प�ँचाया। 

आधु�नक म��दर का �नमा�ण सरदार व�लभ भाई पटेल के �यास से �आ। भारत के �थम
रा�प�त डाॅ0 राजे�� �साद के हाथ� 11 मई 1951 को  यहाँ �यो�त�ल�ग क� �ापना क�
गई। 

अ�ब�नी क� ��� म� भारत



अ�ब�नी म�य ए�शया का ��स� �व�ान था। इनका मूल नाम अबुरैहान मोह��द �बन
अहमद था। इनका ज�म 973 ई0 म� खीवा म� �आ। अ�ब�नी महमूद गज़नवी का
समकालीन था और वह भारत आया था। उसने यहाँ सं�कृत भाषा, भारतीय दश�न और
�यो�तष शा�� का अ�ययन �कया। अ�ब�नी ने अपनी पु�तक तहक�क-ए-�ह�द म�
�यारहव� शता�द� म� भारत के सामा�जक एवं सां�कृ�तक जीवन (समाज, री�त-�रवाज,
तौर-तरीके आ�द) पर �व�तार से जानकारी द� है, �जसके मु�य अंश �न�न�ल�खत ह�-

�वदे�शय� के ��त यहाँ के लोग� के �वचार ब�त संकु�चत थे। �वदे�शय� के तौर-
तरीके, पहनाव ेके तरीके, खानपान उ�ह� नह� पसंद थे। इ�ह� कारण� से वे उ�ह�
�ले� कहते थे।



भारत के लोग अपने-अपने पार��रक �वसाय को ही अपनाते थे।
सभी को भोजन अलग थाल म� परोसा जाता था। वे एक थाल म� नह� खाते थे।
भारत म� लोग दै�नक काय� को करने म� शगुन को मह�वपूण� मानते थे।
�ह��� म� ई�र के ��त स�मान और �व�ास है। उनका मानना है �क- ई�र एक है,
अना�द है, अन�त है, �वतं� है, सव�श��मान है, सव�� है, सबसे बु��मान है, जीवंत
ह,ै जीवनदाता है, शासक है।
भारतीय खगोल एवं खगोल �व�ान �व�ा पाँच �स�ा�त के �प म� द� गई है।
पृ�वी और �ह, उनका आकार और घूमना, सूय� और च���हण, अ�ांश और
देशांतर, इनके पय�वे�ण के उपकरण तथा अ�य खगोलीय त�य� क� भारतीय
अवधारणाए ँह�।
भारतीय ग�णत� तथा खगोलशा��ी यो�य ह� ले�कन उ�ह�ने इस �ान के �न�कष� पर
�यान नह� �दया। पृ�वी, त�व, अंत�र� तथा समय और इसके �वभाजन म� पुराण� म�
व�ण�त पार��रक �वचार� को ही भारतीय� ने मा�यता द�।

मुह�मद गौरी
मुह�मद गोरी अफगा�न�तान के गोर नामक �ान का था। उसने गजनी पर 1173-74 ई0
म� अ�धकार कर �लया। भारत पर उसने पहला आ�मण मु�तान पर �कया। मु�तान पर
�वजय करन ेके बाद गोरी ने गुजरात पर आ�मण �कया। यहाँ उसे चालु�य वंश के राजा
मूलराज ��तीय ने अपनी साहसी �वध्◌ावा माँ ना�यका देवी के नेतृ�व म� आबू पहाड़ के
�नकट परा�जत �कया। यह भारत म� उसक� पहली पराजय थी। इस पराजय के बाद गोरी
न ेअपन ेआ�मण का माग� बदला। उसने पंजाब पर आ�मण �ार� �कया। 1190 ई0
तक उसन ेस�ूण� पंजाब को जीत �लया।     



मुह�मद गौरी

पृ�वीराज चौहान

 पंजाब जीतने के बाद उसके रा�य क� सीमाए ँ�द�ली और अजमेर के शासक
पृ�वीराज तृतीय (पृ�वीराज चैहान) के रा�य से �मलने लगी। 

पृ�वीराज चैहान-�जन �दन� मुह�मद गोरी भारत पर आ�मण कर रहा था, उस
समय चैहान (चाहमान) वंश के राजा पृ�वीराज चैहान भी अपन ेरा�य का
�व�तार करने म� लगे �ए थे। पृ�वीराज चैहान एक वीर, साहसी एवं यो�य सेना
नायक था। उ�ह�नेे कई राजपूत शासक� को परा�जत �कया इनम� च�देल
शासक, ‘पमा��ददेव‘ भी था। ‘पमा��ददेव’ के आ�हा-ऊदल नाम के लोक ��स�
सेना नायक� ने भीषण यु� �कया, पर व ेयु� म� मारे गए। भ�ट�डा पर मुह�मद
गोरी के अ�धकार कर लेन ेके बाद पृ�वीराज चैहान तथा मुह�मद गोरी के म�य
संघष� क� ���त बन गई।



पृ�वीराज चौहान

तराइन का यु�

मुह�मद गोरी तथा पृ�वीराज चैहान के म�य पहला यु� तराइन (ह�रयाणा के करनाल
�जल ेम�) के मैदान (1191 ई0) म� �आ। इस यु� म� मुह�मद गोरी क� हार �ई और वह
जान बचाकर भागा। 

मुह�मद गोरी एक साल तक शा�त रहा। इस दौरान उसने अपनी सेना को श��शाली
बनाया। 1192 ई0 म� उसन ेपुनः पृ�वीराज चैहान पर आ�मण �कया। दोन� के बीच एक
बार पुनः तराइन के मैदान म� भीषण यु� �आ। इस बार पृ�वीराज चैहान क� हार �ई।
पृ�वीराज चैहान को ब�द� बना �लया गया। 



पृ�वीराज चैहान को परा�जत करने के बाद मुह�मद गोरी ने 1194 ई0 म� क�ौज के
शासक जयच�द को चंदावार नामक �ान पर परा�जत �कया। मुह�मद गोरी एवं उसके
सेनानायक� ने �वा�लयर, बयाना, �बहारा एवं बंगाल पर �वजय �ा�त क�। मुह�मद गोरी के
मृ�य ुके समय (1206 ई0) तक लगभग स�ूण� उ�र भारत उसके अधीन आ चुका था। 

तुक� क� जीत के कारण

इ�तहासकार राजपूत� क� हार व तुक� क� जीत के अलग-अलग कारण बतात ेह�।
इ�तहासकार� के बीच इस बात को लेकर सहम�त नह� है �फर भी मु�य �प से तुक� क�
जीत के �न�न�ल�खत कारण ह�-

राजपूत राजा� म� एकता का अभाव।
राजपूत� �ारा पुरानी यु� �णाली व श��� का �योग करना।
तुक�  सेना के पास अ�� न�ल के घोड़े और फुत�ले घुड़सवार� का होना।
तुक�  सै�नक� का कुशल तीरंदाज होना।
भारतीय समाज म� �ा�त ऊँच-नीच एवं छूआ-छूत क� भावना।

- श�दावली

तुक�  - म�य ए�शया व तु�क��तान के �े�� म� रहने वाली जा�त।

�हजरत - मुह�मद साहब का म�का छोड़कर मद�ना जाना।

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-

 (क) इ�लाम धम� के सं�ापक कौन थे ? 



 (ख) हजरत मोह�मद के ज�म के समय अरब देश का जनजीवन कैसा था ? 

 (ग) अरब� तथा भारतीय� ने एक �सरे से �या-�या सीखा ? सूची बनाइए। 

 (घ) महमूद गजनवी का भारत पर आ�मण का �या उ�े�य था ? 

 (ङ) तुक�  आ�मण के समय भारत क� राजनै�तक दशा कैसी थी ? 

 (च) राजपूत� पर तुक� क� �वजय के �या कारण थे ? 

2. सही �मलान क��जए-

 तराइन का �थम यु�      1025 ई0 

 �स�ध पर आ�मण       622 ई0

 सोमनाथ मं�दर पर आ�मण     1191 ई0

 �हजरी स�वत् का �ार�        712 ई0

3. �र� �ान� क� पू�त� क��जए -

 (क) तहक�क-ए-�ह�द पु�तक के लेखक
.............................................................. ह�। 

 (ख) तराइन का यु� ............................. और ................................ के
म�य लड़ा गया। 

 (ग) महमूद गजनवी न ेभारत पर ................................................ बार
आ�मण �कया। 

 (घ) मुह�मद गोरी को गुजरात म� चालु�य वंश के राजा ..............ने परा�जत
�कया। 



�ोजे�ट वक� -

�न�न�ल�खत ता�लका म� उ��ल�खत �ान वत�मान म� �कस देश म� है। �श�क क� 

सहायता एवं आई0सी0ट�0 का �योग करते �ए खोज कर �ल�खए -

�ान  देश  राजधानी  भाषा  

�स�

खीवा

गजनी

गोर

मद�ना
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