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आचाय� द�पंकर �ी�ान
 हमारे देश म� अनेक ऐसे महापु�ष �ए ह�, �ज�ह�ने न केवल भारत वरन् �व� के अ�य
देश� म� भी अपन े�ान का �काश फैलाया है। आचाय� द�पंकर �ी�ान उनमं◌े स ेएक ह�।

 आचाय� द�पंकर �ी�ान का ज�म सन् 982 ई0 म� सहोर (बंगाल) म� �आ था। सहोर
�ाचीन काल म� �व�मपुर रा�य के अंतग�त ��स� नगर था। �व�मपुर के राजा क�याण के
तीन पु� थे-प�गभ�, च��गभ� और �ीगभ�। ��तीय पु� च��गभ�  ही आगे चलकर द�पंकर
�ी�ान के नाम से ��स� �ए। पाँच वष� क� अव�ा म� ही बालक च��गभ� म� ��तभा के
अंकुर फूटने लग ेथे। इस छोट� अव�ा म� ही सं�कृत �ोक� का शु� वाचन करने एवं
उनका अथ� कहन ेक� �मता उनमं◌ ेआ गयी थी।

 राजकुमार च��गभ� म� बचपन से ही सांसा�रक वैभव के ��त कोई लगाव नह� था।
बीस वष� क� अव�ा म� �पता ने उनका �ववाह करने का �न�य �कया, �क�तु उ�ह�ने मना
कर �दया। सब लोग� ने उ�ह� �स�हासन स�पने का �नण�य �लया, �क�तु द�पंकर �ी�ान ने उसे
भी अ�वीकार कर �दया।

 उनतीस वष� क� अव�ा तक कुमार च��गभ� ने अनेक �स� महा�मा� के साथ
रहकर �ाकरण, तक� शा��, �यो�तष, �च�क�सा एवं बौ� दश�न का गहन अ�ययन �कया।
�ान क� सभी शाखा� का अ�ययन करके उ�ह�ने महापं�डत क� उपा�ध �ा�त क�। इसी
समय व�ासन महा�वहार (बु� गया) म� उ�ह� ‘‘द�पंकर �ी�ान’’ के नाम से �वभू�षत �कया
गया। बु� मत के अंतग�त ‘‘द�पंकर’’ का नाम बड़े आदर से �लया जाता है। महा�मा बु�
भी इस नाम स ेजाने जाते थे।



 अ�ययन पूरा कर लेने के बाद आचाय� द�पंकर ने भारत के त�कालीन अनेक
�व��व�ालय� म� अ�यापन काय� �कया। �जन �दन� ये �व�म�शला म� महापं�डत के पद पर
काय� कर रहे थ,े उ�ह� �दन� �त�बत के महाराजा क� आ�ा से नग-छो-लोचापा नामक एक
��� द�पंकर को अपने देश �त�बत ले जाने के �लए आया। उस समय �व�म�शला म�
अनेक ��स� आचाय� थे, �क�तु द�पंकर �ी�ान उनम� �वश्◌ेाष ��स� थे। वे एक महान
आचाय� तो थे ही, उसम� कई अ�य गुण भी �व�मान थे। �श�य� के ��त उनम� अपार �नेह
और मानव सेवा क� �गाढ़ भावना थी। �व�म�शला �व��व�ालय के छा� उनक� अमृत
तु�य वाणी से �वशेष �भा�वत थे।

 महाराजा के आम��ण को �वीकार कर द�पंकर �ी�ान को तीन वष� के �लए �त�बत
जान ेक� अनुम�त दे द� ग� उस समय द�पंकर �ी�ान उनसठ वष� के थे। वे नेपाल होते �ए
डबरी नामक �ान पर प�ँचे। यहाँ वे तीन वष� तक रहे। वह� पर उ�ह�ने अनेक पां�ड�यपूण�
रचनाए ँक�। ‘‘बो�धपथ �द�प’’ �� क� रचना यह� क� गयी थी। उसके बाद वे भारत
वापस आना चाहत ेथे �क�तु नेपाल क� सीमा पर लड़ाई �छड़ जाने के कारण वे अपने देश
नह� लौट सके।

 इसी समय उ�ह� के���य �त�बत म� आने के �लए आम���त �कया गया। इस �े� म� वे
कई वष� तक बौ� मत का �चार-�सार करते रहे।

 �त�बत म� यह बौ� मत के नव जागरण का काल था। �त�बत �वास के समय
द�पंकर �ी�ान ने महा�मा बु� के उपदेश� को वहाँ क� जनता तक प�ँचाया। उ�ह�ने बौ�
मत से स�ब��त अनेक ��� क� रचना एवं अनुवाद �कए। बौ� �वहार� एव ं�भ�ुशाला�
का �नरी�ण करके उनके सुधार हेतु उ�ह�ने अपने सुझाव �दये। बौ�मत के पुनग�ठन म�
उनका ब�त बड़ा योगदान रहा। इस �कार द�पंकर �ी�ान प��ह वष� तक �त�बत म�
अपन े�ान का �काश फैलाते रहे। �तह�र वष� क� अव�ा म� वह� उनका �नधन हो गया।

 �त�बत म� द�पंकर �ी�ान को बौ� मत से स�ब��त ऐसे गं◌्रथ� क� पा�डु�ल�पयाँ
�मल�, जो भारत म� �ल�भ थ�। द�पंकर �ी�ान ने इन ��� का �त�बती भाषा म� अनुवाद
�कया। उ�ह�न ेसं�कृत, बंगला और �त�बती भाषा म� सौ से अ�धक ��� क� रचना क� थी।
उनम� से 96 �� आज भी सुर��त ह�। ये �� उनक� ��तभा, �व�ता और अ�ययनशीलता
के प�रचायक ह�।

 आचाय� द�पंकर �ी�ान के उपदेश� म� मानव सेवा और भाईचारे का स�देश भरा �आ
है। उनसे हम� �ानाज�न क� �ेरणा भी �मली है। ‘‘बो�धपथ �द�प’’ म� उ�ह�ने पु�ष� को तीन



�कार का बताया है- अधम, म�यम और उ�म। इनके ल�ण� को �� करते �ए उ�ह�ने
�लखा है �क जो लोग �कसी भी �कार �सर� को धोखा देकर, क� प�ँचाकर, �� तरीक�
स ेसांसा�रक सुख पाना चाहते ह� वे अधम पु�ष ह�। संसार के �ःख� से �वमुख रहकर या
कम� से �र रहकर भी केवल अपने �नवा�ण क� कामना करने वाले पु�ष म�यम को�ट म�
आत ेह� �क�तु जो लोग अपने ब�� के �ःख� क� तरह ही संसार के अ�य सभी लोग� के
�ःख� का सव�था नाश करना चाहते ह�, वही उ�म पु�ष ह�।

 इस �कार आचाय� न ेसारी मानवता क� सेवा एवं उसको सुखी बनाने के �य�न म�
लग े�ए ��� को ही उ�म को�ट का पु�ष माना है। केवल अपने सुख एवं अपने �नवा�ण
क� कामना करन ेवाले लोग� क� गणना उ�ह�ने अधम और म�यम �कार के पु�ष� म� क�
है।

 �त�बत म� द�पंकर �ी�ान को लोग बड़ी ��ा से याद करते ह�। चीन, जावा, सुमा�ा,
बमा� (�याँमार) आ�द देश� म� उनक� पावन �मृ�त आज भी सजीव बनी �ई है। भारतीय
जनमानस म� उनक� �मृ�त को सँजोने के �लए भारत तथा बां�लादेश म� 1983 ई0 म�
द�पंकर �ी�ान के ज�म क� सह�ा�द� बड़े उ�साह के साथ मनायी ग�

 आचाय� द�पंकर �ी�ान शा��त, स�ाव और आपसी सहयोग के �तीक के �प म�
सदैव अमर रह�गे।

अ�यास

1. राजकुमार च��गभ� न ेराज�स�हासन को �य� नह� �वीकार �कया ?

2. �त�बत �वास के समय द�पंकर �ी�ान ने कौन-कौन से काय� �कए थे ?

3. ‘बो�धपथ �द�प’ म� तीन� को�ट के पु�ष� के �या ल�ण बताये गए ह� ?

4. सही �मलान क��जए-

 (क) आचाय� द�पंकर �ी�ान ने  (क) लोग बड़ी ��ा से याद करत ेह�।

 (ख) �त�बत म� द�पंकर �ी�ान को  (ख) ‘बो�धपथ �द�प’ क� रचना क�।


