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मनभावन सावन 

(��तुत क�वता म� कवी ने सावन के बरसते बादल� का मनोरम �च� ख�चा है | क�वता के
अंत म� क�व ने जन - जन के जीवन म� सावन का उ�लास भरने क� कामना क� है |)

झम-झम, झम-झम मेघ बरसते ह� सावन के,

छम-छम-छम �गरती बूँद� त�� से छन के |

चम-चम �बजली चमक रही रे उर म� घन के,

थम-थम �दन के तम म� �सपने जगतेमन के ||

 

पंख� से रे, फैले-फैले ताड़� के दल,

ल�बी-ल�बी अंगु�लयाँ ह�, चौड़े करतल |

तड़-तड़ पड़ती धार वा�र क� उन पर चंचल,



टप-टप झरती कर मुख से जल बूँद� झलमल ||

नाच रहे ह� पागल हो ताली दे-दे चल-दल,

झूम-झूम �सर नीम �हलात� सुख से �व�ल !

हर�स�गार झरते बेला-क�ल बढ़ती ��तपल,

हँसमुख ह�रयाली म� खगकुल गाते मंगल || 

दा�र टर-टर करते �झ�ली बजती झन-झन,

 ‘�याव’ ‘�याव’ रे मोर, ‘पीउ’ ‘पीउ’ चातक के गण।

 उड़ते सोनबलाक, आ��-सुख से कर ��दन, 

घुमड़ घुमड़ �घर मेघ गगन म� भरते गज�न।।

�रम�झम-�रम�झम �या कुछ कहते बूँद� के �वर,

रोम �सहर उठते छूते वे भीतर अ�तर ।

धारा� पर धाराए ँझरती धरती पर

रज के कण कण म� तृण-तृण को पुलकाव�ल भर।।

पकड़ वा�र क� धार झूलता है मेरा मन,

आओ रे सब मुझे घेर कर गाओ सावन।

इ��धनुष के झूले म� झूले �मल सब जन,

�फर-�फर आये जीवन म� सावन मनभावन।।



- सु�म�ान�दन प�त

प�भूषण तथा �ानपीठ स�मान �ा�त सु�म�ान�दन प�त का ज�म 20 मई सन्
1900 ई0 को अ�मोड़ा �जले के कौसानी �ाम मं◌े �आ था। प�तजी को �कृ�त
का सुकुमार क�व कहा जाता है। ‘प�लव, ‘गुंजन’, ‘युगा�त’, ‘युगवाणी’,
‘�वण�धू�ल’, ‘�चद�बरा’ उनक� ��यात का� रचनाए ँ ह�। 28 �दस�बर सन्
1977 ई0 मं◌े इनका �नधन हो गया।

श�दाथ� 

थम-थम = �क-�क कर। तम = अ�कार। दल = प�े। चल-दल = पीपल (�जनके प�े
सदैव �हलते रहते हं◌ै)। सोनबलाक = सुनहरे बगुले। आ��-सुख = सुख म� म�न होकर।

कुछ करने को

1. �न�न�ल�खत श�द� क� सहायता से एक क�वता �वयं बनाइए-

बादल, बरसात, पानी, �बजली, ह�रयाली, दा�र, मोर, पंख, फुहार, काले।

2. वषा� ऋतु क� कुछ और क�वता� को प�ढ़ए।

3. वषा� ऋतु का एक सु�दर-सा �च� बनाइए। 

��-अ�यास

�वचार और क�पना

1. क�वता को पढ़कर आप के मन म� सावन का जो �च� उभरता है, उसे �ल�खए।

2. सावन म� चार� ओर ह�रयाली फैल जाती है। दा�र, मोर, चातक, सोनबलाक सभी
खुशी से बोलने लगते ह�। आपको सावन कैसा लगता है- दस-प��ह पं��य� म� �ल�खए।



क�वता से

1. ताड़ के प�े �कस �प म� �दखायी पड़ रहे हं◌ै ?

2. हर�स�गार और बेला के फूल� पर सावन क� बूँद� का �या �भाव पड़ रहा है?

3. �न�न�ल�खत भाव क�वता क� �कन पं��य� म� आए ह� ?

(क) पीपल के प�े मानो ताली बजाकर नाच रहे ह� और नीम आन��दत हो झूम रहीहै।

(ख) पानी क� �गरती धारा� से धरती के कण-कण म� हरे-भरे अंकुर फूट पड़े हं◌ै।

4. �न�न�ल�खत पं��य� के भाव �� क��जए -

(क) उड़ते सोनबलाक, आ��-सुख से कर ��दन।

(ख) रोम �सहर उठते छूते वे भीतर अ�तर।

(ग) �फर-�फर आये जीवन म� सावन मनभावन।

5. क�वता क� अ��तम पं��य� म� क�व ने �या इ�ा �� क� है ?

भाषा क� बात

1. ‘झम-झम, झम-झम मेघ बरसते ह� सावन के’ - इसम� ‘झम-झम’ �व�न सूचक श�द है।
क�वता म� अ�य कई �व�न सूचक श�द� का �योग �आ है, �जससे सावन क� बरसात का
बड़ा सहज एवं सरस �च�ण �आ है। इस �कार के �व�न सूचक श�द� को चुनकर
�ल�खए।

2. क�वता क� उन पं��य� को चुनकर �ल�खए �जनमं◌े अनु�ास अलंकार है।

�ोजे�ट काय�-



अपने आस-पास जल के ��षत होने के इन कारण� के अ�त�र� अ�य कारण� क�
जानकारी �ा�त कर सूची बनाइए।

इसे भी जान�

आसमान से �गरने वाला �नम�ल जल धरती पर आकर ��षत हो जाता है। ��षत जल से
डाय�रया, हैजा, पे�चस, टाइफाइड आ�द बीमा�रयाँ फैलती ह�। जल ��षत होने के
�न�न�ल�खत कारण ह�-

Û कुए ँएवं है�डप� के आस-पास ग�दगी का होना।

Û पीने के पानी म� मानव-मल या सीवर का पानी �मल जाना।

Û छोट�-बड़ी फै�ट�रय� के रसायन यु� जहरीले पानी का न�दय� एवं भू�मजल मं◌े
�मलना।



Û रासाय�नक खाद� एवं क�टनाशक दवाओ� का भू�मगत जल म� �मलना।
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अवधारणा �च�-�कसी पा� अथवा �वषयव�तु के बारे म� उसक� �वशेषता, गुण, लाभ,
हा�न के �मुख �ब��� के आधार पर �च�ण करना। जैसे-मनभावन सावन पाठ का
अवधारणा �च� �न�नवत् है-

मनभावन सावन

1. बादल

2. वषा�



3. ह�रयाली

4. जल जमाव

5.तापमान म� �गरावट

6. जलीय ज�तुआं◌े क�

�वशेष स��यता

मेघ गरजते ह�।

झम-झम मेघ बरसते ह�।

छम-छम बूँद� �गरती ह�।



चम-चम �बजली चमकती है।

मेढ़क टर-टर करते ह�।

मोर �याव-�याव करता है।

चातक पीउ-पीउ करता है।

प�ी चहचहाते ह�।

पीपल के प�े तेजी से �हलते ह�।

नीम क� डा�लयाँ झूमती ह�।

हर�स�गार के फूल झड़ते ह�।

सावन-



आषाढ़ के बाद और भा�पद के पहले का महीना।

ताड़ के प�े पंख क�

तरह फैले लगते ह�।

उन पर वषा� क� धार पड़ती है।

प�� के �कनारे से बूँद� टपकती ह�।

चैड़ी हथेली व ल�बी

अँगु�लय� जैसे लगते ह�।

�श�क� हेतु �नद�शः-



इसी �कार अ�य पाठ� के आधार पर अवधारणा �च� ब�� से बनवाए।ं
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