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म� क�व कैसे बना

(��तुत आ�मकथा म� गोपाल�साद �ास ने अपने बचपन म� क�व बनने क� लालसा का
��तुतीकरण बड़े ही रोचक ढंग से �कया है। बालक गोपालदास ने अपनी गलती को अपने
क�ा�यापक के सामने �वीकार कर उसका �नराकरण पूछा। अ�यापक ने उसे तुका�त
श�द� के मा�यम से क�वता बनाने का पहला गुर �सखा �दया।)

कोई सन् 1924 के आस-पास क� बात है। म� मथुरा के अ�वाल �व�ालय म� शायद तीसरे
दज� म� पढ़ा करता था। वह भारत का जागरणकाल था। समाज-सुधारक और रा�ीयता
दोन� ही अपने पूण� यौवन पर थे। �श�ा-सं�ा� पर भी इनक� गहरी छाप थी। हमारे
�व�ालय म� भी लगभग ��त स�ताह कोई-न-कोई उ�सव-आयोजन होता ही रहता था।
मुझे भी इन अवसर� पर उजले-उजले कपड़े पहनकर आगे बैठने म� बड़ा आन�द आता
था। संगीत तो मेरे प�रवार के रग-रग म� था। मेरे नानाजी (न�दन �गरवर) अपने �दन� म�
�ज क� रासलीला� के एकछ� �वामी थे। मेरे �पता जी (पं0 �ज�कशोरजी शा��ी) को
भी �वर-ताल का अ�ा �ान था। मेरी जीजी (माँ) के �बना तो हमारे गली-मुह�ले म�
���य� का कोई गीत-वा� जमता ही न था। म� अपने माता-�पता क� अकेली संतान था,
इस�लए उनक� अ�य सब चीज� के साथ संगीत भी मुझे �वरासत म� �मला था। इसी बपौती
के कारण म� अपने संगीत के घंटे का माॅनीटर बनता था और गणेश चतुथ� के अवसर पर
जब हमारे नगर म� �व�ालय क� गाती-बजाती शोभाया�ा �नकलती थी तो म� उसका
बनच�ा बनाया जाता था। ले�कन मेरा यह संगीत-�ान मुझे �व�ालय के सभा-समारोह� म�
कोई मह�ा नह� �दला सका। मुझे �कसी समारोह म� संगीत सुनाने के �लए आमं��त नह�



�कया गया। यह मेरे साथ सरासर अ�याय था और जहाँ तक याद पड़ता है, जान-बूझकर
तो म�ने अ�याय को बचपन से ही सहन नह� �कया।

तभी म�ने देखा �क लोग� के मन म� संगीत से अ�धक क�वता क� क� है। म�ने पाया �क मेरे
साथी लड़क� को संगीत सुनाने के �लए तो नह�, पर क�वताए ँसुनाने के �लए बड़े चाव से
आमं��त �कया जाता है, �फर यह भी देखा �क अ�े-बुरे क�, आदर-अनादर क� सूचना
ता�लय� �ारा ही �कट होती है। म� देखता �क साथी लड़क� का संगीत सुनने के बाद
ता�लय� क� तड़तड़ाहट बड़ी �ीण होती है और उसम� भी लड़के नह�, अ�यापक ही थोड़ा
रस लेते ह�। मगर क�वता के बाद �जस तरह ता�लय� के खाली बादल गरजते थे, उ�ह�
देखकर मेरे मन म� भी क�वताए ँसुनाने क� लालसा उ�प� होने लगी।

मथुरा म� तब �जभाषा के सु��स� क�व �ी नवनीत चतुव�द� जी�वत थे। उनक� वहाँ
अ�� �श�य-मंडली थी। इन �श�य� को �जभाषा के अनेक चुट�ले क�व�-सवैये कंठ�
होते थे। बसंतो�सव के फूलडोल�, सावन के �ह�डोल� और �ीकृ�ण-ज�मा�मी के अवसर
पर जगह-जगह इनके पढ़ंत-दंगल जुटा करते थे, �जनम� �र-�र के क�व�-सवैये पढ़नेवाले
मथुरा आया करते थे और हार-जीत क� बाजी लगा करती थी। इनम� से एक रामलला जी
हमारे पड़ोसी थे। इ�ह� अकेले पावस पर ही कोई सैकड़� छ�द याद थे। य� वह उ� म�
मुझसे कोई थोड़े ही बड़े थेे, ले�कन क�व होने के कारण समाज म� उनक� �गनती
समझदार� म� हो चली थी। मं◌ैने रामलला जी से मेल-जोल बढ़ाना �ार� �कया। म� भी
अब �जभाषा के पुराने क�व�-सवैये याद करने लगा और उ�ह� �व�ालय म� अपना बता-
बताकर सुनाने लगा।

पर शी� ही म�ने देखा �क म�तराम, भूषण, प�ाकर, �वाल, रसखान और नवनीत के छ�द�
को अ�धकांश सुनने वाले पहचान जाते ह�। पहचानने के बाद उनम� सुनानेवाले के ��त
उतना आदर नह� रह पाता �जतना �क म� चाहता था। तब म�ने अपनी राह बदली और
रामललाजी से खुशामद कर-करके अपने नाम से क�वताए ँबनवाने लगा और �व�ालय के
उ�सव� म� छाती तानकर उ�ह� गव� से सुनाने लगा। थोड़े ही �दन� म� �ोता� पर रौब जम
गया �क म� भी अ�र जोड़ लेता �ँ। तभी मूँड़ मुड़ाते ही ओले पड़े।



हमारे नगर म� ��त वष� नुमाइश लगा करती थी और उसम� हर बार एक क�व-स�मेलन
�आ करता था। इस क�व-स�मेलन म� एक घंटा पूव� सम�या द� जाती थी और सव��म
तीन सम�या-पू�त�य� पर कले�टर साहब इनाम �दया करते थे। इसके �लए �श�ा-सं�ाएँ
भी अपने यहाँ से चुने �ए छा�क�व भेजा करती थ�। इस बार हमारे �व�ालय से मेरा नाम
भी ��तयो�गता के �लए �े�षत कर �दया गया। म�ने सुना तो मुझे काठ मार गया। घबराया
�आ अपने �लासट�चर के पास गया।

मेरे �लासट�चर �ी कामे�रनाथजी थे। वे प�के आय�समाजी थे। मेरे �पताजी के �म� थे।
मुझ पर भी बड़ा �नेह रखते थे। मुझ जैसे शरारती को चुपचाप �ख�सयाया �आ-सा
देखकर वह बोले, ‘भूसुरजी, �या बात है?’

म�◌ै धरती क� ओर देखता रहा।

उ�ह�ने समझा �क �कसी से �पटकर या �कसी को पीटकर आया है। जरा �खाई से पूछा,
‘‘बताओ न, �या बात है ?’’

मेरे मुंँह से �फर भी कोई बोल नह� �नकला। ले�कन मेरी आंँख� क� आ��ता और मँ◌ुंह क�
बेबसी ने उनक� �खाई को ठंडा कर �दया। उ�ह�ने अनुभव �कया �क कोई गंभीर बात है।
मेरी पीठ पर हाथ रखकर पुचकारते �ए बोले, ‘‘बोलो बेटे, �या बात है?’’

म�ने लगभग हकलाते �ए कहा, ‘‘आपने नुमाइश म� मेरा नाम �भजवाया है?’’

उ�ह� हँंसी आ गयी, कहने लगे, ‘‘हाँं तो �या �आ? शाम को ठ�क समय पर पंडाल म�
पहँ◌ुंच जाना। म� भी वह� �मलूँगा।’’

श�द आते-आते मेरे गले म� अटक गये। 



वह कहने लगे ‘‘�झझक तो शु�-शु� म� होती ही है, पर नालायक, तूने �झझकना कब से
सीख �लया ?’’ इस समय सोचता रहा �क कैसे क�ँ? क�ँ �क न क�ँ? अ�त म� साहस
करके म�ने कह ही �दया �क जी म� जो क�वताए ँसुनाया करता �ँ, वे तो सब पराई होती ह�।

कोई और अवसर होता तो मा�टरजी ने मलते-मलते मेरे कान सुख� कर �दये होते ले�कन
भगवान क� कृपा से इस बार उ�ह�ने वैसा कुछ नह� �कया। मु�कराकर बोले, ‘‘ध�ेरे क� !
पर अब �या हो? हमने तो �व�ालय से अकेले तु�हारा ही नाम भेजा है। तु�हारे न जाने से
बड़ी बदनामी होगी।’’

म� इसका �या जवाब देता?

वह भी कुछ देर चुप सोचते रहे, �फर एकाएक मेरा भ�व�य जैसे उनक� आंँख� म� चमक
गया हो, ऐसे उ�साह म� भरकर बोले ‘‘क�वता करना ब�त आसान है। तुम घबराओ नह�।
देखो, वहाँ मामूली-सी सम�याए ँद� जाय�गी, यही ‘आई है’, ‘गाई है’, ‘सुहायौ है’ आ�द।
तुम ऐसा करना �क जो भी सम�या तु�ह� द� जाये पहले उसक� चार तुक�  जमा लेना।
उदाहरण के �लए अगर ‘आई है’ सम�या द� जाय तो पहले छाई है, भाई है, एक ओर
�लख लेना । समझ गये न?’’ म�ने छंद-रचना के पहले पाठ को �दयंगम करते �ए
�वीकृ�त-सूचक �सर �हलाया। ‘‘तो बताओ ‘सुहायौ है’ क� �या तुक बनाओगे?’’ सारी
�हचक हवा हो गयी और म�ने तड़ाक से कहा ‘‘आयौ है, गायौ है, भायौ है।’

‘‘शाबाश, बस एक काम और करना।’’

वह कहने लगे-

‘‘देखो, एक क�व� म� 4 पं��यांँ होती ह� और हर पं�� म� 31 अ�र होते ह� और अ�त के
अ�र� म� वही तुक�  रख देना बेटेे, क�वता बन जायेगी।’’

य� ग�णत म� म� भी कभी अ�ा नह� रहा। हमेशा �तमाही-छमाही म� इसने मुझे अंडा और
सालाना म� बड़े �य�न� के बाद �मोशन �दलाया है। मगर होनहार क� बात �क उस �दन
क�वता का यह ज�टल ग�णत मेरी समझ म� त�काल आ गया।



मुझे आज भी याद है �क उस �दन जब नुमाइश म� क�वता क� परी�ा देने के �लए म�
पहले-पहल पहँ◌ुंचा तो मेरे मन म� कोई ��वधा या संकोच नह� था। य��प आगत
क�वजन� म� म� सबसे छोटा था- केवल �यारह वष� का। मगर सच कहता �ँ �क म�ने उस
�दन सबको अपने से छोटा अनुभव �कया था, �य��क म�नेे समझ �लया था �क क�वता का
जो गुर म�ने अभी आज दोपहर को �ा�त �कया है, वह इनम� से �कसी के पास नह� है।

   सम�या द� गयी ‘‘कज� कौ करबौ और मरबौ बराबर है।’’ म�ने फौरन ‘‘बराबर’’ श�द को
पकड़ा और फुल �केप साइज के कागज क� दा�हनी तरफ एक के नीचे एक �लखना शु�
�कया-‘सरासर है’, ‘झराझर है’ ले�कन जैसे ब��क और स��क के बाद तीसरी तुक नह�
�मलती, वैसे ही मुझे बराबर क� तीसरी तुक उस समय नह� �मली पर म� �का नह�,
‘बराबर है’ क� तीसरी तुक ‘ऊपर है’ �लखकर फौरन सम�या-पू�त� कर डाली।

क�वता तो मुझे अब याद नह� रही, ले�कन उसका भाव यह था �क देखो �म�, तु�हारे
�पता ने कजा� �लया था, उसका कैसा बुरा फल �नकला। वह �वयं तबाह �ए और तु�ह� भी
बरबाद कर गये। इसी�लए �कसी ने सच ही कहा है �क ‘‘कज� कौ करबौ और मरबौ
बराबर है।’’

सम�या-पू�त� के �लए एक घंटे का समय �दया गया था। मगर मं◌ैने कोई बीस �मनट म� ही-
जैसे तेज �व�ाथ� सवाल हल करके �लेट मा�टर साहब को पकड़ा देता है, कागज
परी�क को थमा �दया।

उस �दन का वह ��य आज भी मेरी आँख� के सामने �च� क� तरह �ख�चा �आ है। क�व-
स�मेलन का पंडाल �ोता� से खचाखच भरा �आ था। मेरे हेडमा�टर और क�वता क�
कंुजी बतानेवाले �लासट�चर भी बगल क� कु�स�य� पर बैठे �ए थे। भीड़ म� मेरे �व�ालय
के �कतने ही �व�ाथ� और सहपाठ� भी शा�मल थे। मेरा नाम पुकारा गया। म� उ�साह के
साथ भीड़ को चीरता �आ मंच पर आया। चार� तरफ ता�लयाँ बज रह� थ�। पर म�ने उन
पर कान नह� �दया। �व�ाम घाट के चैराहेवाले हनुमान जी को म� रोज स�या को हनुमान
चालीसा का पाठ सुनाया करता था। मन-ही-मन उनका �मरण �कया और हाथ �हला-
�हलाकर क�वता सुनाने लगा।



�वर मेरा सधा �आ था। श�ल भी बचपन म� बुरी नह� लगती थी। लोग� ने जो ब�े के मुंँह
से क�ी सम�या-पू�त� सुनी तो ग�द हो गये। सभी लोग �शंसा और आ�य� के भाव से
मुझे देख रहे थे। क�वता क� समा��त के बाद म� ता�लय� के तूफान म� जो खोया तो �फर
सुध-बुध नह� रही। मेरी साँंस फूलने लगी। पसीना आ गया। शायद और अ�धक देर होती
तो म� लड़खड़ा कर मंच पर ही बैठ जाता �क तभी हमारे �व�ालय के हेडमा�टर �ी
मुकुट�बहारीलाल जी लपके �ए मंच पर आए और उ�हो�ने दौड़कर मुझे गोद� म� उठा
�लया। मुझे लगा �क मानो सा�ात देवी सर�वती ने मुझे अंक म� भर �लया है। उनक� गोद
म� जाते ही मेरा स�मान कई गुना बढ़ गया। मेरे �व�ालय के लड़के जोर-जोर से ता�लयाँ
बजा-बजाकर कूदने लगे।

म�ने गोद� से उतरकर हेडमा�टर साहब और कामे�रनाथ जी के चरण छुए। इस �कार मेरी
पहली क�वता ने ही धूम-धाम से मेरे क�व होने क� घोषणा जनता म� कर द�। घड़ीभर म� म�
चोर से सा�कार हो गया।

-गोपाल�साद �ास

गोपाल �साद �ास का ज�म 13 फरवरी सन् 1915 ई0 (माघ शु�ल दशमी, संवत
1972) को मथुरा जनपद के मुह�मदपुर (परसौली) गाँव म� �आ था। यह वही �ान है
जहाँ सूरदास ने अनेक भ��-पद� का �नमा�ण �कया और वह� पर उनका देहावसान �आ।
इनके �पताजी पं0 �ज�कशोर शा��ी �वर-ताल के अ�े �ाता थे और माता चमेली देवी
गीत-वा� क� अ�� जानकार थ�। इनक� �कूली �श�ा केवल सातव� क�ा तक �ई। बाद



म� इ�ह�ने �वशारद, �भाकर और सा�ह�य र�न क� परी�ाएं ँ उ�ीण� क�। ये जाने-माने
प�कार, ल���त� �ं�यकार, �श� हा�यरस के सु��स� क�व और लेखक ह�। 28 मई
2005 को इनका देहावसान हो गया।

श�दाथ� 

खुशामद = चापलूसी। पावस = वषा� ऋतु। नुमाइश = �दश�नी। आ��ता = नमी। �दयंगम
= �दय मं◌े अ�� तरह बैठा �आ, भली �कार समझ म� आया �आ।

��-अ�यास

 कुछ करने को

1. �कसी सम�या के आधार पर भी क�वता �लखी जा सकती है। यहाँ क�वता क� एक
पं�� द� गई है। इसे आगे बढ़ाए-ँ

(क) �लेटफाॅम� से गाड़ी छूट�,

...........................

...........................

...........................। 

  (ख) हम सब राही एक डगर के

...........................



...........................

...........................। 

2. अपने �ह�द� के अ�यापक क� सहायता से क�ा म� ‘क�व दरबार’ का आयोजन
क��जए, �जसम� �ाचीन क�वय� क� वेश-भूषा म� आप उन क�वय� क� क�वता को उ�चत
हाव-भाव के साथ ��तुत कर�। कुछ छा�, अपनी �लखी क�वता भी ��तुत कर सकते ह�।

3. पाठ मं◌े लेखक ने अपने बचपन क� घटना� को ��तुत �कया है, आप भी अपने
बचपन क� कोई रोचक घटना �ल�खए तथा क�ा मं◌े ��तुत क��जए।

 �वचार और क�पना

1. लेखक को अवसर �मला तो वे क�व बन गए, य�द आपको अवसर �मले तो आप �या
बनना चाह�गे और �य�?

2. लेखक के �व�ालय म� सभा, उ�सव, समारोह आ�द के अवसर पर क�वताए ँ��तुत क�
जाती थ�। आपके �व�ालय म� इन अवसर� पर �या-�या होता है?

आ�मकथा से

1. बालक गोपाल�साद को संगीत के घंटे का माॅनीटर �य� बनाया जाता था ?

2. लेखक के मन म� क�वताए ँसुनाने क� इ�ा �य� होने लगी ?

3. क�ा�यापक �ारा नुमाइश म� नाम भेजने पर बालक गोपाल�साद को घबराहट �य�
�ई ?

4. बालक गोपाल�साद �ारा ‘�सर� क� �लखी क�वता� को अपना बताकर सुनाने क�
चोरी’ �वीकार करने से �या लाभ �आ ? 



5. क�ा�यापक ने अपने छा� को क�वता बनाने के �या गुर �सखाए ?

6. बालक गोपाल�साद क� ‘सम�या-पू�त�’ को सुनकर �ोता� म� �या ��त��या �ई ?

भाषा क� बात

1. ‘समाज-सुधार’ श�द ‘समाज’ व ‘सुधार’ दो श�द� से �मलकर बना है। समाज-सुधार
श�द म� सामा�सक �च� (-) के �ान पर कारक �च� ‘का’ �छपा �आ है। ऐसे श�द
‘त�पु�ष समास’ कहलाते ह�। त�पु�ष समास के ऐसे ही पाँच उदाहरण पाठ म� से छाँटकर
�ल�खए।

2. नीचे �दये गये मुहावर� के अथ� �ल�खए और इनका �योग अपने वा�य� म� क��जए-

मूंँड़ मुड़ाते ही ओले पड़ना, काठ मार जाना, चोर से सा�कार होना।

3. �न�नां�कत पं��य� म� पर श�द के तीन �कार के �योग �ए ह�-

(क) म� मंच ‘पर’ क�वता पढ़ने प�ँचा।

(ख) ‘पर’ वहाँ ब�त बड़े-बड़े क�व �व�मान थे।

(ग) म� क�वता के ‘पर’ लगाकर आसमान म� उड़ने लगा।

तीन� पर का �योग �मशः ‘ऊपर’, ‘ले�कन’ तथा ‘पंख’ के अथ� म� �आ है। इसी �कार
आप भी ‘पर’ श�द का �योग अपने वा�य� म� करते �ए तीन वा�य बनाइए।

इसे भी जान�

(क) बारह रा�शयाँ-मेष, वृष, �मथुन, कक� , �स�ह, क�या, तुला, वृ��क, धनु,
मकर, कु�, मीन।



(ख) ��तुत पाठ आ�मकथा �वधा मं◌े �लखा गया है। आ�मकथा �वयं के
अनुभव �� करने का सबसे सरल मा�यम है। आ�मकथा के �ारा लेखक
अपने जीवन, प�रवेश, मह�वपूण� घटना�, �वचारधारा, �नजी अनुभव, अपनी
�मता�, �ब�लता� के साथ-साथ अपने समय क� सामा�जक व राजनै�तक
���तय� को पाठक� के स�मुख ��तुत करता है।




