
   पाठ-2

पृ�वी के �ल�प 

पृ�वी के धरातल पर हम� �व�भ� �कार क� �लाकृ�तयाँ (Landforms) देखने को
�मलती ह�। इन �ालाकृ�तय� से ही �ाकृ�तक भू��य� का �नमा�ण होता है। धरातल पर
उ�ावच के आधार पर इन �लाकृ�तय� को तीन �े�णय� म� बाँटा जाता ह-ै
1. �थम �ेणी के उ�ावच- महा��प एव ंमहासागर।
2. ��तीय �ेणी के उ�ावच- पव�त, पठार एव ंमैदान।

3. तृतीय �ेणी के उ�ावच- ट�ल,े नद� घा�टयाँ, डे�टा।

इस ेभी जान�-
�लाकृ�त (Topography)- पृ�वी क� सतह के आकार एवं आकृ�तय� को �लाकृ�त
कहत ेह�। 
उ�ावच (Relief)- धरातल क� ऊँचाई-�नचाई से बनन ेवाले ��त�प (Pattern) को
उ�ावच कहते ह�। 
�कसी भी �े� क� �लाकृ�तय� के �नमा�ण म� शैल� क� मह�वपूण� भू�मका होती ह�। कड़ी
एव ंमजबूत 



च�ान� क� पव�त, पहा�ड़य� एवं पठार� के �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका होती है। इसके
�वपरीत कम �ढ़ता वाली च�ान� जैसे �चकनी �म��, बालू आ�द से मैदान, ट�ले, छोट� एवं
नीची पहा�ड़य� का �नमा�ण होता है। �नमा�ण के आधार पर �लाकृ�तय� के तीन मु�य
�कार होत ेह�। ये ह�-पव�त, पठार एवं मैदान। इ�ह� धरातल पर ��तीय �ेणी के �ल�प
कहत ेह�। 
पव�त एव ंपहाड़़ी (Mountain Hills)
 सामा�यतः आस-पास के धरातल से ऊँची �लाकृ�तय� को पव�त तथा उसस ेकम
ऊँची �लाकृ�तय� को पहाड़ी कहते ह�। पव�त साधारणतया समूह म� होते ह�। इसे पव�त
�ेणी (डवनदजंपद तंदहम) कहते ह�। पहाड़ �र से ही �� �प से �दखाई देने लगते ह�
एव ंउनका �शखर �े� अपे�ाकृत संकु�चत होता है। उ�प�� के अनुसार पव�त मु�यतः
तीन �कार के होते ह�-
1. व�लत या मोड़दार पव�त (Folded Mountain)

 जब च�ान� म� पृ�वी क� आ�त�रक श��य� के कारण मोड़ या वलन पड़ जाता है
तो उसे मोड़दार पव�त कहते ह�। वत�मान युग म� सभी बड़े पव�त मोड़दार या व�लत पव�त ह�।
य ेलगभग सभी महा��प� म� पाए जाते ह�। 
 कुछ �मुख व�लत पव�त �हमालय, एलबुज�, आ�पस, एटलस, �ेके�सबग�, राक�ज,
ए�डीज �ेट �डवाइ�ड�ग र�ज आ�द ह�। इनका �व� के मान�च� पर अवलोकन कर�।
2. ख�ड या �ंश पव�त (Block Mountain)



 �वशालकाय च�ानी ख�ड� म� �ंश या दरार पड़ने से इनका �नमा�ण होता है। च�ान�
के �ं�शत होकर ऊपर उठन ेया नीचे धँसने से �ंश पव�त अ��त�व म� आते ह�। �ंश पव�त
के �नकट बनी घाट� �ंश घाट� कहलाती है। भारत म� नम�दा नद�, �व�य एवं सतपुड़ा
पव�त� के म�य �ंश घाट� म� बहती है। �व� के �मुख �ंश पव�त वा�जेस, �लैक फारे�ट,
�सएरा नेवादा, आ�द ह�। हमारे देश मं◌े प��मी घाट, �ंश पव�त का �मुख उदाहरण ह�।  
3. �वालामुखी पव�त (Volcanic mountain)

 �वालामुखी भूपप�ट� पर एक मुख या खुला �ार होता है। इस रा�त ेस ेमै�मा या
लावा पृ�वी के ध्◌ारातल पर आता है। �ार या मुख से गम� लावा बाहर आने के कारण
इस े�वालामुखी कहते है। इस �ार के चार� ओर लावा एक� होने से शंकु के आकार क�
आकृ�त बनती है। इसे �वालामुखी पव�त कहते ह�। �व� के कुछ �मुख �वालामुखी पव�त
मोना लोवा, �च�बोराजो, �ाकतोआ, �वसू�वयस, �प�लयन आ�द 
ह�। अपन े�श�क क� सहायता से इनका मान�च� पर अवलोकन कर�। भारत का एकमा�
स��य �चालामुखी अ�डमान औेर �नकोबार ��प समूह के बैरन ��प पर है।
पठार (Plateau)

 पृ�वी पर अपे�ाकृत ऊँचे एवं चैरस �ल�प पठार कहलात े ह�। ये पव�त� क�
अपे�ा कम ऊँचे होते ह� पर�तु इनका �शखर छोटे-छोटे उ�ावच को छोड़कर समतल एवं
सपाट होता है। पठार के �कनारे खड़े ढाल वाले होते ह�। अ��का महा��प का अ�धकांश
भाग पठार है। भारत का �ाय��पीय भाग पठार का �मुख उदाहरण है। �व� के कुछ
अ�य �मुख पठार� का मान�च� पर अवलोकन कर�- साइबे�रया का पठार, प��म
आ�टेª�लया का पठार, �ाजील का पठार, कोल��बया का पठार, कनाडा शी� आ�द। 
मैदान (Plain) 

 �ायः भूपटल पर समतल �क�तु �नचले �ल�प� को मैदान कहते ह�। इनका ढाल
म�द होता है तथा छोटे-छोटे उ�ावच को छोड़कर ये समतल एवं सपाट होते ह�। उ�र
भारत का मैदान �व� के �मुख मैदान� म� से एक है। �व� के कुछ अ�य �मुख मैदान-
यूरोप का मैदान, साइबे�रया का मैदान, �ांगहो का मैदान, उ�री अमे�रका का मैदान,
म�य ए�शया का मैदान आ�द ह�।
 



      अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-
 (क)  व�लत पव�त से आप �या समझते ह� ? �व� के �क�ह� 3 व�लत पव�त� के
नाम बताइए ?
 (ख)  �वालामुखी �कस ेकहते ह� ? �वालामुखी पव�त कैसे बनते ह�।
 (ग)  पठार �कसे कहते ह� ? ये मैदानो से �कस �कार �भ� ह�।
 (घ)  महा��प और महासागर �कस �ेणी के उ�ावच ह� ?
2.  �र� �ान� क� पू�त� क��जए-
 (क) पव�त, पठार एवं मैदान पृ�वी पर
......................................................... �ेणी से उ�ावच ह�। 
 (ख) भारत का एकमा� �वालामुखी अ�डमान एवं �नकोबार ��प समूह म�
............. ��प पर ह�।
 (ग) ........................................................................................
महा��प का अ�धकांश भाग पठार है।
3. सही जोड़े �मलाइए-
  व�लत पव�त    �वसू�वयस
  �वालामुखी पव�त          नम�दा
  �ंश घाट�     प��मी घाट
  �ंश पव�त    �हमालय
भौगो�लक कुशलताएँ
�व� के अलग-अलग �र� मान�च�� पर �न�न�ल�खत �ल�प� को छायां�कत क��जए-
 - �हमालय, आ��स, एटलस, ए�डीज, राक�ज।
 - �त�बत का पठार, �ाजील का पठार, भारत का �ाय��पीय पठार।
 - उ�र भारत का मैदान, �ांगहो का मैदान, साइबे�रया का मैदान।
प�रयोजना काय�(Project work)
भारत म� पाए जाने वाले �व�भ� �ल�प� जैसे- पव�त, पठार व मैदान क� सूची बनाइए
और उ�ह� भारत  के �र� मान�च� पर �द�श�त क��जए।


