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एनी बेसे�ट
 �जन �वदेशी म�हला� ने भारत के राजनी�तक, धा�म�क और सामा�जक उ�ान म�
मह�वपूण� योगदान �कया है उनम� एनी बेसे�ट का �ान ब�त ऊँचा है। एनी बेसे�ट ज�म से
आयरलै�ड क� थ� पर भारत मं◌े आकर यहाँ के समाज म� घुल-�मलकर पूण�तः भारतीय
बन गयी थ�। 

 एनी बेसे�ट का ज�म 1 अ�टूबर सन् 1847 ई0 को ल�दन म� �आ था। उनक� माता
आयरलै�ड क� थ� और �पता इं�लै�ड के रहने वाले थे। बचपन म� एनी बेसे�ट को आय�रश
भाषा और आय�रश रहन-सहन ब�त ��य थे। जब एनी बेसे�ट पाँच वष� क� थ� तभी उनके
�पता का देहा�त हो गया। 

 �पता क� मृ�यु के बाद एनी बेसे�ट क� माता को आ�थ�क क�ठनाइय� का सामना
करना पड़ा। व ेएक होटल चलाती थ� और उसी क� आमदनी से अपनी पु�ी को हैरो म�
�श�ा �दला रही थ�।

 एनी बेसे�ट �वतं� �वचारक थ�। अपने पादरी प�त �� क बेसे�ट के स�क�  मं◌ ेआते
ही उनके मन म� ईसाई धम� के उपदेश� के �वषय म� शंकाए ँउ�प� होने लग�। दा��य जीवन



अ�धक सुखमय नह� था �फर भी एनी बेसे�ट अपने क�त� का पालन करती रह�। उ�ह�ने
एक पु� और एक क�या को ज�म �दया। वे बड़ी ��च और उ�साह से ब�� के पालन-
पोषण मं◌े लग ग�। एक बार उनके दोन� ब�े बीमार पड़ गए। वे �दन-रात उनक� सेवा म�
लगी रहती थ�। ब�े तो �कसी �कार �व� हो गए पर उनका अपना �वा�य ब�त �बगड़
गया और उनको जबद��त मान�सक संघष� का सामना करना पड़ा।

 सन ्1875 ई0 म� �थयोसो�फकल सोसाइट� क� �ापना �ई। एनी बेसे�ट उसक�
सद�या बन ग� और आ�या�मवाद के �चार के �लए अपने जीवन को अ�प�त कर �दया।
इस सोसाइट� के तीन �मुख उ�े�य थ े�जनके कारण एनी बेसे�ट इस सोसाइट� म� शा�मल
��-

 (1) जा�त या धम� का भेद-भाव �कए �बना �व� ब�ु�व क� �ापना करना। (2) आय�
सा�ह�य और दश�न के अ�ययन को आगे बढ़ाना। (3) �कृ�त के �नयम� तथा मनु�य मं◌े
�छपी �क�तु स�व भौ�तक श��य� क� खोज-बीन करना। सन् 1893 ई0 म� �शकागो म�
होन ेवाले सव�धम� स�मेलन मं◌ ेएनी बेसे�ट ने �थयोसो�फकल सोसाइट� का ��त�न�ध�व
�कया। जब वे �थयोसो�फकल सोसाइट� के भारतीय सद�य� के स�क�  मे� आय� तब उ�ह�ने
उनस ेवादा �कया �क वे भारत अव�य आय�गी।

 46 वष� क� उ� म� एनी बेसे�ट भारत आय� और �फर भारत क� बनकर भारत म� रह
ग�। उ�ह�ने भारत क� सामा�जक और धा�म�क ���त का गहन अ�ययन �कया। उ�ह�ने
अनुभव �कया �क भारत के �व�ालय� के पा��म मं◌े धा�म�क और नै�तक �श�ा को भी
स��म�लत करन ेक� आव�यकता है। वे भारत के �व�ान�, �वचारक�, धम�-गु�� और
समाज सुधारक� के स�क�  म� आय� तथा उनके साथ �वचार-�वमश� �कया। अडयार
(त�मलनाडु), वाराणसी, मु�बई, आगरा, लाहौर आ�द �ान� म� जाकर उ�होनं◌े भाषण
�दए। �श�ा के �चार-�सार और �श�ा �णाली म� सुधार पर उनके भाषण� म� �वशेष बल
रहता था। उ�ह�न े�पछड़ी जा�तय� के �लए �कूल खुलवाने के �य�न आरंभ �कए और इस
�कार रा�ीय �श�ा के अ�भयान म� जुट ग�। 

 सन ्1907 ई0 मं◌े एनी बेसे�ट �थयोसो�फकल सोसाइट� क� अ�य�ा बन ग�। अपने
�वचार� और �स�ा�त� के �चार के �लए उ�ह�ने दो समाचार प�� का �काशन आरंभ
कराया। एक था ‘‘द कामन वील’’ और �सरा था ‘‘�यू इ��डया’’। इन समाचार प�� के
मा�यम से उनके �वचार जनता तक प�ँचने लगे। 



 एनी बेसे�ट �भावशाली व�ा, �े� ले�खका एवं सफल �चारक थ�। उ�ह�ने धम�-
शा��, समाजशा��, राजनी�त और �श�ा पर अनेक ��� क� रचना क�। इन रचना� म�
उ�ह�न ेभारतीय स�यता और सं�कृ�त के �ाचीन गौरव का गुणगान �कया है तथा रा�वाद
को भी धम� के माग� म� ले जाने क� �ेरणा द�। उ�ह�ने �ीम�ागवत गीता का अनुवाद �कया
और ‘‘ह�ट्स आन द �टडी आफ भगव��ता’’ नामक पु�तक क� रचना क�। इस �� से
पता चलता है �क वे गीता के �ान योग, कम�योग, श��योग और इ���य �न�ह क� साधना
को �वीकार करती थ�।

 एनी बेसे�ट ��� क� �वतं�ता क� �हमायती थ�। उनका कहना था �क ��� को
अपन े�च�तन के प�रणाम� को �वतं�ता से �� करने का अ�धकार होना चा�हए। स�य
का आचरण करके ही हम �वतं�ता �ा�त कर सकते ह�। वे भारत को समृ� रा� के �प
मं◌ ेदेखना चाहती थ�। उनके मन म� भारत के ��त गहरा लगाव था। अपनी एक क�वता म�
व ेभारत के स�ब� म� कहती ह�-

 ह ेपूण� रा� भारत ! भ�व�य के भारत !

 �कतनी देर बाद तुम अपना पद �ा�त करोगे ?

 �कतनी देर बाद तु�हारे �नवासी �वतं� जीवन �बताएगंे ?

 कब तु�हारी आ�मा अन�त को समेट कर उसमं◌े लीन हो जायेगी ?

 एनी बेसे�ट अंतररा�ीय �या�त �ा�त म�हला थ�। उनके अ�दर �याय और स�य के
�लए संघष� करन ेवाली सश� आ�मा �व�मान थी। �जस समय भारत ने �वरा�य के �लए
संघष� आरंभ �कया उस समय अनेक ऐसी श��याँ थ� जो भारत को एक �वतं� रा� के
�प मं◌े नह� �वीकार करना चाहती थ�। एनी बेसे�ट ने धम� और अ�या�म का माग�
अपनाकर भारतीय रा�वाद क� श�� बढ़ायी। उ�ह�ने �वरा�य के आदश� को भारत म�
लोक��य बनान ेका सराहनीय �यास �कया। लोक�हत को ही वह रा�य और रा� का ल�य
मानकर चल�। वे सन् 1917 म� भारतीय रा�ीय कां�ेस क� अ�य� भी बन�। उनके स�ब�
मं◌� हमारे भूतपूव� �धानमं�ी पं0 जवाहर लाल नेह� ने कहा था-

 ‘‘आज क� पीढ़� के �लए वह नाममा� हो सकती ह� ले�कन मेरी और मेरे से पहले क�
पीढ़� के �लए उनका ब�त बड़ा ����व था �जसने हम लोग� को ब�त �भा�वत �कया।
इसम� कोई शक नह� हो सकता �क भारतीय �वतं�ता सं�ाम म� उनका योगदान ब�त



अ�धक था। इसके अ�त�र� वह उन लोग� म� से थ� �ज�ह�ने हमारा �यान हमारी अपनी
सां�कृ�तक धरोहर क� ओर आक�ष�त �कया और हमम� उसके ��त गव� पैदा �कया।’’

अ�यास

1. एनी बेसे�ट का ज�म कब और कहाँ �आ था ?

2. एनी बेसे�ट को बचपन म� �कन-�कन क�ठनाइय� का सामना करना पड़ा ?

3. एनी बेसे�ट ने जनता क� भलाई के �लए कौन-कौन से काय� �कए ?

4. भारतीय �वतं�ता सं�ाम म� एनी बेसे�ट के योगदान के बारे म� �ल�खए ?

5. सही �वक�प चु�नए-

 एनी बेसे�ट भारतीय रा�ीय कांगे्रस क� �थम म�हला अ�य� बन�-

 (क) 1907 म�    (ख) 1911 म� 

 (ग) 1917 म�    (घ) 1927 म�  

 


