
UP Board Notes Class 7 Hindi Chapter 3 �हेिलका
(अिनवाय� सं�ृत) 

ित�ठित …………………………… सव��काशकः  ॥1॥

िह�ी अनुवाद:
सूय� के साथ आती है। सूय� के साथ जाती है और अ�कार की श�ु है।  वह सबको �कािशत करने वाली कौन है?
उ�र:
आतपः  (धम�)

पादैः  िपबािम ………………………………………….. कु�िचत् ॥2॥

िह�ी अनुवाद:
पैरो ंसे पानी पीता �ँ। हमेशा दूिषत हवा खाता �ँ। भूिम पर ��थर बैठा �ँ और कही ंनही ंजाता �ँ।
उ�र:
पादपः  (वृ�)

आलयोऽ�� ……………………………. तथा ॥3॥

िह�ी अनुवाद:
म� बफ�  घर �ँ। धनी लोगो ंके घर म� रहता �ँ।  न म� पव�त �ँ और न पव�त की चोटी �ँ।
उ�र:

�ीजय�म्

िविवधाित तु ………………………. मे मुखम् ॥4॥

िह�ी अनुवाद:
��ेक �ण अनेक �पो ंको िदखाता �ँ। अनेक कहािनयाँ कहता �ँ। य�िप मेरा मुख नही ंहै।
उ�र:
दूरदश�नम्

ग�ािम ………………………….तनुम् ॥5॥

िह�ी अनुवाद:
अचानक चली जाती �ँ, म� �काश कर देती �ँ, िबना हाथ और शरीर के म� य�ो ं(मशीनो)ं को चलाती �ँ।
उ�र:
िवद्युत्
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