
UP Board Notes Class 7 Sanskrit chapter 3
अिभलाषा

श�ाथा�ः - दया�ि�ः  = कृपापूण� भाव, देया = देना चािहए, जातु = कदािचत् (कभी), नो = नही,ं हेया = छोड़े,
जाताः  = हो गए ह�, इदानी ं= इस समय, मूढ़ता = अ�ानता, �ुतम् = शी�, नेया = ले जानी चािहए, �दुपदेशामृतम्
= तु�ारे उपदेश�पी अमृत को,  ��ा = छोड़कर, िवप�ः  = दुखी, ह� = खेद है, बूमहे = कह�, गेया = गाई
जानी चािहए, �ीयाः  = अपने, िवनीत�ाथ�नैकेयम् = िवन� �ाथ�ना एक यह।

दयामय ………………………………………………………………………….. नो हेया ॥1॥

िह�ी अनुवाद – हे दयामय! देव! दीन-दु�खयो ंपर सदा दया�ि� (कृपा) रख�। िनब�लो,ं असहायो ंकी र�ा का
वचन कभी न तोड़े।

मनु�ा ………………………………………………………………………….. �चा नेया ॥2॥

िह�ी अनुवाद – मानव आजकल दानव बन चुका है, इसिलए देश को अ�ानता से बचाना चािहए।

�दुपदेशामृतं ………………………………………………………………………….. पुनग�या ॥3॥

िह�ी अनुवाद – खेद है िक तु�ारा उपदेश�पी अमृत �ागकर लोग इस संसार म� दुखी बने । �ए ह�। इनके
उ�ार के िलए एकबार िफर गीता गाई जानी चािहए।

िकमिधकं ………………………………………………………………………….. िव�ृितं नेया ॥4॥

िह�ी अनुवाद – हे भगवान! आपसे और �ा िवनय कर� ; बसे इतनी �ाथ�ना  है िक हम सब आप ही के ब�े ह�;
हम� भूिलएगा नही।ं
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