
     पाठ-4 

धरातल के �प बदलने वाले कारक: वा� कारक

हम जानते ह� �क पृ�वी के धरातल पर प�रवत�न लाने म� दो �कार के बल काय� करत ेह�।
एक बल धरातल के अ�दर काय� करता है, �जसे ‘आंत�रक बल (Internal forces) कहते
ह� तथा �सरा बल धरातल के ऊपरी भाग म� काय� करता है, �जसे ‘वा� बल’ (External
forces) कहते ह�। भू-पटल पर इ�ह� दोन� श��यां◌े के कारण प�रवत�न होता है।

 आ�त�रक श��याँ पव�त, पठार आ�द भू-��य उ�प� करती ह� तो वा� श��याँ जैसे
�वा�हत जल, न�दयाँ, �हमानी, पवन और समु� क� लहर�, पृ�वी क� धरातलीय संरचना�
को काट-छाँटकर समतल बनाती रहती ह�।

 पृ�वी क� वा� श��य� �ारा भूपटल के ऊपर तोड़-फोड़ क� जाती है, �जसस ेटूटे �ए
टुकड़� को एक �ान से �सरे �ान पर इक�ा करने क� ��या को
‘अना�ादन’(Deneudation) कहते ह�। अना�ादन के अ�तग�त अप�य, अपरदन और
�न�ेपण तीनां◌ े��या� को स��म�लत �कया जाता है। ऊँचे भाग को अप�य और
अपरदन ��या �ारा समतल मैदान म� बदलन ेक� ��या होती रहती है।

अप�य और अपरदन �या ह ै? आइए इसे जान�- 

अप�य(Weathering)

ऋत ुऔर मौसम के �भाव �ारा च�ान� धीरे-धीरे अपने ही �ान� पर छोटे-छोटे टुकड़� म�
टूटती रहती ह�। च�ान� के अपन े�ान पर टूटने-फूटने क� ��या को अप�य कहते ह�।
इसम� टूटे टुकड़� को एक �ान से �सरे �ान पर नह� ले जाया जाता है। अप�य के काय�
म� ताप, वषा� का जल, पाला, वन��त, जीव-ज�तु तथा मानव का हाथ रहता है। यह मु�य
�प से तीन �कार का होता है- भौ�तक, रासाय�नक एवं जै�वक।



4.1 भौ�तक अप�य

�वय ंसोचकर �ल�खए-

जलती �ई लालटेन के शीश,े पानी क� छ�ट� पड़ने पर �य� चटक जाते ह� \
पहाड़ी �े�� म� शीत ऋतु म� पानी के नल �य� फट जाते ह� \

1. भौ�तक अप�य (Physical weathering)

च�ान� �दन म� सूय� क� गरमी से गम� होकर फैल जाती ह� और रात म� तापमान कम होने के
कारण �सकुड़ जाती ह�। इससे च�ान� धीरे-धीरे कमजोर पड़ने लगती ह� और टूट जाती ह�,
जैस ेजलती लालटेन के शीश ेपर पानी क� छ�ट� पड़ने पर शीशा चटक जाता है। इससे
च�ान� छोटे-छोटे कण� म� टूटकर �बखरने लगती ह�।  हवा भी अपने �भाव से च�ान� को
तोड़-फोड़ देती है। च�ान� के इस �कार टूटने को ‘भौ�तक अप�य’ कहते ह�।

2. रासाय�नक अप�य (Chemical weathering)

च�ान� म� अनेक �कार के ख�नज� का स��म�ण पाया जाता है। पानी के स�क�  से इन
त�व� म� प�रवत�न होता रहता है। इस प�रवत�न से शैल (च�ान) के ब�न ढ�ले पड़ जात ेह�
और रासाय�नक ���या से च�ान� टूटने लगती ह�। इस प�रवत�न क� ��या को ‘रासाय�नक



अप�य’ कहत ेह�। जैसे- वषा� ऋतु म� लोहे म� जंग लग जाता है, बाद म� यह जंक लोहे क�
परत को ढ�ला करके अलग कर देता है। ऐसा �य� होता है ? सोचकर बताइए।

��याकलाप-

एक चून ेका टुकड़ा ली�जए। इसको �कसी बत�न म� रखकर पानी डा�लए तथा इस
पर होन ेवाले प�रवत�न को दे�खए तथा अपनी अ�यास-पु��तका पर �ल�खए।
जंग लगन ेसे लोहे को �या नुकसान होता है ? बताइए।

3. जै�वक अप�य (Biotic weathering)

�च� 4.2 जै�वक अप�य
पृ�वी पर रहन ेवाले जीव-ज�तु तथा मानव क� �व�भ� ���या� �ारा भी च�ान� कमजोर
होती ह�, जैसे- ज�तु� �ारा �बल बनाना तथा मानव �ारा खान� खोदना, सड़क�  बनाना,
सुरंग बनाना आ�द। इसी �कार च�ान� क� दरार� म� जब हवा �ारा उड़कर बीज �गर जाते
ह� तब वह� वृ� बढ़ने लगता है �जससे वृ�� क� जड़� च�ान� को कमजोर करती ह�।
इस े‘जै�वक अप�य’  कहते ह�। च�ान� पर दरार� म� बीज अंकु�रत होकर बड़े पेड़ बन जाते
ह� �जससे उनक� जड़� के फैलने से च�ान� म� तोड़-फोड़ हो जाती है। �च� (4.2) को
दे�खए-

अपरदन (Erosion) 

जब च�ान� अप�य �ारा टूट जाती ह�, तो बहता �आ जल, नद�, सागर क� लहर�, ग�तशील
बफ�  (�हमानी), पवन आ�द टूटे �ए और �वयं काटे �ए पदाथ� को एक �ान से हटाकर



�सर े�ान पर इक�ा कर देते ह�, इस ��या को ‘अपरदन’ कहते ह�। इसम� कटाव, बहाव,
और जमाव क� ��या को स��म�लत �कया जाता है।

अपरदन मानवीय ��या� �ारा भी होता है। कैसे ?

गाँवो, क�ब�, नगर� का जैसे-जैसे �वकास होता है, तो भवन� या सड़क� के �नमा�ण के �लए
जमीन से वन��त साफ कर द� जाती है �जससे भू�म क� ऊपरी सतह क� �म�� बह जाती
है। यह ��या अपरदन कहलाती है।

आपन ेखेत� म� वषा� का जल तथा नद� म� बहता जल दोन� देखे होग�। दोन� म� �म�� होती है।
�या आप बता सकते ह� �क यह �म�� कहाँ से आती है ? सो�चए-

 अपरदन एक ग�तशील ��या है। यह अप�य से �भ� है। अपरदन के �लए अप�य
आव�यक नह� है। दोन� ��याए ँएक साथ अथवा अलग-अलग हो सकती ह�। अप�य,
अपरदन म� सहायक हो सकता है, पर�तु अपरदन का भाग नह� है।

आपन ेअपने जीवन म� अनुभव �कया होगा �क जब बरसात के �दन� म� वषा� अ�धक हो
जाती है तो वषा� का जल अपने साथ पृ�वी क� ऊपरी सतह के कुछ �ह�से को बहाकर एक
�ान से �सरे �ान पर ले जाकर इक�ा कर देता है। यह अपरदन क� ही ���या है।

�न�ेपण (Deposition)

 �न�ेपण, अपरदन का प�रणाम होता है। ढाल म� कमी के कारण जब अपरदन के
कारक� के वेग म� कमी आ जाती है तो उनके �ारा बहाकर लाए जा रहे मलबे का �कसी
�ान पर एक़�ीकरण, �न�ेपण कहलाता है।

 वषा� का जल, भू�मगत जल, नद�, पवन, �हमानी, सागरीय लहर� च�ान� को कुरेदकर
उ�ह� कैसे अपर�दत करती ह� ? आइए जान�-

�वा�हत जल 

 जल का बहता �प नद� या स�रता कहलाता है। नद� का अपरदन काय� सबसे
मह�वपूण� होता है। नद� का अपरदन काय� नद� के ढाल, जल क� मा�ा तथा वेग पर �नभ�र
करता है। इस�लए न�दयाँ पव�तीय भाग� म� अ�धक अपरदन करती ह�। इसके �वपरीत



मैदानी और डे�टाई भाग� म� अध्ि◌ाक �न�ेपण होता है। न�दयाँ, अपरदन एवं �न�ेपण
�ारा �व�भ� �कार क� भू-आकृ�तय� का �नमा�ण करती ह�। आइए, इनके बारे म� जान�-

  नद� पव�तीय �े� म� अपनी तली को काटकर उसे गहरा करती है। इससे अं�ेजी के
अ�र V के आकार क� घाट� का �नमा�ण होता है। इसे V आकार क� घाट� कहत ेह�। जब
V आकार क� घाट� गहरी एवं संकरी होती है तो उसे गाज� कहते ह�। इसके �कनारे खड़े
ढाल वाले होत ेह�। भारत म� �हमालय पव�त म� �स�ु, सतलज तथा ��पु� न�दय� के गाॅज�
दश�नीय ह�।

 

जल �पात 

जब नद� के रा�तो� म� मुलायम च�ान� क� परत� �मलती ह� तो नद� का जल मुलायम च�ान�
को ज�द� काट डालता है और जब कठोर च�ान� �मलती ह� तो नद� का जल उन च�ान� को
ज�द� नह� काट पाता है। कटाव के इस अंतर के कारण नद� क� तलहट� ऊँची नीची हो
जाती ह�। जब नद� का जल ऊँचाई से खड़े ढाल के सहारे अ�धक वेग से नीचे �गरता है, तो
इस ेजल �पात कहते ह�। �व� का सबसे ऊँचा जल-�पात द��णी अमे�रका के वेनेजुएला
का ‘एजंेल’ है। भारत के कुछ �मुख जल �पात शरावती नद� पर जोग, कावेरी नद� पर
�शवसमु�म, नम�दा नद� पर क�पलधारा एवं धुँआधार आ�द ह�।

��याकलाप- आप �क�ह� दो जल-�पात� के नाम �ल�खए �ज�ह� आपने देखा या सुना हो।



जल �पात

पव�तीय भाग स ेजब नद� नीचे मैदान� म� उतरती है तो उसक� ग�त मैदान� म� ढाल कम होने
के कारण धीमी पड़ जाती है। न�दयाँ सीधे माग� पर न चलकर टेढ़े-मेढ़े रा�त� पर बहने
लगती ह�। इन टेढ़े-मेढ़े रा�त� को ‘�वसप�’ (Meander) कहते ह�।

नद� का �वसप�

नद� के सागर म� �गरने के पहले उसके बहने क� ग�त अ�धक धीमी पड़ जाती है, इस कारण
‘डे�टा’ का �नमा�ण होता है। गंगा, ��पु� का डे�टा संसार के �मुख डे�टा� म� से एक है।

डे�टा

भू�मगत जल

आप जानते ह� �क वषा� का कुछ जल च�ान और �म�� म� �वेश कर जाता है। पहाड़� म�
कह�-कह� चून ेक� च�ान� �मलती ह�, �जसम� जल �रस कर च�ान के भीतर प�ँच जाता है



तथा रासाय�नक अप�य �ारा चूने को घुला कर �र बहा ले जाता है। �जससे पहाड़ी म�
गुफा या सुंरग बन जाती है।

‘�टैले�माइट �टैले�टाइट एवं हेले�टाइट’
नीच ेबनने वाली इस सुरंग क� छत पर जहाँ पानी टपकने से चूना जमा हो जाता है,
�जस े‘�टैले�टाइट’ कहते ह�। �टैले�टाइट के ठ�क नीचे गुफा क� सतह पर भी एक ख�े
जैसा आकार, �जसका नीचे का आधार चौड़ा और ऊपर का भाग पतला होता है, बन जाता
है। इसे ‘�टैले�माइट’ कहते ह�। कभी-कभी यह दोन� आपस म� �मले �ए �दखते ह�, �जसे
‘हेले�टाइट’ कहत ेह�।

चून ेक� च�ान� वाले �े� म� ऐसी आकृ�तयाँ पाई जाती ह� �ज�ह� ‘का�ट�’ (KARST) �ल
कहत ेह�।

 �हमानी

ऊँच ेपव�त� पर जब कोई बफ�  का बड़ा ख�ड ढाल पर �खसकता है तो उसे ‘�हमानी’ या
�हमनद ;ळसंबपमत� कहते ह�। पहाड़ी भाग म� �हमानी सपाट चौड़ी खडे ़ढाल वाली
घा�टय� का �नमा�ण करती है, तो इनका आकार अं�ेजी के U  अ�र क� तरह होता है।
पहल ेसे बनी V आकार क� घाट� को �हमानी  U आकार क� घाट� म� बदल देती है। इसका
ढाल खड़ा तथा तल सपाट एवं चौड़ा होता है। जब �हमानी च�ान� को घ�ष�त कर उसका
चूण� पव�त के �नचल ेभाग� म� जमा कर देता है तो इ�ह� �हमोढ+ (Moraine) कहा जाता है।

 पवन



आपन ेग�म�य� के मौसम म� आँधी और तूफान� को आते देखा होगा। ये भी अपरदन क�
��या करते ह�। आइए जान�-

हवा एक �ान से रेत उड़ाकर अपन ेसाथ ले जाती है। जब यह च�ान� से टकराती है तो
धूल के कण-च�ान� पर टकराकर उ�ह� कुरेदते ह�, �जससे अपरदन क� ��या होती है।
म��लीय �े�� म� इस �कार का अपरदन अ�धक होता है।

नीच े�दए गए �च�� को दे�खए और जा�नए-

�च� 4.8 बालुका �तूप     

बालुका �तूप



म��लीय �देश� म� जब पवन के माग� म� कोई बाधा होती है तब पवन का वेग कम हो
जाता है �जसस ेपवन के साथ उड़न ेवाले पदाथ� धरातल पर �गरकर बालू के ट�ल� का
�नमा�ण करते ह�। इ�ह� ‘बालुका �तूप’ कहते ह�।

छ�क �शला

पवन �ारा उड़ाए गए बालू के कण� �ारा अपरदन का काय� धरातल से कुछ मीटर ऊँचाई
तक अ�धक होता है। इस ���या म� पवन �नचले भाग को �घस देती है पर�तु ऊपरी भाग
छतरी के आकार का हो जाता है, �जसे ‘छ�क �शला’ कहते ह�।

4.8 छ�क �शला

समु�� लहर�

आपन ेदेखा होगा �क आपके गाँव के तालाब� से जब पशु �नान करके बाहर �नकलते ह� तो
पानी क� लहर� �कनार� पर टकराती ह� और �कनार� पर जमी �म�� क� सतह को अपने साथ
बहाकर अ�दर ले जाती ह�। इसी �कार समु� क� लहर� भी समु� तट� पर टकराती ह� तो
तट� पर जमा मलबा भी अपने साथ बहाकर समु� म� ले जाती ह� और कभी-कभी वह इस
पदाथ� को थोड़ी �र पर जमा कर देती ह�। लहर� �ारा कटाव से खड़े कगार और जमाव से
समु� तट� (ठमंबी) का �नमा�ण होता है।

समु� क� लहर� के तट पर बार-बार टकराने से तट का �नचला भाग कट जाता है ले�कन
तट का ऊपरी भाग खड़ा रह जाता है या समु� क� ओर झुक जाता है, �जसे ‘भृग’ु (Cliff)

कहत ेह�।



श�दावली

गॉज�-पव�तीय �े�� म� गहरी, सँकरी, घाट� को गॉज� (GORGE) कहते ह�।

�वसप�-जहाँ बहती नद� मोड़ बनाती है, �वसप� (MEANDER) कहलाता है।

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र सं�ेप म� द��जए-

 (क) अप�य �कतने �कार का होता है। जै�वक अप�य से आप �या समझत ेह� ?

 (ख) जल �पात कैसे बनत ेह� ?

 (ग) बालुका �तूप �या है ? इसका �नमा�ण कैसे होता है ?

 (घ) डे�टा का �नमा�ण कैसे होता है ?

2. �न�न�ल�खत म� अ�तर �� क��जए-

 (क) अप�य और अपरदन

 (ख) ट आकार क� घाट� और न् आकार क� घाट�

 (ग) भौ�तक एवं रासाय�नक अप�य

3. �न�न�ल�खत के सही जोड़े बनाइए-

 नद�    हेले�टाइट

 �हमानी   डे�टा

 समु�� लहर�   न् आकार क� घाट� 

 भू�मगत जल  छ�क �शला

 पवन    भृगु

4. �न�न�ल�खत म� से सही �वक�प पर ✔  का �नशान लगाइए-



 (क) पवन �ारा �न�म�त �लाकृ�त है।

 ()बालुका �तूप ()   �टेले�माइट        ()  डे�टा () �वसप�

 (ख) च�ान� के अपने �ान पर टूटन ेक� ��या कहलाती है।

  () �वघटन  () अपरदन  () अप�य     () इनम� से कोई नह�

 (ग) भू�मगत जल �ारा �न�म�त आकृ�त है।

  ()�टेले�टाइट ()U आकार क� घाट�   () भ ू�त� () V आकार क� घाट�

 (घ) पृ�वी क� आ�त�रक श�� से होता है-

  () अप�य  () अपरदन  () अना�ादन  ()भूक�।

भौगो�लक कुशलताए-ँ  

भूआकृ�तय� डे�टा, �वसप� और V आकार क� घाट� के �च� बनाइए। 

प�रयोजना काय� (Project work)

अपन ेप�रवेश म� बाढ़ या भारी वषा� स ेहोने वाले नुकसान को �ल�खए।


