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मह�ष� वा�मी�क
    अयो�या के समीप तमसा नद� के �कनारे मह�ष� वा�मी�क तप�या करते थे। वह ��त�दन
�ातः �नान के �लये नद� जाया करते थे। एक �दन जब वह �नान करके लौट रहे थे, तो
उ�ह�न ेएक ��च प�ी के जोडे ़को ��ड़ा करते देखा। वा�मी�क मु�ध होकर देख ही रहे थे
�क एक �ाध ने  तीर चला कर जोड़े म� से एक प�ी को मार �दया। �सरा प�ी पास के
वृ� पर बैठकर अपन ेमरे �ये साथी को देखकर �वलाप करने लगा। इस क�ण ��य को
देखकर वा�मी�क के मुख स े�वतः क�वता का �ोत फूट पड़ा ।

मा �नषाद ��त�ां �वमगमः शा�तीः समाः।

य��ौ॰च�मथुनादेकम् अवधीः काममो�हतम्।।

 (अथा�त्-हे �ाध ! तुमने काम म� मो�हत ��च प�ी के जोड़े म� से जो एक को मार
�दया है, इस�लए तुम �चर �ाई ��त�ा (शा��त) को नह� �ा�त कर सकोगे।)     

 वा�मी�क ने आगे चलकर �व� ��स� महाका�  रामायण क� रचना क�। मह�ष�
वा�मी�क का ज�म सह�� वष� पूव� �आ था। वह कब और कहाँ ज�म�, इस बारे म� कुछ भी
�न��त �प स ेनह� कहा जा सकता है। बचपन म� मह�ष� वा�मी�क का नाम ‘र�नाकर’ था।
ई�रीय �ेरणा से वह सांसा�रक जीवन (मोह) को �याग कर परमा�मा के �यान म� लग गए।
उ�ह�न ेकठोर  तप�या क�। तप�या म� वह इतने लीन हो गए �क उनके शरीर पर द�मक नेे
अपनी बाँबी (व�मीक) बना �लया। इसी कारण उनका नाम वा�मी�क पड़ा।



 तमसा नद� के �कनारे ��त आ�म म� रहकर उ�ह�ने कई रचनाए ँक� । ��स� �ंथ
‘रामायण’ क� भी रचना यह� पर क� गई। रामायण म� व�ण�त कथा जैसा सुंदर, �� और
भ��-भावपूण� वण�न �सरे क�व के का� म� नह� �मलता है। वा�मी�क को सं�कृत सा�ह�य
का आ�द क�व माना जाता है। वा�मी�क-रामायण म� सात का�ड (ख�ड) ह�। उ�ह�ने अपनी
इस रचना म� राम के च�र� का ही नह� ब��क उस समय के समाज क� ���त, स�यता,
शासन-�व�ा तथा लोग� के रहन-सहन का भी वण�न �कया है। रामायण को �ेता युग का
इ�तहास-�ंथ भी माना जाता है।

 मह�ष� वा�मी�क के आ�म म� पु�षो�म �ी राम के पु�� लव-कुश का ज�म �आ था।
उनक� �श�ा-द��ा मह�ष� क� देख-रेख म� �ई थी। उ�ह�ने अपने �ान और �श�ा-कौशल से
लव-कुश को अ�प आय ुम� ही �ानी बनाया और यु�-कला म� पारंगत कर �दया था।

 �ी राम के अ�मेध य� का घोड़ा जब मह�ष� वा�मी�क के आ�म म� प�ँचा तो लव-
कुश ने उसे बाँध �लया। उ�ह�ने ल�मण, भरत और श�ु�न क� सेना को परा�जत कर अपनी
असीम श�� तथा ��तभा का प�रचय �दया। उन दोन� ने �ी राम को भी अपनी वीरता और
बु�� से हत�भ कर �दया। उनका यह परा�म मह�ष� वा�मी�क क� �श�ा-द��ा का ही
प�रणाम था।

 मह�ष� वा�मी�क क�व, �श�क, �ानी तथा ��कालदश� ऋ�ष थे। रामायण �ंथ भारत
का ही नह� ब��क सारे संसार क� अनमोल कृ�त है। मह�ष� वा�मी�क को उनक� नी�त,
�श�ा, �रद�श�ता तथा कृ�तय� के कारण आज भी आदर और स�मान के साथ याद �कया
जाता है।

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-



 (क) �कस घटना को देखकर वा�मी�क के मुख से क�वता फूट पड़ी ?  

 (ख) वा�मी�क ने अपने �ंथ रामायण म� �कस कथा का वण�न �कया है ?

 (ग) वा�मी�क रामायण म� �कतन ेका�ड (ख�ड) ह� ?

 (घ) वा�मी�क को �य� याद �कया जाता है ?

2. वा�य पूरा क��जए -

 (क) अयो�या के समीप तमसा नद� के �कनारे ................................।

 (ख) ई�रीय �ेरणा से उ�ह�न ेसांसा�रक जीवन (मोह) को �यागकर..............।

3. सही या गलत वा�य� पर (√) अथवा (Χ) �च� लगाए-ं

 (क) वा�मी�क के बचपन का नाम र�नाकर था।

 (ख) उनके शरीर पर द�मक ने बाँबी (व�मीक) बना �लया। इसी कारण उनका नाम
वा�मी�क पड़ा ।

 (ग) उ�ह�ने रामच�रतमानस क� रचना क�।

 (घ) वा�मी�क ने �ीराम के अ�मेध य� का घोड़ा बाँध �लया था ।

�श�क� के �लए-

     �श�क क�ा म� अ�य ऋ�ष-मु�नय� क� चचा�/कहानी ब�� को सुनाए।ँ 
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