
UP Board Solutions for Class 7 Science Chapter 4 भौितक एवं
रासायिनक प�रवत�न

अ�ास-��

�� 1.
सही िवक� को छाँटकर अपनी अ�ास पु��का म� िल�खए-
(क) भौितक प�रवत�नो ंम�-
(अ) पदाथ� के अणुओ ंम� प�रवत�न होता है।
(ब) पदाथ� के अणुओ ंम� कोई प�रवत�न नही ंहोता है। (✓)
(स) नया पदाथ� बन जाता है।
(द) कोई प�रवत�न नही ंहोता है।

(ख) िन�िल�खत म� से कौन सा रासायिनक प�रवत�न है –
(अ) कोयले को पीस कर पाउडर बनाना
(ब) कागज़ के बड़े टुकड़े को छोटे-छोटे टुकड़ो ंम� बांटना
(स) कागज का जलना (✓)
(द) काँच की बोतल का टूटना।

�� 2.
�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए-
(क) गम� करने पर लोहे का लाल होना भौितक प�रवत�न है।
(ख) भौितक प�रवत�न म� व�ु के भौितक गुण बदल जाते ह�।
(ग) ब� का जलना भौितक प�रवत�न कहलाता है।
(घ) चीनी गम� करना रासायिनक प�रवत�न है।
(ङ) ऐसे प�रवत�न िजनम� नये पदाथ� बनते ह�, रासायिनक प�रवत�न कहलाते ह�।

�� 3.
सही कथन पर सही (✓) तथा गलत पर गलत (✗) का िनशान लगाइये-
(क) फल को चाकू से काटने पर चाकू तथा फल के बीच पार��रक ि�या होती है। (✓)
(ख) ��ेक प�रवत�न के पीछे कोई न कोई कारण अव� होता है। (✓)
(ग) चावल का पकना भौितक प�रवत�न है। (✓)
(घ) मोमब�ी का जलना भौितक प�रवत�न है। (✗)
(ङ) कागज का जलना रासायिनक प�रवत�न है। (✓)

�� 4.
िन�िल�खत ��मो ंके अ�ग�त होने वाले प�रवत�नो ंको भौितक अथवा रासायिनक प�रवत�न के �प म� वग�कृत
कीिजए-
(अ) कोयले को जलाना
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(ब) ऐलुमीिनयम के टुकड़े को पीटकर उसको पतला बनाना।
(स) भोजन का पाचन
(द) जल म� श�र को घोलना
उ�र-
रासायिनक प�रवत�न – कोयले को जलाना, भोजन का पाचन
भौितक प�रवत�न – एलुमीिनयम के टुकड़े को पीटकर उसको पतला बनाना।

�� 5.
िन�िल�खत ��ो ंका उ�र दीिजए-
(क) प�रवत�न िकतने �कार के होते ह� ?
उ�र-
प�रवत�न दो �कार के होते ह�-भौितक प�रवत�न और रासायिनक प�रवत�न

(ख) क�े आम का पकना कौन सा प�रवत�न है तथा �ो ं?
उ�र-
क�े आम का पकना रासायिनक प�रवत�न है �ों�िक एक बार आम के पकने पर दोबारा उसे क�ा नही ंिकया
जा सकता।

(ग) भौितक तथा रासायिनक प�रवत�न के अ�र को उदाहरण सिहत िल�खए।
उ�र-
भौितक प�रवत�न – वह प�रवत�न िजसम� प�रवत�न के प�ात पदाथ� को पुनः  अव�था म� �ा� िकया जा सके,
भौितक प�रवत�न कहलाता है। इसम� प�रवत�न के प�ात कोई नया पदाथ� नही ंबनता, बस उसके भौितक गुणो ंम�
प�रवत�न आ जाता है। भौितक प�रवत�न अ�थायी होता है। जैसे- लोहे और गंधक के चूण� को िमला देना एक
भौितक प�रवत�न है �ों�िक चंुबक की सहायता से लोहे के चूण� को उसके मूल �प म� पृथक िकया जा सकता है।
अथवा इस िम�ण को पानी म� डालने पर लोहे का चूण� तली म� बैठ जाएगा और गंधक तैरता रहेगा। इस �कार
गंधक को भी मूल�प म� िम�ण से अलग िकया जा सकता है।

रासायिनक प�रवत�न – वह प�रवत�न िजसम� प�रवत�न के प�ात पदाथ� को पुनः  पूव� अव�था म� आसानी से �ा�
न िकया जा सके, रासायिनक प�रवत�न कहलाता है। इसम� नया पदाथ� बनता है, यह अ�थायी होता है। प�रवत�न के
प�ात पदाथ� के भौितक एवं रासायिनक गुण दोनो ंबदल जाते ह�। जैसे िक लोहे और गंधक के चूण� से बने िम�ण
को गम� करने के बाद जो नया पदाथ� आयरन स�ाइड बनता है, उससे पुनः  लौह चूण� या गंधक चूण� �ा� नही ं
िकया जा सकता। इस पदाथ� चंुबक आकिष�त नही ंकर पाता है और पानी म� डालने पर नया सम� पदाथ� डूब
जाता है।

(घ) ऊ�ा अवशोिषत होने वाले दो प�रवत�न िल�खए।
उ�र-
ऊ�ा अवशोिषत होने वाले प�रवत�न
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(ङ) ि��लीकरण से आप �ा समझते ह�, िफटकरी से ि��ल कैसे बनाय�गे।
उ�र-
िकसी पदाथ� के शु� तथा बड़े माप के ि��ल उसके िवलयन से �ा� िकए जा सकते ह�। यह �ि�या
ि��लीकरण कहलाती है। िफटकरी का ि��लीकरण करने की िविधः  िफटकरी का 2 च�च चूण� लेकर उसम�
आधा कप पानी िमलाएँ। उसे खूब अ�ी तरह घोलने के बाद थोड़ी देर के िलए छोड़ द�। अब इसम� से एक छोटा
साखी लेकर उसम� धागा बाँधकर आधे कप पानी म� डुबोकर छोड़ द�। एक स�ाह बाद आप देख�गे िक िफटकरी
का एक छोटा टुकड़ा धीरे-धीरे बड़ा हो गया है। इस बड़े टुकड़े को तोड़कर हम पुन: िफटकरी के छोटे-छोटे
ि��ल �ा� कर सकते ह�।

�� 6.
आप यह कैसे िदखाय�गे िक दही का जमना एक रासायिनक प�रवत�न है।
उ�र-
दूध से दही का जमना एक रासायिनक प�रवत�न है �ों�िक दूध को जमाने के बाद जो दही �ा� होती ह�, वह रंग,
�प आकार तथा गुण म� दूध से िभ� होता है। दही से पुनः  दूध �ा� नही ंिकया जा सकता; दूध का दही म�
प�रवत�न �थायी होता है।

�� 7.
कॉपर स�ेट के ि��ल कैसे बनाते ह� ? इसका वण�न कीिजए।
उ�र-
एक बीकर म� लगभग एक कप पानी ल�। इसम� कुछ बंूद स��ू�रक अ� की डाल�। जल को गम� कर�। जब यह
उबलना आर� करे तो उसम� कॉपर स�ेट का चूण� डालते जाएँ और च�च की सहायता से घोलते जाएँ। जब
घुलना बंद हो जाये तो एक अ� बीकर म� िवलयन को िफ�र पेपर से छान ल�। बीकर को ��थर �थान पर रख द� ,
�ान रहे वह िहले डुले नही।ं कुछ समय/िदन उपरा� देख�। आपको कॉपर स�ेट के ि��ल बीकर तली म�
िदख�गे। ि��लीकरण भौितक प�रवत�न को एक उदाहरण है।

�� 8.
जब नीबू के रस म� खाने का सोडा िमलाया जाता है तो बुलबुले बनते ह� और गैस िनकलती है, यह िकस �कार का
प�रवत�न है ? समझाइये।
उ�र-
जब नीबूं के रस म� खाने का सोडा िमलाया जाता है तो बुलबुले बनते ह� और गैस िनकलती है, यह एक रासायिनक
प�रवत�न है �ों�िक नीबूं का रस और अ� और खाने का सोडा �िति�या कर एक नया पदाथ� बनाते ह�।




