
  पाठ 6

  शाप - मु��

(��तुत कहानी म� कहानीकार ने डॉ. �भात के मा�यम से अपराधबोध तथा �ाय��त -
�व�प मानव सेवा का �त लेने का �च�ण �कया है |)

म� बूढ� दाद� क� आँख� का इलाज कराने �द�ली के एक बड़े ��स�ने� - �च�क�सक डॉ.
�भात के पास गया | लगभग ���हीन हो चुक� दाद� को सहारा �दए जब म� डॉ. �भात के
कमरे म� प�ंचा तो उ�ह�ने मु�कुराते �ए दाद� का �वागत �कया, 'आओ, आओ, दाद�
अ�मा ! कहाँ, �या तकलीफ है?'

कोई तकलीफ नह�, बीटा | बस बुढापे क� मारी �ँ |बुढापे म� नज़र कमजोर हो ही जाती है
|'

'पर म� तो आँख� का डॉ�टर �ँ दाद� अ�मा ! बुढापे का इलाज मेरे पास कहाँ ?' डॉ. �भात
ने हँसते �ए कहा |

मेरी दाद� भी कम �वनोद� �वभाव क� नह� | कहने लगी, 'कोई बात नह�, बेटा ! तुम आँख
का ही इलाज कर दो, बुढापे का इलाज तो भगवान् के पास भी नह� है |'

यह सुनकर डॉ. �भात हँस पड़े और दाद� से बात करते �ए उनक� आँख� क� जाँचकरने
लगे | उ�ह�ने �व�तार से, कई उपकरण� और यं�� क� सहायता से दाद� क� आँख� क�
जांच क� | बीच बीच म� बातचीत और हँसी - मजाक भी करते जाते थे | 



म� चुपचाप बैठा डाॅ. �भात क� ओर देख रहा था। पहले तो मुझे उनक� हँसी ही कुछ
जानी-पहचानी लगी थी, �फर �यान से देखने पर उनका चेहरा भी कुछ प�र�चत-सा मालूम
�आ। ले�कन याद नह� आ रहा था �क म�ने इ�ह� पहले कहाँ देखा है। आ�खर जब उ�ह�ने
दाद� क� आँख� क� पूरी जाँच कर ली, तो म�ने पूछ ही �लया, ‘आप कहाँ के रहने वाले ह�,
डाॅ�टर साहब?’

‘इलाहाबाद का �ँ।’ �य�?

‘अरे, हम भी इलाहाबाद के ही ह�।’ दाद� मुझसे पहले ही बोल उठ�।

‘अ�ा? बड़ी खुशी �ई।’ डाॅ. �भात ने सचमुच खुश होकर पूछा ‘इलाहाबाद म� कहाँ रहते
ह� आप लोग?’

दाद� ने �य� ही हमारे इलाहाबाद वाले घर का पता-�ठकाना बताया, डाॅ. �भात ने मेरी
तरफ़ देखा और अचरज भरी �स�ता से बोले, ”अरे, तुम ब�बू तो नह� हो?“

”और तुम मंटू?“

”हाँ भई, म� मंटू ही �ँ। वाह, यार तुम खूब �मले! तुम तो ◌ृाायद जब �सरी या तीसरी क�ा
म� पढ़ते थे, तभी अपने प�रवार के साथ �द�ली चले आये थे। है न ? वाह, मुझे तो �व� म�
भी आशा नह� थी �क जीवन म� �फर कभी तुमसे भ�ट होगी। सच, बड़ी खुशी �ई तुमसे
�मलकर।“

”मुझे भी।“ म�ने अ�य�त �स� होकर कहा।

तभी डाॅ. �भात ने दाद� का चेहरा �यान से देखा और अचानक उनक� मु�कान लु�त हो
गयी। चेहरा �कसी �खदाई �मृ�त म� काला-सा हो आया। दाद� क� अ�य�धक कमजोर
आँख� को डाॅ�टर के चेहरे का यह भाव-प�रवत�न नज़र नह� आया। वे �स� होकर पूछने
लग�, ”अ�ा, तो तुम दोन� बचपन म� साथ-साथ खेले हो? यह तो बड़ा अ�ा संयोग
रहा। तुम तो अपने ही �ए, डाॅ�टर बेटा। हाँ, तुमने अपना �या नाम बताया? मंटू?



इलाहाबाद म� हमारे पड़ोस म� एक वक�ल रहते थे, उनके लड़के का नाम भी कुछ ऐसा ही
था। बड़ा बदमाश लड़का था |“

डाॅ. �भात ने कोई उ�र नह� �दया। वे सहसा ब�त ग�ीर हो गये। दाद� के �लए दवाई का
पचा� �लखते �ए उ�होन� कहा, ‘‘ये बात� �फर कभी हां◌ेगी, दाद� अ�मा! बाहर और भी कई
रोगी इ�तजार कर रहे ह�। म� तु�हारी दवाई �लख रहा �ँ। बाजार से मँगवा लेना और �दन म�
तीन बार आँख� म� डालती रहना, �फर अगले स�ताह आज के ही �दन आ जाना। तु�हारी
आँख� का आ◌ॅपरेशन करना होगा। घबराना मत, ई�र ने चाहा तो तु�हारी आँख� अ��
हो जाय�गी।’’

बाहर आते ही दाद� ने मुझसे पूछा,‘‘यह उसी वक�ल का बेटा मंटुआ था न?’’

‘‘हाँ, दाद� ! बचपन म� मेरे साथ पढ़ता था।’’

‘‘बस, तो अब इसके पास �बारा आने क� ज�रत नह�। म� इस �� के हाथ� अपनी आँख�
नह� फुड़वाऊँगी।’’

‘‘कैसी बात� करती हो, दाद�! यह तो ब�त माना �आ डाॅ�टर है और अब तो अपनी जान-
पहचान का भी �नकल आया। उसे �� �य� कह रही हो?’’

‘‘तू भूल गया इसने वहाँ इलाहाबाद म� �या �कया था?’’

‘‘�या �कया था?’’

‘‘अरे, तुझे याद नह�, इसने मुह�ले क� कु�तया के तीन �प�ल� क� आँख� आक के 

पौध� का �ध डालकर फोड़ द� थ�?’’ म� सचमुच ही सब कुछ भूला �आ था। ‘‘तूने ही तो
यह बात हम लोग� को बतायी थी।“

इलाहाबाद (�यागराज) म� हमारे पड़ोसी वक�ल साहब क� कोठ� के पीछे एक ब�त बड़ा
बाग और घास का मैदान था। म� मंटू के साथ अ�सर वहाँ खेला करता था। बाग क� मेड़
के पास आक के ब�त से पौधे उगे �ए थे। एक �दन हम खेल-खेल म� आक के प�े तोड़ने



लगे। उधर से गुजरते �ए हमारे �कूल के अ�यापक ने हम� देख �लया। उ�ह�ने हम� डाँट
लगायी और बताया �क आक के प�े कभी नह� तोड़ने चा�हए, �य��क उ�ह� तोड़ने से जो
गाढ़ा-गाढ़ा सफेद �ध-सा �नकलता है, य�द आँख� म� चला जाये तो आदमी अ�ा हो
जाता है।

यह जानकारी हम लोग� के �लए एकदम नयी और �व�मयकारी थी। ठंड के �दन थे और
मुह�ले म� आवारा घूमने वाली एक कु�तया ने वक�ल साहब क� कोठ� के पीछे पड़ी सूखी
टह�नय� के ढेर के नीचे तीन �प�ले �दये थे। �प�ले बड़े सु�दर थे। म� और मंटू उनसे खेला
करते थे। आक के �ध के भयानक असर क� जानकारी �मलने के अगले �दन जब म�
�कूल से आकर खाना खाने के बाद मंटू के साथ खेलने गया तो म�ने देखा, मंटू आक के
पौध� के पास बैठा है और उसके घुटन� म� दबा �प�ला क� -क�  कर रहा है। दो �प�ले पास
ही कँू-कँू करते इधर-उधर भटक रहे थे। नजद�क जाकर म�ने देखा, हैरान रह गया। मंटू
आक के प�े तोड़-तोड़ कर उनका �ध �प�ले क� आँख� म� डाल रहा था।

”यह तूने �या �कया, बेवकूफ! �प�ला अ�ा हो जायेगा।“ मं◌ैने �च�ला कर कहा।

मंटू ने उस �प�ले को रख �दया और बोला, ”म�ने उन दोन� क� आँख� म� भी आक का �ध
भर �दया है। अब देख�गे, ये तीन� अ�े होते ह� या नह�।“

उस गाढ़े �चप�चपे �ध से तीन� �प�ल� क� आँख� ब�द हो गय�। कुछ �दन� बाद आँख� तो
◌ृाायद खुल गयी थ�, ले�कन वे अ�े हो गये थे।

मंटू के इस कुकृ�य क� जानकारी केवल मुझे ही थी। म�ने उसे उन �यारे-�यारे �प�ल� को
अ�ा बना देने के �लए ब�त बुरा-भला कहा था और वक�ल साहब से �शकायत करने क�
धमक� भी द� थी। उसने �गड़�गड़ा कर मुझसे कहा था �क यह बात म� �कसी को न
बताऊँ। म� शायद बताता भी नह�, ले�कन जब उन तीन �प�ल� म� से दो, �दन-रात कँू-कँू
करते, इधर से उधर भटकते मर गये, मुझे ब�त �ःख �आ और उस �दन म� ब�त रोया।

सभी लोग मुझसे बार-बार पूछने लगे �क म� �य� रो रहा �ँ? पहले म�ने बात �छपा कर
अपने �म� मंटू को बचाने क� को�शश क�, ले�कन �फर मुझे तीसरे �प�ले का �यान आ



गया, जो अभी जी�वत था और उसक� जान बचाना मुझे मंटू को �पटाई से बचाने से
�यादा ज�री लग रहा था।इस�लए म�ने रोते-रोते सारी बात बता द� और उस �प�ले क�
आँख� का इलाज करा देने क� �जद पकड़ ली। सब लोग� ने मंटू को बुरा-भला कहा।
वक�ल साहब ने उसक� �पटाई भी क�। मुझे भी ब�त कुछ सुनना पड़ा, �य��क म�ने भी
सब कुछ जानते �ए भी बात को तब तक �छपाए रखा, जब तक दो �प�ले मर नह� गये।

आ�खर तीसरे �प�ले को बचाने के �यास �कये गये। म�ने �जद करके उसे पाल �लया।
�पताजी ने उसक� आँख� का इलाज भी कराया, ले�कन वह अ�ा ही रहा। माँ और दाद�
उसक� बड़ी सेवा करती थ�। म� भी उसका ब�त �यान रखता था। उस समय तो उसक�
जान बच गयी, ले�कन जब वह बड़ा हो गया, एक �दन घर से बाहर �नकल गया और
सड़क पर �कसी वाहन से कुचल कर मर गया।

उस घटना को याद कर म� हैरान रह गया। बचपन म� तीन �प�ल� क� आँख� फोड़ देने वाला
मंटू आज इतना बड़ा ने�-�च�क�सक! इससे भी �यादा हैरानी क� बात यह थी �क लगभग
प�तीस साल पहले क� वह घटना, �जसे म� भूल चुका था, दाद� को अभी तक याद थी।

�न�य ही वह घटना �भात को भी याद होगी, तभी तो वह हम लोग� का प�रचय पाते ही
अचानक चुप, ग�ीर और उदास हो गये थे।

‘ले�कन दाद�, बचपन क� उस बात को लेकर अब तो डाॅ. �भात को बुरा-भला कहना
ठ�क नह�।’ म�ने दाद� को समझाने क� को�शश क�, ‘अब वे मंटू नह�, देश के माने �ए
ने�-�च�क�सक ह�। �र-�र से लोग उनके पास अपनी आँख� का इलाज कराने आते ह�।
अब तक तो हजार� लोग� को उनक� खोयी �ई ने�-�यो�त लौटा चुके ह�गे। �या इतनी
बड़ी सेवा से उनका बचपन का अबोध अव�ा म� �कया �आ पाप अब तक धुल नह� गया
होगा ?’

‘कुछ भी हो, म� उससे अपनी आँख� का इलाज नह� कराऊँगी।’ दाद� ने �न�य के �वर म�
कहा।



म�ने उ�ह� ब�त समझाने क� को�शश क�, ले�कन वे डाॅ. �भात से इलाज कराने को तैयार
न ��। आँख� म� डालने क� जो दवाई डाॅ. �भात ने �लखकर द� थी, वह भी नह� खरीदने
द�। प�रवार के सब लोग� ने उ�ह� समझाया, ले�कन वे टस से मस नह� ��।

आ�खर शाम को म�ने डाॅ. �भात को टेलीफोन �कया और दाद� क� �जद के बारे म� बताया।
डाॅ. �भात ने ग�ीर होकर सब कुछ सुना और बोले, ‘तुम अपने घर का पता बताओ, म�
�वयं आकर दाद� अ�मा को समझाऊँगा।’

लगभग एक घंटे बाद डाॅ. �भात हमारे घर म� थे और दाद� से कह रहे थे, ‘दाद� अ�मा! म�ने
बचपन म� जो पाप �कया था, उसे म� आज तक नह� भूला �ँ और म� उस शाप को भी नह�
भूला �ँ, जो आपने मुझे �दया था। जब तक आप इलाहाबाद (�यागराज) म� रह�, मुझे
देखते ही कहने लगती थ�- अरे, क�ब�त मंटुआ, तूने मासूम �प�ल� क� आँख� फोड़ी ह�,
तेरी आँख� भी �कसी �दन इसी तरह फूट�गी। आप के इस शाप से मुझे अपने पाप का बोध
�आ और म�ने फैसला कर �लया �क मुझे जीवन म� ने�-�च�क�सक ही बनना है। मेरी
आँख� तो आप के शाप के कारण कभी-न-कभी फूट�गी ही, पर उससे पहले म� ब�त-सी
आँख� को रोशनी दे जाऊँगा। उन ब�त-सी आँख� म� से दो आँख� आप क� भी ह�गी, दाद�
अ�मा।’

डाॅ. �भात क� बात� म� न जाने कैसा जा� था �क दाद� क� ही नह�, हम सबक� आँख� भर
आय�। दाद� तो इतनी भाव-�व�ल हो उठ� क� उ�ह�ने डाॅ. �भात को पास बुलाकर �दय
से लगा �लया | उनके �सर पर �नेहपूव�क हाथ फेरते �ए उ�ह�ने कहा, ‘जीते रहो, मेरे लाल
! तु�हारी आँख� क� �यो�त हमेशा बनी रहे।’

इसके बाद दाद� ने मुझसे कहा, ‘अरे बबुआ, तेरा बालसखा आया है, इसक� खा�तरदारी
नह� करेगा? जा, इसके �लए, अ��-सी �मठाई लेकर आ और सुन, इसने मेरी आँख� के
�लए जो दवाई �लखी थी न, वह भी खरीद लाना।’

                                                                                                             
                -रमेश उपा�याय



आधु�नक �ह�द� कहानीकार� म� रमेश उपा�याय का नाम �वशेष उ�लेखनीय है।
इनका ज�म 1 माच� 1942 को एटा �जले के बधारी गाँव म� �आ था। इ�ह�ने
पहले ‘सा�ता�हक �ह���तान’ तथा ‘नवनीत’ म� उपस�ादक का काय� �कया।
इस समय ये �ावसा�यक अ�ययन महा�व�ालय, �द�ली �व��व�ालय म�
�श�ण काय� कर रहे ह�। ‘शेष इ�तहास’ ‘नद� के साथ’, ‘बदलाव से पहले’ इनके
��स� उप�यास तथा ‘पेपरवेट’ नाटक �वशेष उ�लेखनीय ह�।

श�दाथ� 

ने�-�च�क�सक = आँख का डाॅ�टर। लु�त = गायब। �मृ�त = याद। सहसा = एकाएक,
अचानक। आक = मदार। अ�सर = �ायः। �व�मयकारी = आ�य� उ�प� करने वाला।
कुकृ�य = बुरा काय�। �ज�ासा = जानने क� इ�ा। मासूम = भोला, अबोध। बालसखा =
बचपन का �म�। 

��-अ�यास

कुछ करने को

1. आक के पौधे से गाढ़ा �ध �नकलता है। अ�य �कन-�कन पेड़-पौध� से गाढ़ा �ध
�नकलता है, उनके नाम �ल�खए।

2. अपने पास के �कसी अ�ताल म� जाकर �कसी आँख के डाॅ�टर से �म�लए और पू�छए
�क उ�ह�ने यह पेशा �य� चुना।



3. �कसी ���हीन ��� से �म�लए, उससे बातचीत क��जए और महसूस क��जए �क
उसक� क�पना म� ��नया कैसी है।

4. यह जानकारी हम लोग� के �लए एकदम नयी और �व�मयकारी थी। वा�तव म� ऐसा
होता है या नह�, यह देखने के �लए मंटू ने एक �योग कर डाला था। ठंड के �दन थे और
मुह�ले म� आवारा घूमने वाली एक कु�तया ने वक�ल साहब क� कोठ� के पीछे पड़ी सूखी
टह�नय� के ढेर के नीचे तीन �प�ले �दये थे। �प�ले बड़े सु�दर थे। म� और मंटू उनसे खेला
करते थे। आक के �ध के भयंकर असर क� जानकारी �मलने के अगले �दन जब म� �कूल
से आकर खाना खाने के बाद मंटू के साथ खेलने गया तो म�नेदेखा, मंटू आक के पौध� के
पास बैठा है और उसके घुटन� म� दबा �प�ला क� -क�  कर रहा है। दो �प�ले पास ही कँू-कँू
करते इधर-उधर भटक रहे थे। नजद�क जाकर म�ने देखा, हैरान रह गया। मंटू आक के
प�े तोड़-तोड़कर उनका �ध �प�ले क� आँख� म� डाल रहा था।

उपयु�� अनु�ेद को �यान से प�ढ़ए और अपने सहपा�ठय� से पूछने के �लए चार ��
बनाइए।

�वचार और क�पना

1. �ायः कुछ लोग आपसे �कसी बात के �लए मना करते ह�गे- ‘‘ऐसा नह�, ऐसे करो’’-
याद क��जए और �ल�खए �क ऐसा आपको कब-कब और �य� कहा गया।

2. जब उस �प�ले क� आँख� चली गयी ह�गी तो उसे �या-�या क�ठनाइयाँ �ई ह�गी।
सो�चए और �ल�खए।

3. माफ� माँगना आसान होता है या माफ करना ? अपने �वचार �ल�खए।

4. बचपन म� मंटू ने �प�ल� के साथ ब�त खराब काम �कया था। इस �वषय म� आप के
मन म� जो �वचार आ रहे ह�, उ�ह� �ल�खए।

कहानी से



1. डाॅ0 �भात का चेहरा �कस �ःखदायी �मृ�त से काला-सा हो गया ?

2. मंटू ने बचपन म� �या पाप �कया था और उस पाप का �ाय��त उसने �कस �कार
�कया ?

3. ‘‘पर म� तो आँख� का डाॅ�टर �ँ दाद� अ�मा! बुढ़ापे का इलाज मेरे पास कहाँ ?’’ डाॅ.
�भात ने यह जवाब दाद� के �कस बात के उ�र म� �दया था ? 

4. दाद� डाॅ0 �भात से अपनी आँख� का इलाज �य� नह� करवाना चाहती थ�, �फर वह
इलाज के �लए कैसे तैयार �� ?

भाषा क� बात

1. �न�न�ल�खत श�द� के �वलोम �ल�खए-

नयी, ठंड, पाप, बूढ़ा।

2. �न�न�ल�खत मुहावर� के अथ� �लखकर अपने वा�य� म� �योग क��जए-

टस से मस न होना, �दय से लगाना, मु�कान लु�त होना।

3. ‘ब�ा’ श�द म� ‘पन’ ��यय लगाकर ‘बचपन’ श�द बना है जो भाववाचक सं�ा है।
इसी �कार नीचे �लखे श�द� म� ‘पन’ ��यय लगाकर भाववाचक सं�ा बनाइए-

लड़का, अपना, अनाड़ी, �खा।

4. �न�न�ल�खत वा�य� म� रेखां�कत पद� के कारक बताइए-

(क) म� तो आँख� का डाॅ�टर �ँ।

(ख) म� तु�हारी दवाई �लख रहा �ँ।

(ग) �ध �प�ले क� आँख� म� डाल रहा था।



(घ) सब लोग� ने मंटू को बुरा-भला कहा।

यह भी कर�-

1. �च� देखकर वषा� ऋतु म� �कृ�त म� होने वाले प�रवत�न� को छा� अपने श�द� म� �लख�।

2. अपने आसपास के लोग� को ने�दान के ��त जाग�क कर�। समीप ��त
�च�क�सालय म� जाकर इससे संबं�धत जानकारी �ा�त कर� एवं लोग� को बताए।ं

      




