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स�तनतकालीन क� सं�कृ�त
 तेरहव� सद� के �ार��क वष� म� �द�ली स�तनत क� �ापना को भारत के सां�कृ�तक
�वकास के नये काल का सू�पात माना जा सकता है। भारत आने वाले तुक�  �वजेता
अनपढ़ और बब�र लोग नह� थे। जब तुक�  लोग भारत आये तो उनके पास उनका धम�
इ�लाम था �जसम� उनक� गहरी आ�ा थी। शासन �ब�, �व�ान, सा�ह�य और �ाप�य
कला के �े� म� उनका अपना ���कोण था। �सरी ओर भारतीय� के भी अपने धम�,
शासन �ब�, सा�ह�य, �व�ान तथा �ाप�य को लेकर अपन े�न��त �वचार थे। इन दोन�
के �मलन ने एक �मलीजुली सं�कृ�त का �वकास �कया। 

 स�तनतकालीन �शासन

  �द�ली स�तनत का �ार� 1206 ई0 म� तथा अ�त 1526 ई0 म� �आ। इस
�कार भारत म� सु�तान� न ेलगभग 300 वष� तक शासन �कया। स�तनत काल म�
सु�तान का �ान सवा��धक मह�वपूण� था। सारी राजनै�तक, कानूनी और सै�नक स�ा
उसी म� �न�हत थी। वह रा�य क� सुर�ा और �व�ा के �लए �ज�मेदार था। इस तरह वह
�शासन के �लए भी �ज�मेदार था। सु�तान ही सेना का �धान होता था। कानून और �याय
क� �व�ा करना भी उसी का दा�य�व था। इस काय� के �लए वह �यायाधीश� क�
�नयु�� करता था। उसके �कसी भी पदा�धकारी के अ�याय के �खलाफ उसस ेसीधे
अपील क� जा सकती थी। �याय करना शासक का मह�वपूण� दा�य�व था। 

के���य शासन



के���य शासन म� सु�तान का पद मह�वपूण� होता था। सु�तान ही सेना का सबसे बड़ा
अ�धकारी होता था। यु� और स�� के स�ब� म� वही �नण�य लेता था। �याय म� भी उसी
का �नण�य अ��तम होता था। 

सु�तान अपनी मदद के �लये मं��य� क� �नयु�� करते थे। मं��य� का पदासीन रहना या न
रहना सु�तान क� इ�ा पर �नभ�र करता था। मं��य� क� सं�या, उनके अ�धकार और
कत�� समय-समय पर सु�तान प�रव�त�त करते रहते थे। 

�ा�तीय शासन 

सम�त देश अनेक �ा�त� म� �वभ� था। पहले इ�ह� ‘इ�ा’ और बाद म� ‘�वलायत’ कहा
गया। ��येक �ा�त का अ�धकारी गवन�र होता था, जो ‘इ�ादार’ और बाद म� ‘मु��’ या
‘वली’ कहलाता था। उसे सु�तान �नयु� करता था। वह सु�तान के ��त उ�रदायी होता
था। वह �ा�त म� कानून �व�ा बनाए रखता था। उसे सै�य एवं �शास�नक यो�यता के
आधार पर �नयु� �कया जाता था। उसके अधीन घुड़सवार, फौजी द�त े तथा पैदल
सै�नक रहत ेथे। वह आपरा�धक मामल� के �ववाद� म� �यायाधीश का काय� करता था। वह
कर सं�ह म� सहायता �दान करता था।

�ानीय शासन 

��येक �शक को परगन� म� बाँटा जाता था। गाँव� के समूह को परगना कहत ेथे। �शासन
क� सबसे छोट� इकाई गाँव थी। गाँव का मु�खया मुक�म या चैधरी कहलाता था। वह
सम�त �ामीण �शासन के �लए उ�रदायी था। भू-राज�व �नधा�रण एवं वसूली के साथ
राज�व स�ब�ी सभी कागजात वह रखता था। गाँव क� सुर�ा का काय� गाँव के चैक�दार
का होता था। गाँव के ये तीन� अ�धकारी वंशानुगत होते थे। इ�ह� वसूले गए भू-राज�व का
एक भाग �ा�त होता था। गाँव का �शासन �ाम पंचायत� के मा�यम स े होता था।
इसी�लए म�यकालीन भारत म� �ामीण �तर पर �ाचीन पर�राए ँयथावत रह�।



�द�ली के सु�तान� न े�द�ली स�तनत के �नमा�ण म� मह�वपूण� योगदान �दया पर�तु इनके
अ�धकतर उ�रा�धका�रय� के अयो�य होने के कारण स�तनत क� श�� कम होती गई।
स�तनत के �व�भ� भाग� म� ब�त से इ�ादार� ने नए रा�य बना �लए। उ�र भारत म�
स�तनत के कुछ �ा�त थे जो बाद म� �वतं� रा�य बन गए, जैसे- जौनपुर, बंगाल, मालवा,
गुजरात, क�मीर तथा मेवाड़।

स�तनत कालीन समाज

 स�तनत काल के शु�आती दौर म� सामा�जक एवं सां�कृ�तक �वचार�, �रवाज� एवं
�व�ास� म� �भ�ता होने से समाज म� संघष� एवं टकराव क� ���त पैदा होने लगी। तुक�
के आगमन ने उ�र भारत म� पदा�-�था को मजबूत �कया। यह �था समाज के ऊँचे त�क�
क� ��त�ा का �तीक बन गई। इसका ���य� क� ���त पर ��तकूल �भाव पड़ा और वे
घर म� �समटन ेलग�।

 बा� आड�बर एवं धन - स��� का �दश�न समाज क� �वशेषता बन गई। इन सबसे
समाज म� तनाव बढ़ने लगा, �जससे जीवन के नै�तक मू�य� का �ास होने लगा। लोग
जीवन के यथाथ� से आँख चुराने लगे। �क�तु लोग बनावट� जीवन से थकने लगे। उ�ह� एक
ऐस ेवातावरण क� आव�यकता �ई �जसम� सामा�जक जीवन के नै�तक मू�य� को बचाया
जा सके। इसी समय भ�� और सूफ� स�त� का पदाप�ण �आ। इ�ह�ने लोग� म� आपसी
समझ पैदा करन ेक� को�शश क� और ‘सादा जीवन उ� �वचार’ पर बल �दया।

भ�� आ�दोलन तथा सूफ� स�त
 तुक�  और अफगान जो अपने साथ धा�म�क �वचार और सं�कृ�त लाये, उसका भारतीय
समाज एवं �वचार धारा पर �भाव पड़ा। जा�त �था क� कठोरता, ऊँच-नीच का भेद-भाव
तथा बाहरी आड�बर के कारण भारतीय समाज म� कुछ दोष आ गये। अतः सामा�जक
कुरी�तय� को �र करने और समाज को सुसंग�ठत करने के �लए कुछ समाज सुधारक� ने
जनता म� पर�र �ेम तथा स�ाव को बढ़ाने का �यास �कया। इ�ह�ने धा�म�क कम�का�ड�
क� अपे�ा भ��-भाव से ई�र क� उपासना करने को �े� बताया। इस �कार धा�म�क



स�ह�णुता क� भावना को बल �मला। स�त� एवं समाज सुधारक� �ारा चलाया गया इस
�कार का आ�दोलन भ�� आ�दोलन के नाम से ��स� �आ।

 इन भ� संत� म� कबीर, चैत�य महा�भु, गु�नानक, दा�, रैदास, तुकाराम, रामानंद,
ब�लभाचाय�, मीराबाई आ�द ��स� ह�।

कबीर

काशी (वाराणसी) म� एक जुलाहे, बुनकर प�रवार म� कबीर का पालन-पोषण �आ। कबीर
�नरंकार परमे�र म� �व�ास रखते थे। कबीर क� �मुख रचनाए ँथी- साखी, सबद, रमैनी। 

मीराबाई- ये मेड़ता के राठौर राणा रतन �स�ह क� पु�ी थी। मीराबाई कृ�ण क� उपासना म�
भजन गाया करती थी।

गु� नानक देव

1469 ई0 म� पंजाब के तलवंडी नामक �ान म� गु�नानक का ज�म �आ था। इ�ह�ने
�सख धम� धम� चलाया तथा एके�रवाद का उपदेश �दया।



चैत�य महा�भ ुने बा� आड�बर तथा कम�का�ड का �वरोध �कया। र�वदास ने लोग� को
�श�ा द� �क भ�� स ेही मनु�य मो� पा सकता है। रामान�द ने शु� आचरण एवं भ��
पर �वशेष बल �दया। दा�, तुकाराम जैसे स�त� ने भी अपने �वचार �ारा भ�� आंदोलन
को ग�त �दान क�। 

भ�� स�त� ने लोग� के बीच यह भावना फैलाई थी �क ई�र को पाने के �लए स�े �दल
स े�ेम करना ही एक मा� तरीका है। उ�ह�ने आम लोग� क� बोली म� कई सु�दर गीत� क�
रचना क� �जस ेभ� लोग मगन होकर गाते थे। वे ऊँच-नीच, जा�त-पा�त के �खलाफ थे।
उनका मानना था �क सभी मनु�य ई�र क� नजर म� समान है और �ह�� तथा मुसलमान
दोन� का एक ही ई�र है। ई�र को पाने का रा�ता भी एकसमान है। 

चैत�य महा�भु

इ�ह� भ� संत� क� तरह कई मुसलमान संत भी थे जो सूफ� स�त कहलाए। इन सूफ�
स�त� मं◌े अजमेर के �वाजा मुईनु��न �च�ती, �द�ली के हज़रत �नज़ामु��न औ�लया,
पंजाब के बाबा फरीद, ब�त जाने मान ेसूफ� संत थे। 

भ� संत� और सूफ� संत� के �वचार आपस म� ब�त �मलते-जुलते थे। सू�फय� ने इस बात
पर जोर �दया �क स�े �दल से अ�लाह को �ेम करना और अपने बुरे काम� पर प�ाताप
करना अ�लाह को पाने का सही तरीका है। सूफ� मत के अनुयायी एक ई�र म� �व�ास
करत ेथे। शां�त, अ�ह�सा एवं स�ह�णुता एवं मानवता के ��त �ेम क� भावना म� भी उनका
अटूट �व�ास था। सूफ� स�त� से �ह�� एवं मुसलमान दोन� ही अ�य�धक �भा�वत �ए। 



ल�ला देव क�मीर क� �वधवा �ा�ण औरत थ�। कई सूफ� संत उसे अपना पीर या गु�
मानत ेथे। वह कहती थ�-

”�शव सब जगह मौजूद ह�, सब म� मौजूद ह� �फर �ह�� और मुसलमान म� फक�  मत करो।
अगर तुम समझदार हो तो अपन ेआप को समझो। यही ई�र क� सही समझ है।“

�नजामु��न औ�लया क� दरगाह, �द�ली

 

�वाजा मुईनु��न �च�ती क� दरगाह, अजमेर

 सा�ह�य

स�तनत काल म� देश के ब�त स ेभाग� म� फारसी राजभाषा रही। अतः ब�त सी भारतीय
भाषा� पर फारसी का �भाव पड़ा और फारसी के ब�त से श�द भारतीय भाषा� म�



आ गए। स�तनत काल म� �द�ली, अरबी व फारसी सा�ह�य के �व�ान� का के�� बन गई
थी। महमूद गजनवी के समय अलब�नी और �फरदौसी नामक ��स� �व�ान तथा क�व
थे। मंगोल� के डर से म�य ए�शया के अनेक �व�ान� और सा�ह�यकार� न ेभागकर �द�ली
के सु�तान� के दरबार म� शरण ली थी। भारत म� फारसी सा�ह�य का महान �व�ान अमीर
खुसरो था। उसने भारत के बारे म� ब�त कुछ �लखा �जससे उसका भारत के ��त �ेम
झलकता है। 

इस समय सा�ह�य के नाम पर यशोगान और धा�म�क पु�तक� क� ही रचना �ई। इस �ेणी
म� नरप�त-ना�ह का बीसल देव रासो तथा खुमानरासो उ�लेखनीय है। अमीर खुसरो ने
�ह�द� म� भी पद रचना क� थी।

 भ�� आ�दोलन के स�त� जैसे गोरखनाथ, कबीर आ�द ने ई�र �तु�त म� गीत� क� रचना
क� थी। इस काल म� सु��स� �ेमा�यान तथा ऐ�तहा�सक महाका� प�ावत क� रचना
महाक�व म�लक मुह�मद जायसी न ेक�।

 �ाप�य कला

 ईरानी व तुक�  कारीगर जब भारत आए तो अपने साथ इमारत बनाने क� एक नई �व�ध
भी लाए। स�तनतकालीन इमारत� क� तीन खास बात� थ�- मेहराब, गु�बद और मीनार� जो
उनक� सभी इमारत� म� देखी जा सकती है। कुछ इमारत� म� कुरान क� आयत� भी �लखी
गय� ह�।

 

�मली-जुली शै�लयाँ

 ईरानी व तुक�  कारीगर� स ेये बात� भारत के कारीगर� ने सीख�। उन कारीगर� ने भी भारत
के कारीगर� के �नर सीखे। मं�दर� म� मेहराब� व गु�बद बनन ेलगे और कई म��जद� म�
प�र पर प�र रखकर तराशे �ए ख�े बनन ेलगे।



आपके आस-पास भी कुछ मं�दर व म��जद होग� �या उनम� ऐसी कुछ �वशेषताए ँआपको
देखन ेको �मलती ह� ? इनक� सूची बनाइए।

 �च�कला और संगीत

 स�तनत काल म� बारीक और छोटे-छोटे �च� बनाये जाते थे। कलाकार� को दरबार म�
आ�य �मला था। कभी-कभी वे पु�तक म� व�ण�त घटना� के �च� बनाते थे।

मेहराब गु�बद मीनार

 भारतीय संगीत पर फारस और अरब क� संगीत शैली का �भाव पड़ा। �सतारए सारंगी
और तबला जैस ेवा� यं�� क� लोक��यता बढ़ गयी। कुछ सूफ� स�त� ने संगीत म� �वशेष
��च �दखायी। उनका �व�ास था �क भ��.संगीत भी ई�र के �नकट प�ँचने का एक
रा�ता है। इसस ेसंगीत के नये �प� जैसे क�वाली को लोक��य होने म� बड़ी सहायता
�मली।

 

गु�बद का आ�त�रक भाग



अ�� श�� का �वकास

म�यकालीन समय म� सव��म तलवार� वाराणसी (बनारस) और सौरा� म� बनती थ�।
उसके बाद लाहौर, �सयालकोट, मु�तान, गुजरात तथा गोलकु�डा के �ा�त भी इसके �लए
मश�र �ए। राज�ान एवं गुजरात म� �न�म�त जमधार, छूरे, धनुष तथा तीर� क� बड़ी माँग
थी। 

�सयालकोट तथा मेवाड़ क� तोड़ेदार ब��क सव��म होती थी। तोडेद़ार ब��क� के अलावा
लोहे का उपयोग सब �कार के कवच, ढाल, ह�थयार, ब��क तथा तोप के गोले आ�द म�
होता था। 

�च�क�सा एवं खगोल शा��

 स�तनत काल म� आयु�व��ान तथा खगोल �व�ा जैसे कुछ �व�ान �वषय� म� अनुसंधान
को सु�तान� तथा अमीर� का संर�ण �ा�त था। वे इन काय� के �लए �ो�साहन देते थे।

 बरनी न ेअपनी तारीख-ए-�फरोजशाही म� �च�क�सक� और खगोल शा���य� क� एक
ल�बी ता�लका ��तुत क� है। मौलाना बद���न, मौलाना सद���न तथा अजीमु��न
म�यकालीन युग के ��स� �च�क�सक थे। म�े�� ��स� वै� थे और जोग मश�र श�य
�च�क�सक थे। म�यकाल म� ऐसे �माण �मलते ह�, �जनसे पता चलता है �क देश म� अनेक
जरा�ह या श�य �च�क�सक थे। वे केवल श�य �च�क�सा (ऑपरेशन) ही नह� करते थ,े
ब��क कृ��म अंग भी बनाकर लगा सकते थे। वे काटकर पथरी �नकाल देत े थे।
मो�तया�ब�द को समा�त कर डालते थे।



छूरा तलवार कवच

 कृ�ष 

देश क� आबाद� म� �यादातर लोग �कसान थे। वे कड़ी मेहनत करते थे। देश के �व�भ�
भाग� म� आए �दन अकाल पड़ने और यु� होने से �कसान� को क�ठनाइय� का सामना
करना पड़ता था। उस समय �कसान� का जीवन �तर ऊँचा नह� था। गाँव के अ�धकारी
कभी-कभी अपने पद का ��पयोग करते थे और साधारण �कसान� को अपने �ह�से क�
भी मालगुजारी (राज�व) अदा करने के �लए मजबूर करते थे।

 �ापार व उ�ोग

 मु��लम �वजय ने देश के उ�ोग तथा वा�ण�य �ापार म� बाधा नह� डाली। गाँव तथा
शहरां◌ ेम� कारीगर� एवं �श��पय� ने अपने पुरान ेपेशे को बरकरार रखा था। उनके औजार
भी वही थे। कुछ �वशेष �कार के नये काम करने वाले कारीगर वग� भी उ�प� �ए, जैसे
बत�न पर कलई करने वाले, घोड़े क� नाल व रकाब बनाने वाले, कागज़ बनाने वाले आ�द।

 इसके अ�त�र� कई शाही कारखाने भी थे, जो फारस देश क� तकनीक के अनुसार
�द�ली के सु�तान� �ारा �ा�पत �कये गय ेथे। इन कारखान� म� रा�य, राजप�रवार तथा
दरबारी लोग� क� ज�रत क� चीज� बनायी जाती थ�।



 मु�ा के �े� म� भी सुधार �ए। सु�तान� ने चाँद� के टंके और ताँबे के जीतल नामक मु�ाएँ
चलाय�। इसी के साथ �ापार का �वकास शु� �आ �जससे शहर और शहरी जीवन का
और �वकास �आ। बंगाल और गुजरात के शहर अपने उ�म कपड़� और सोने तथा चाँद�
के काम के �लए ��स� थे। बंगाल का सोनार गाँव और ढाका क�े रेशम और मलमल के
�लए �व�यात थे।

 व�� �नमा�ण के �े� म� मह�वपूण� तकनीक� प�रवत�न 13व�-14व� शता�द� म� मुसलमान�
�ारा भारत म� लाये चरखे �ारा �आ। चरखे का चलन आर� होने से कपड़े के उ�पादन
म� ब�त सुधार �आ। लाल सागर और फारस क� खाड़ी के आस-पास के देश� के साथ
होन ेवाले �ापार म� भारतीय कपड़े क� धाक पहले ही जम चुक� थी। पेड़-पौध� और
ख�नज �ोत� से �ा�त �व�भ� रंग� से रंगाई का काय� �कया जाता था। उस काल म�
भारतीय कपड़े चीन को भी �नया�त �कये जात ेथे।

 इस काल म� अ�तररा�ीय �ापार जल और थल दोन� माग� से �कया जाता था। भारत
कुछ व�तु� का �नया�त करता था। इसम� चम� व धातु से बनी व�तुए ँ तथा फारसी
�डजाइन आधा�रत गलीचे �मुख थे।भारत प��मी ए�शया से उ� को�ट के कुछ कपड़े
(साटन आ�द), काँच के बत�न, ब�मू�य धातुए,ँ घोड़े तथा चीन से क�ा रेशम और चीनी
�म�� के बत�न आयात करता था।

 यातायात

�द�ली स�तनत के सु�ढ़ होने से यातायात एवं संचार का �वकास �आ। उस समय
आधु�नक वै�ा�नक उपकरण� का �ान नह� था। लोग प�रवहन के साधन� के �प म�
कु�लय�, जानवर� तथा च�के वाली गा�़डय� का �योग करते थे। पर�रागत बैलगाड़ी का
इ�तेमाल उन �दन� खूब होता था। बैल� पर काठ� के �ान पर ग�े रखकर माल ढोया
जाता था। सवारी के �लए घोड़े, ट�, ख�र और कभी कभी गध�, ऊँट� का इ�तेमाल भी
�कया जाता था। न�दय� म� नाव� तथा सागर म� पाल वाले जलयान� का उपयोग �कया
जाता था।



श�दावली

 सूफ� - ई�र क� भ�� उपासना म� ���गत �ेम-भावना पर अ�धक बल देने
वाल ेमुसलमान संत। 

 पीर - सूफ� स�दाय के धम� उपदेशक 

 जरा�ह - श�य �च�क�सक (चीर-फाड़ करने वाला डाॅ�टर या सज�न)।

 जीतल - स�तनत काल म� �च�लत ताँबे का �स�का।

 आयात - बाहर के देश� म� बनी व�तु� को अपने देश म� मँगाना।

 �नया�त - अपन ेदेश म� बनी व�तु� को �सरे देशां◌े म� भेजना।

अ�यास 

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-
 (क) स�तनत काल के फारसी तथा �ह�द� के क�वय� और लेखक� के नाम
�ल�खए।
 (ख) स�तनत काल म� बनी �मुख इमारत� क� �वशेषताए ं�ल�खए।  
 (ग) सूफ� मत क� �श�ा� का वण�न क��जए।
 (घ) भ�� काल के �मुख संत� के नाम बताइए।
 (ङ) स�तनत काल म� उ�ोग एवं �ापार पर सं���त �ट�पणी �ल�खए।
 (च) स�तनत काल म� कहाँ क� तलवार� ��स� थ� ?
 (छ) स�तनत कालीन �शासन का वण�न क��जए।
 (ज) स�त एवं समाज सुधारक� ने भ�� आंदोलन �य� चलाया।
 (छ) �द�ली स�तनत म� सु�तान का �ान सवा��धक मह�वपूण� था। �य�?
2. �न�न�ल�खत वा�य� के सम� स�य अथवा अस�य �ल�खए-



 क. स�तनत काल म� सु�तान का �ान सबसे अ�धक मह�वपूण� था।
 ................................
 ख. यु� म� सेना और धन क� आव�यकता नह� होती है।
   ................................
 ग. सु�तान सेना का सबसे बड़ा अ�धकारी होता था।
   ................................
 घ. प�ावत क� रचना म�लक मोह�मद जायसी ने क� थी।
  ................................
 ड. स�तनत काल म� �कसान� का जीवन �तर ब�त ऊँचा था।
  ................................
3. �ट�पणी �ल�खए-
 क. टंका और जीतल 
 ख. इ�ादार 
 ग. मुक�म या चैधरी
4. सही जोड़े �मलाइए-
 क. म�े��     ��स� �व�ान
 ख. जोग     �च�क�सक
 ग. बरनी     सूफ� स�त
 घ. �वाजा मुईनु��न �च�ती  श�य �च�क�सक

�ोजे�ट काय� 

 �ाप�य कला क� ��� से स�तनत काल म� बनी इमारत� क� �वशेषताए ँगु�बद,
मीनार व मेहराब ह�। इनके �च� अपनी अ�यास-पु��तका म� बनाकर रंग भ�रए।
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