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वा�टका अ�भ�व�यास
बीज �ारा �वध�न, का�यक �वध�न-कलम लगाना और दाब लगाना
नीबू, पपीता एवं लीची क� उ��तशील खेती 

वा�टका अ�भ�व�यास

वा�टका का अथ� �ाय: फूल� क� वा�टका से ही समझा जाता है । वा�टका चाहे �व�ालय
क� हो, घर क� हो अथवा कह� क� हो, आस पास के वातावरण को आकष�क व मनोहारी
बनाती है ।

�या आपने अपने �व�ालय क� वा�टका को कभी �यान से देखा है ? यह वा�टका कैसे
बनाई गई होगी ? इसे सु�दरता कैसे �दान क� गई होगी ? रंग �बरंगे फूल� वाले पौधे कैसे
और �कस �कार से लगाये गये ह�गे ? �या इन बात� पर आपने कभी �वचार �कया है?
�ाय: वा�टका को तीन भाग� म� बाँट सकते है जैसे- पु�प वा�टका, गृहवा�टका, एवं
�व�ालय वा�टका ।

वा�टका कहाँ बनाई जाय, इसका आकार �या हो, इसम� �कस �कार के फूल एवं लुभावनी
प��य� वाले पौधे लतर झाड़ीदार पौधे, पेड़ आ�द �कस �ान पर लगाये जाय, इन सब
बात� क� जानकारी करना ब�त आव�यक है। �ा�त सु�वधाआ◌� म� ही वा�टका लगाने वाला
��� य�द कुशल है, अ�� सूझ बूझ वाला है तो वह कौशलपूण� रेखांकन �ारा वा�टका
को ब�त सु�दर �प म� �ा�पत कर सकता है। वा�तव म� वा�टका लगाने के कुछ �नयम ह�
�ज�ह� �यान म� रखना चा�हए ।

मान ली�जए �क आपके �व�ालय का �े� छोटा है,ऐसी ���त म� �व�ालय भवन एक
�कनारे बनाना चा�हए इस भवन के सामने वा�टका लगानी चा�हए ।य�द �े� बड़ा है तो
�व�ालय भवन बीच म� रखना चा�हए सामने शोभाकारी वृ�,ह�रयाली,फूल� के पौधे,
झाड़ीदार पौधे और मौसमी फूल� क� प�� आ�द लगाना चा�हए ।पु�प वा�टका म� �वचरण
के �लए माग� तथा वा�टका के चार� ओर खूबसूरत बाड़ को �ान देना चा�हए। �व�ालय



भवन और वा�टका के ��य म� पर�र मेल होना चा�हए। इसी तरह से आपके घर के पास
��त गृह वा�टका का �व��त अ�भ�व�यास भी होनी चा�हए ।

वा�टका एक कला�मक �व�ान है ।वा�टका लगाना एक कौशलपूण�, �मब� �ब�न तथा
रेखांकन है �जसम� पौध� क� ऊँचाई एवं फूल� क� रंग योजना के अनुसार पौधे लगाये जाते
ह� �ज�ह� देखकर मन म��त�क पर आकष�क �च� अं�कत होता है।

वा�टका लगाते समय �यान देने यो�य बात�-

(क)पेड़ तथा पौधे सघन नह� लगाने चा�हए ।

(ख)माग� के दोन� ओर झा�ड़याँ लगानी चा�हए। झा�ड़याँ ,सु�दर प��य�,फूल� वाली होनी
चा�हए ।

(ग)शोभाकारी वृ� तथा झाड़ीनुमा पेड़ एक �कनारे पर लगाने चा�हए ।

(घ)लताय� �त�� के सहारे लगानी चा�हए ।

(ङ)अलंकृत प��य� वाले तथा छाया चाहने वाले पौधे छायादार �ान� म� लगाने चा�हए ।

(च)वा�टका म� फूलवाले पौध� को इस �व�ा के साथ लगाना चा�हए �क वष� के हर महीने
फूल �खलते रह�।

(छ)वा�टका के �वेश �ार पर भी सु�दर सुग��त फूल� वाली लताय� लगानी चा�हए ।

(ज)पौधे चाहे �या�रय� म� ह� या माग� के दोन� �कनारे अथवा अलग-अलग ह�, �स�चाई के
�लए �यारी आव�यकता के अनुसार बनानी चा�हए ।

झ)वा�टका म� आकष�ण होना चा�हए। इसके �लए पौध� क� अ�धक से अ�धक �क�म�
लगानी चा�हए ।

अलंकृत मह�व वाले पौधे

वृ� (पेड़)- गुलमोहर (नारंगी लाल),अमलताश (पीला), कचनार (गुलाबी,बैगनी,
सफेद),गुलाचीन (गुलाबी,सफेद), �सलवर ओक आ�द ।

फूल� एवं आकष�क प��य� वाली झा�ड़याँ - एके�लफा,क �ोटन, रातरानी, �दन का राजा,
गुड़हल, (लाल,गुलाबी,पीला,बैगनी,सफेद फूल) कनेर (लाल, सफेद, पीला फूल), इ�जोरा,
म�हद�, चांदनी,नीलकांटा, हर�स�गार,सावनी, बेला, क�मनी, सावनी, बोगनवी�लया।

लताय� - वोगन वी�लया, ऐ�ट�गोनन ले�टोपस, �बगनो�नयां, �टकोमा �ै�डी �लोरा आ�द ।



गमले वाले पौधे (छायादार)- ऐ�ेरेगस �ज�त, �ायोफाइलम �ज�त, �े�सना �ज�त, फन�,
�स�सबे�रया (म�ज�नेटा �स�ल���का), पोथाज, �डफेनबे�कया आ�द।

गमले वाले (सामा�य)- गुलदाउद� (�ाइसे��मम) को�लयस, �ेडे�के��या, ग�दा, (नाटे कद
का),रजनी ग�ा, गुलाब, बेला आ�द ।

शैलवा�टका पौधे- अगेव अम��रकाना, अगेव, �फ�लफेरा, ऐ��यू�रम �ज�त, कै�टस
(नागफनी) �ज�त फन�, यूफोर�बया आ�द ।

मौसमी फूल� वाले पौधे -

*जाड़ा - ग�दा, हालीहाँक, �ला�स, कले�डुला, डहे�लया, कै�डीट�ट, आ�द ।

*गम� -सूरजमुखी, पोचू�लाका, को�चया, आ�द ।

*बरसात -मुग� केश, बालसन, जी�नयां आ�द ।

*गुलाब - कलक�तया, चैती (देशी)।

आय�तत �क�म� -डेलही���सेज, मो�हनी, सुजाता, सूय�द�य, �वाती, गंगा, भीम �चतवन,
सुपर�टार, है�पीनेस,�वीन ए�लजाबेथ �हमं�गनी, सुग��नी, �चतचोर, गो�ेनशावर (लतर
गुलाब) आ�द ।

�वध�न

�या आपने कभी देखा है �क चने का एक दाना बो �दया जाता है तो एक पौधा तैयार हो
जाता है ।चने के इस पौधे पर ब�त सी फ�लयां लगती ह� । हर फली म� एक चना होता है ।
पकने के बाद यही चना पुन:बोने पर पौधा बन सकता है ।एक बीज से अनेक बीज और इन
बीजा� के �ारा अनेक पौधे हम� �ा�त होते ह� ।एक से अनेक पौधे तैयार करने को
हम �वध�न कहते है ।�वध�न का �सरा नाम �सारण भी है ।चने क� तरह मटर, गे�ँ, धान,
फल�,पौधे,स��जय� और फूल� म� भी �वध�न ��या क� जाती है।

बीज म� एक न�हा पौधा �छपा रहता है । जब बीज को अंकुरण के �लए उ�चत
वातावरण,नमी और ताप �मल जाता है तो वह बीज अंकु�रत हो कर पौधा बन जाता है ।

�वध�न दो �कार का होता है - 1. बीज �ारा �वध�न2. का�यक �वध�न

1. बीज �ारा �वध�न - बीज �ारा जब ब�त से पौधे तैयार �कये जाते ह� तब हम इस ��या
को बीज �वध�न कहते ह� ।बीज �ारा पौध उगाने पर उसम� मातृ पौधे के सभी गुण आ जाय�
यह �न��त नह� रहता है ।



बीज �वध�न के लाभ

क) पेड़ अ�धक ऊँचे तथा फैलने वाले होते ह� ।

ख) पेड़� क� आयु अ�धक होती है ।

ग) पेड़ ब�त मजबूत होते ह� ।

घ) बीम�रय� तथा मौसम के �कोप को सहन करने क� इनम� श�� होती है ।

ङ)��त पेड़ उपज अ�धक होती है।

च)यह सबसे सरल एवं स�ती �व�ध है।

बीज �व�धन से हा�न

क)पौधे मातृ वृ� के समान नह� होते ह�।

ख)वृ� अ�धक ऊँचा होने के कारण फल� क� तुड़ाई म� क�ठनाई होती है।

ग)फल अ�� गुणव�ा वाले नह� होते ह�।

घ)फल देर से लगता है।

2. का�यक �वध�न

�या आपने देखा है �क बीज के अलावा पौधे के �सरे अंग� से भी एक नया पौधा तैयार हो
जाता है ।जड़,तना, शाखा,प�ी,कली �मलकर पौधे का पूरा शरीर बनाते ह�,
जड़,तना,प�ी,शाखा,कली (प�कली) पौधे क� काया के अंग ह�।इसम� से पौधे के �कसी भी
अंग से नया पौधा तैयार करने को हम का�यक �वध�न कहते ह� ।

का�यक �वध�न के लाभ -

(क)फल का पेड़ ज�द� फलने लगता है ।

(ख)ऐसे पेड़ एक �कार के ही फल उ�प� करते ह� ।

(ग)पेड़ पर फल एक ही समय म� पकते ह� ।

(घ)एक �क�म के पेड़ के सभी फल आकार,�प रंग,�वाद तथा सुग� म� एक होते ह� ।

(ङ)काँटे कम होते ह� ।



(च)का�यक �वध�न वाले पौधे म� मातृ पौधे के सभी गुण होते ह� ।

(छ)पेड़ छोटे तथा कम फैलने वाले होते ह�। �जससे कृ�ष ��या� तथा उनक� देखभाल
करने म� आसानी होती है ।

(ज)ऐसे पौध� म� अनेक लाभकारी गुण� का समावेश �कया जा सकता है ।

(झ)का�यक �वध�न से ऐसे पौध� क� भी सं�या बढ़ाई जा सकती है जो बीज पैदा नह�
करते ।

का�यक �वध�न क� �व�धयाँ- 1. कलम लगाना2. दाब लगाना

1. कलम लगाना- कलम पौधे क� शाखा या टहनी से काट� जाती है। टहनी क� मोटाई
पे��सल के बराबर होनी चा�हए साधारणत: कलम क� ल�बाई 22 से 25 सेमी रखी जाती
है। यह �यान रखना चा�हए �क इस कलम म� कम से कम 4-5 क�लकाय� ह�। कलम का
ऊपरी भाग ऊपरी क�लका से लगभग 2 सेमी ऊपर उठकर �तरछा काटना चा�हए तथा
नीचे के छोर को सबसे नीचे क� क�लका से लगभग 2 सेमी नीचे हट कर समतल काटना
चा�हए। कलम को जमीन म� लगभग 45° का कोण बनाते �ए �तरछा लगाना चा�हए।
कलम क� कम से कम दो क�लकाय� �म�� के भीतर रहनी चा�हए।कलम लगाने के तुर�त
बाद पानी देना चा�हए।सामा�यत:कलम बरसात म� लगाई जाती है। ठंढे �ान� म� यह काय�
फरवरी म� �कया जाता है।कलम� म� सबसे पहले प��याँ �नकलती है, जड़� इसके बाद
�नकलती ह�। कलम� म� प��याँ �नकलने के लगभग 30 से 45 �दन� बाद, जब इनम� पूरी
तरह जड़� �नकल जाय� तो इ�ह� खोद कर �ायी �प से जहाँ लगाना हो,लगा देना चा�हए।
गुलाब, क �ोटन, झाड़ीदार पौधे तथा अंगूर आ�द इसी �व�ध से उगाये जाते ह�। कलम� के
�नचले भाग म� सेर�ड�स पाउडर नामक हाम�न लगाने से जड़� शी� �नकलती ह� ।

�च� सं�या-6.1 कलम लगाना

2. दाब लगाना- सामा�य कलम लगाने म� टहनी का जड़ �नकलने से पहले मातृ पौधे से
काट कर अलग करते ह� ।दाब कलम म� टहनी मातृ पौधे से जुड़ी रहने देते ह�। टहनी को
थोड़ा झुका कर जमीन क� �म�� म� दबा देते ह�। जब उसम� जड़� आ जाती ह� और टहनी एक
�वत�� पौधे का �प �हण कर लेती है,तब उसे मातृ पौधे से अलग कर के �ाई जगह म�
लगाते ह�। इसक� दो �व�धयाँ है -



�च� सं�या-6.2 दाब कलम

(क)साधारण दाब (ख)गूट� बाँधना

(क)साधारण दाब - शाखा झुकाकर जमीन या गमले म� दबा देते ह� ।शाखा के �जस भाग
को दबाते ह�, उस भाग के �छलके पर या तो चाकू से चीरा लगा देते है या हाथ से मसल कर
�छलके को ढ�ला कर देते ह� ।इस �ान पर भी सेरे�ड�स हाम�न लगा देने से जड़� शी�
�नकलती ह�। जड़� �नकल आने के बाद दबी �ई टहनी को मातृ पौधे क� ओर (3-5सेमी) से
काट देते ह�। अब टहनी मातृ पौधे से पूरी तरह अलग हो जाती है। �फर इसे खोद कर �ाई
जगह पर लगा देते ह�। लगाने के तुर�त बाद पानी देते ह�। बेला, चमेली, आ�द का �वध�न
इसी �व�ध से �कया जाता है ।

           

(अ)                        (ब )

            

(स)                            (द)



�च� सं�या-6.3 (अ+ब )गूट� बाँधना (स) भ�ट कलम (द) पैब�द लगाना

(ख)गूट� बाँधना - इसके �लए लगभग एक वष� पुरानी शाखा को चुन कर गांठ के नीचे 3- 4
सेमी क� ल�बाई म� �छलका �नकाल देते ह�।इसे छाल प�रवत�न कहते ह�। कटे भाग परमॉ
घास को अ�� तरह �भगो कर लपेट देते है । �फर उसके ऊपर पारदश� पॉ�लथीन लपेट
कर दोन� �सर� पर मजबूत धागा बांध देते ह� । 6 से 7 स�ताह म� जड़� �नकल आती ह�। जो
पारदश� पॉ�लथीन होने के कारण बाहर से �दखाई देती ह�। लगभग 40 से 45 �दन बाद गूट�
को दाब कलम क� भाँ�त काट कर मातृ पौधे से अलग कर देते ह�। �फर जहाँ आव�यकता
हो लगा देते ह� । गूट� बांधने से पहले हाम�न का �योग करने से जड़� शी� �नकल आती ह�।
इस �व�ध से दो से ढाई महीने म� पौधे तैयार हो जाते ह� । लीची, नीबू तथा लतर वाले पौधे
गूट� �व�ध से ही तैयार �कये जाते ह�। इस �व�ध को वायवीय दाब या अ�टा बांधना भी कहते
ह� ।

�च� सं�या-6.4 च�मा लगाना

�वशेष -  ऊतक संव��न (Tissue culture):- का�यक जनन क� यह एक नयी �व�ध है ।
ऐसे पौधे जो न� होने के कगार पर ह� या �जनके बीज आसानी से तैयार नह� होते ह� या
�जनक� ज�तयाँ �ल�भ ह� या कुछ सजावट� पौधे �ज�ह� आसानी से उगाया नह� जा सकता,
उन पौध� से थोड़ा सा ऊतक (को�शकाआ◌� का समूह) काटकर पोषक मा�यम (वै�ा�नक
�व�ध से तैयार रसायन �म�ण ) म� उ�चत वातावरण म� रख देते ह� । उ�चत वातावरण, �ीन
हाउस म� कृ��म ढंग से वष� के सभी महीन� म� बनाये रखते ह� । ऊतक क� को�शकाय�
आ�नय�मत �वभाजन �ारा कैलस (callus) का �नमा�ण करती ह� । पोषक मा�यम के अ�दर
कुछ हाम��स (वृ�� हाम��स ) डाल �दये जाते ह� �जससे कैलस से �रोह (Shoot) तथा मूल
(Root)तथा भ्ूरण बनते ह� । इसे गमले या खेत म� लगाकर वय�क पौधे तैयार �कये जाते ह�
। आ�क�ड, सतावर तथा गुलदाउद� आ�द के नवीन पौधे इस �व�ध �ारा तैयार �कये जाते ह�
।

नीबू क� खेती 

नीबू वग� के ख�े फल� म� नीबू का �मुख �ान है। इसम� �वटा�मन सी अ◌ौरअ�य पोषक
त�व �चुर मा�ा म� पाये जाते ह�। नीबू से अचार , का�ड�यल, माम�लेट अ◌ौर क� डी भी तैयार
क� जाती है। नीबू क� खेती का सबसे बड़ा लाभ यह है �क इसके थोड़े ब�त फल साल
भर �मलते रहते ह�। 

�म��



�
नीबू के पौधे लगाने के �लये ऐसी भू�म का चुनाव करना चा�हये �जसम� कम से कम 4-5
�फट क� गहराई तथा पथरीली सतह न हो।अ◌ौर उसम� पानी के �नकास क� समु�चत
�व�ा हो। इसके �लये दोमट भू�म सव��म रहती है। 

उ�त �क�म� 

उ�र �देश म� नीबू क� �न�न �क�म� काफ�अ�� �स� �ई ह�। यूरेका गोल, यूरेका ल�बा,
प�त लेमन-1, प�त लेमन-2, बारह मासी लेमन, कागजी न�बू, इटा�लयन, बेदाना इ�या�द।
 

�वध�न 

नीबू वग�य फल वृ�� को बीज �ारा अथवा वन��तक �वध�न �व�धय� �ारा लगाया जा
सकता है। जैसे कलम बाँधना, दाब लगाना, गूट�, भ�ट कलम अ◌ौर च�मा चढ़ाना इ�या�द 

बीज �ारा 

बीज� को बस�त ऋतु म� बोना अ�ा रहता है। य�द फल� से बीज तुर�त न �नकाला गया
हो तो उ�ह� 24 घंटे पानी म� �भगोकर बोना चा�हये। बीज� को �या�रय� म� 25 सेमी. क�
�री पर 2.5 सेमी गहराई पर बोना चा�हये। बोने के बाद बीज� को बालू से ढकने से �म��
म� कड़ी पत� नह� बनने पाती।अंकुरण म� बाधा नह� पड़ती। बीज को भी थायराम से
शो�धत करना चा�हये। नस�री म� पौध दो वष� तक रखी जाती है। जब पौधे उ�चतअकार के
हो जाय� तो उन पर च�मा चढ़ाया जा सकता है। 

वान��तक भाग� �ारा 

कलम 

कलम के �लये �व� शाखा का चयन करना चा�हये। कलम का �नचला �ह�सा गाँठ के
नीचे से काटना चा�हये। कलम का 3/4 भाग भू�म म� तथा 1/4 भाग बाहर रखना चा�हये।
कलम लगाने का उपयु� समय माच�-,अ�ैल व जून-जुलाई माह है। 

गूठ� बाँधना 

लाइम व मीठे नीबू का �वध�न इस �व�ध से �कया जा सकता है। इसका उपयु� समय
फरवरी-माच� व जून-जुलाई है। 

च�मा चढ़ाना 



यह इसके �लये सबसेअ�धक �च�लत �व�ध है। च�मा चढ़ाने क� काफ� सफल �व�ध है।
�वध�न के �लये दो मूल वृ�त� पर क�लका चढ़ाने के समय क�लका के साथ लकड़ी का
लगा रहना अ�धक सफलदायक �स� �आ है। पर�तु प�रप�व डाली से लकड़ी र�हत
क�लका चढ़ाने पर 25अ�धक सफलता �मलती है। इसका उ�चत समय
माच�-,अ�ैल,अग�त-�सत�बर है। 

पौध लगाना 

कलम बाँधने के एक वष� बाद कलमी पौधे खेत म� रोपण यो�य हो जाते ह�। इन पौध� को
�म�� क� �प�डी के साथ खोद लेना चा�हये। समतल तैयार खेत म� 6 से10 मीटर क� �री
पर 90 x90x 90 सेमी अकार के ग�े खोद लेना चा�हये। ग�� म� पौधे लगाने के एक माह
पूव� ऊपर क� �म�� म� 50 �क�ा। गोबर क� खाद 2 �क�ा। सुपर फाॅ�ेट अ◌ौर 150
�ाम ए��न धूल �मलाकर भर देना चा�हये। ग�ा भरते समय �म�� को दबाकर भू�म को
धरातल से 15-20 सेमी उठा �आ रखते ह�। इसका उपयु� समय जुलाई माह है। �स�चाई
क� सु�वधा होने पर रोपण माच�-,अ�ैल म� �कया जाता है। नीबू के बाग लगाने क�
वगा�कार एवं आयताकार �व�धयाँ �च�लत है। 

थाला बनाना - 

��येक पौधे के चार�अ◌ोर थाला बनाना चा�हये। पौध बढ़ने पर हर साल उसी �हसाब से
पौध क� चौड़ाई म� थाल� का आकार भी बढ़ाते रहना चा�हए। इससे �स�चाई करने पर
पानी सीधे तने के स�क�  म� नह� आता। समय-समय पर थाल� क� �नराई-गुड़ाई करने पर
खरपतवार नह� पनप पाते। 

खाद अ◌ौर उव�रक 

हर साल �दस�बर म� ��येक पौधे के थाले म� 20 �क�ा. गोबर क� सड़ी खाद डालना
चा�हये। पौधे क� उ� के अनुसार �न�न मा�ा म� उव�रक देना चा�हए। 
क�ो�ट या गोबर क� खाद �दस�बर-जनवरी के महीने म� द� जाती है।यू�रया को 3 बराबर
भाग म� बाँटकर �थम भाग फरवरी, ��तीय भाग जून अ◌ौर तीसरा भाग �सत�बर म� (एक
वष� म�) देना चा�हये। 

�स�चाई 

जब �म�� सूखने लगे �स�चाई कर देना चा�हये।आव�यकता से अ�धक पानी को �यारी से
बाहर �नकाल देना चा�हये। 

छँटाई 



रोगी व घनी शाखा� को काटते रहना चा�हये। जब पौधा 3-4 वष� का हो जाय तो
कटाई-छँटाई कर देना चा�हये। 

फल� क� तुड़ाई - 

नीबू का पौधा साल भर फल देता रहता है। पूण� �प से पके �ये फल� को तोड़ना चा�हये।
 

उपज 

पकने पर फल� का रंग पीला पड़ने लगता है। एक वष� म� ��त पौधा 400-600 फल
�मलते ह�।अ◌ौसतन 200-250 �क्वंटल/ हे�टेयर उपज �मलती है। 

फसल सुर�ा 

क�ट �नय��ण 

प��य� पर छेद करने वाली सँूड़ी 

इस क�ट क� �ततली छोट� चमकदार होती है। मादा �ततली �ायः प��य� क� �नचली सतह
पर और कभी-कभी  टह�नय� पर एक-एक करके अ�डे देती ह�। इन अ�ड� से 2 से 10
�दन के भीतर सँू�़डयाँ �नकलती ह�अ◌ौर प��य� क� �नचली सतह पर छेद बनाकर खाती
रहती ह�। 

रोकथाम 

सँूड़ी लगी �ई प��य� को तोड़कर जला देना चा�हये। 0.2 इ�ोस�फान 35 ई.सी. का
�छड़काव करना चा�हये।
 
सफेद म�खी 

म�खी 1 �ममी. ल�बीअ◌ौर कोमल होती है। रँग पीला,अँख� लाल, पंख चमकदार तथा
उन पर सफेद पाउडर सा फैला रहता है। 

रोकथाम 

क�ट लगी �ई प��य� को तोड़कर जला देते ह�। 0,2 इ�ोस�फान 3.5 ईसी का �छड़काव
करते ह�। 



�छलका खाने वाली सँूड़ी 

सू�़डयाँ �ार� म� तने क� छाल खुरचती ह� अ◌ौर तने म� घुसकर खाती ह�। 

रोकथाम 

पे�ोल या इ�ोस�फान दवा म� �ई �भगोकर छेद के भीतर डाल देते ह�। 

रोग �नय��ण 

�स�स क� कर 

इससे प��याँ, टह�नयाँ, काँटे तथा फल �भा�वत होते ह�। पहले ह�का पीला दाग बाद म�
भूरा अ◌ौर बनावट म� फल खुरदरा हो जाता है। यह नस�री म� एवं बड़े पेड़� म� लगता है। 

रोकथाम 

वषा� के पहले �लाइरा�स 50 का 0.3 का घोल 15-20 �दन के अ�तर पर �छड़काव
करना चा�हये। 

गमो�सस - 

�भा�वत पेड़� म� मु�य तने के �नचले भागअ◌ौर कभी-कभी �मुख जड़� से ग�द जैसा
पदाथ� �नकलने लगता है। पेड़ ब�त कमजोर हो जाता है। 

रोकथाम 

मु�य तने पर नीचे क� तरफ बोड� लेप लगाते ह�। 

पपीता क� खेती 

पपीता एक वष� बाद फल देने लगता है अ◌ौर तीन वष� तक अ�� फसल देता है। यह
आम आ�द के छोटे बाग� के बीच-बीच म� उगाया जा सकता है। यह �वटा�मन ए, बी, सी
व काब�हाइ�ेट, ख�नज लवण� का अ�ा ��ोत है। �ध से �नकाला गया पदाथ� पपेन माँस
गलाने के काम म� आता है। 

�म��



बलुई दोमट या दोमट भू�म इसके �लये उपयु� होती है। इस फसल के �लये �स�चाई व
पानी के �नकास क� अ�� सु�वधा होनी चा�हये। 

�वध�न 

यह मु�यतः बीज �ारा तैयार �कया जाता है। पौध तैयार करने के �लये 10-15 सेमी।
ऊँचीअ◌ौर 1.5 मीर चौड़ी �या�रयाँ बनानी चा�हये। ल�बाई आव�यकतानुसार रखी जा
सकती है। रोपाई के 2 माह पूव� बोआई कर देना चा�हये। बीज� को थीरम (2 �ाम दवा
��त �क�ा बीज) से शो�धत कर देना चा�हये। 15 सेमी क� �री या पं��याँ बनाकर 1.5
सेमी क� गहराई पर बीज� क� बुआई करते ह�। 400 �ाम बीज ��त हे�टेयर पया��त रहता
है। 10 �दन बाद बीज� का अंकुरण �ार� हो जाता है। जब पौधे 8-10 सेमी। के हो जाय�
तो उ�ह� 0.5 �क�ा। �मता वाले छेद �कये �ये पोलीथीन के थैल� म� खाद व �म�� का
�म�ण �मलाकर लगा द�। 

रोपाई का समय 

वषा� ऋतु के आर� म� - जून-जुलाई। 

वषा� ऋतु के अ�त म� - �सत�बर-,अ�टूबर। 

बस�त ऋतु - फरवरी-माच�। 

पपीता क� जून-जुलाई म� रोपाई करना सव��म है। 

रोपाई का तरीका 

50 x 50 x 50 सेमी।आकार के ग�े 2 x 2 मीटर क� �री पर जून म� खोद लेना चा�हये।
��येक ग�े म� 20 �क�ा। गोबर क� खाद 1.25 �क�ा एवं ह�ी का चूरा समान मा�ा
म� �म�� म� �मलाना चा�हये। रोपने के �लये 20-25 सेमी. ऊँचे पौधे होना चा�हये। हर ग�े
म� 30 सेमी. क� �री पर 2 पौधे लगाना चा�हये। 

खाद तथा उव�रक - 

��त वष� ��त पेड़ 2 टोकरी गोबर क� खाद तथा 250 �ाम न�जन, 250 �ाम
 फाॅ�ोरस तथा 500 �ाम पोटाश को 2 महीने के अ�तर पर 6 बार म� देना उ�म रहता
है। 

उ�त �क�म� - 



कोय�बटूर - 1, कोय�बटूर - 2, वा�श�गटन, कुग� हनी�ू, पूसा जाइ�ट, पूसा ड्वाफ� , पूसा
डेलीसस। 

�स�चाई 

स�द�य� म� 10-15 �दन बाद ग�म�य� म� 6-7 �दन बाद �स�चाई करना चा�हये। 

�नराई-गुड़ाई 

उ�म फसल लेने के �लये �नराई-गुड़ाई करके  �या�रय� को खरपतवार से मु� रखना
चा�हये। 

फल� क� तुड़ाई 

फल� पर पीलापन आने के बाद उ�ह� तोड़ना चा�हये। फल� को कृ��म �प से पकाने के
�लये फल� को बोर� म� या कागज म� लपेट कर रखने से 3-4 �दन म� फल पक जाते ह�। 

पैदावार 

एक पौधे  से 25-100 तक फल �ा�त होते ह�। एक हे�टेयर म� 250 से 350 �क्वंटल 
पैदावार �ा�त होती है। 

फसल सुर�ा 

रोग �नय��ण 

लीफ कल� 

इसको पण� कु�चन या मोजैक रोग भी कहते ह�। प��याँ छोट� झुर�दार व �वकृत हो जाती
ह�। इसम� पौधे क� प��याँ, �चतकबरी वअकार म� छोट� तथा उस पर हरे रंग के फफोले
पड़ जाते ह�। 

रोकथाम 

पौध� पर 0.15 साइपरमे��न के घोल का 10-15 �दन के अ�तर पर �छड़काव करना
चा�हये। 

रोग ��त पौध� को उखाड़कर जला देना चा�हये। 



तना तथा जड़ �वगलन 

�त� आधार पर सड़ने के कारण पौधा मुरझा जाता है। पपीते क� पौध का अ���वगलन
(डै���ग आफॅ) भी मु�यतः इस रोग के कवक �ारा ही होता है। 

रेाकथाम 

रोगी पौध� को उखाड़कर जलाना या जमीन म� दबाना चा�हये। 

�या�रय� क� �म�� म� के�टान 0.2 घोल बीज के अंकुरण से पूव� व अंकुरण के समय
डालना चा�हये। बीज को 2 �ाम थायराम ��त �कलो बीज क� दर से उपचा�रत करके
बोना चा�हये। 

क�ट �नय��ण 

रेड �ाइडर माइट

इस क�ट का आ�मण प��य� व फल� पर होता है। यह क�ट प��य� का रस चूसता है।
प��याँ पीली पड़ जाती ह�। 

रोकथाम 

�भा�वत पौध� पर साइपरमे��न 0.15 का घोल बनाकर �छड़काव करना चा�हये। 

लीची क� खेती 

लीची का फल �कृ�त म� ठ�डा व तर होता है। लीची का फल सेवन करने से �दय तथा
म��त�क को बल �मलता है। यह �यास को भी शा�त करता है। भारी होने के कारण एक
साथ इसेअ�धक नह� खाना चा�हये। इसके ताजे फल खाये जाते ह�। फल मई से जुलाई
तक �मलते ह�। 

इसक� खेती उ�र �देश के सहारनपुर �जले म� क� जाती है। इसके फल �ी�म ऋतु म�
पौध� म� लदे रहते ह�।
 
भू�म 

पया��त गहराई क� भू�म �जसम� जल �नकास का उ�म �ब� हो, उपयु� होती है। इसके
�लये मृ��का दोमट भू�म सव��म है। दोमट भू�म म� भीअ�� उपज �मलती है। �म�� म�
काब��नक पदाथ� पया��त मा�ा म� होना चा�हये। 



�वध�न 

1. बीज बोकर, 2.दाब कलम लगाकर, 3. भ�ट कलम लगाकर, 4. मुकुलन �ारा, 5.  गूट�
�ारा 

इन �व�धय� म� गूट� लगाना सव��म �व�ध है। बीज �ारा बोकर उगाये गये पौध� म� फल देर
से �मलते ह�। 

गूट� बरसात के आर� (जून) म� तैयार क� जाती है। उ�चत मोटाई क� शाखा लेकर इसके
�नचले भाग से लगभग 2.5 सेमी ल�बाई म� �छलका हटा देते ह� �फर इसे नम माॅस-घास से
ढककर ऊपर से कसकर बाँध देते ह�। इससे �सन क� ��या जारी रहती है पर
वा�पीकरण �क जाता है। 

2 माह बाद जड़� पूण� �प से �नकलने के बाद शाखा को पेड़ से काटकरअलग कर लेते ह�
अ◌ौर छायादार �ान म� गमले म� लगाकर रख देते ह�। इन पर से कुछ प��य� को तोड़ देने
से इनके मरने का अ�देशा कम हो जाता है। एक साल बाद ये लगाने यो�य हो जाते ह�।
गूट� जुलाई म� बाँधी जाती हैअ◌ौर �सत�बर म� काटकर गमले म� लगाकर नस�री म� रख
�दया जाता है। 

पौधे रोपने का समय अ◌ौर ढँग 

लीची के पौधे वषा� ऋतु म� खेत म� रोपे जाते ह�। �स�चाई क� सु�वधा होने पर फरवरी-माच�
म� भी खेत म� रोपा जा सकता है। 

लीची के पौधे रोपने के �लएअ�ैल-मई म� खेत म� 10 -10 मीटर क� �री पर 1 मीटर �ास
से 1 मीटर गहरे ग�े खोद लेना चा�हये अ◌ौर इ�ह� जून तक खुला रखना चा�हये। �म��
अ◌ौर ग�े धूप म� भली �कार तप जाते ह�। वषा� होने के उपरा�त जुलाई के �ार� म� इन
ग�� म� 15 �क�ा गोबर क� खाद, 2 �क�ा। चूना, 250 �ाम ए��्रन चूण�, 10 �क�ा.
लीची के बाग क� �म�� म� �मलाकर ग�� म� भर देते ह�।अग�त म� इन ग�� के बीचोबीच
पौधा रोपकर उनके चार� तरफ थाला बना देना चा�हये। 

खाद अ◌ौर उव�रक 

लीची के उ�पादन के �लये खादअ◌ौर उव�रक का ब�त मह�व है इसका �योग �न�न �कार
करना चा�हये। 

पेड़ क� गोबर क� खाद नाइ�ोजन फा�ोरस पो>◌ाश 



उ� (वष� म�) (�क�ा. ��त पेड़) (�ा. ��त पेड़) (�ा. ��त पेड़) (�ा.��त पेड़) 
गोबर क� खाद, फाॅ�ोरस तथा पोटाश क� पूरी मा�ा �दस�बर के अ�त म� देनी चा�हये।
नाइ�ोजन क� 1/2 मा�ा फरवरी म� तथा 1/2 मा�ा अ�ैल म� देनी चा�हये। इसके अलावा
2.5 �क�ा �ज�क स�फेट के साथ 1.2 �क�ा। बुझा चूना, 450 ली पानी म� घोलकर पौध�
म� �छड़काव करना चा�हये। 

उ�त �क�म� 

अगेती जा�तयाँ 

देहरा�न, रोज से�टेड,अल� लाज� रेड। 

म�यम �जा�तयाँ 

शाही, गुलाब, चायना, सहारनपुर �याजी। 

पछेती 

गोला, कलक�तया, रामनगर, लेट सीडलेस, इलायची। 

रोग �नय��ण 

चूण� फफॅूद� 

इस रोग का �कोप होने पर फूल� तथा नई प��य� पर फफॅूद� क� सफेद धूल �दखायी देती
है। इसक� रोकथाम के �लये केराथेन का 0.06 घोल �छड़कना चा�हये। 

�स�चाई तथा जल �नकास 

पौध� म� फूलअने से पूव� अ◌ौर उसके बाद फल लगने तक 2-3 �सचाइयाँ करनी चा�हये।
�दस�बर से मई तक इसम� �स�चाई करना  है। 

�नराई-गुड़ाई 

इसम� �स�चाई के बाद �नराई-गुड़ाई करना चा�हये। खेत को खरपतवार से मु� करना
चा�हये। 

काट-छाँट 



पौध� के बड़ा हो जाने पर उनम� कटाई-छंटाई करना आव�यक नह� होता। इस�लये �ार�
म� काट-छाँट करना चा�हये। 

फल तोड़ना 

फल� के साथ 20-25 सेमी। क� टह�नयाँ भी तोड़ ली जाती ह�। 

उपज 

100 से 200 �व<वं>ल/हेव<>◌ेयर। 

क�ट �नय��ण 

माइट

यह प��य� के �नचले भाग से रस चूसता है। प��याँ �सकुड़ कर �गर जाती ह�। इसक�
रोकथाम के �लये फेन�कल नामक दवा का 0.15 घोल का �छड़काव करना चा�हये। 

�मली बग 

यह फूल तथा नये क�ल� का रस चूसता है। इसक� रोकथाम के �लये अ◌ो�ट�को पे�ट क�
प��  बाँध देनी चा�हये। 

वृ�ारोपण

वृ�ारोपण के अ�तग�त �व�भ� �कार के वृ� लगाये जाते ह� ।फल� के अ�त�र� हम कुछ
�वशेष �ान� पर कुछ �वशेष �कार के वृ� लगाते ह� जो हमारे �लए अनेक �कार से
उपयोगी �स� होते ह�। हम� वृ�ारोपण को �ो�सा�हत करने हेतु वनमहो�सव जैसे काय��म
म� �वशेष ��च लेनी चा�हए। इस �कार के काय��म आयो�जत कर वृ�ारोपण
को �ो�सा�हत �कया जाना अ�य�त आव�यक है �यो��क वृ� हमारे जीवन �नवा�ह के �लए
आव�यक ब�त सी व�तुए ं�दान करते ह� जो �न�नवत ह�-

1.वृ� हम� फल देते ह�।

2.इमारती लकड़ी, फन�चर क� लकड़ी तथा �धन के �लए लकड़ी देते ह�।

3.वातावरण को हरा-भरा तथा पया�वरण को शु� बनाये रखते ह�। वृ� छाया देते ह�।

4.वृ�� तथा पौध� पर �खले सु�दर फूल आस-पास के वातावरण को मनोरम बनाते ह�।



5.वृ�, वषा� म� सहायक होते ह�।

6.वृ�, बाढ़ क� रोक-थाम करते ह� तथा भू�म कटाव भी रोकते ह�।

7.वृ�, �ाण वायु (आ�सीजन) उपल� कराते ह�।

आवासीय भवन� के पास- नीम, अमलतास,गुलमोहर, अशोक, कद�ब, कचनार, सीता
अशोक, मौल�ी आ�द लगाये जाते ह�।

साव�ज�नक �ान� जैसे �व�ालय,अ�ताल,पंचायत घर के आस पास- नीम,अमलतास,
गुलमोहर, युके�ल�टस, अशोक, सीता अशोक, बरगद, पीपल, कद�ब,कटहल, आम,
कचनार,सहजन, शहतूत आ�द लगाये जाते ह�।

म��दर� तथा अ�य पूजा �ल� के पास- केला,नीम, पीपल, बरगद,पाकड़, कद�ब,
अमलतास, अशोक, सीता अशोक, कनेर, गुड़हल,चाँदनी , बेल आ�द लगाये जाते ह�।

इस �कार �व�भ� पेड़� को लगाना वृ�ारोपण कहलाता है।इसके अ�त�र� ऊसर एवं बंजर
भू�म म� जंगली सूबबूल, देशी बबूल,बेर,झरबेरी एवं कुछ आँवले क� �जा�तय� का
वृ�ारोपण �कया जाता है।�जससे इसक� प��य� के �गरने एवं सड़ने से भू�म म� सुधार होता
है तथा मृदा कटाव भी �कता है।

 अ�यास के ��

1. सही उ�र पर सही (✓)का �नशान लगाइये -

i)वा�टका म� -

क)केवल फूल� के पौधे लगाये जाते ह�।

ख)केवल फल� के पौधे लगाये जाते ह� ।

ख)केवल स��जय� के पौधे लगाये जाते ह�।

घ)फूल और स��जय� दोन� के पौधे लगाये जाते ह�।

2. �न�न�ल�खत वा�य� के बाद �दये गये को�क म�ं सही (✓ ) या गलत (X) का �नशान
लगाइये-

i)) वा�टकाम� पेड़-पौधे सघन लगाने चा�हए। ( ) 



ii) लीची उ�ण �देशीय फल है। ( )

iii)कलम बीज �ारा लगाई जाती है ( )

3.i)वा�टका अ�व�यास  म� �कन बात� का �यान रखना चा�हए

ii) मौसमी फूल �कतने �कार के होते है

iii)लीची क�  �जा�तयाँ �ल�खए

iv)नीबू  का �वध�न  कैसे �कया जाता है

4. लीची क� खेती का वण�न क��जए। 

5.नीबू  के �वध�न क� �व�धय� का स�च� वण�न क��जए ।

6.�वध�न �कसे कहते ह� ? यह �कतने �कार का होता है?

7.बीज �वध�न और का�यक �वध�न म� अ�तर बताइए।

8.का�यक �वध�न से �या लाभ होते ह� ?

9.वा�टका अ�भ�व�यास से आप �या समझते ह� ?

10.नाशपाती क� उ��तशील खेती का वण�न क��जए।

11.कलम लगाना एवं दाब लगाना म� �या अ�तर है ? �� क��जए।

�ोजे�ट काय�

�व�ालय के �ांगण म� सहप�ठय� क� सहायता से वृ�ारोपण काय��म का अयोजन
क��जए। इसक� सफलता संबंधी �रपोट� तैयार क��जए।


