
UP Board Notes Class 7 Sanskrit chapter 6 �य�े
िकं न लभेत

श�ाथा� :- िकमिप = कुछ भी, असा�म् = किठन, खलु = िन�य, कत��पथात् = कत��पथ से, िवचिलता =
िवचिलत, बा�कालदेव = बचपन से ही, �ारभत् = आर� िकया, पादभ�ः  = पैर टूट गया, ऐ�जािलकम् =
जादूगर, भौशवे एव =  बचपन म� ही, �ािधना = रोग से, मिणब� = कलाई, क�दुक�ेपिवधौ = ग�दवाजी (ि�केट
�े� म�), िन�णातः  = िनपुण, अ�पंचाशत्= अ�ावन (58), ि�च�ा�रंशतिधकवंशत�यम् = दो सौ बयालीस
(242), एकिवंशिततमे वयिस = इ�ीस वष� म�, वयिस = इ�ीस वष� म�, सोपाने�ः  = सीिढ़यो ंसे।

जीवने जावन ………………………………………………………………………….. श�ते।

िह�ी अनुवाद – जीवन म� कुछ भी असा� नही ंहै। िन�य ही �य� से सब सा� है। कम�िन� लोग िवषम
प�र��थित म� (भी) अपने कत��पथ से िवचिलत नही ंहोते ह�। ऐसे कम�वी ंम� सुधाच�न, भागवत सु��म�म
च�शेखर, �ीफन हािकं� महोदय  का जीवन हमारे िलए �ेरणादायक है।

सुधाच�न

सुधाच�न महोदया एक �िस� नृ�कला म� िनपुण अिभने�ी ह�। इनका ज� तिमलभाषी प�रवार म� �आ। बचपन
से ही उ�ों�न ेनृ� का अ�ास �ार� कर िदया। दुभा��वश एक दुघ�टना म� उनका दायां पैर भंग हो गया। �ाण-
र�ा के िलए िचिक�को ंके �ारा उनका दायां पैर शरीर से पृथक कर िदया गया। धीरे-धीरे वे �� �ई।
आ�बल (की सहायता) से कृि�म पैर की सहायता से उ�ों�न ेिफर से नृ� िकया। अब नृ� करने  और अिभनय
म� उनकी कीित� फैल रही है।

भागवत सु���म च�शेखर

भारतीय ि�केट खेल म� ‘��न’ इस कला के जादूगर भागवत च�शेखर को कौन नही ंजानता है। इनका ज�
कना�टक रा� के मैसूर नगर म� 17 मई, सन् 1945 म� �आ। बचपन म� ही च�शेखर ‘पोिलयो’ इस रोग से �� हो
गये थे। िजसके कारण दािहने हाथ की कलाई अ�� �भािवत �ई। िक�ु आ�बल की सहायता से ि�केट की
�धा� म� ग�दबाजी म� उस �कार से कुशल �ए िजससे ि�केट-खेल-जगत म� वे  ‘��न’ कला म� अि�तीय हो गये।
च�शेखर ने 58 टे� �धा�ओ ंम� 242 िवकेट िलए। ये भारत सरकार के �ारा ‘पदम�ी’ स�ान और अजु�न
पुर�ार से स�ािनत हो चुके ह�।

�ीफन हॉिकं�

अं�ेज वै�ािनक का ज� सन् 1942 ई० म� जनवरी महीने की 8 तारीख म� �आ। ये बचपन से ही �ितभावान थे।
इनकी बु��मता को देखकर लोग इ�� ‘आईं�ीन’ इस नाम से स�ोिधत करते थे। इ�ों�न ेअपने  अ�यन-काल म�
क��ूटर बनाया। और िफर भौितक शा� म� ‘�ैकहोल’ इस िवषय पर शोधकाय� िकया। वे अपने घर म� सीिढ़यों
से िगर गये और मोटर �ूरान’ इस किठन रोग से �� हो गये। रोग के कारण शारी�रक �ि� से अश� होते �ए
भी उ�ों�न ेआ�बल (की सहायता) से अपना ल� �ा� करने का संघष� नही ं�ागा। समय-संबंिधत अनेक
पु�क�  िलखी। ‘हॉिकंग िविकरण’ इस नाम से इनके िविश� योगदान के िलए इनको अनेक पुर�ार िदये गये।
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इस �कार से हमारे �ारा �ात है (अथा�त् हमको पता चल गया है) िक प�र�म, साहस, धैय� ॐ शािनशा ने
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