
UP Board Solutions for Class 7 Science Chapter 6 पौधो ंम� पोषण

अ�ास-��

�� 1.
िन�िल�खत ��ो ंके उ�र के चार िवक� िदये ह�। सही उ�र चुन कर िल�खए-
(क) परपोषी पौधा है-
(i) अमरबेल (✓)
(ii) नीम
(iii) गुलाब,
(iv) सहजन

(ख) कीटभ�ी पौधे सामा�तः  उन �थानो ंपर िमलते ह� जहाँ की भूिम म� कमी होती है-
(i) आ�ीजन की
(ii) जल की
(iii) नाइट� ोजन की (✓)
(iv) काब�न की

�� 2.
�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए-
(क) हरे पौधे अपना भोजन �यं बनाने के कारण �पोषी कहलाते ह�।
(ख) सूय� पृ�ी पर ऊजा� का एकमा� �ोत है।
(ग) हरे पौधो ं�ारा भोजन बनाने की �ि�या �काश सं�ेषण कहलाती है।
(घ) ऐसे पौधे जो सड़े गले पदाथ� से भोजन �ा� करते ह�, मृतोपजीवी कहलाते ह�।
(ङ) ड� ॉसेरा एक कीटभ�ी पौधा है।

�� 3.
कॉलम क के श�ो ंका िमलान कॉलम ख से कीिजए-



�� 4.
संि�� उ�र दीिजए-
(क) पि�यो ंम� पाये जाने वाले हरे वण�क को �ा कहते है ?
उ�र-
पि�यो ंम� पाए जाने वाले हरे वण�क को पण� ह�रत कहते ह�।

(ख) अपना भोजन �यं न बनाने वाले जीव �ा कहलाते ह� ?
उ�र-
अपना भोजन �यं न बनानेवाले जीव परपोषी कहलाते ह�।

(ग) उस स�� को �ा कहते ह� िजसम� दो जीव आपस म� एक दूसरे को सहयोग करते ह�। और दोनो ंलाभा��त
होते ह� ?
उ�र-
िजसम� दो जीव आपस म� एक दूसरे को सहयोग करते ह� और लाभा��त होते ह�, उस संबंध को सहजीिवता कहते
ह�।

(घ) पूण� परजीवी पौधे अपने िकस अंग के �ारा पोषक से जल तथा खिनज लवण �ा� करते ह�?
उ�र-
पूण� परजीवी पौधो ंम� चूषकांग पाए जाते ह� िजनकी सहायता से ये पोषक से ही भोजन जल तथा खिनज लवण �ा�
करते ह�।

�� 5.
हरे पौधे म� �काश-सं�ेषण �ि�या का वण�न करो।
उ�र-
पौधो ंकी पि�यो ंम� पण�ह�रत नामक वण�क पाया जाता है जो सौर ऊजा� (सूय� के �काश की ऊजा�) को �हण
करता है। पण�ह�रत की उप��थित के कारण ही पि�याँ हरी होती ह�। िम�ी से जल अवशोिषत होकर पि�यो ंतक
प�ँचता है और इस �कार पि�यो ंम� जल उपल� हो जाता है। साथ ही वायुम�ल की काब�न डाइऑ�ाइड
सू� पण�र�ो ं�ारा पि�यो ंके अ�र प�ँचती ह�। जब सूय� का �काश पि�यो ंपर पड़ता है तो पि�यो ंम� उप��थत
पण�ह�रत इन �काश र��यो ंको अवशोिषत करके जल तथा काब�न डाइऑ�ाइड गैस से िमलकर �ूकोज
(भोजन) का िनमा�ण करते ह�, और साथ ही �ाणदाियनी ऑ�ीजन गैस बनती है जो पण�र�ो ं�ारा वायुम�ल म�
िनकाल दी जाती ह�। पौधो ं�ारा भोजन (�ूकोज) बनाने की यह �ि�या �काश-सं�ेषण कहलाती है। इस ि�या
को िन�िल�खत समीकरण �ारा �दिश�त करते ह�-

�� 6.
िकस �योग �ारा िदखाय�गे िक �काश-सं�ेषण की ि�या म� सूय� का �काश आव�क है।
उ�र-
�काश सं�ेषण की ि�या म� सूय� का �काश आव�क है, इसे नीचे िदए गए �योग �ारा िदखाया जा सकता है-
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�योग- दो चौडे मंुह वाला काँच का िगलास ल�गे। दोनो ंम� पानी भर के हाइिडूला पौधे की बराबर-बराबर लंबाई की
एक-एक शाखा डाल द�गे।
एक िगलास को खुला रख�गे तािक उसपर सूय� का पया�� �काश िमले। एक िगलास को काले कागज से इस तरह
ढंक द�गे िक इस पर सूय� का �काश न पड़े। दोनो ंिगलासो ंको लगभग एक घंटे के िलए खुले �थान म� रख�गे।
लगभग एक घंटे के बाद िनरी�ण करने पर हम पाते ह� िक वह िगलास िजस पर सूय� का पया�� �काश पड़ रहा
है, उसम� ऑ�ीजन गैस के बुलबुले िनकल रहे ह� जो हाइिड� ला की शाखा �ारा �काश सं�ेषण की ि�या के
फल��प बनती है। दूसरे िगलास के काले तरफ से थोड़ा हटाकर देखने पर हम पाएँगे िक इसम� गैस के बुलबुले
नही ंिदखाई दे रहे। इसका कारण यह है िक दूसरा िगलास काले कागज से ढका है। इसम� रखी हाइिड� ला पौधे की
शाखा को जल म� घुिलत काब�न-डाइऑ�ाइड तो िमल रहा है लेिकन सूय� का �काश नही ंिमल रहा है,
फल��प इसम� �काश सं�ेषण की ि�या नही ंहो पा रही और इस कारण बुलबुले भी नही ंबन रहे।
अत: �� है िक �काश सं�ेषण की ि�या के िलए जल तथा काब�न डाइऑ�ाइड के साथ-साथ सूय� का �काश
भी अित आव�क है।

�� 7.
िकसी कीटभ�ी पौधे का सिच� वण�न कीिजए।
उ�र-

घटपण� एक कीटभ�ी पौधा होता है। यह मु�तः  दलदली या अिधक
नम �थानो ंम� उगता है। पौधे तंतुओ ंके सहारे ऊपर चढ़ते ह�। तंतुओं
के िसरेवाला भाग घड़े के आकार जैसा हो जाता है। घड़े के मुख के
ऊपर एक और ढ�न होता है। घड़े का िकनारा अंदर मुड़ा होता है
और मुख�ार पर ब�त सी मधु�ंिथयाँ होती ह�। यह पौधा अपने रंगीन
चमकदार ढ�न तथा मधु�ंिथयो ं�ारा कीटो ंको अपनी और ।
आकिष�त करता है। आकिष�त कीट घड़े की िचकनी सतह से िफसलते
�ए अंदर चले जाते ह� और घड़े का ढ�न बंद हो जाता है। ये कीट
अंदर पाए जाने वाले पाचक रसो ं�ारा पचा िलए जाते ह�।




