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�ाकृ�तक �देश एवं जनजीवन-2

मानसूनी �देश

आप अपने देश क� जलवायु के स�ब� म� पढ़ चुके ह�। अपने देश म� �कस माह म� अ�धक
ठ�ड पड़ती है, और �कस माह म� अ�धक गम� पड़ती है ? बताइए।

हमारे भारत म� मौसमी पवन� �ारा वषा� होने के कारण भारत क� जलवायु को मानसूनी
जलवायु कहा जाता है। आइए हम पता कर� �क हमारे देश क� भाँ�त संसार के �कन-�कन
�े�� म� मानसूनी पवन� �ारा वषा� होती है। मौसमी पवन� �ारा जहाँ-जहाँ वषा� होती है,
उन �े�� को मानसूनी �देश के नाम से जाना जाता है।

भूम�य रेखा

मान�च� सं. 10.1 �व� मान�च� पर मानसूनी �देश



ये �देश भूम�य रेखा के दोन� ओर 50 से 300 अ�ांश� के बीच महा��प� के पूव� तट पर
पाए जाते ह�। यहाँ मौसम प�रवत�न के कारण �ी�म काल उ�ण और नम तथा शीतकाल
शु�क होता है। यह �देश संसार म� भारतीय उपमहा��प, द��णी-पूव� ए�शया, अ��का
के पूव� तटवत� भाग, उ�री अमे�रका के खाड़ी तट�य भाग व प��मी ��प समूह एवं म�य
अमे�रका तथा आ��े�लया के उ�री तट�य भाग म� पाया जाता है। इसके �व�तार को
संसार के मान�च� सं�या 10.1 म� दे�खए।

मान�च� एवं एटलस क� सहायता से मानसूनी �देश म� ��त �मुख देश� के नाम �ल�खए।

ए�शया महा��प के देश
........................................................................................

अमे�रका महा��प के देश
...................................................................................

अ��का महा��प के देश
........................................................................................

यूरोप महा��प म� मानसूनी �देश का �व�तार नह� पाया जाता है। चचा� क��जयेl

�वशेषताएँ

जलवायु

इस �देश म� गम� म� भयंकर गम� और स�द�य� म� ठ�ड पड़ती है।

वा�ष�क तापमान 70 से 400 से�े के म�य रहता है।

तापा�तर पर सागर से �री व वषा� क� मा�ा का �भाव अ��क रहता है।

वा�ष�क वषा� का औसत 25 से 250 सेमी के म�य रहता है।



मानसूनी �देश� म� वषा� च�वाती तथा पव�तीय �कार क� होती है। कुछ वषा� संवहनीय
�कार क� भी होती है।

यहाँ 6 महीने तक हवाए ँसागर से �ल क� ओर तथा शेष 6 महीन� म� �ल से सागर
क� ओर चला करती ह�।

यहाँ तीन मौसम होते ह� - �ी�मकाल, वषा�काल व शीतकाल।

इस �देश म� अ��कांश वषा�, वषा� ऋत ुम� समु� क� ओर से चलने वाली हवा� �ारा
होती है।

उ�री भाग म� मई-जून माह म� गम� हवाए-ँलू चलती ह�।

इन �देश� म� एकाएक घनघोर वषा� के कारण न�दय� म� ब��ा बाढ़ आती है।

यहाँ ��येक वष� वषा� नह� होती, बीच-बीच म� सूखा भी पड़ जाता है।

वषा� क� मा�ा, �वतरण और समय आ�द सभी अ�न��त होते ह�।

 �ाकृ�तक वन��त

यहाँ �व�व� �कार क� वन��तयाँ, सदाबहार वन, पतझड़ वन, घास के मैदान, कँट�ली
झा�़डयाँ आ�द पाई जाती ह�।

इस �देश क� �ाकृ�तक वन��त का अनुमान आप भारत क� �ाकृ�तक वन��त के
आ�ार पर कर सकते ह�। यहाँ के सागौन, साखू, ट�क, शीशम, आम, म�आ, च�दन आ�द
�मुख वृ� ह�।

जीव-ज�तु� म� हाथी, गै�डा जैसे �वशाल शाकाहारी पशु से लेकर पालतू जानवर भ�ड़,
बकरी, गाय, बैल आ�द पाए जाते ह�।

घने जंगल� म� शेर, चीता एवं छोटे-छोटे माँसाहारी पशु पाए जाते ह�।



स�द�य� म� साइबे�रया से आने वाली अनेक �च�़डयाँ इस �देश म� �वास करती ह�।

थाईलै�ड के वन� म� भूरे रंग के हाथी �मलते ह�।

मानसूनी �देश क� मु�य बात� -

केवल वषा� काल के लघु अव�� म� वषा�, ल�बे समय तक उ� तापमान, लघु अव�� का
शरद काल, पतझड़ी वन��तय� का �व�तार, उपजाऊ �म�� का आवरण, अ��क
जनसं�या का घन�व इस �देश क� �मुख �वशेषताए ँह�। मानसूनी �देश �व� का एक
ऐसा �देश है जहाँ सभी प�रवेश क� जलवायु, जीव-ज�तु और वन��तयाँ पाई जाती ह�।
यह �देश भूम�य रेखीय और उ�ण घास �देश का औसत �व�प है।

�वचार क�जये �क ब�ती बसने के �लए �कन-�कन चीज� क� आव�यकता होती है ?

मानव जीवन

यह �देश संसार म� अपनी कृ�ष उपज�, वन स�दा, उ�ोग ����, �ाचीन स�यता तथा
सघन जनसं�या के �लए ��स� है। मानसूनी �देश क� अनुकूल प�र���तयाँ कृ�ष,
बागवानी, पशुपालन, उ�ोग और �ापार के �लए आदश� रही ह�। यही कारण है �क �स���-
गंगा के मैदान मं◌� आ�द स�यता का ज�म �आ। एटलस क� सहायता से मानसूनी ए�शया
क� मु�य न�दय� के नाम �ल�खए।

यहाँ क�  अनुकूल जलवायु, उपजाऊ-भू�म, ख�नज तथा अ�य �ाकृ�तक सा�न� क�
सुलभता मानव जीवन पर अ�ा �भाव डालती है। जनसं�या के अ��क दबाव के कारण
इस �देश के वन काटे जा रहे ह� तथा कृ�ष यो�य भू�म म� बदलकर खेती क� जा रही है।
यहाँ पर लौह-अय�क, कोयला, अ�क, म��नीज, �टन, चाँद�, सीसा आ�द ख�नज पदाथ�
पाए जाते ह�। इन ख�नज� पर आ�ा�रत उ�ोग� के नाम अपनी अ�यास-पु��तका पर
�ल�खए। .......

मानसूनी �देश संसार के कृ�ष �देश� म� �मुख ह�। इस �देश क� लगभग दो-�तहाई
जनसं�या के जी�वकोपाज�न का मु�य साधन कृ�ष है। संसार का अ�धकांश चावल, चाय,



दाल�, कहवा, ग�ा,  जूट, एवं कपास मानसूनी �देश� म� होता है। इस �देश म� त�बाकू,
जौ, गेहँ◌ू, चना आ�द फसल� भी उगाई जाती ह�। यहाँ पशुपालन के �लए आदश� प�रवेश
उपल�� है। �व� के सबसे अ��क चौपाये मानसूनी �देश� म� ही पाए जाते ह�। मानसूनी
�देश� क� कृ�ष ब�त कुछ वषा� पर �नभ�र है। वषा� क� अ�न��तता के कारण कभी-कभी
सूखा तथा अकाल क� ���तयाँ भी आ जाती ह�।

चचा� क��जये अपने देश म� कृ�ष पर आ�ा�रत उ�ोग� के नाम अ�यास-पु��तका पर
�ल�खए-
.............................................................................................................
.......................................................................................।

इस �देश क� अ��कांश जनसं�या �ाम� म� �नवास करती है पर�तु अनेक �वशाल नगर�
का भी �वकास �आ है। यह �देश �व� के �ल भाग� के 5 ��तशत �े�फल म� फैली है
�क�तु �व� क� 30 ��तशत जनसं�या यहाँ �नवास करती है। अतः इस �देश म�
जनसं�या का घन�व अ��क है।

सोचकर अपनी अ�यास-पु��तका पर �ल�खए �क मानसूनी �देश म� जनसं�या के जमघट
के �या कारण
ह�...........................................................................................................
.....................................................................।

अब इस �े� म� कृ�ष के साथ-साथ औ�ो�गक �ग�त क� ओर भी अ��क �यान �दया जा
रहा है। इस �देश का सबसे अ��क �वक�सत देश भारत है। वत�मान युग म� मानसूनी
�देश� पर प��मी स�यता का समु�चत �भाव पड़ा है। यहाँ अनेक �वदेशी लोग आकर
बस गए। अं�ेज� ने भारत म� कब आकर बसना �ार� �कया ?

इस �देश के कराची, मु�बई, कोलकाता, यांगून, �स�गापुर, जकाता�, ढाका, काठमा�डू,
कोल�बो आ�द �मुख नगर ह�। एटलस क� सहायता से इनक� ���त को जा�नए।

प��म यूरोपीय तु�य �देश



  आपने इं�लै�ड देश के बारे म� सुना होगा। हम� 15 अग�त 1947 को इं�लै�ड
के शासन से आजाद� �मली थी। इं�लै�ड, यूरोप महा��प का एक मह�वपूण� देश है। इसे
एक ठ�डी जलवायु वाले देश के �प म� जाना जाता है। �या आपने कभी �वचार �कया है
�क वहाँ का मौसम, लोग� का रहन - सहन, आ�थ�क ��याकलाप आ�द कैसे ह�गे ? 

आइए जान�-

 ऐसे �देश को प��म-यूरोपीय तु�य �देश कहते ह�। इन �देश� का �व�तार दोन�
गोला�ध्� म� 400 से 650 अ�ांश� के म�य महा��प� के प��मी �कनार� पर पाया जाता
है। इस �देश म� उ�र-प��मी यूरोप के अ�त�र� कनाडा का ���टश कोल��बया �ा�त,
द��ण अमे�रका म� �चली का द��णी भाग एवं �यूजीलै�ड का द��णी भाग शा�मल है।

जलवायु

  यह �देश वष� भर पछुआ पवन� के �भाव म� रहता है। इस�लए यहाँ साल
भर शीतो�ण     क�टब�ीय च�वात� के कारण वषा� होती है। वषा� क� मा�ा �ी�मकाल
क� तुलना म� शीतकाल म� अ�धक होती ह�। 

 �ाकृ�तक वन��त

  प��म यूरोपीय तु�य �देश म� घने पण�पाती वन पाये जाते ह�। इन वन� मं◌े
वृ� शीतकाल मं◌े प��याँ �गरा देते ह�। इस �कार वे शीत एवं �हमपात से अपनी र�ा
करते ह�। बसंत ऋतु के आगमन के साथ ही वृ� पुनः हरे-भरे हो जाते ह�। इनम� ओक,



ए�म, बच�, बीच, पोपलर, हान�बीम जैसे पण�पाती वृ� मह�वपूण� ह�। पहाड़ी ढाल� एवं
उ�री भाग� म� शंकुधारी वृ� पाये जाते ह�। इन वन� म� रेडवुड, �ल�ेन, फर �ूस �सडार
आ�द वृ� पाये जाते ह�। �हरण, लोमड़ी, भे�ड़या आ�द यहाँ पाए जाने वाले सामा�य जीव-
ज�तु हं◌ै।

मानव ग�त�व�धयाँ

  यह आ�थ�क �प से �वक�सत �देश है। यहाँ कृ�ष एवं उ�ोग-ध�े �वक�सत
अव�ा म� ह�। बड़े पैमाने पर पण�पाती वन� को साफ कर �व�तृत एवं गहन कृ�ष क� जा
रही है। गे�ँ, जौ, आलू चुक�दर यहाँ क� मु�य फसल� ह�। कृ�ष एवं पशुपालन साथ-साथ
�कया जाता है। यहाँ क� अ�धकांश जनसं�या नगर� म� �नवास करती है। उनक� माँग को
पूरा करने के �लए फल� एवं स��जय� क� �ापा�रक बागवानी कृ�ष क� जाती है।
�जूजीलै�ड म� भेड़ पालन �ाप�रक �तर पर �कया जाता है। यहाँ से ऊन एवं भेड़ के माँस
का �नया�त �कया जाता है। 

चीन तु�य �देश

  आप महा��प� के प��मी भाग� म� 300 से 400 अ�ांश� के बीच ��त
भूम�य सागरीय �ाकृ�तक �देश के बारे म� जानते ह�। आप सोच रहे ह�गे �क इ�ह� अ�ांश�
के बीच महा��प� के पूव� भाग� म� ��त  �देश क� �या �वशेषताए ँह�गी ?

आइए जान�-

  इन �देश� को चीन देश के नाम पर चीन तु�य �देश कहा जाता है। इस
�देश का �व�तार  शीतो�ण क�टब� म� महा��प� के पूव� �कनार� पर 250 से 400
अ�ां�� के म�य पाया जाता है। इस �देश म� मु�य �प से द��ण पूव� चीन, द��ण पूव�
संयु� रा�य अमे�रका, द��ण पूव�, �ाजील, द��ण अ��का का पूव� तट तथा
अ�टेª◌े�लया का द��ण पूव� भाग शा�मल है। 

जलवायु



  इस �देश म� �ी�म ऋतु म� साधारण वषा� होती है तथा शीतकाल शु�क रहता
है। महा��प� के भीतरी भागो मं◌े वषा� क� मा�ा घटती जाती है। 

�ाकृ�तक वन��त

  इस �देश के मैदानी भाग� म� पण�पाती एवं सदाबहार वन �म��त �प से
पाये जाते ह�। ऊँचे भाग� म� शंकुधारी वृ� �मलते ह�। इन वन� मं◌े जैतून, चीड़, युक�ल�टस
जैसे मू�यवान वृ� सामा�य �प से पाये जाते ह�।

मानव ग�त�व�धयाँ

  यह �देश गहन कृ�ष के �लए �व�यात है। यहाँ शीत ऋतु म� साधारण ठ�ड
पड़ती है अतः �स�चाई क� सु�वधा होने पर पूरे वष� फसल� उगाई जा सकती ह�। चावल यहाँ
क� मु�य फसल है तथा �स��चत �े�� म� दो-दो फसलं◌े उगाई जाती ह�।   

 स�ट लार�श तु�य �देश 

   स�ट लार�श तु�य �देश केवल उ�री गोलाध� म� महा��प� के पूव� �कनार� पर
450 से 650 उ�री अ�ांश� के म�य पाये जाते हं◌ै। कह�-कह� इसका �व�तार 350
उ�री अ�ांश तक भी पाया जाता है। इस �देश म� संयु� रा�य अमे�रका का उ�र-पूव�
भाग, कनाडा का पूव� भाग, चीन का उ�री भाग, को�रया तथा जापान का उ�री भाग
शा�मल है।

जलवायु
  इस �देश म� साल भर वषा� होती है, पर�तु �ी�म काल म� शीतकाल क�
अपे�ा अ�धक वषा� होती है। शीतकाल, चीन तु�य �देश क� तुलना म� अ�धक कठोर
होता है।



�राकृ�तक वन��त
  इस �देश के आ�� तटवत� भाग� म�    कोणधारी वन तथा आ�त�रक भाग� म�
घास के मैदान पाए जाते ह�। द��णी भाग� म� �म��त कोणधारी एवं पण�पाती वन �मलते
ह�। इन वन� के मु�य वृ� चीड़, �ूस, हेमलाक आ�द है। 
 मानव ग�त�व�धयाँ 
  इस �देश के अ�धकांश घास के मैदान� को साफ कर वस�तकालीन गेहँ◌ ूक�
�व�तृत कृ�ष क� जा रही है। कनाडा तथा संयु� रा�य अमे�रका मं◌े लकड़ी, लु�द� एवं
कागज उ�ोग का बड़े पैमाने पर �वकास �कया �आ है। इस �ाकृ�तक �देश म� बड़ी
सं�या म� �वशाल औ�ो�गक नगर ��त ह�। आप एटलस पर इस �देश म� ��त �मुख
नगर� को दे�खए। 

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र सं�ेप म� द��जए-
 (क) मानसूनी �देश के ए�शयाई देश� के नाम �ल�खए।
 (ख) मानसूनी �देश का नाम कैसे पड़ा ?
 (ग) मानसूनी �देश म� वषा� �कस ऋत ुम� अ�धक होती है ?
 (घ) मानसूनी �देश क� मु�य फसल� कौन-कौन सी ह� ?
 (ङ) मानसूनी �देश के चाय और चावल के दो �मुख उ�पादक देश कौन से ह� ?
2. कारण बताइए- 
 (क) मानसूनी �देश म� जनसं�या अ�धक �नवास करती है।



 (ख) यूरोप महा��प म� मानसूनी �देश नह� पाए जाते ह�।
 (ग) मानसूनी �देश म� बाढ़ और सूखा पड़ता है।
 (घ) स�द�य� म� साइबे�रया के प�ी मानसूनी �देश म� �वास करते ह� ।
 (ङ) चीन तु�य �देश म� वष� भर कृ�ष क� जाती है।
3. �र� �ान� क� पू�त� क��जए-
 (क) मानसूनी �देश महा��प� के
............................................................................... ��त ह�।
 (ख) मानसूनी �देश म� पशुपालन के �लए
............................................................ उपल� है।
 (ग) मानसूनी �देश क� कृ�ष ब�त कुछ .................................................
पर �नभ�र होती है।
 (घ) मानसूनी �देश म� ................................................................ क�
वन��तयाँ पाई जाती ह�।
 (ङ)  प��म यूरोपीय तु�य �देश म� ......................................... काल म�
अ�धक वषा� होती है।
 (च) स�ट लार�श तु�य �देश म� ......................................... गे�ँ क� �व�तृत
कृ�ष क� जाती है।
4. सही जोड़े बनाइए-
 कराची     इंडोने�शया
 यांगून      नेपाल
 काठमा�डू     बां�लादेश
 ढाका      पा�क�तान
 जकाता�     �यांमार 

भौगो�लक कुशलताए-ँ

�व� के एक �र� मान�च� पर �न�न�ल�खत �देश� को अलग-अलग रंग� से
छायां�कत क��जए-



 मानसूनी �देश,  स�ट लार�श तु�य �देश,  चीन तु�य �देश

�व� के �र� मान�च� पर मानसूनी �देश के �मुख नगर� को एटलस क� सहायता
से �दखाइए।

प�रयोजना काय�(Project work)

पतझड वन, सदाबहार वन तथा कोणधारी वन के वृ�� के �च�� को एक��त कर
कोलाॅज बनाइए।

 


