
UP Board Notes Class 8 Hindi Chapter
11 आ�िनभ�रता (मंजरी)

मह�पूण� ग�ांशो ंकी �ा�ा

न�ता से मेरा ………………………………………..
िनकालती है।

संदभ� – ��ुत ग�ांश हमारी पा�पु�क ‘मंजरी’ के ‘आ�िनभ�रता’ नामक पाठ से िलया गया है। इसके लेखक
आचाय� रामच� शु� ह�।

�संग – लेखक के अनुसार न�ता से �त�ता �ा� होती है। मनु� को अहंकार रिहत होकर बड़ो ंका स�ान
और छोटो ंसे कोमलता का �वहार करना चािहए। हम� आ�ा को न� रखना चािहए।

�ा�ा – न�ता से लेखक का आशय दूसरो ंके दबाब म� रहना नही ंहै। द�ू �कृित के आदमी : दूसरो ंपर
आि�त रहते ह�, उनकी संक� श�� �ीण हो जाती है और बु�� म� हो जाती है। जब कभी… कोई िवशेष
अवसर आता है, तो द�ू ��� उिचत िनण�य नही ंकर पाते और उ�ित न करके �यं को पीछे की ओर ही
धकेलते ह�।  इस �कार मनु� �यं ही अपना िहत-अनिहत करता है। जो मनु� अपना रा�ा �यं ही समथ�ता से
ढँूढ लेते ह�, वही स�ी आ�ा वाले कहे जाते ह�।

यही िच�-वृि� ……………………………………….. बनाता है।

संदभ� – पूव�वत्।

�संग – लेखक आ�िनभ�रता के मह� को िन� �कार विण�त करता है।

�ा�ा – आ�िनभ�रता के कारण ��� अ� साधारण लोगो ंसे उ� होता है। उसका जीवन साथ�क और
िकसी उ�े� िवशेष की �ा�� म� स�म होता है। उसकी बु�� और चातुय� उसके अपने �दय के अनुसार होते ह�
और वह उ�म सं�ार �ा� करता है। वह अपने काय� म� �े� रहता है।
और जीवन म� �गित करता है। अपने अ�े आचरण से दूसरो ंका भी माग�दश�न करके उ�� उ�ितशील बनाता है।

पाठ का सार (सारण)

मनु� को न�ता और �त�तापूव�क, िबना अहंकार के मया�दापूण� जीवन िबताना चािहए। इससे आ� िनभ�रता
आती है। आ�-मया�दा के िलए बड़ो ंको स�ान और छोटे और बराबर वालो ंके �ित कोमलता का �वहार करना
चािहए। अपने �वहार म� न� रहकर उ�े�ो ंको उ� रखना ही ऊँचा तीर चलाना है। महाराणा �ताप ने  जंगलों
की खाक छानी पर�ु अधीनता न मानी �ेिक अपनी मया�दा की िच�ा िज़तनी �यं को होती है, दूसरे को नही।ं
दूसरो ंकी उिचत बात समझते �ए अ�भ� नही ंहोना चािहए। तुलसीदास जी की सव�ि�यता और कीित� उनकी
आ�िनभ�रता और मानिसक �त�ता के कारण थी।
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उनके समकालीन केशवदास िवलासी राजाओ ंकी कठपुतली बने रहे। अ� म� उनकी बुरी गित �ई। एक
इितहासकार के कथनानुसार, “��ेक आदमी का भा� उसके हाथ म� है। वह अपना जीवन-िनवा�ह �े� रीित से
कर सकता है। यह भाव चाहे इस �त�ता, �ावल�न आिद कुछ कहो, मनु� और दास म� अ�र कराता है।
हनुमान ने अकेले सीता जी की खोज कर डाली और कोल�स ने अमे�रका को ढंूढ िनकाला। िशवाजी ने थोड़े
सैिनको ंसे औरंगजेब की नीदं हराम कर दी और एकल� ने िबना गु� के जंगल म� िनशाने पर िनशाने लगाकर
तीर�ाजी म� िस�� पाई।”

यही िच�-वृि� है जो मनु� को औरो ंसे उ� बनाती है। िजस मनु� की -बु�� और चतुराई उसके �दय म� ��थत
है, वह जीवन और कम�-�े� म� �े� रहता है और दूसरो ंको भी माग�दश�न करता है।
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