
UP Board Notes Class 8 Sanskrit Chapter 15
गीतावचनामृतािन

श�ाथा�ः -परम् = सबसे बड़े, वे�ा = जानकार, वे�म् = जानने यो�, ततम् = फैलाया, �ािनः  = हािन,
अ�ु�ानम् = बढ़ना, वृिध, आ�ानम् = अपने आपको, सृजािम = पैदा करता �ँ, �कट करता है, प�र�ाणाय =
र�ा करने के िलए, दु�ृताम् = पािपयो ंके, सं�थापनाथा�य = �थापना के िलए, स�वािम = उ�� होता �ँ, कम�िण
= कम� म�, कदाचन = कभी, स�ः  = आस��, अकम�िण = अकम� म�, वासांिस = कपड़े, जीणा�िन = पुराने, िवहाय
= �ागकर, छोड़कर, अपरािण = दूसरे, संयाित = जाता है, �वेश करता है, देही = आ�ा, (जो शरीर म� रहे),
एनम् = इसको (आ�ा को), िछ��� = काटते ह�, श�ािण = हिथयार, दहित = जलाता है, आपः  = जल,
�ेदय�� = गीला । करता है, शोषयित = सुखाता है, यु�� = तैयार हो जाओ, अवा��िस = पाओगे, �ा�
करोगे। |

�मिददेवः  ……………………………… िव�मन��प ॥1॥
िह�ी अनुवाद-तुम आिददेव और पुराण पु�ष हो। तुम संसार के परम आधार हो। तुम जानने वाले और �ान के
यो� हो और परमधाम हो। हे अन��प! तुमसे सारा िव� �ा� है।

यदा यदा िह ………………………………………………… सृजा�हम् ॥2॥
िह�ी अनुवाद-(�ीकृ� भगवान ने कहा) हे अजु�न! जब-जब धम� की �ािन (हािन) और अधम� की वृ�� होती है,
तब-तब म� धम� की �थापना करने के िलए �यं �कट होता �ँ। |

प�र�ाणाय ………………………………………….. युगे युगे ॥3॥
िह�ी अनुवाद-स�नो ंकी र�ा और दु�ो ंका िवनाश करने तथा धम� की स�क् �थापना के िलए म� युग-युग म�
ज� लेता �ँ।

कम��ेवािधकार�े…………………………………. संगोऽ�कम�िण ॥4॥
िह�ी अनुवाद-(�ीकृ� भगवान ने कहा) तु�ारा अिधकार केवल कम� करने म� है, फलो ंपर। नही ंहै; अतः  तुम
कम� के फल की िच�ा मत करो और न ही तु�ारा अकम� म� लगाव हो।

वासांिस ………………………………………………………. नवािन देिह॥5॥
िह�ी अनुवाद-हे अजु�न! िजस �कार, ��� पुराने व�ो ंको �ागकर नए व� धारण करता है, उसी �कार,
यह आ�ा पुराने शरीर को �ागकर अ� नए शरीर को धारण करती है। |

नैनं िछ��� …………………………………… शोषयित मा�तः  ॥6॥
िह�ी अनुवाद-हे अजु�न! इस आ�ा को न तो श� काट सकते ह�, न आग जला सकती है, न जल गीला कर
सकता है और न ही वायु सुखा सकती है।

सुखेदुः खे समे ………………………………………. पापमवा��िस ॥7॥
िह�ी अनुवाद-हे अजु�न! सुख-दुख, लाभ-हािन और हार-जीतं को समान मानकर यु� के िलए तैयार हो जाओ।
इस �कार पाप को �ा� नही ंहोगे अथा�त् पापी नही ंहोगे।
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