
UP Board Solutions for Class 8 Hindi Chapter 19 रामकृ�
परमहंस (महान ����)

अ�ास-��

िन�िल�खत ��ो ंके उ�र दीिजए
�� 1.
�ामी रामकृ� परमहंस का ज� कब और कहाँ �आ था?
उ�र :
�ामी रामकृ� परमहंस का ज� 18 फरवरी, 1836 को बंगाल �ांत के एक छोटे से गाँव कामारपुकुर म� �आ
था।

�� 2.
स�ह वष� की आयु म� कोलकाता आने पर रामकृ� ने �ा अनुभव िकया?
उ�र :
स�ह वष� की आयु म� कोलकाता आने पर रामकृ� ने अनुभव िकया िक सभी �कार के सांसा�रक �ान का ल�
केवल भौितक उ�ित ही है।।

�� 3.
रामकृ� की भ�� देखकर लोग �ो ंआ�य� करते थे?
उ�र :
रामकृ� िदन-रात साधना म� लीन रहते थे। अतः  लोग राम कृ� की भ�� देखकर आ�य� करते थे।

�� 4.
रामकृ� परमहंस के �मुख उपदेशो ंका वण�न कीिजए।
उ�र :
रामकृ� परमहंस के �मुख उपदेश िन�िल�खत ह�

कम� के िलए भ�� का आधार होना आव�क है।
उसका ज� वृथा है जो दुल�भ मानव जनम पाकर भी इसी जीवन म� भगवान को पाने की चे�ा नही ंकरता।
िजसने आ�ा��क �ान �ा� कर िलया, उस पर काम और लाभ का िवष नही ंचढ़ता।
जब हवा चलने लगे तो पंखा छोड़ देना चािहए पर�ु ई�र की कृपा जब होने लगे तो �ाथ�ना तप�ा नही ं
छोड़नी चािहए।
यिद तुम ई�र की दी गई श��यो ंको सदुपयोग नही ंकरोगे तो वह अिधक नही ंदेगा अथा�त ईश-कृपा के
यो� बनने के िलए भी पु�षाथ� चािहए।
पानी और उसका बुलबुला एक ही चीज है उसी �कार जीवा�ा और परमा�ा एक ही चीज है।
मैले शीशे से सूय� की िकरणो ंका �ितिबंब नही पड़ता, उसी �कार िजनका अंत:करण मिलन और अपिव�
है उनके �दय म� ई�र के �काशं का �ितिबंब नही ंपड़ सकता।
म� भौितक सुखो ंको �दान करने वाली िव�ा नही ंचाहता �ँ। म� उस िव�ा का चाहता �ँ। िजससे �दय म�
�ान का उदय होता है।
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�� 5.
रामकृ� परमहंस के ���� की िवशेषताओ ंको अपने श�ो ंम� िल�खए।
उ�र :
रामकृ� परमहंस ब�त ही सरल इंसान थे। स�ह वष� की आयु म� वे अपने गाँव से कोलकाता आ गए। कोलकाता
आने के कुछ िदनो ंबाद वे कोलकाता के नजदीक दि�णे�र ��थत काली मंिदर के पुजारी बन गए। वहाँ वे िदन
रात साधना म� लीन रहते थे। इसी समय एक महान संत तोताराम उ�� गु� के �प म� िमले, िजनके सािन� म� इ��
देवी दश�न एवं �ान की �ा�� �ई। रामकृ� जी ने अपनी आ�ा��क साधना के बल पर अनेक िसिधयो ंको �ा�
िकया। एक महान िवचारक एवं उपदेशक के �प म� उ�ों�ने ब�त से लोगो ंको �े�रत िकया। उनके परम िश�
परम तेज�ी �ामी िववेकानंद थे। िववेकानंद जी ने अपने कुछ सहयोिगयो ंके साथ िमलकर रामकृ� िमशन की
�थापना की एवं इनके. उपदेशो ंकी भारत सिहत िव� के अनेक देशो ंम� �चा�रत िकया।
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