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�वामी �ववेकान�द

‘‘य�द कोई ��� यह समझता है �क वह �सरे धमा� का �वनाश कर अपने धम� क� �वजय
कर लेगा, तो ब�ु� ! उसक� यह आशा कभी भी पूरी नह� होने वाली। सभी धम� हमारे
अपने ह�, इस भाव से उ�ह� अपनाकर ही हम अपना और स�ूण� मानवजा�त का �वकास
कर पाय�गे। य�द भ�व�य म� कोई ऐसा धम� उ�प� �आ �जसे स�ूण� �व� का धम� कहा
जाएगा तो वे अन�त और �नबा�ध होगा। वह
धम� न तो �ह�� होगा, न मुसलमान, न बौ�, न ईसाई अ�पतु वह इन सबके �मलन और
सामंज�य से पैदा होगा।’’

ये ही वो श�द ह�, �ज�ह�ने �व�मंच पर भारत क� �सरमौर छ�व को ��तुत �कया और संसार
को यह मानने को �ववश कर �दया �क भारत वा�तव म� �व�गु� है। �या आप जानते ह�, ये
श�द �कसने कहे थे ? ये श�द 11 �सत�बर सन् 1893 को �शकागो (अमे�रका) म�
आयो�जत �व�धम�सभा के मंच पर �वामी �ववेकान�द ने कहे थे ।
�वामी �ववेकान�द का ज�म 12 जनवरी को कोलकाता म� �आ था। इनके �पता का नाम
�व�नाथ द� तथा माता का नाम भुवने�री देवी था। इनके बचपन का नाम नरे�� था।
घर का वातावरण अ�य�त धा�म�क था। दोपहर म� सारे प�रवार क� ���याँ इक�ा होत� और
कथा-वाता� कहत�। नरे�� शांत होकर बडे ़चाव से इन कथा� को सुनता। बचपन म� ही
नरे�� ने रामायण तथा महाभारत के अनेक �संग तथा भजन क�त�न क�ठ� कर �लये थे।



नरे�� क� �ाथ�मक �श�ा घर पर ही �ई। इसके उपरा�त वे �व�भ� �ान� पर �श�ा �ा�त
करने गए। कु�ती, बॉ��संग, दौड़, घुड़दौड़, तैराक�, �ायाम उनके शौक थे। उनका �वा�य
ब�त अ�ा था। सु�दर व आकष�क ����व के कारण लोग उ�ह� म��-मु�ध होकर देखते
रह जाते। घर पर �पता क� �वचारशील पु�ष� से चचा� होती। नरे�� उस चचा� म� भाग लेते
और अपने �वचार� से �व��म�डली को आ�य� च�कत कर देते। उ�ह�ने बी0ए0 तक �श�ा
�ा�त क�। इस समय तक उ�ह�ने पा�ा�य और भारतीय सं�कृ�त का �व�तृत अ�ययन कर
�लया था। दाश��नक �वचार� के अ�ययन से उनके मन म� स�य को जानने क� इ�ा जागने
लगी।
कुछ समय प�ात् नरे�� ने अनुभव �कया �क उ�ह� �बना यो�य गु� के सही माग�दश�न नह�
�मल सकता है �य��क जहाँ एक ओर उनम� आ�या��मकता के ��त ज�मजात �झान था
वह� उतना ही �खर बु��यु� ता�क�क �वभाव था। ऐसी प�र���त म� वे �� समाज क�
ओर आक�ष�त �ए। नरे�� नाथ का �� था - ‘‘�या ई�र का अ��त�व है ?’’ इस �� के
समाधान के �लए वे अनेक ���य� से �मले �क�तु समाधान न पा सके। इसी बीच उ�ह�
�ात �आ �क कोलकाता के समीप द��णे�र म� एक तेज�वी साधु �नवास करते ह�।
अपने चचेरे भाई से भी नरे�� ने इन साधु के बारे म� सुना। वे �मलने चल �दए। वे साधु थे
�वामी रामकृ�ण परमहंस। नरे�� ने उनसे पूछा - ‘‘महानुभाव, �या आपने ई�र को देखा है
?’’ उ�र �मला ‘‘हाँ म�ने देखा है, ठ�क ऐसे ही जैसे तु�ह� देख रहा �ँ ,ब��क तुमसे भी
अ�धक �� और �गाढ़ �प म�।’’ नरे�� इस उ�र पर मौन रह गये। उ�ह�ने मन ही मन
सोचा - चलो कोई तो ऐसा �मला जो अपनी अनुभू�त के आधार पर यह कह सकता है �क
ई�र का अ��त�व है। नरे�� नाथ का संशय �र हो गया। �श�य क� आ�या��मक �श�ा का
�ी गणेश यह� से �आ।
�वामी रामकृ�ण परमहंस ने इस उ���न, चंचल और हठ� युवक म� भावी युग�वत�क और
अपने स�देशवाहक को पहचान �लया था। उ�हां◌ेने �ट�पणी क� -
‘‘नरेन (नरे��) एक �दन संसार को आमूल झकझोर डालेगा।’’
गु� रामकृ�ण ने अपने असीम धैय� �ारा इस नवयुवक भ� क� �ा��तकारी भावना का
शमन कर �दया। उनके �यार ने नरे�� को जीत �लया और नरे�� ने भी गु� को उसी �कार
भरपूर �यार और ��ा द�।
अपनी महासमा�ध से तीन-चार �दन पूव� �ी रामकृ�ण परमहंस ने अपनी सारी श��याँ
नरे�� को दे डाल� और कहा -
‘‘मेरी इस श�� से, जो तुमम� संचा�रत कर द� है, तु�हारे �ारा बडे-़बडे ़काय� ह�गे और
उसके बाद तुम वहाँ चले जाओगे जहाँ से आये हो’’
रामकृ�ण परमहंस क� मृ�यु के प�ात् नरे�� प�र�ाजक के वेश म� मठ छोड़कर �नकल पड़े।
उ�ह�ने स�ूण� भारत म� घूम-घूम कर रामकृ�ण के �वचार� को फैलाना �ार� कर �दया। वे



भारतीय जनता से �मलते। उनके सुख �ःख बाँटते। द�लतां◌े शो�षत� के ��त उनके मन म�
�वशेष क�णा का भाव था। यह समाचार पढ़़कर �क कोलकाता म� एक आदमी भूख से मर
गया, ��वत �वर म� वे पुकार उठे ‘‘मेरा देश, मेरा देश ! छाती पीटते �ए उ�ह�ने �वयं से ��
�कया - ‘‘धमा��मा कहे जाने वाले हम सं�या�सय� ने जनता के �लए �या �कया है ?’’ इसी
समय उ�ह�ने अपना पहला कत�� तय �कया - ‘‘द�र�जन क� सेवा, उनका उ�ार’’ उनके
��वत क�ठ से यह �वर फूटा ‘‘ य�द द�र� पी�़डत मनु�य क� सेवा के �लए मुझे बार-बार
ज�म लेकर हजार� यातनाए ँभी भोगनी पड़�, तो म� भोगँ◌ूगा।’’
�वामी जी ने अपने जीवन के कुछ उ�े�य �नधा��रत �कये। सबसे बड़ा काय� धम� क�
पुनस◌र््थापना का था। उस समय भारत ही नह� वरन् स�ूण� �व� म� बु��वा�दय� क� धम�
से ��ा उठती जा रही थी। अतः आव�यक था धम� क� ऐसी �ा�या ��तुत करना जो
मानव जीवन को सुखमय बना सके। �सरा काय� था �ह�� धम� और सं�कृ�त पर �ह���
क� ��ा जमाए रखना जो उस समय यूरोप के �भाव म� आते जा रहे थे। तीसरा काय� था
भारतीय� को उनक� सं�कृ�त, इ�तहास और आ�या��मक पर�रा� का यो�य
उ�रा��कारी बनाना। �वामी जी क� वाणी और �वचार� से भारतीय� म� यह �व�ास जा�त
�आ �क उ�ह� �कसी के सामने म�तक झुकाने अथवा ल��त होने क� आव�यकता नह�।
लगभग तीन वष� तक �वामी जी ने स�ूण� भारत का �मण कर ��य�तः �ान �ा�त
�कया। इस अव�ध म� अ��कांशतः वे पैदल ही चले। उ�ह�ने देश क� अवन�त के कारण� पर
मनन �कया और उन साधन� पर �वचार �कया �जनसे �क देश का पुनः उ�ान हो सके।
भारत क� द�र�ता के �नवारण हेतु सहायता �ा��त के उ�े�य से उ�ह�ने पा�ा�य देश� क�
या�ा का �नण�य �लया ।
सन् 1893 ई0 म� �शकागो (अमे�रका) म� स�ूण� �व� के धमा�चाया�◌े का स�मेलन होना
�न��त �आ। �वामी जी के �दय म� यह भाव जा�त �आ �क वे भी इस स�मेलन म� जाए।ँ
खेतरी नरेश, जो �क उनके �श�य थे, ने �वामी जी क� इस भावना क� पू�त� म� सहयोग
�कया। खेतरी नरेश के ��ताव पर उ�ह�ने अपना नाम �ववेकान�द धारण �कया और अनेक
�च�ड बाधा� को पारकर इस स�मेलन म� स��म�लत �ए। �न��त समय पर धम� सभा का
काय� �ार� �आ । �वशाल भवन म� हजार� नर-नारी �ोता उप��त थे। सभी व�ा अपना
भाषण �लखकर लाए थे जब�क �वामी जी ने ऐसी कोई तैयारी न क� थी। धम� सभा म�
�वामी जी को सबसे अ�त म� बोलने का अवसर �दया गया �य��क वहाँ न कोई उनका
समथ�क था, न उ�ह� कोई पहचानता था।
�वामी जी ने �यो� ही �ोताओे को स�बो�धत �कया ‘‘अमे�रका वासी बहन� और भाइय� !
�य� ही सारा सभा भवन ता�लय� क� गड़गड़ाहट से गँूज उठा। ब�त देर तक ता�लयाँ बजती
रह�। पूव� के सभी व�ा� ने स�बोधन म� कहा था ‘अमे�रका वासी म�हला� एवं पु�ष�।
�वामी जी के अपन�व भरे स�बोधन ने सभी �ोता� का �दय जीत �लया। ता�लयाँ थमने



पर �वामी जी ने �ा�यान �ार� �कया। अ�य सभी व�ा� ने जहांँ अपने-अपने धम� और
ई�र क� �े�ता �स� करने क� को�शश क�, वह ◌� �वामी �ववेकान�द ने सभी धमा�◌े को
एकाकार करते �ए घोषणा क� ‘‘लड़ो नह� साथ चलो। ख�डन नह�, �मलो। �व�ह नह�,
सम�वय और शां�त के पथ पर बढ़ो।’ इस भाषण से उनक� �या�त स�ूण� �व� म� फैल
गयी। अमे�रका के अ�णी प� दै�नक हेरा� ने �लखा ‘‘�शकागो धम� सभा म� �ववेकान�द
ही सव��े� �ा�याता ह�।’’ �ेस ऑफ अमे�रका ने �लखा ‘‘उनक� वाणी म� जा� है, उनके
श�द �दय पर ग�ीरता से अं�कत हो जाते ह�।’’
�वामी जी क� �वदेश या�ा के कई उ�े�य थे। एक तो वे भारतवा�सय� के इस अ��व�ास
को तोड़ना चाहते थे �क समु� या�ा पाप है, तथा �वदे�शय� के हाथ का अ�-जल �हण
करने से धम� �� हो जाता है। �सरा यह �क भारत म� अं�ेजी �भाव वाले लोग� को वे यह
भी �दखाना चाहते थे �क भारतवासी भले ही अपनी सं�कृ�त का आदर कर� या न कर�,
प��म के लोग ज�र उससे �भा�वत हो सकते ह�।
�शकागो स�मेलन के बाद जनता के �वशेष अनुरोध पर �वामी जी तीन वष� अमे�रका और
इं�लै�ड म� रहे। इस अव�ध म� भाषण�, व���, लेख�, वाद-�ववाद� के �ारा उ�ह�ने
भारतीय �वचारधारा को पूरे यूरोप म� फैला �दया।
�वदेश या�ा म� उ�ह� सबसे मधुर �म� के �प म� जे0जे0 गुड�वन,से�वयर द��त और
माग�रेट नो�ल �मले �ज�हां◌ेने उनके काय� एवं �वचार� को सव�� फैलाया। माग�रेट नो�ल ही
‘भ�गनी �नवे�दता’ कहलायी। भ�गनी �नवे�दता भारतीय तप�वी समाज म� �वेश करने
वाली �थम पा�ा�य म�हला थ�। इ�ह�ने प��म म� �ववेकान�द क� �वचारधारा के �चार-
�सार हेतु �जतना काय� �कया उतना �कसी और ने नह� �कया। �वदेश या�ा के दौरान ही
उनक� भ�ट ��स� �व�ान मै�समूलर से �ई। �ववेकान�द ने उ�ह� भारत आने का �नमं�ण
�दया। मै�समूलर �वामी जी के �ान एवं �वहार से अ�भभूत हो गये।
�वामी जी ने यूरोप और अमे�रकावा�सय� को भोग के �ान पर संयम और �याग का मह�व
समझाया, जब�क भारतीय� का �यान समाज क� आ�थ�क �राव�ा क� ओर आकृ�
�कया। उ�ह�ने कहा - ‘‘जो भूख से तड़प रहा हो उसके आगे दश�न और धम��� परोसना
उसका मजाक उड़ाना है’’ उ�हो�ने कहा -‘‘भारत का क�याण श�� साधना म� है यहाँ के
जन-जन म� जो साहस और �ववेक �छपा है उसे बाहर लाना है। म� भारत म� लोहे क�
माँसपे�शयाँ और फौलाद क� ना�़डयाँ देखना चाहता �ँ।’’ मानव मा� के ��त �ेम और
सहानुभू�त उनका �वभाव था। वे कहा करते - ‘‘जब पड़ोसी भूखा मरता हो तब म��दर म�
भोग लगाना पु�य नह� पाप है। वा�त�वक पूजा �न��न और द�र� क� पूजा है, रोगी और
कमजोर क� पूजा है।’’
इं�लै�ड और अमे�रका म� पया��त �चार काय� क� �व�ा कर �वामी जी भारत आये। यहाँ
पहँ◌ुचकर अपने काय� को �ढ़ आधार देने तथा मानव मा� क� सेवा के उ�े�य से 1897 ई0



म� ‘रामकृ�ण �मशन’ क� �ापना क�। �मशन का ल�य सव�धम� समभाव था।
नये मठ� का �नमा�ण, देश-�वदेश म� �चार काय� क� �व�ा, इस सबके कारण �वामी जी
को �व�ाम नह� �मल पाता था। इसका �भाव �वा�य पर पड़ने लगा। �च�क�सक� के
सुझाव पर �ान प�रवत�न कर दा�ज��ल�ग चले गये, पर तभी कोलकाता म� �लेग फैल गया।
उ�ह� यह समाचार �मला तो वे महामारी से ��त लोग� क� सेवा के �लए �वकल हो उठे।
उ�ह�ने कोलकाता लौटकर �लेग ��त लोग� क� सेवा का काय� शु� कर �दया ।
�वामी जी के �दय म� ना�रय� के ��त असीम उदारता का भाव था। वे कहते थे - जो जा�त
नारी का स�मान करना नह� जानती वह न तो अतीत म� उ��त कर सक�, न आगे कर
सकेगी।
4 जुलाई सन् 1902 ई0 को वे �ातः काल से ही अ�य�त �फु�ल �दख रहे थे। �� मु�त� म�
उठे। पूजा क�। �श�य� के बीच बैठकर ��चपूव�क भोजन �कया। छा�� को सं�कृत पढ़ाई ।
�फर एक �श�य के साथ बेलूर माग� पर लगभग दो मील चले और भ�व�य क� योजना
समझाई।
शाम �ई। सं�यासी ब�ु� से �नेहमय वाता�लाप �कया। रा�� के अ�युदय और पतन का
�संग उठाते �ए कहा ‘‘य�द भारत समाज संघष� म� पड़ा तो न� हो जाएगा’’।
सात बजे मठ म� आरती के �लए घंट� बजी। वे अपने कमरे म� चले गये और गंगा क� ओर
देखने लगे। जो �श�य साथ था उसे बाहर भेजते �ए कहा - मेेरे �यान म� �व�न नह� होना
चा�हए। प�तालीस �मनट बाद �श�य को बुलाया सब �खड़�कयाँ खुलवा द�। भू�म पर बाय�
करवट चुपचाप लेटे रहे। �यान म�न �तीत होते थे। घ�टे पहर बाद एक गहरा �नः�ास
छोड़ा और �फर �चर मौन छा गया। एक गु�भाई ने कहा - ‘‘उनके नथुन�, मँुह और आँख�
म� थोड़ा र� आ गया है ।’’ �दखता था �क वे समा�ध म� थे। इस समय उनक� अव�ा
उ�तालीस वष� क� थी।
अगले �दन संघष�, �याग और तप�या का �तीक वह महापु�ष सं�यासी गु� भाई और
�श�य� के कंधां◌े पर जय-जयकार क� �व�न के साथ �चता क� ओर जा रहा था। वातावरण
म� जैसे ये श�द अब भी गँ◌ूज रहे थे - ‘‘शरीर तो एक �दन जाना ही है, �फर आल�सय� क�
भाँ�त �य� �जया जाए। जंग लगकर मरने क� अपे�ा कुछ करके मरना अ�ा है। उठो
जागो और अपने अ��तम ल�य क� पू�त� हेतु कम� म� लग जाओ।
प�रभा�षक श�दावली
अन�त: �जसका अ�त न हो
�नबा�ध: �जसम� कोई बाधा न हो
अ�या�म: आ�मा परमा�मा संबंधी �वचार
�पपासा: �यास
�वत�क: �कसी �वशेष काय� म� लगाने वाला



प�र�ाजक: सं�यासी
अ�भभूत: स�मो�हत
�फु�ल: अ�य�त �स��च�
महा�याण: �ाण� का �याग कर देना
आमूल: जड़ स�हत/ पूण�तः
संचा�रत: �वेश करा देना
अ�यास ��
�न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए -
1. नरे�� के �या शौक थे ?
2. नरे�� के बारे म� रामकृ�ण परमहंस ने �या �ट�पणी क� थी ?
3. �वामी �ववेकान�द ने जीवन के �या ल�य �नधा��रत �कए ?
4. �शकागो धम� सभा म� �वामी जी को सबसे बाद म� बोलने के �लए आमं��त �कया गया
�य��क-
(क) वे देर से पहँ◌ुचे थे।
(ख) वे पहले बोलने म� �झझक रहे थे।
(ग) उ�हो�ने ही ऐसी इ�ा जताई थी।
(घ) वहाँ न तो कोई उ�ह� पहचानता था, न समथ�क था।
5. �शकागो धम� स�मेलन म� �कस बात पर �ोता देर तक ता�लयाँ बजाते रहे ?
6. �वामी �ववेकान�द के ����व क� �कन �वशेषता� ने आपको सबसे �यादा �भा�वत
�कया और �य�? सं�ेप म� �ल�खए।
7. �न�न�ल�खत पं��य� का आशय �� क��जए -
Û �व�ह नह� सम�वय और शा��त के पथ पर बढ़ो।
Û म� भारत म� लोहे क� माँसपे�शयाँ और फौलाद क� ना�़डयाँ देखना चाहता हँ◌ू।
Û वा�त�वक पूजा �नध�न और द�र� क� पूजा है, रोगी और कमजोर क� पूजा है।
Û जो जा�त नारी का स�मान करना नह� जानती, वह न तो अतीत म� उ��त कर सक� न
आगे कर सकेगी।
Û भारत य�द समाज संघष� म� पड़ा तो न� हो जाएगा।
Û जंग लगकर मरने क� अपे�ा कुछ करके मरना अ�ा है। उठो, जागो और अपने
अ��तम ल�य क� पू�त� हेतु कम� मं◌� लग जाओ।
खोज�: -
Û संसार के मान�च� म� अमे�रका।
Û भारत के मान�च� म� कोलकाता।



Û �वामी जी के �वषय म� अपने बड़� से पूछकर/ पु�तक� से पढ़कर और अ�धक जानकारी
क��जए और क�ा म� बताइए।
Û आपको अभी तक �कसने सबसे �यादा �भा�वत �कया है ? उनके �कन गुण� से आप
�भा�वत ह�।


