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भरत

यह तो सभी जानते ह� �क राम, ल�मण, भरत, श�ु�न चार� महाराज दशरथ के पु� थे।
राजा दशरथ के तीन रा�नयाँ थ�। कौश�या, कैकेयी और सु�म�ा। भरत कैकेयी के पु� थे।
कैकेयी के कहने पर रामच�� वन भेजे गए। रामच�� के वन जाने के प�ात् दशरथ क� मृ�यु
हो गयी। उसी समय भरत बुलाए गए। भरत उस समय अपने नाना के यहाँ थे।

�च�कूट म� भरत

भरत उन लोग� म� नह� थे जो त�नक बात से �वच�लत हो जाते ह� �क�तु जब उ�ह�ने सुना
�क राम को वन भेजने म� मेरी माता का हाथ है तब उनका कलेजा �तल�मला उठा। उ�ह�ने
यह सोचा �क लोग सोच�गे �क �स�हासन के लालच म� भरत भी इनम� �मले रहे ह�गे, य��प
उनक� यह शंका �नमू�ल थी।
दशरथ के अ��तम सं�कार से संबं�धत काय� होने के बाद लोग� ने उनसे अनुरोध �कया �क
राजा दशरथ क� �ाण �यागते समय यही आ�ा थी �क आप अयो�या के राजा बन�।
इस�लए राज-काज सँभा�लए और �जा का इस �कार पालन क��जए �क वे सुखी हो।
मु�नय� ने, �व�ान� ने, रा�नय� ने उ�ह� समझाया। पर�तु भरत नै�तक ��� से इसे ब�त
अनु�चत समझते थे। पुराने �नयम� के अनुसार �स�हासन का अ�धकार सबसे बड़े पु� का
होता है। राम सबसे बड़े थे। उ�ह� वन म� भेजकर �सरा उनका �स�हासन हड़प ले, यह कैसे
हो सकता था? सब लोग� ने यह भी समझाया �क यह तो �पता क� आ�ा है, इसका पालन



करना चा�हए। ऐसी अव�ा म� �स�हासन पर बैठना अ�याय नह� समझना चा�हए �क�तु
भरत ने उन लोग� क� बात� नह� मान�।
बड़े अनुनय-�वनय के साथ उ�ह�ने लोग� से �ाथ�ना क� �क मुझे राम से भ�ट करने क� आ�ा
द� जाय और उन लोग� से आ�ा �ा�त कर वे रामच�� से भ�ट करने वन म� गए।
अनेक वन� मं◌े घूमते, लोग� से पूछते, न�दय� को पार करते वे उस पहाड़ पर प�ँचे जहाँ
रामच�� जी थे। राम को जब यह समाचार �मला तब सब कुछ छोड़कर वे सामने प�ँचे,
भरत उनके चरण� म� �गर गए। भरत के साथ और सब लोग भी थे, उनक� माताए ँभी थ�।
भरत ने �जस-�जस �कार राम से �वनती क�, सारा दोष अपने �सर पर मढ़कर �जस ढंग से
�मा-याचना क� वह ऐसा उदाहरण है �जसक� तुलना का �सरा उदाहरण संसार म� नह�
�मलता। राम ने कहा, �पताजी क� आ�ा से तुम रा�य पर शासन करो। भरत ने रा�य को
�वीकार नह� �कया और कहा, आपका रा�य है, �नयम से, �वधान से आपको �मलना
चा�हए, मेरा कोई अ�धकार नह�। तुलसीदास ने अपने ‘रामच�रत मानस’ म� इसका ब�त
मा�म�क वण�न �कया है।
भरत क� अनुनय-�वनय के साथ लोग� ने भी रामच�� को ब�त समझाया, �क�तु वे
�वच�लत नह� �ए। उ�ह�ने कहा �क मुझे तो �जतने वष� के �लए आ�ा �मली है उतने वष�
रहना ही है। उसम� �कसी �कार क� कमी नह� हो सकती। अ�त म� जब राम �कसी �कार
नह� माने तब भरत ने यह आ�ा माँगी �क आपके नाम पर रा�य क�ँगा, आपक� खड़ाऊँ
�स�हासन पर बैठ� गी। रा�य आपका ही रहेगा, म� आपका ��त�न�ध ही र�ँगा।
भरत इसी �प म� अयो�या लौट आये। वहाँ उ�ह�ने �स�हासन पर राम क� खड़ाऊँ रख� और
अपना रहन-सहन तप�वी के समान रखकर चौदह वष� तक राज-काज सँभाला। इतने
�दन� तक उ�ह�ने बड़े �ववेक से, �याय से और धम� से रा�य �कया।
अ�यास ��-
1. भरत कौन थे ? �पता क� मृ�यु के समय वे कहाँ थे ?
2. भरत ने अयो�या के रा�य को �य� ठुकरा �दया ?
3. भरत ने रा�य को �कस शत� पर �वीकार �कया ?
4. भरत के च�र� के अनुकरणीय गुण� को �ल�खए।


