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पाठ का सारांश

राजा दशरथ के चार पु� थे- राम, ल�ण, भरत और श�ु�। इनम� भरत कैकई के पु� थे। राजा दशरथ कैकई से
ब�त �ेम करते थे तथा उसकी ��ेक बात मानते थे। कैकई के कहने से ही राजा दशरथ ने राम को वनवास िदया
था। िजस समय रामच� जी को वनवासे �आ, उस समय भरत अपने मामा के यहाँ थे। लौटने पर जब उ�� सब
बातो ंका पता चला तो वे ब�त दुः खी �ए। उ�ों�न ेसोचा िक अब लोग यही कह�गे िक भरत ने राजग�ी के मोह म�
राम को वनवास िदलाया है।

राम के वन चले जाने के दु:ख म� राजा दशरथ की मृ�ु हो चुकी थी। भरत ने अपने िपता के सब धािम�क काय� को
पूण� िकया। �जा, ऋिषयो,ं मुिनयो ंऔर िव�ानो ंने भरत से  रा� करने का आ�ह िकया। उ�ों�न ेभरत से कहा-
“राजा दशरथ ने मरते समय यही आ�ा दी थी िक आप अयो�ा के राजा बन�। िक�ु भरत राजा बनना िबलकुल भी
नही ंचाहते थे। उनका मन कहता था िक इस िसंहासन पर मेरा कोई अिधकार नही ंहै। यह तो �ीराम का ही है, वे
ही इस पर बैठ� गे।

अ� म� भरत जी रामच� जी से िमलने वन की ओर चल िदए। उनके साथ अनेक ऋिष, िव�ान और �जा के लोग
भी थे। अनेक वनो ंम� घूमते, लोगो से पूछते, भरत जी �ीराम के पास िच�कूट आ प�ँचे। दोनो ंभाई बड़े �ेम से
िमले। भरत ने �ीराम से अयो�ा लौट चलने का आ�ह िकया। अ� लोगो ंने भी रामच� जी को ब�त समझाया 
िक�ु उ�ों�न ेकहा िक िपता की आ�ा का मुझे पालन करना है। कई िदनो ंतक िववाद होता रहा। भरत और
�ीराम दोनो ंम� से कोई भी अयो�ा का राजा बनने को तैयार न था।

अ� म� जब �ीराम न माने तो भरत ने यह आ�ा माँगी िक म� आपके नाम पर रा� क�ंगा। िसंहासन पर आपकी
खड़ाऊँ बैठेगी, रा� आपका ही होगा। रामच� जी को अपनी खड़ाऊँ देनी पड़ी, भरत अयो�ा लौट आए।
उ�ों�न ेरा� िसंहासन पर �ीराम की खड़ाऊँ रखी और �यं तप�ी के समान रहने लगे। राम के पीछे 14 वष�
तक उ�ों�न े�जा की सेवा की। वा�व म� भरत हमारे ऐसे पूव�ज थे िजनके च�र� म� एक भी दोष नही ंहै।

िश�ा – भरत जी जैसा �ातृ �ेम, �ाग और कत��िन�ा सभी म� होनी चािहए।
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