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पशुधन �वकास क� आव�यकताए ं  
पशुधन �वकास क� आव�यकता
पशुधन �वकास के मूलभूत त�व
�जनन, पोषण, संर�ण
 पशुधन �वकास चार मूलभूत त�व� पर �नभ�र है - न�ल, आहार, सामा�य �ब�,
�वा�य एवं बीमा�रयाँ

आ�दकाल म� मनु�य पेट भरने के �लए मांस के �प म� भोजन,तन ढकने के �लए व�� के
�प म� खाल जानवर� से �ा�त करता था। स�यता के �वकास के साथ-साथ मनु�य ने कुछ
जानवर� को अपनी आव�यकताआ◌� क� पू�त� के �लए पालना शु� �कया जैसे-खेत� क�
सुर�ा के �लए कु�ा,�ध,ऊन,मांस,अ�डा आ�द के �लए �व�भ� पशु प�ी। आज मनु�य
उ�ह� आ�य �दान कर रहा हैै�,पया�वरण क� �व�भ�ताआ◌� से उनका बचाव एवं उनम� उ�
गुण� का �वकास करते �ए पशुधन के �प म� पालन पोषण कर रहा हैै�। पशुधन म� पालतू
पशु जैसे-गाय,भ�स, भ�ड़,बकरी,ऊँट, खरगोश तथा मुग� आ�द स��म�लत हैै�।

पशुधन �वकास क� आव�यकताएं

संसार म� सबसे �यादा पशु भारत म� हैै� ले�कन �ध के औसत उ�पादन म� हम डेनमाक� ,
��वट्जरल�ड,�यूजील�ड, संयु� रा�य अमे�रका आ�द देश� से ब�त पीछे हैै� ।ऐसा �य� हैै� ?
�य��क हम पशुधन उ�पादन के बारे म� जाग�क नह� हैै�। �जसका अथ� होता हैै� पशु� क�
देखभाल तथा उनके उपयोग पशु� क� देखभाल म� मु�य �प से पशु- �जनन,पोषण,
आवास तथा �वा�य र�ा स�ब�ी देखभाल स��म�लत हैै� ।पशु� का उपयोग हमारे



दै�नक जीवन म� �ध, मांस आ�द खा�- पदाथ� के उ�पादन के साथ -साथ जै�वक खाद,
चमड़ा, गोबर गैस आ�द ऊजा� �ोत के �प म� स��म�लत हैै�।

1) �ध क� �ा��त - हम सभी �ध पीते हैै� �ध ब�� के �लए स�ूण� भोजन हैै� । यह �ध हम�
अपनी माँ के अलावा पशु� से भी �ा�त होता हैै� । �ध ऐसा पेय पदाथ� हैै� �जसम� �ोट�न,
काब�हाइ�ेट, वसा, ख�नज लवण तथा �वटा�मन आ�द आव�यक त�व पाये जाते हैै�। गाय
का �ध ब�� के �लए सव��म होता हैै� । गाय का �ध पीला �य� होता हैै� ? गाय का �ध
और घी पीला होता हैै� �य��क गाय के �ध म� कैरोट�न होती हैै� और यही कैरोट�न �वटा�मन
`ए' म� बदलती हैै� ।पीलापन इसी कैरोट�न क� उप���त के कारण होता हैै� ।

2) कृ�ष म� पशु� का उपयोग - हम दै�नक जीवन म� देखते हैै� �क हमारे कृ�ष काय� म�
अ�धकतर पशु ही काम आते हैै� । खेत क� जुताई, बुवाई, मड़ाई, ढुलाई, �स�चाई आ�द सभी
काय� पशु� �ारा ही �कये जाते हैै�। कृ�ष काय� म� बैल, भ�स, ऊँट आ�द का उपयोग �यादा
होता हैै� । हमारे देश म� औसत जोत का आकार छोटा हैै� इस कारण �ै�टर आ�द क� सं�या
अ�य�त कम हैै� ।

3) जै�वक खाद क� �ा��त - आपने खेत म�ं केचुआ देखा हैै�। केचुआ रासाय�नक खाद के
�योग से मर जाता हैै�। केचुए को �कृ�त का हलवाहा कहते हैै�। जीवांश खाद,पशु के गोबर
तथा मू� से बनती हैै� । यह खाद �म�� म� जीवांश क� मा�ा बढ़ाती हैै�, �जससे फसल� का
उ�पादन अ�ा होता हैै� । हमारे पास �जतने अ�धक पशु ह�गे उतनी ही अ�धक जीवांश
खाद हम� �ा�त होगी । क�ो�ट खाद बनाने म� पशु� के गोबर और मू� का �योग �कया
जाता हैै� ।

4) अथ��व�ा म� योगदान - हमको अपनी दै�नक आव�यकताआ◌� क� पू�त� के �लए धन
क� आव�यकता पड़ती हैै� । गाँव� म� अ�धकांश �कसान डेरी के �प म� पशुपालन करते हैै�
तथा अपनी आव�यकता से बचे �ध को बेचकर �च�क�सा,�श�ा,व�� आ�द दै�नक
आव�यकताआ◌� के �लए धन �ा�त करते हैै�। �जस �वेटर से आप जाड़े म� अपना शरीर
गरम रखते हैै� वह भेड़ के ऊन से बना होता हैै�। पशु� के चमड़े से जैकेट,जूते,टोपी तथा
थैले आ�द बनते हैै� ।



पशुपालन तथा डेरी उ�ोग से देश के ब�त लोग� को रोजगार उपल� हो रहा हैै� ।आजकल
पशुपालन से रोजगार सृजन क� अ�धक संभावनाय� हैै� �जससे बेरोजगारी क� सम�या को
�र �कया जा सकता हैै�।

पशुधन �वकास के मूलभूत त�व

1. न�ल - �जनन, वरण व छँटनी का प�रणाम ही न�ल सुधार है।

�जनन

नर व मादा का स�तानो�प�� हेतु पार��रक सहवास '�जनन' कहलाता है। �जनन
हेतु अ�े सांड़ व गाय� का वरण �कया जाता है। पशुपालन म� वरण से ता�पय� है उ�म
पशु� का चुनाव तथा छँटनी का ता�पय� है रोग��त एवं कम उ�पादन वाले
पशु� को अलग कर देना। वरण �जनन क�  आधार �शला है। पशु �जनन म� शी� उ��त
�ा�त करने के �लए यह सव��े� साधन है। �जनन के ���कोण से वरण का अथ� अगली
पीढ़� के �लए उ�म माता - �पता का चुनाव होता है। केवल वरण अथवा �जनन प��त से
पशु� का सुधार नह� हो सकता ब��क इन दोन� के तक�  संगत एवं स��म�लत उपयोग �ारा
ही पशुधन का उ�ान स�व है।

�जनन के उ�े�य

i) पशु शी� युवा ह� ।

ii) उनम� रोग से बचाव क� श�� हो।

iii) वे �नय�मत ब�े देने वाले ह� ।

iv) वे अ�धक उ�पादक ह� ।

v) उनके �ध म� वसा अ�धक हो।

vi) वे सभी �कार के वातावरण म� रह सक� ।



vii) भारवाहन व कृ�ष काय� हेतु उपयु� ह� ।

�जनन क� �व�धया-ँ �जनन क� �व�धय� से ता�पय� उन ��व�धय�(Techniques)से
हैै�,�जनके �ारा स�तानो�प�� के �लए नर पशु का वीय� मादा के जनन अंगा� म� प�ंचाया
जाता हैै� ।पशु �जनन क� दो �व�धयाँ हैै� -

क) �ाकृ�तक �जनन - नर व मादा पशु के प�रप�व होने पर �कृ�त उनम� चेतना उ�प�
करती हैै� �क वे आपस म� सहवास करके स�तानो�प�� कर� । इस �व�ध म� साँड़, गाय के
मदकाल म� सीधा सहवास करता हैै� ।

ख) कृ��म �जनन - कृ��म �जनन को कृ��म गभा�धान भी कहते हैै�। कृ��म तरीके से
�व� साँड़ का वीय�,गाय के जननांग म� य��� क� सहायता से उ�चत समय पर डालना,
कृ��म गभा�धन कहलाता हैै�।कृ��म गभा�धान क� सु�वधा सभी पशु गभा�धान के��� एवं
�च�क�सालय� पर उपल� होती हैै� ।

�वशेष -

 1)परखनली �शशु के बारे म� तो हमने सुना ही हैै� । ठ�क इसी �कार पशु� म� भी
�ूण ��यारोपण तकनीक �वक�सत क� गयी  हैै�। इसक� सहायता से एक वष� म� ही
उ�म न�ल के      एक पशु के शु�ाणु� को उसी ज�त क� 10-12 मादा पशु� म�
अलग-अलग   ��यारो�पत करके 10-12 ब�े �ा�त �कये जा सकते हैै� ।

 2)�लो�न�ग- जेने�टक इ�जी�नय�र�ग क� सहायता से पशु क� एक को�शका से
ठ�क उसी �कार का �सरा पशु कृ��म �प से तैयार करने क� �वधा को  �लो�न�ग कहते
हैै�।

2) पोषण - हम सभी इस त�य से अवगत हैै� �क सभी जीवध�रय� को अपना जीवन सुचा�
�प से चलाने के �लए भोजन �हण करना आव�यक हैै� ।पोषक त�व� क� आपू�त� हेतु
भोजन �हण करना पोषण कहलाता हैै� । मनु�य अपनी पोषण आव�यकताआ◌� क� पू�त�
मु�यत: अनाज, दाल व �तलहन क� फसल�,स��जय�,फल�,�ध,अ�डे,मांस,एवं मछली
इ�य�द से करता हैै� । ठ�क इसी �कार हमारे पशुधन को भी उ�चत एवं संतु�लत पोषण देना



आव�यक हैै� �जससे हमारे पालतू पशु� क� उ�पादन �मता एवं काय� �मता बनी रहे ।
भोजन म� मु�य पोषक त�व �ोट�न, वसा, श�करा, ख�नज लवण, �वटा�मन तथा जल हैै�।

 कृ�ष के मु�य उ�पाद� जैसे
ग��ँ,धान,जौ,म�का,चना,मटर,अरहर,मूगँ,उद�,मूगँफली,सोयाबीन,सरस� आ�द का उपभोग
तो मनु�य �वयं कर लेता हैै� �क�तु कृ�ष के उप उ�पाद� जैसे- भूसा, पुआल, खली, चूनी,
चोकर, �छलका आ�द का उपभोग �वयं नह� करता हैै�। इन बचे �ए उप उ�पाद� का
भी बेहतर उपयोग आव�यक हैै� अ�यथा पया�वरणीय स�तुलन �बगड़ जायेगा । इन पदाथ�
का उपयोग हम मु�यत: पशु� को �खलाने के �लए करते हैै� । इस �कार पशु हमारे
पया�वरण को बनाये रखने म� मदद करता हैै� । पशु� को 24 (�दन व रात) घंटे के अ�तग�त
�दये जाने वाला दाना,चारा व पानी क� कुल मा�ा को पशु आहार (राशन) कहते हैै� । आहार
के मु�य घटक �न�ना�ल�खत हैै� -

जीवन �नवा�ह आहार - य�द पशु से कोई काय� न �लया जाय और वह उ�पादन भी न कर
रहा  हो तब भी उसे अपनी जै�वक ��याआ◌� (�सन, पाचन, ऊ�मा, संतुलन आ�द) के
�लए आहार क� आव�यकता होती हैै�। इस ���त म� पशु को 24 घंटे म� द� जाने वाली चारे,
पानी व दाने क� मा�ा को जीवन �नवा�ह आहार कहते हैै� ।

उ�पाद आहार - हम पशु� से उ�पाद� के �प म� �ध, मांस, अ�डा, ऊन, आ�द मह�वपूण�
पदाथ� �ा�त करते हैै� । पशु� को वृ�� एवं उ�पादन के उ�े�य से जीवन �नवा�ह आहार के



अ�त�र� जो �खलाते हैै� उसे उ�पादन आहार कहते हैै� । पशु� से उ�पादन काय� म� �ई
उजा� ��त क� हम इस आहार �ारा पू�त� करते हैै� । पशु� से अ�धक मा�ा तथा अ��
गुणव�ा का उ�पाद �ा�त करने के �लए उ�पादन आहार क� मा�ा एवं गुणव�ा अ�� होनी
चा�हए ।

काय� आध�रत आहार - हम सभी ने अपने आस - पास के खेत� क� जुताई, पाटा लगाने व
सामान� क� ढुलाई करते �ए पशु� को देखा हैै�,सो�चए �क काय� करने म� �कतनी अ�धक
ऊजा� का हा्स होता हैै� �जसक� पू�त� हेतु �दए जाने वाले आहार क� कमी से पशु� क�
काय�श�� धीरे-धीरे �ीण हो जाती हैै� त�प�ात्  पशु कमजोर हो जाता हैै� ।

संतु�लत आहार - �जस आहार म� सभी पोषक त�व (�ोट�न, वसा, श�करा, �वटा�मन, जल
एवं ख�नज लवण) उ�चत अनुपात म�, उपयु� मा�ा म� मौजूद ह� उसे संतु�लत आहार
कहते हैै�। यह आहार सवा��धक मह�वपूण� हैै� �य��क इससे पशु क� �मता का लाभ �ा�त
�कया जा सकता हैै� ।

आहार प�रकलन - पशु� को कम �खलाने से वे कमजोर हो जाते हैै� तथा उ�पादन घट
जाता हैै� । पशु� को अ�धक �खलाने से पशु बीमार हो जाते हैै� । तब उनक� पूरी �मता का
उपयोग नह�हो सकेगा । अत: पशु� को उनक� आव�यकतानुसार ही �खलाना चा�हए
तथा उनके शरीर भार के अनुसार शु�क पदाथ� देना चा�हए ।

जीवन �नवा�ह हेतु �न�नवत् दाना देना चा�हए -

गाय-   1 से 2 �क�ा

बैल-    2�क�ा



भ�स-    2 �क�ा

साँड़-   2 �क�ा

�ध उ�पादन हेतु �न�नवत् दाना देना चा�हए -

गाय- एक �क�ा अ�त�र� दाना ��त 3 �क�ा �ध पर

भ�स- एक �क�ा अ�त�र� दाना ��त 2. 5 �क�ा �ध पर

औसत काय� -1.5 �क�ा अ�त�र� दाना ��त�दन

भारी काय� - 2.0 �क�ा अ�त�र� दाना ��त�दन

कुल आहार म� 2 /3 भाग चारा व 1/3 भाग दाने का �म�ण रखना चा�हए। यही अनुपात
सूखे चारे व हरे चारे म� रखते हैै� । खाने का नमक 40 �ाम तथा ख�नज लवण ��त�दन 50
�ाम देना चा�हए।

�च� 4.1 चारा मशीन

संर�ण -

पालतू पशु� के �व�भ� न�ल� के बारे म� हम जान चुके ह�। पशुपालक जब अपने �कसी
शु� न�ल क� मादा पशु का �जनन �कसी �सरे न�ल के नर से कराता है तो संकर न�ल
उ�प� हो जाती है। य�द इस संकर संत�त क� मादा को अगली पी�़ढय� क� संतानो�प��



हेतु �भ� �भ� न�ल के नर �ारा �जनन कराया जाता है तो उ�प� संत�तय� म� �कसी भी
शु� न�ल क� �वशेषताय� नह� बच पाती ह� अथवा यह भी कहा जा सकता है �क उनम�
कई न�ल� क� �वशेषताए ँ आ जाती है। ऐसे पशु� को देशी पशु कहा जाता है।
 अ�नयो�जत एवं अ�नय��त्रत �जनन के कारण देश म� देशी पशु� क� सं�या म�
इतनी अ�धक वृ�� �ई �क शु� न�ल के पशु� म� भारी कमी हो गयी है। �नयो�जत एवं
�नय��त्रत �जनन क� सहायता से �व�भ� न�ल के पशु�  क� सं�या पया��त बनाये
रखने को पशु संर�ण कहा जाता है। पशु संर�ण हेतु �जनन क� �मो��त प��त का
उपयोग �कया जाता है। इस प��त म� देशी मादा को शु� न�ल के नर से �जनन कराया
जाता है �फर अगली छः पी�़ढय� तक मादा संत�तय� को उसी नर से या उसी न�ल के शु�
नर से �जनन कराने पर शु� न�ल क� संत�त �ा�त हो जाती है।

जब �कसी न�ल के पशु�  क� सं�या बीस हजार से कम हो जाती है तो उसे संकटाप�
न�ल कहा जाता है तथा य�द उसी न�ल के मादा पशु�  क� सं�या पांच हजार तक ही
रह जाती है तो उस न�ल को संकटा��त न�ल कहा जाता है।

3) पशु �ब�न

अ) पशु �वा�य- �व� होना सबके �लए ज�री हैै�।�व� रहने के �लए हम कुछ बात� का
�यान रखते हैै�।इसी तरह हम� पशु के �वा�य का �यान रखना चा�हए।�व� तथा
�वा�यकर �ध पाने के �लए पशु का �व� एवं �नरोग होना आव�यक हैै�।पशु के �लए
ताजे पौ��क चारे क� �व�ा करनी चा�हए। पशुशाला हवादार होनी चा�हए तथा उसक�
�नय�मत सफ़ाई करनी चा�हए।पशु� को बीम�रय� से बचाव हेतु ट�के (Vaccine)लगवाना
चा�हए ।

ब) पशु क� सफ़ाई- हम ��त�दन अपने शरीर क� सफ़ाई का �कतना �यान रखते हैै� ?य�द
हम ��त�दन �व�ता का �यान न रख�, तो हम� कई तरह क� बीमा�रयाँ हो सकती हैै�। इसी
तरह हम� अपने पशु� का भी �यान रखना चा�हए। �ध �हने के पहले हम� पशु के शरीर
क� सफ़ाई करनी चा�हए अ�यथा पशु के शरीर पर लगा गोबर,धूल आ�द ग�दगी �ध म�
�गरकर उसे ���षत कर देते हैै�।



पशु को �नय�मत खुरेरा करना ब�त लाभदायक रहता हैै�। �ध �हने से पूव� �धा� पशु के
�पछले भाग अयन और थन को धोकर गीले कपड़े से प�छ देना चा�हए। पशु को जँू
�कलनी, चीलर आ�द न पड़ने पाये इसका �यान रखना चा�हए ।

स) ��धशाला क� सफ़ाई- �जस �कार हम अपने घर को साफ -सुथरा बनाये रखने हेतु
झा� लगाते हैै�,क�ी फश� पर �लपाई करते हैै�,प�क� फश� पर प�छा लगाते हैै� उसी �कार
�व� ��ध उ�पादन हेतु ��धशाला को साफ सुथरा रखना चा�हए। ��धशाला ऐसी होनी
चा�हए �जसम� �व� वायु तथा �काश पहैुँच सके �जससे गोबर या मू� क� �ग�� न रहे।
�ध �हने के पहले ��धशाला से गोबर हटाकर सफ़ाई कर लेनी चा�हए। ��धशाला के फश�
को जीवाणुनाशक घोल से धोना चा�हए। दोहन के तुर�त पूव� ��धशाला म� झा� नह�
लगाना चा�हए �य��क ऐसा करने से ��धशाला क� वायु म� धूल व ग�दगी के कण �बखर
सकते हैै� जो �ध म� �गरकर �ध को सं��षत कर सकते हैै�।

 �ध �हने का बत�न- हम लोग �ध �हने हेतु बत�न म� बा�ट� का �योग करते हैै�।पर�तु �या हैै
उ�चत हैै� ?�ध �हने के �लए ऐसी बा�ट� �योग करना चा�हए �जसका मुँह एक �कनारे हो
तथा ऊपर का अ�धकांश भाग ब�द हो। यह बा�ट� �टेनलेस �ट�ल क� बनी होनी चा�हए।
�ध के बत�न को पहले ठ�डे पानी से �फर जीवाणु नाशक घोल से धुलते हैै�। धुलाई के
प�ात बा�ट� को �कसी �व� �ान पर आ◌�धे मुँह रखकर सुखाने के प�ात �हने हेतु
�योग म� लाते हैै�।

य) �ध �हने वाला-चूँ�क ब�त सी बीम�रय� के जीवाणु �ध म� प�ँचकर �ध पीने वाले को
भी उ�ह� बीम�रय� से ��सत कर सकते हैै� अत: �ध �हने वाला ��� �नरोगी एवं साफ
-सुथरा होना चा�हए। �ध �हने वाले के हाथ साफ , शरीर एवं कपड़े �व� तथा नाखून
कटे होने चा�हए ।

र) दोहन �व�ध -�हने का तरीका ऐसा हो �क कम से कम जीवाणु �ध म� �वेश कर सक� ।
�हते समय �ार� क� दो तीन धार� बाहर �गरा द�। �हने हेतु सूखी एवं पूण� ह�त �व�ध
सव��म मानी जाती हैै� ।



ल) चारा पानी - पशु� के चारे म� सड़ी-गली चीज� तथा तेज ग� यु� पदाथ� न �मलाय�
अ�यथा �ध म� अवां�छत ग� उ�प� हो जाती हैै�। पशु� के पीने एवं बत�न� क� धुलाई हेतु
पानी �व� तथा शु� होना चा�हए ।

ब) �ध रखने क� �व�ध- �ध �हने के प�ात �ध को साफ कपड़े या छ�ी स ेछान लेना
चा�हए।छानने के प�ात य�द �ध को अ�धक देर तक रखना हैै। तो उसे गम� करके उबाल
देना चा�हए। �ध उबालने के प�ात उसे ठ�डा करके �कसी ठ�डे �ान पर बत�न से
ढककर रखना चा�हए ।

4) पशु�  क� सामा�यबीमा�रयाँ

अ) बीमार पशु के ल�ण - जब हम बीमार होते हैै� तो हमारी काय� करने क� �मता घट
जाती हैै। शरीर सु�त हो जाता हैै। �कसी काम म� हमारा मन नह� लगता हैै। इसी �कार
हमारे पालतू पशु भी बीमार होते हैै� । पशु अपने रोग के बारे म� �वयं कुछ नह� बता सकता
हैै। अत: हमको पशु� के �मुख रोग,उनके ल�ण एवं उपचार के बारे म� जानना चा�हए -

* पशु का थूथन और मँुह,बीमारहोने पर, सूखे रहते हैै�। जब�क �व� पशु का मँुह व थूथन
नम रहता हैै।

* बीमार पशु चारा खाना धीरे-धीरे ब�द कर देता हैै। बीमार पशु के कान ढ�ले होकर लटक
जाते हैै�।

* बीमारी के समय पशु का गोबर अ�य�धक कड़ा या पतला हो जाता हैै। ।

 पशु� म� होने वाली कुछ �मुख बीमा�रयाँ एवं उनके ल�ण तथा उपचार �न�नवत् हैै�-

i) मँुहपका, खुरपका - इस बीमारी म� पशु के मुँह और खुर पक जाते हैै� ।यह बीमारी एक
�वषाणु के कारण फैलती हैै। मँुह पक जाने के कारण पशु चारा - दाना नह� खा पाता हैै।
�जससे वह अ�य�त कमजोर हो जाता हैै।  इस बीमारी से पशु क� मृ�यु सामा�यत: नह�
होती हैै। पर�तु ��ध उ�पादन काफ� कम हो जाता हैै। 



ल�ण - 

* इस बीमारी म� पशु को बुखार हो जाता हैै। 

* बीमार पशु के थन, मँुह व खुर� पर छाले पड़कर फूटते हैै� �जससे घाव बन जाता हैै। 

* मँुह म� छाल� के कारण पशु के मुँह से लार टपकती हैै। 

* खुर के पक  एवं बढ़  जाने के कारण पशु लगंड़ाने लगता हैै। 

* बीमार पशु चारा खाना ब�द कर देता हैै। तथा ��ध उ�पादन कम हो जाता हैै। 

उपचार -

* �व� पशु को बीमारी नही इसके �लए पशु� को ट�का लगवाना चा�हए ।

* बीमार पशु को तुर�त �व� पशु� से अलग कर देना चा�हए ।

* रोगी पशु का मुँह पका होता हैै। इस कारण से उसे नम� और पाचक आहार जैसे-
बरसीम,लो�बया,चोकर, चावल का माड़ व अ�य हरी मुलायम घास �खलानी चा�हए ।

* बीमार पशु के छाल� को �फटकरी या पोटै�शयम परमैगनेट के घोल से �दन म� 2,3 बार
धोना चा�हए ।

* रोगी पश के खुर के छाल� को तू�तया के घोल और �फ़नाइल से धोना लाभदायक होता
हैै। 

ii) अफ़रा- �या आपने पेट म� गैस होने पर �कसी ��� को बेचैन होते �ए देखा हैै ?पशु�
के आमाशाय (�म�न) म� हरे चारे अथवा अनाज के सड़ने से पशु को सांस लेने म� क� होता
हैै। य�द आपके पशु को �न�ना�ल�खत ल�ण हैै। तो उसको अफ़रा बीमारी हो गयी हैै।

ल�ण-



*इस बीमारी म� पशु का पेट गैस भरने के कारण फूल जाता हैै। फूले पेट को थपथपाने पर
ढोल क� तरह ढब-ढब  क� आवाज आती हैै।

*पेट म� गैस होने पर फेफ़ड़ो पर दबाव पड़ता हैै। पशु सांस नह� ले पाता हैै,�जससे वह
बेचैन होकर कराहने तथा जीभ बाहर �नकालकर हाँफने  लगता  हैै। 

*�यादा बीमार होने पर पशु का मू� �क जाता हैै। इस बीमारी म� पशु का तुर�त उपचार
करना चा�हए ।

*शी� उपचार न होने पर पशु �ाय: मर जाता हैै। 

उपचार- अफ़रा क� �ाथ�मक �च�क�सा �न�न तरीके से करना चा�हए -

* एक दो �दन के �लए बरसीम अथवा हरा चारा न �खलाय� ।

*एक लीटर तीसी के तेल म� 50 �ाम हर� व 100 �ाम काला नमक �मलाकर दो खुराक
बनाय� तथा ��येक खुराक छ: घंटे के अ�तर पर �पलाय�।

* बीमार पशु क� �च�क�सा हेतु पशु �च�क�सक क� सहायता लेना �ेय�कर हैै।

iii)पे�चश (खूनी द�त)- पे�चश एक सामा�य रोग हैै। । पे�चश पशु� को सड़ा गला या
बासी और ��षत चारा खाने या ��षत पानी पीने से होती हैै। अ�धक गम� या सद� लगने से
भी कभी-कभी पशु� को पे�चश हो जाती हैै। ।

ल�ण -

*पे�चश म� पशु लाल आँव �मला गोबर करता हैै। 

*पशु के पेट म� दद� रहता हैै।

*पे�चश से ��त पशु क� पुतली पीली पड़ जाती हैै। 

*गोबर के साथ �बना पचा �आ चारा भी �नकलता हैै। 



उपचार -

1) 500 �मली अरंडी का तेल एक बार म� �पलाकर पेट क� �सकाई करने से पे�चश म� लाभ
�ा�त होता हैै। 

2) पे�चश होने पर अपने पशु क� �च�क�सा हेतु पशु �च�क�सक से स�क�  करना चा�हए ।

पशु परजीवी- हमारे पशु� को परजीवी क�ड़े भी ब�त हा�न प�ंचाते हैै�। परजीवी क�ड़े
पशु� का खून चूस लेते हैै�। ये कई बीम�रय� के फैलने का कारण भी बनते हैै�।

परजीवी क�ड़े साम�यत: दो �कार के होते हैै� -

अ)बा� परजीवी    ब)आ�त�रक परजीवी

(अ) बा� परजीवी - बा� परजीवी पशु शरीर के बाहरी भाग पर �चपककर अपना भोजन
�ा�त करते हैै� जैसे- जँू,�च�लर, �कलनी तथा ज�क ।

1)जँू,�च�लर,�कलनी- �जस �कार ग�दगी रहने के कारण हमारे बाल� और कपड़� म� जँू
और �च�लर पड़ जाते हैै� उसी �कार ठ�क ढंग से सफ़ाई आ�द न होने से पशु� को भी
�च�लर,जूँ ,�कलनी आ�द पड़ जाते हैै�। इन परजीवी ज�तुआ◌� से ��सत होने पर पशु
अपना शरीर इधर-उधर रगड़ता रहता हैै। 

य�द पशु शरीर म� जूँ,�च�लर, �कलनी आ�द क� सं�या अ�धक हो जाती हैै। तो वह बेचैन
रहने लगता हैै और ऐसा पशु धीरे - धीरे कमजोर हो जाता हैै। 

उपचार- बा� परजीवी से बचाव हेतु पशु� के शरीर को �यूटा�स दवा क� 5 �मली. मा�ा
एक लीटर पानी म� �मलाकर बने �म�ण से धुलते हैै� साथ ही कोफे�यू दवा क� दो गोली
��त पशु ��त�दन के �हसाब से �खलाते हैै�।पशु� का उपचार पशु �च�क�सक के परामश�
के अनुसार ही कर�।

2) ज�क - जब हम �कसी ग�दे पानी के तालाब या ग�े म� देर तक रहते हैै� तो अ�सर हमारे
पैर� म� एक ज�तु �चपक जाता हैै।खून चूस लेने के बाद अ�सर यह अपने आप छोड़ देता



हैै। बारीक �पसा नमक डाल देने से इसके शरीर से खून �नकलने लगता हैै और यह मर
जाता हैै। �या आपको इस ज�तु का नाम पता है ? यह परजीवी ज�क के नाम से जाना
जाता हैै। यही ज�क हमारे पशु� के मुँह,थूथन या अ�य कोमल अंग� पर �चपटकर उनका
खून चूस लेता हैै। कभी-कभी ज�क ब�त देर तक या कई �दन� तक पशु के शरीर पर
उनका खून चूसते रहते हैै�।

(ब)आ�त�रक परजीवी- ये परजीवी पशु शरीर के भीतरी भाग�,आहार नाल,यकृत,खून
आ�द म� रहकर अपना भोजन �ा�त करते हैै�,जैसे केचुआ (राउ� वम� तथा �कवम� )
इ�य�द।

पेट का केचुआ- केचुआ हमारे पेट म� पाया जाता हैै। ।जब हम �बना धुले फल और
स��जयां खाते हैै� तो केचुए का अ�डा हमारे पेट म� चला जाता हैै। पशु� म� भी केचुए का
अ�डा ग�दे चारे तथा सं��षत पानी के साथ आहारनाल म� चला जाता हैै। पशु� के पेट म�
�वक�सत होकर केचुआ छोट� आंत म� अपना घर बना लेता हैै। केचुए से हमारे पशु� के
छोटे ब�े अ�धक �भा�वत होते हैै�। बछड़� का पेट �नकल आता हैै। बछड़े सु�त एवं
कमजोर हो जाते हैै�। कभी-कभी पतले द�त तथा मरोड़ होने लगती हैै।पशु चारा खाना कम
कर देता हैै। अ�त म� उसक� मृ�यु भी हो सकती हैै। 

उपचार - पेट के केचुए से बचाव हेतु �ौढ़ पशु� को वष� म� दो बार माच� तथा नव�बर माह
म� कृ�महर दवाय� �पलायी जाती हैै�। ब�े (बछड़ा,ब�छया)म� �थम बार कृ�महर दवाआ◌� का
�योग 25 �दन क� आयु म� �कया जाता हैै। �च�लत कृ�महर दवाआ◌� म� �पपराजीन,
नीलवाम� फोट�, बेन�म�, �नलजान तथा टोलजान दवाय� �मुख हैै �जसेे पशु �च�क�सक के
परामश� से देना चा�हए ।

भोजन म� �ध का मह�व

हम सभी अपने भोजन म� �या खाते हैै� ? चावल, दाल, �व�भ� �कार क�स��जयाँ, रोट�,
मांस, मछली, अंडा, घी, �ध आ�द। नवजात �शशु भोजन कैसे �हण करता हैै ? �या केवल
�ध का सेवन करके भी मनु�य �व�य रह सकता हैै? हमारे शरीर के पोषण एवं वृ�� के



�लए मु�यत: �ोट�न, वसा, शक� रा , लवण, �वटा�मन तथा जल क� आव�यकता होती हैै।ये
सभी पदाथ� �ध म� उपयु� मा�ा म� उपल� हैै� । अत: �ध हमारे �लए पूण� आहार हैै। 

�व�भ� �कार के �ध म� पोषक त�व� क� ��तशत मा�ा

�ध म� उप��त वसा तथा शक� रा हमारे शरीर को श�� तथा ऊजा� �दान करती हैै।शरीर
क� वृ�� हेतु �ोट�न काम आती हैै। देश म� शाकाहारी लोग� हेतु पशु �ोट�न का एक मा�
�ोत �ध ही हैै। 

�व� ��ध उ�पादन

कभी-कभी �ध �य� फट जाता हैै? जब जीवाणु �कसी �कार �ध म� प�ँच जाते हैै� तो वे
बड़ी तेजी से बढ़ते हैै� और सारे �ध को ��षत कर देते हैै�। �ध जीवाणुआ◌� क� वृ�� के �लये
सव��म मा�यम हैै।इ�ह� जीवाणुआ◌� क� वृ�� के कारण �ध म� अ�लता बढ़ जाती हैै और
�ध फट जाता हैै। 

�व� �ध के गुण

अ) �जस �ध म� धूल व ग�दगी न हो ।

 ब) जीवाणुआ◌� क� �यूनतम सं�या हो ।

स) अवांछनीय ग� न हो ।

 द) अ�धक समय तक सुर��त रखा जा सके ।



�व� �ध का ता�पय� उस �ध से हैै, जो �व� पशु से �व� वातावरण म� �ा�त हो और
�जसम� जीवाणुआ◌� क� सं�या �यूनतम हो।

सं��षत �ध से फैलने वाली बीमा�रया-ँ सं��षत �ध के सेवन (उपयोग) से हम �व�भ�
�कार के रोग� से ��त हो जाते हैै�। सं��षत �ध से ट�.बी.( �य रोग)ए�ै�स, टायफ़ायड,
पे�चश, द�त, कालरा तथा �ड�थी�रया जैसी बीमा�रयाँ हो सकती हैै�। अत: इन बीम�रय� से
बचाव हेतु हम� �व� �ध �हण करना चा�हए ।

पशु� क� उ�त न�ल�

गाय पालन- भारत म� गाय क� लगभग 20 उ�तशील न�ल� पायी जाती हैै� ।हम इन न�ल�
को उनक� उपयो�गता के आधार पर तीन वग� म� बांट सकते हैै� ।

1)�धा� गाय क� न�ल� - इस वग� के अ�तग�त आने वाली न�ल के गाय� क� ��ध उ�पादन
�मता अ�धक होती हैै।पर�तु बछड़े कृ�ष काय� एवं बोझा ढोने हेतु उपयु� नह�होते हैै� ।इस
वग� म� साहीवाल,�स�ी,जस� तथा ���जयन न�ल� �मुख हैै�।

2)��काजी गाय क� न�ल� - इस वग� के न�ल क� गाय� �ध अ�धक देती हैै� साथ ही साथ
इनके बछड़े कृ�ष काय� एवं बोझ ढोने म� उपयोगी होते हैै�। इसम�
ह�रयाणा,थारपारकर,गंगातीरी �मुख हैै� ।

3)भारवाही गाय क� न�ल� - वे न�ल� जो �ध तो अ�धक नह� देती पर�तु इनके बछड़े कृ�ष
काय� और बोझा ढोने के �लए सवा��धक उपयु� होते हैै� । इस वग� म� मु�यत: खेरी गढ़,
नागौरी, पंवार तथा अमृतमहल आ�द �मुख हैै�।

गाय क� न�ल�-



�च� 4.2 साहीवाल गाय



�च� 4.3 �स�ी गाय

 �च� 4.4 ह�रयाणा गाय

�च� 4.5 गंगातीरी साँड़

�च� 4.6 खेरी गढ़ गाय

�च� 4.7 कैनकथा गाय
          

�च� 4.8 जस�  गाय



�च� 4.9 हैे��ट�न���जयन गाय

भ�स पालन - देश म� कुल �जतना �ध पैदा होता हैै। उसका 55 ��तशत भाग भ�स से �ा�त
होता हैै। ।भ�स का औसत ��ध उ�पादन भारतीय गाय क� तुलना म� अ�धक हैै तथा भ�स के
�ध म� वसा क� मा�ा भी अ�धक होती हैै। गाँव� म� �कसान गाय क� तुलना म� भ�स पालना
अ�धक पस�द करते हैै� ।भारत म� भ�स क� कुछ �मुख न�ल� पायी जाती हैै। �जसम�
मुरा�,भदावरी,सुरती,म�हसाना तथा जाफरावाद� आ�द �मुख हैै� ।

बकरी पालन - बकरी उपयोगी पशु है ै�जससे हम� �ध एवं मांस दोन� �ा�त होते हैै। कुल
��ध उ�पादन म� बकरी के �ध का �ह�सा �सफ�  3% है,ै पर�तु गुणव�ा के ���कोण से



बकरी का �ध सव��म होता है। बकरी एक ऐसा पालतू पशु है ै�जसे कम से कम खच� म�
पालकर लाभ कमाया जा सकता है। इसी कारण रा��पता महा�मा गाँधी ने बकरी को
�नध�न (गरीब) क� गाय कहा ।

भारत म� बक�रय� क� कई न�ल� पायी जाती ह� पर�तु उ�र �देश म� पायी जाने वाली
�मुख न�ले ह�,जमुना पारी, बरबरी तथा �लैक बंगाल आ�द ।

सुअर पालन - पहले सुअर पालन एक �वशेष ज�त �ारा ही अवै�ा�नक ढंग से �कया जाता
था । अब इस �वसाय के लाभ को देखते �ए ब�त से लोग सुअर पालन क� ओर आकृ�
होने लगे हैै�। सुअर, मांस-उ�पादन हेतु पाला जाता हैै। आधु�नक सुअर पालन �वसाय म�
सुअर क� �वदेशी न�ल� यथा लाज� �हाइट योक� शायर तथा लै�ेस मु�यत: �चलन म� हैै� ।



मुग�  पालन- �वगत कई वष� से मुग� पालन एक लाभ�द �वसाय के �प म� फल -फूल
रहा हैै।मु�ग�य� से हम� अ�डा एवं मांस �ा�त होता हैै। मु�ग�य� क� �मुख न�ल� म� �लाईमाउथ
राक, ब�ा,लेगहान� तथा �मनोरका हैै। 

अ�यास के ��

1) सही �वक�प के सामने (√)  का �च�ह लगाइये ।

i) गरीब क� गाय कहलाती हैै। -

क) गाय  ख) भ�स

ग) भेड़  घ) बकरी

ii) सं��षत �ध से फैलने वाली बीमारी हैै। -

क) एड्स    ख) क� सर



ग) ट�0 वी0  घ) पो�लयो

iii) गाय क� न�ल नह� हैै। -

क) गंगातीरी  ख) �मनोरका

ग) नागौरी  घ) भदावरी

iv) �स�ी गाय हैै। -

क) �धा� गाय क� न�ल    ख) �काजी गाय क� न�ल

ग) भारवाही गाय क� न�ल  घ) भ�स क� न�ल

v) �व� �ध म� होना चा�हए -

क) �यूनतम जीवाण ु  ख) अवांछनीय ग�

ग) अ�धक वसा  घ) कम पानी

vi) सबसे मीठा �ध होता हैै। -

क) गाय का �ध  ख) भ�स का �ध

ग) बकरी का �ध  घ)  माँ का �ध

2)�न�ना�ल�खत वा�य� म� �र� �ान� क� पू�त� क��जए ।

क) पुआल और भूसा.............सूखा चारा हैै।

ख) .............�जनन क� आधार �शला हैै। 

ग) केचुए को �कृ�त का .............कहते हैै�।



घ) मँुहपका खुरपका बीमारी.............से फैलती हैै। 

ङ) ज�क एक.............परजीवी ज�तु हैै। 

च) �ध म� �मठास.............के कारण होती हैै। 

छ) अमृतमहल.............गाय क� न�ल हैै।

ज) �ध एक.............आहार हैै। ।

3) �न�ना�ल�खत कथन� म� सही पर (√)  तथा गलत पर (x) का �नशान लगाइय े।

क)गाय के �ध का पीला रंग कैरोट�न के कारण होता हैै।( )

ख)वरण का ता�पय� आ�न��त पशु� को अलग करना हैै। ( )

ग)�ूण ��यारोपण तकनीक से एक वष� म� एक ही गाय के 10-12 ब�े �ा�त �कये जा
सकते हैै� ।( )

घ)म�का दलहनी चारा हैै।( )

ङ)पूण� ह�त दोहन, �ध दोहन क� सव��म �व�ध हैै। ( )

च)पशु के थूथन व मुँह का नम रहना उसके बीमार रहने का ल�ण हैै। ( )

छ)देश म� कुल ��ध उ�पादन का 55% �ह�सा गाय से �ा�त होता हैै।( )

4)�ध �य� फटता हैै। ?

5)य�द आपक� भ�स ��त�दन 10 लीटर �ध देती हैै। तो उसे आप जीवन �नवा�ह एवं ��ध
उ�पादन हेतु कुल �कतने �क�ा दाना ��त�दन �खलाय�गे ?

6)आपक� गाय अफ़रा रोग से ��सत हैै, तो आप �या कर�गे ?



7)य�द बछड़े के मल (गोबर) म� गोल कृ�म (पेट का केचुआ) हैै। तो इससे बचने हेतु �या
उपाय कर�गे ?

8)�क�ह� दो न�ल� के गाय के �च� बनाइए और उनम� दो अ�तर बताइये।

9)�त� `क' एवं �त� `ख' म� �दए गये त�य� का सही-सही �मलान क��जए-

�त� `क'    �त� `ख'

मँुहपका-खुरपका  पेट मे गैस हो जाना

जुकाम या बुखार   �वषाणु

अफ़रा    सड़ा-गला ��षत चारा या पानी

पे�चस (खूनी द�त)  ठ�ड लगना

10) पशुधन �वकास �य� आव�यक हैै। ? पशुधन �वकास क� �व�धयाँ �ल�खए ।

11) आहार �कसे कहते हैै� ? आहार �कतने �कार का होता हैै। उ�पादन आहार के बारे म�
�ल�खए ।

12) �व� �ध �कसे कहते हैै। ? �ध म� सं�षण के �ोत� का उ�लेख क��जए ।

13) बीमार पशु के ल�ण �ल�खए तथा �कसी एक बीमारी का वण�न क��जए ।

14)




